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Protokoll 
 
 
   
 
 

Vår ref.:     
2024/82-21 

Referent.: 
Tina Eitran 

Dato: 
3.4.2024 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 3. april 2024 
Møtested: Helse Nord RHFs lokaler, Bodø 
Neste møte: 6. mai 2024 

 
Tilstede 
 
Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Gunnhild Berglen nestleder  FFO 
Arne Vassbotn  medlem  Pensjonistforbundet 
Ernly Eriksen medlem  FFO 
Marit Sørdal medlem SAFO 
Morten Markussen medlem – deltok pr Teams Kreftforeningen 
Leif Birger Mækinen møtende vara  FFO 
Ole-Marius Minde Johnsen  medlem  Mental helse 
Åse Senning  medlem  FFO 
   
Ola Jøsendal viseadministrerende direktør – 

deltok under behandling av sak 34-
2024/3 og 34-2024/4 

Helse Nord RHF 

Tina Eitran spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Erik Arne Hansen økonomidirektør – deltok under 

behandling av sak 30-2024 og 34-
2024/5 

Helse Nord RHF 

Geir Tollåli fagdirektør – deltok under 
behandling av sak 34-2024/9 

Helse Nord RHF 

Jon Tomas Finnsson avdelingsdirektør helsefag – deltok 
under behandling av sak 29-2024 

Helse Nord RHF 

Jann Hårek Lillevoll rådgiver – deltok under behandling 
av sak 29-2024 

Helse Nord RHF 

Tone Kristin Kjær spesialrådgiver – deltok under 
behandling av sak 31-2024 

Helse Nord RHF 

 
Forfall 

 
Navn: Tittel: Organisasjon: 
Kitt Anne Jorid Hansen  medlem  RIO 
Ester Marie Fjellheim  medlem  Sametinget 
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RBU-sak 27-2024  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Sak 27-2024 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 28-2024 Godkjenning av protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget 4. 

mars 2024 
Sak 29-2024 Årlig melding 2023 for Helse Nord RHF 
Sak 30-2024 Økonomisk langtidsplan 2025-2028, inkludert rullering av 

investeringsplan 2025-2032 
Sak 31-2024 Spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen - rapport med 

tiltaksplaner 2022-2026, status på oppfølging 
Sak 32-2024 Regional brukerkonferanse 2024 
Sak 33-2024 Brukerprisen 2024 i Helse Nord – retningslinjer for tildeling 
Sak 34-2024 Orienteringssaker 
 1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
 2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
 3. Informasjon fra RHF-ledelsen– muntlig 
 4. Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024-2027 - muntlig 
 5. Økonomisk beregning for Lofoten og Narvik - muntlig 
 6. Tiltak for å sikre bærekraft – prosess for RBU - muntlig fra RBU-

AU 
 7. Ledelsens gjennomgang – innspill fra RBU - muntlig 
 8. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte 

styresaker 
 9. Høring om rapport fra ekspertgruppe om tillit til prioriteringer 

– økt åpenhet, medvirkning og kompetanse - muntlig 
Sak 35-2024 Referatsaker 
 1. Brukerutvalget Nordlandssykehuset 19. februar 2024 - referat 
 2. Møte i Ungdomsrådet Nordlandssykehuset 22. februar 2024 - 

referat 
 3. Møte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg 22. mars 2024 

– protokoll 
 4. Årsmelding brukerutvalget Finnmarkssykehuset 2023 
 5. Årsmelding brukerutvalget Nordlandssykehuset 2023 
Sak 36-2024 Eventuelt 
 
Vedtak: 
 
Innkallingen og sakslisten godkjennes.  
 
 
RBU-sak 28-2024  Godkjenning av protokoll fra møte i det  
 Regionale brukerutvalget 4. mars 2024 
 
Vedtak 
 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget, den 4. mars 2024 godkjennes.  
 
 
  



 

RBU-sak 29-2024 Årlig melding 2023 for Helse Nord RHF 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt Brukerutvalg i Helse Nord RHF viser til Årlig melding 2023 for Helse Nord 

RHF til Helse- og omsorgsdepartementet og Årlig melding 2023_Vedlegg til RHF-styret 
og tar saken til orientering. 
 

2. Regionalt brukerutvalg ber om at rapportering som ikke viser måloppnåelse blir 
fulgt opp fra Helse Nord RHF. 

 
3. Regionalt brukerutvalg ber fremover om å få behandle årlig melding før den legges 

frem for styret. 
 
 
RBU-sak 30-2024 Økonomisk langtidsplan 2025-2028, inkludert 

rullering av investeringsplan 2025-2032 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjon om prosesser i rullering av 

Økonomisk langtidsplan 2025-2028, inkl. rullering av investeringsplan 2025-2032 
til orientering. 

 
2. RBU oppfordrer til at prioriteringer i økonomisk langtidsplan bidrar til å redusere 

de største overordnede risikoene i regionen. 
 
 
RBU-sak 31-2024 Spesialisthelsetjenester til den samiske 

befolkningen - rapport med tiltaksplaner 2022-
2026, status på oppfølging  

 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om Spesialisthelsetjenester til den samiske 
befolkningen - rapport med tiltaksplaner 2022-2026, status på oppfølging til orientering. 
 
 
RBU-sak 32-2024 Brukerkonferansen 2024 
 
Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til innhold i og gjennomføring av 
Brukerkonferansen 2024: 
a. Innspill til program: 

• Tiltak for å sikre bærekraft – brukermedvirkning og veien videre 
• Brukermedvirkning i felleseide helseforetak 
• Pasientreiser 
• Nasjonale retningslinjer for brukermedvirkning – revidert 



 

b. Sette ned en programkomite fra Regionalt brukerutvalg. 
c. Regionalt brukerutvalg (2022-2024) blir vertskap for konferansen. 
 
 
RBU-sak 33-2024 Brukerprisen 2024 i Helse Nord – retningslinjer 

for tildeling  
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF legger følgende reviderte retningslinjer til 
grunn ved tildeling av brukerprisen 2024: 
a) Brukerprisen tildeles en eller flere personer eller en pasient- og brukerorganisasjon 

(heretter «kandidaten») som har gjort en innsats for å fremme brukernes interesser 
i helsevesenet  
i) Kandidaten må være bosatt/ha sitt virke i Nord-Norge.  
ii) Kandidaten må gjennom sin pasient- og brukerorganisasjon ha gjort en 

ekstraordinær eller banebrytende innsats for pasienter/pårørende i Nord-
Norge.  

iii) Dersom prisen vurderes tildelt person som har (eller har hatt) verv i 
brukerutvalg i Helse Nord, skal innsatsen i brukerutvalget veie minst i 
vurderingen.  

iv) Prisen kan tildeles bare en gang til samme person. Prisen kan tildeles flere 
ganger til samme pasient- og brukerorganisasjon. 

 
 
RBU-sak 34-2024  Orienteringssaker 
 
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 

- TNF BIO dialog pasientforeninger 4. og 5. mars 2024 
- Regionalt samarbeidsorgan for utdanning 8. mars 2024 
- Interregionalt brukerutvalg 14. mars 2024 
- Styremøte i Helse Nord RHF 14. og 21. mars 2024 
- Tarmscreeningprogrammet – styringsgruppemøte 18. mars 2024 
- Forberedelsesmøte brukerutvalgets time 18. mars 2024 
- Tematime for styremøte i Helse Nord 19. mars 2024 
- AU-RBU 22. mars 2024 

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
- RBUs nestleder Gunnhild Berglen 

• Pasientreiser brukerutvalg 6.-7. mars 2024 
• Revidering retningslinjer for brukermedvirkning 8. mars 2024 
• Interregionalt brukerutvalg 14. mars 2024 
• Styremøte i Helse Nord RHF 14. og 21. mars 2024 
• Forberedelsesmøte brukerutvalgets time 18. mars 2024 
• Digitale tjenester i nord 18. mars 2024 
• Brukerutvalgets time for styret i Helse Nord RHF 21. mars 2024 
• AU-RBU 22. mars 2024 
• Pasientreiseforskriften høringssvar, arbeidsgruppemøte 25. mars 2024 

- RBU-medlem Arne Vassbotn 
• Beslutningsforum for nye metoder – 6., 15. og 18. mars 2024 



 

- RBU-medlem Åse Senning 
• Fagråd rehabilitering 20. mars 2024 
• Luftambulansetjenesten pasientreiser – oppnevning 

- RBU-medlem Leif Birger Mækinen 
• Forberedelsesmøte brukerutvalgets time 18. mars 2024 
• Brukerutvalgets time for styret i Helse Nord RHF 21. mars 2024 
• Spesialisert rusbehandling til barn og unge 21. mars 2024 
• AU-RBU 22. mars 2024 
• Pasientreiseforskriften høringssvar, arbeidsgruppemøte 25. mars 2024 

- RBU-medlem Marit Sørdal 
• Kognitiv svikt og demens i helsetjenesten 8. mars 2024 
• USAM 13. mars 2024 
• Forberedelsesmøte brukerutvalgets time 18. mars 2024 
• Brukerutvalgets time for styret i Helse Nord RHF 21. mars 2024 
• AU-RBU 22. mars 2024 

- RBU-medlem Ernly Eriksen 
• Revidering retningslinjer for brukermedvirkning 8. mars 2024 
• Arbeidsgruppe for behovsvurdering psykiatri 14. og 20. mars 2024 

- RBU-medlem Ole Marius Minde Johnsen 
• Sykehusbygg brukerutvalg – innstilt som leder. 

3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
- Invasiv kardiologitilbud i Helse Nord – evaluering, informasjon om prosess før 

styrebehandling.   
- Nye Helgelandssykehuset – forslag til videre prosess  
- Tiltak for å sikre bærekraft – status høring 
- OU-prosessen i Helse Nord 

4. Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024-2027 - muntlig 
5. Økonomisk beregning for Lofoten og Narvik - muntlig 
6. Tiltak for å sikre bærekraft – prosess for RBU - muntlig fra RBU-AU 
7. Ledelsens gjennomgang – innspill fra RBU – muntlig fra RBU-AU 
8. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
9. Høring om rapport fra ekspertgruppe om tillit til prioriteringer – økt åpenhet, 

medvirkning og kompetanse - muntlig 
 
Vedtak: 
 
1. Framlagte saker tas til orientering.  

 
2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til RBU-sak 34-2024/9 Høring om 

rapport fra ekspertgruppe om tillit til prioriteringer – økt åpenhet, medvirkning og 
kompetanse: 
a. Brukermedvirkningen må foregå på systemnivå, og følge de nasjonale 

retningslinjene for brukermedvirkning. Oppnevningen må skje i de regionale 
brukerutvalgene.  

b. Brukermedvirkere bør ha forslag- og talerett i prioriteringsmøtene. 
c. Dersom det er behov for opplæring av brukermedvirkere må de regionale 

helseforetakene ivareta det. 
d. Ansvaret for å holde pasienter og pårørende orientert om prioriteringer ligger 

hos helsetjenesten og ikke hos brukerorganisasjonene. Informasjonen må være 
lett tilgjengelig og med forståelig språk. 



 

e. Det foreslåtte nasjonale kompetansesenter for prioritering bør ha særlig ansvar 
for informasjon til befolkningen.  

 
 
RBU-sak 35-2024  Referatsaker 
 
Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Brukerutvalget Nordlandssykehuset 19. februar 2024 - referat 
2. Møte i Ungdomsrådet Nordlandssykehuset 22. februar 2024 - referat 
3. Møte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg 22. mars 2024 – protokoll 
4. Årsmelding brukerutvalget Finnmarkssykehuset 2023 
5. Årsmelding brukerutvalget Nordlandssykehuset 2023 
 
Vedtak: 
 
Framlagte saker tas til orientering. 
 
 
RBU-sak 36-2024  Eventuelt 
   Ingen saker ble fremmet. 
 
 
Bodø, den 3. april 2024 
 
godkjent av Knut Hartviksen, 
i etterkant av RBU-møtet,  
den 4. april 2024 – kl. 10.03 
____________________  
Knut Hartviksen 
RBU-leder 
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