
PLL i nord
Styringsgruppemøte 22. januar 2025



Agenda 

1-2025: Godkjenning av innkalling og referat 

2-2025: Orienteringssak: Overordnet prosjektstatus 

3-2025: Orienteringssak: Leverandør-/systemstatus 

4-2025: Beslutningssak: Start utprøving

Vedlegg: (Ligger på nettsiden vår - klikk her)

- Referat fra forrige møte 

- Sak 3-2024 (tilhører beslutningssak 4-2025) 

https://www.helse-nord.no/pll-i-nord/regional-styringsgruppe/


Saksbeskrivelse

• Innkalling til dette møtet 

• Referat fra forrige møte 

Godkjenning av innkalling og referat  

Forslag til vedtak: 

Styringsgruppen 
godkjenner innkalling 
og referat fra forrige 
styringsgruppemøte 

Saksgrunnlag: Innkalling + Referat fra forrige møte (vedlagt) 

Sak 1-2025



2-2025: Overordnet prosjektstatus
Orienteringssak 



Troms og Ofoten først ut med fastlegene, resten følger hakk i hæl

Tidlig 
utprøving

Utvidet utprøving Innføring 

Tidlig 
utprøving

Utvidet utprøving Innføring 

Tidlig 
utprøving

Utvidet utprøving Innføring 

Tidlig 
utprøving

Utvidet utprøving Innføring 

Sak 2-2025



Forberedelser til utprøving hos fastleger pågår i alle delområder
o Støtte i EPJ-systemene: få på plass SFM 

o Apotek: etablering av eMD apotek

o Informasjon, opplæring og oppstartstøtteplanlegging

Overordnet fremdrift
o Troms & Ofoten starter først med 2 legekontor (ca 15 leger) 3. februar

o Legekontor i alle delområder gjør seg klare til å starte fortløpende i Q1/Q2

o Delområdene melder om noen forsinkelser grunnet problemer med systemoppgradering og
manglende eMD-apotek (bl. a. grunnet innføring av EIK i apotekene) 

Fremdrift og forberedelser – fastlegen først

Sak 2-2025



Fremdrift og forberedelser – sykehus

Sak 2-2025

PLL i DIPS 
Trinn 1

Tilkopling SFM • Utprøving pågår i alle helseforetakene

• Evaluering 20.-31. Januar

• Bredding siste halvdel av februar 2025

PLL i DIPS 
Trinn 2

Full støtte for PLL • Utvikling av løsning pågår pt

• Akseptansetest NHN starter 17. februar

• Utprøving i sykehusene Q2 2025 (mai)



Evaluering pågår i sykehusene

Sak 2-2025

Legemiddelhåndtering er utfordrende i en akutt setting hvor man har dårlig tid; 
det er sjelden tid til å sjekke Reseptformidleren og Kjernejournal, kontakte 
kommunen og snakke med pasient og pårørende. Den nye løsningen vil drastisk 
forenkle jobben, spare tid og minske risikoen for feil.

Overlege akuttmottak UNN 

Hvor mye tid sparer du i den nye løsningen? 



Parallelle forberedelser i sykehus, hos fastleger og kommuner

Delområdene (Kommune og fastlege) 

Kartlegge aktører, systemer, arbeidsprosesser
Opprette prosjektorganisasjon   

Sykehusene  

Fase 1: Regional tilrettelegging av system, 
opprette PLL organisasjon i sykehusene

Parallelle forberedelser Utprøving 

Koordinere samarbeid mellom 
delområdene og sykehusene 

Felles forberedelser 

Samarbeidsforum
PLL i praksis

Justering av system og 
prosesser 

Kontinuerlig 
erfaringsdeling

Forløpende evaluering 
og følgeforskning 

Fase 2: Forberedelser til utprøving/innføring, 
regionalt og i sykehusene

Første fellesmøte 21. januar

Sak 2-2025



Sak 2-2025
Hvordan pusle sammen alle bitene … med håndterbar risiko?



Risiko – overordnet

Endring siste periode# #
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Nr Risikoområder

1 Ressurser
1.1 Finansiering av delområde, sykehus og regionalt prosjekt
1.2 Kapasitet hos aktørene som tar I bruk PLL
1.3 Tilgjengelige ressurser / kompetanse for opplæring / 

oppfølging i prosjektene

2 Leverandører
2.1 Godkjenning av systemer for PLL 
2.2 Kapasitet til oppfølging og support 

3 E-multidose 
3.1 Prioritering / Etablering av eMD apotek
3.2 Uavklarte ansvarsforhold

4 Utprøving
4.1 Ustabilitet / treghet / prodsettingsproblemer
4.2 Div tekniske forhold i prod

1

Sak 2-2025

2

3 4



Risikoreduserende tiltak – overordnet

• Redusere avhengigheter og kompleksitet: Fastlegen først + forenkling av løsning
for sykehusene

• Alle delområdeprosjektene har søkt HTO-midler fra HDIR (frist 15. Januar)

• Delområde- og sykehusprosjektene er oppfordret til å søke Rekruttering -og
samhandlingstilskudd fra HOD 

• Smidig og effektiv innføringsmodell for å redusere totalt ressursbehov

• Tett dialog, koordinering og samarbeid mellom aktørene alle nivåer

→ Prioritering av ressurser til prosjektet på alle nivåer

Sak 2-2025



Saksbeskrivelse

• Fremdrift og forberedelser 

• Risiko – overordnet 

Overordnet prosjektstatus PLL i nord 

Forslag til vedtak: 

Styringsgruppen tar 
orienteringen til 
etterretning 

Saksgrunnlag: PPT (denne) 

Sak 2-2025



3-2025 Status leverandører og systemer
Orienteringssak



Status SFM Fastlegesystemene 

Systemleverandører EPJ
Fastleger, avtalespesialister og legevakt 

Tidspunkt 
Akseptansetest 

Status 
Akseptansetest  

Status 
Utprøving 

Status 
Innføring 

EG Pasientsky Fullført 

EG Infodoc Q1 2025

WebMed Fullført 

CGM Fullført

Pridok e-multidose (egen modul, ikke SFM) Fullført 

Pridok PLL (egen modul, ikke SFM) Q1 2025

Godkjent

I prosess

Ikke startet 
Godkjenningsregime hos NHN: akseptansetest, utprøving og innføring. 
Ihht NHNs plan skal systemene under være godkjent ila Q1 2025

Sak 3-2025



Status SFM Sykehussystemet 

Systemleverandører EPJ
Sykehus 

Tidspunkt 
Akseptansetest 

Status 
Akseptansetest  

Status 
Utprøving 

Status 
Innføring 

DIPS Arena Medikasjon trinn 1 – SFM tilkobling Fullført

DIPS Arena Medikasjon trinn 2 – full PLL støtte Q1 2025

Godkjent

I prosess

Ikke startet 

Sak 3-2025

Godkjenningsregime hos NHN: akseptansetest, utprøving og innføring. 
Ihht NHNs plan skal DIPS være godkjent ila Q1 2025



Status SFM PLO-systemene 

Systemleverandører EPJ
Sykehjem, hjemmetjenester, KAD  

Tidspunkt 
Akseptansetest 

Status 
Akseptansetest  

Status 
Utprøving 

Status 
Innføring 

Visma Profil / Flyt Q1 2025

Tieto Evry Gerica Q1 2025

DIPS Front CosDoc Uavklart

Godkjent

I prosess

Ikke startet 

Sak 3-2025

Godkjenningsregime hos NHN: akseptansetest, utprøving og innføring. 
Ihht NHNs plan skal Visma og TietoEvry være godkjent ila Q1 2025.



• Godkjent for fastlegesystemer 2024

• Godkjennes for sykehus når PLL i DIPS godkjennes (plan Q1 2025) 

• SFM for PLO-systemer skal godkjennes i 2025 
• Plan og scope besluttes i operativ styringsgruppe for SFM Q1 2025

• Godkjenningsprosess tilsvarende prosess for fastlegesystemene 

• Tidlig utprøving pågår i noen kommuner 

• SFM for PLO skal videreutvikles ihht identifisert utviklingsbehov i 2025

Status NHN Sentral forskrivningsmodul (SFM) 



Status for systemer som er nødvendige for utprøving av PLL:

• Fastlegesystemer 

• Sykehussystemer 

• PLO-systemer 

• SFM 

Status leverandører og systemer 

Forslag til vedtak: 

Styringsgruppen tar 
orienteringen til 
etterretning 

Saksgrunnlag: PPT (denne) 

Sak 3-2025



4-2025 Start utprøving
Fastlegen først - Beslutningssak



Rekkefølge

O N D J J J F M A M A S O N D J F M A M J 

2024 2025 2026 

Fastleger Q1

Sykehus Q2

PLO/kommune Q3

Fastleger Sykehus PLO/kommune

Sak 4-2025



Godkjenning start utprøving 

PLL i nord anbefaler at utprøving i tråd med utprøvingsstrategien "Fastlegen 
først" starter som planlagt 3. februar 

• Opplæringsopplegg for ibruktagelse av PLL er utarbeidet

• Struktur for oppfølging etter oppstart er etablert 

• 2 fastlegekontor, totalt ca 15 leger, i Troms og Ofoten er forberedt og 
klare til å starter 3. februar

• Utvalgte fastleger i alle delområdene er i gang med forberedelser og kan 
starte så fort de første legene i T&O er i gang og utfordringer er avklart

Forslag til vedtak: 

Styringsgruppen 
godkjenner og stiller 
seg bak utprøvingsstart 
3. februar

Evt forbehold 
referatføres

Beslutningsgrunnlag: PPT (denne) / Sak 3-2024 

Sak 4-2025



L a g s p i l l

heidi.johansen@helsenord.no
www.helse-nord.no/pll

http://www.helse-nord.no/pll

