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Møtereferat 
Møtetype Styringsgruppemøte 

Prosjekt PLL i nord 

Møtedato 12. Mars 2025 

Møteleder Bengt F. Nilsfors 

Referent Heidi Johansen / Anne C. Hansen  

Referatdato 12. Mars 2025 

Deltakere: 

Navn Rolle  Stilling  Organisasjon  Tilstede Forfall 

Bengt F. Nilsfors (BN) Leder  Leder digitalisering og IKT  Helse Nord RHF x  

Heidi Johansen (HJ) Sekretær Prosjektleder PLL i nord FRESK x  

Anne C. Hansen (AH) Referent   Prosjektl.støtte PLL i nord FRESK  x  

Sissel Alterskjær (SA) Deltaker HTV, sykepleierne Helse Nord RHF x  

Martin Øien Jensen (MJ) Deltaker HTV, Akademikerne Helse Nord RHF  x 

Marte L Henriksen (MH) Deltaker Fagdirektør  UNN   x 

Cato Kjærvik (CK) Deltaker Fagdirektør  NLSH   x 

Arpad Totth (AT) Deltaker Fagdirektør  HSYK  x  

Bjørn Wembstad (BW)   Deltaker Fagdirektør  FIN   x 

Magne Nicolaisen (MN) Deltaker Leder Helse og omsorg  Tromsø kommune  x  

Stian Wik Rasmussen (SR) Deltaker Leder Helse og omsorg  Bodø kommune  x  

Sissel Karin Andersen (SKA)  Deltaker Leder Helse og omsorg  Rana kommune   x 

Gyri Hamnes Krogh (GK) Deltaker Leder Helse og omsorg  Hammerfest kommune   x 

Øyvind Skyberg (ØS)  Deltaker Fastlege Langnes legekontor   x  

Bernard Holthe (BH)  Deltaker Fastlege Alleen legesenter  x  

Kari Jørgensen (KJ) Deltaker SFM rep  NHN  x  

Trine Lind (TL) Deltaker  Oppdragsleder PLL  HDIR  x  

Harald Strømme (HS) Deltaker Prosjektleder Finnmark Hammerfest kommune x  

Rita Kristin Hansen (RKH) Deltaker Prosjektleder T&O Tromsø kommune x  

Vibeke Tellmann (VT) Deltaker Prosjektleder LoVeSa Bodø kommune  x  

Hilde Bechmann-Pedersen Deltaker Prosjektleder Helgeland Rana kommune  x  

Rune Røren (RR)   Observatør e-helseavdelingen  HOD  x  

Terje Wistner (TW) Observatør Avdelingsdirektør ehelse  KS    x 

Guri Lajord (GL) Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellesskapet Troms og 
Ofoten  

x  

Knut Erik Dahlmo (KED)  Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellesskapet Lofoten, 
Vesterålen, Salten  

x  

Eline Monsen (EM)   Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellesskapet 
Helgeland  

x  

Anja Helene Ø Uglem (AU Observatør Sekretariatsleder/leder  Helsefellesskapet Finnmark  x  

Ola Arnfinn Loe (OL) Observatør Leder Reg. brukerutvalg Helse Nord RHF  x 

Hilde Ariansen (HA) Observatør  Apotekforeningen  x  

Unn Sollied Manskow (UM) Observatør Forsker Nasjonalt senter for e-
helseforskning 

 x 

Stedfortredere:  



Navn Rolle  Stilling  Organisasjon  Tilstede Forfall 

Monica Westvik Musum 
(MWM) 

Stedfortr.  Rana kommune  x  

Markus Rumpsfeld (MR) Stedfortr.   UNN x  

Ida Normann (IN) Stedfortr.  KS x  

 
Gjennomgang av agenda og eventuelt saker 

NR Tema  Ansvar  Frist 

  
Saker: 
5-2025: Godkjenning av innkalling og referat   
6-2025: Orienteringssak: Overordnet prosjektstatus   
7-2025: Orienteringssak: Rapport fra fastlege først  
8-2025: Orienteringssak: Status PLL i nord  
 

  

5-2025 Godkjenning av innkalling og referat   
Styringsgruppen godkjenner innkalling og referat fra forrige 

styringsgruppemøte    
 

  

6-2025 Orienteringssak: Overordnet prosjektstatus 
Styringsgruppen tar orienteringen til etterretning 
 
Kommentarer/diskusjonspunkter: 

- HA - fornøyd med nytt risikooppsett og denne måten å 
gjøre det på, har hatt møte med prosjektet om samarbeid 
for å få på plass eMD apotek i nord siden sist og er godt 
fornøyd med resultatet av dette 

 

  

7-2025 Orienteringssak: Rapport fra fastlege først  
 
Øyvind, Langnes legesenter, Webmed EPJ og har hatt SFM siden 
2022 og eMD siden 2023. 
 

- Startet med PLL 3. februar – til nå nærmere 1000 PLL-er 
totalt fordelt på 9 leger (med litt varierende antall PLL-er)  

- Ingen problemer rapportert så lang – tror dette handler om 
erfaring med systemet og SFM/eMD fra tidligere, og at 
legemiddellisten er ryddet 

- Viktig å bruke tid på å lære seg SFM og rydde i 
legemiddellisten før PLL tas i bruk 

 
Kommentarer/diskusjonspunkter: 

- HA: imponert! + spm: Hvordan er PLL opprettet? I 
forbindelse med konsultasjon? Hva er erfaring med å få 
tilbake PLL med løse resepter?  

o Oppretter som regel i samarbeid med pasienten 
ved konsultasjon, evt sender listen til pasienten og 
ber om tilbakemelding (via PDF på Helsenorge), 

  



eller benytter nylig samstemming gjort med pasient 
som grunnlag  

o Ingen andre som oppdaterer PLL i nord pt, så får 
ikke noe tilbake fra andre enda, sykehusene 
kommer på i mai. Ønsker ikke løse resepter som de 
må rydde etter andre. 

 
- KJ: opplever du endring i arbeidet med resepter og 

legemiddellisten før kontra etter du fikk SFM?  
o Perioden med SFM oppsummert: stor forskjell, 

legemiddelhåndtering i FM vs SFM er som natt og 
dag. FM klient var tungvint og treg, samstemming 
var kronglete, rydding i LIB i SFM er en drøm til 
sammenligning, raskere, lettere å få oversikt over 
hvem som har forskrevet, status på resepter, har 
alle data tilgjengelig, legemiddelhåndtering mye 
bedre i SFM, kan nesten ikke sammenlignes, stor 
kvalitetsheving  
 

8-2025 Orienteringssak: Status PLL i nord  
Styringsgruppen tar orienteringen til etterretning 
 
Presentasjoner fra kommunene: 
 
Kommentarer/diskusjonspunkter: 

- HA: Risiko ang. informasjon fra apotek til fastlegen - ønsker 
å bidra inn her for å bedre kommunikasjon – RKH: jobbes 
med dette pt, kan gjerne involvere Hilde 

- KJ – NHN har to ressurser som jobber med å koordinere 
dette inn mot apotek og har faste møter med apotek. 
Foreslår at Lone og Katrine også kobles på her – RKH: 
allerede tett kontakt med dem 

- HBP: risikoen er under utarbeidelse- plan er lagt og tiltak 
pågår 

 
- KJ: Ang. godkjenning av leverandører - myket opp hvilke 

data som må migreres, ikke selve godkjenningsprosessen. 
VT: tilbakemelding er at fastlegene er veldig fornøyde med 
oppmyking, og \anbefaling om å ikke migrere historiske 
data, det samme er CGM 

 
- BN: Risikoene bør bakes inn i den store 

risikogjennomgangen slik at vi snakker om risikoer én gang, 
samlet for alle – RKH: enig i at dette endres til neste møte  

 
- BN: Hvorfor melder dere rødt på Forankring? Rødt = et 

avvik som treffer fremdrift og må utdypes. RKH – fordi vi 
må holde fokus på dette for å få fremdrift. VT: mye som er 

  



uoppgått her, og må jobbes mye mer med, derfor høy 
usikkerhet og rødt inntil vi får bedre kontroll på det.  

 
- BH: ang plan for fastlegen først Troms og Ofoten. Vi starter 

med eMD i Pridok i morgen – spent på å se hvordan dette 
funker!   
 

- KJ: Infodoc uten SFM, men med eMD (Plenario) skal ikke 
brukes i utprøving av PLL i nord. Dette bør komme frem i 
oversiktene over legekontorer som er i prosess    

 
- VT: viktig å si at fastlegene trenger en del veiledning før og 

under oppstart, vi ser mye brukerfeil – viktig med tett 
oppfølging av kontorene når de går i gang. Viktig å ha 
teknisk ressurs som kjenner systemene.  

 
- AT: hvorfor kommer ikke CGM opp i Helgeland? HBP: har 

opprettet tett samarbeid med legekontorene og leverandør 
og forbereder oppstart pt, forberedende aktiviteter 
(HelseID, avtaler etc) pågår. VT: Fremdriften påvirkes av 
prosessen i samarbeid med leverandør og NHN, flere steg 
og noe ventetid mellom stegene.  

 
Presentasjon sykehusene: 
 

- HA: Glad for slide om viktigheten av riktig 
forskrivningspraksis: Understreker viktigheten av 
oppdatering av resepter (riktig dosering m.m.) ettersom det 
er disse apotekene bruker som grunnlag. Viktig for 
samhandlingskjeden.   

 

 Eventuelt 
- Ingen saker   

 

  

 


