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Avddabago
Vuonarijkan la mijan akta dlggodlmmuk, same almmuk, ja sdme pasientajn la riekta
avtaarvvusasj varresvuoda- ja huksodievnastusajda seemmi lahkaj degu almmuk ietjan.

ILO-konvensjdvnd nr. 169 art. 25 milta galggi dlggodimmuga ietja
varresvuoda dievnastusdjt habbmit ja tjadddit, vdj dlggodlmmugijn la
nav alla fusalasj ja mentdla varresvuoda dille gd vejulasj.

Same dlmmuk la dbbalattjat oadtjum ietjasa sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj
darbojt gdbtjddum dabalasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj baktu. Arvvedahtte
giehtadallap moadda same pasientajt mija skihppijviesojn juohkka djnna biejve. Moaddi
dav dahkap vani diehtemis pasizennta | sdbme, ja ienemus bdle giehtadallap dajt vani
diehtten liehkemis daj hasstalusaj gaktuj ma same pasientajn soajtti liehket ga mija lusi
bahti.

Fallat “pasienta varresvuoda dievnastusav” same almmugij merkaj varresvuoda bargge
haehttu diehtet nuohkasav sdme giela ja kultuvra gaktuj ja jut falaldaga sisadno ja
organiserim la sime pasientajda hiebaduvvam.

Nasjonala varresvuoda- ja skihppijviessoplanan (2016-2019) oattjoj Varresvuohta
Nuortta RHF dahkamussan varajda valldet strategalasj avddanahttemav
sierratjiehppevarresvuodadievnastusajs sdme dlmmugij. DAt strategidjarapparttd la dan
dahkamusa vasstadus, ja avon lip ga dalla dav rappartav avddanbuktep. Rappartta
deettot dievnastus galgga vuohkasamos lahkaj organisieriduvvat, jut mijan galggi plana
ma guosski dutkamij, mahtudaklapptimij, aktisasjbargguj ja dievnastusavddanahttemij,
jajut gajka avddanahttem ja innovasjavnna galgga dahpaduvvat sime almmuga haldon.

Varresvuohta Nuortta la viehka dudalasj ga lip Sdmedikkijn buoragit aktan barggam
dajna dahkamusajn. Gijttep Samedikkev, gajka guovlulasj varresvuoda vidnudagajt
landav miehtdj, suohkansuorge organisasjavnav (KS), same fahka- ja dutkambirrasa,
addneavdastiddjijt, luohtddusulmutjijt ja iehtjadijt gudi li viehkedam dajna vuostasj
strategalasj planajn sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj same almmugij.

Gijttep Lars Theodor Kintel, Kintel AS, julevsdme jarggalime avdas.

Strategiddjadokumaennta «Sierratjiehppevarresvuoda dievnastususa same almmugij»
giehtadaladuvdj sierra assjen biehtsemano 22. biejve 2020 aktisasj guovlojgasskasasj
AD-tjahkanimen Varresvuohta Nuortta RHF, Varresvuohta Gassko-Vuodna RHF,
Varresvuohta Alle RHF ja Varresvuohta Oarjje-Lulle RHF haldadusdirekteraj.
Konklusjavnna AD-tjadhkanimes:



Varresvuohta Nuortta RHF, Varresvuohta Gassko-Vuodna RHF, Varresvuohta Alle RHF ja
Varresvuohta Oarjje-Lulle RHF haldadusdirektera guorrasi jut strategiddjadokumaennta
Sierratjiehppevarresvuoda dievnastususd same dlmmugij giehtadaladuvva aktisasj
stivrradssjen tjuovvovasj vuorodimij milta:

a. Strategiddja lasedum kvalitiehttaj ja mahtudahkaj sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusan algon vuoroduvva, lahka aktisasjbarggon vuodovarresvuoda
dievnastusajn.

b. Dagaduvva nasjonala doajmmapladna mij guosska varresvuoda dievnastusajda
same almmugij.

c. Guovloj varresvuohtavidnudagaj dvdasvasstadusa milta bierri joarkket barggat
same sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj badjasasj organisierimijn. Modeella
1, udnasj organsierimav avddanahttet, oajvvaduvva.

Savvap jasska ja avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusav sdme almmugij.

Badaddjo, 2020 biehtsemano

Cecilie Daae Geir Tollali
haldadusdirekterra fahkadirekterra
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Ordliste/forkortelser - Bahkolissta/oanedime

AMK
BUP
DPS
FoU
HF
HOD

LMS
RHF
SAMINOR

SANKS
SF

Akuttmedisinsk kommunikasjonssentral

Barne- og ungdomspsykiatrisk poliklinikk

Distriktspsykiatrisk senter

Forskning og utvikling (Dutkam ja avddanahttem, DjA)
Helseforetak (Varresvuohtavidnudahka)

Helse- og omsorgsdepartementet (Varresvuohta- ja
huksodepartemeennta)

Leerings- og mestringssenter (Oahppam- ja bierggimguovdasj)
Regionalt helseforetak (Guovlo varresvuoda vidnudahka)

Helse- og levekarsundersgkelsen i omrader med samisk og norsk
bosetning

Samisk nasjonal kompetansetjeneste — psykisk helsevern og rus (SANAM)
Statsforetak (Stahta vidnudahka)



Tjoahkkajgaesos

Ulmme strategijajn «Strategalasj dvddanahttem sierratjichppevarresvuoda
dievnastusajs sdme almmugij” la dahkat badjasasj planav ddjmaj ma avdedi
avtaarvvusasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt same almmugij rijkkadasen.
Avtaarvvusasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa merkaj sdme almmuk oadtju
dievnastusfalaldagav mij ij la raddjidum geografidjas gielas jalik kultuvras. Pladna la

navti tsieggidum:

Kapihtal 1 tjielggi duogatjav, mandahtav, badjasasj ulmijt ja sdme pasientaj riektajt.

Kapihtal 2 gdvvit sdme almmuga varresvuodav ja iellemdilev - mav diehtep uddni?

Stivrrimjuogos la gdvnnam guhtta suorge ganna varresvuoda bargge haehttuji
sierraldhkaj gahttit gielalasj ja kultuvralasj hiebadimev:

o U Wi

Mana ja nuorra allessjattuga psykalasj vajvij ja garevselga vajvij
Vahagahttem ja rahtsatjime

Iesjsarmmim ja dasi hihkalit

Somatihkka

Heaehkkamedisijnalasj dievnastusa

Geriatriddja

Kapihtal 3 gavvit udnas;j sierratjiehppevarresvuoda falaldagav same almmugij

Kapihtal 4 gavvit gdlmma strategidja majt radedip ga galgga same
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt avddanahttet:

1. Strategidja same sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj badjasasj
organisierima harr4ij.

2. Strategidja nasjonala doajmmapladnaj same varresvuoda dievnastusajda mij
guosska sihke suohkan- ja sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajda.

3. Strategidja gdktu nannit sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa kvalitiehtav
ja mahtudagajt.

Nannit ja dvdddnahttet mahtudagdjt sdmegiela ja kultuvra birra
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan

Nannit ja dvddanahttet Sdme klinihka ja SANAM:a nasjonala dajmajt
Avddanahttet saime dalkkumdievnastusav nasjonala falaldahkan
nuortta- oarjjel- ja julevsamegielajda

Asadit same fahka- ja addnijveermadagajt guovlo ja landa dasen
Algadit same varresvuoda juohkusijt iesjgenga varresvuoda guovlojn



Kapihtal 5 gdvvit oajvvadusajt gaktu buoredit sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt
same almmugij.

Strategidjadokumeennta la dagddum prosjeektajuohkusis mandahta milta ja
dahkkiduvvam stivrrimjuohkusis. Guoradallam ja ddjma ma danna oajvvaduvvi li
vuododum avdep guoradallamij, dutkama, sime arbbediedo, 1agaj ja stahta njuolgadusjj
milta.



1. Alggo

1.1 Duogasj
Same almmuk la Vuona alggoalmmuk. Same li leehkam almmuk sierra gielajn, aeladusjj
ja dabij 4jgga juo avddal nasjonalstahta asaduvvin. Ga raja mierreduvvin jagen 1751
sjaddin same Almmugin nielje stahtan: Vuonarijkka, Svierik, Suobma ja Ruossja
(Samedigge, ij tjuottjo makkir biejves). Alggoalmmuk la dakkir Almmuk mij la muhtem
guovlon arrum avddal nasjonalstdhta d4saduvvin ja/jali guovllo koloniseriduvij
(Suohkan- ja ddastuhttemdepartemaennta, 2013). Sdme guovlo arudaga li diedon
rievddam ajgij tjad4, ja Serlie ja Broderstad (2011) milta li viehka dlos jahtdm same
guovlojs stadajda. E gavnnu almulasj diedo guhtimusj la sibme, ja danen ep diede jur
galla sdme Vuonan arru (Sgnstebg, 2018). Lahko la aj dan duogen makkir kriteriha li
vuodon, degu iesjdiededibme, vuostasjgiella, sijddagiella ja/jali familljahistavrra. Ga
nasjonala regisstarijn ij diededuva jus la sabme de ep heva diede sdme almmuga
varresvuoda ja iellemdile birra Vuonan.

Buorre ja jasska gulddallam pasienta ja giehtadalle gaskan la vuodulasj divna
pasieenntagiehtadallamin. Buorre ja jasska guladallam sisadna makta pasienta bessi
ietjasa gielav adnet, valla aj jut sij gudi galggi viehkedit dabddi kultuvrav.

Samegiela ja kultuvra mahtudahka sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa fahkabarggij
ja mierrediddjij gaskan vajllu, sierralahkaj daj asijn landas ganna same li unneplagon
dlmmugin. Vuonan deettoduvaj darbbo buorep varresvuoda- ja sosialdievnastusajs
hiebaduvvam same almmugij 1980-lago rajes. Danen nammaduvaj raddidusnammadus
mij dagdj planav varresvuoda- ja sosialdievnastusaj gaktuj same almmugij. VAT(NOU)
1995:6. (Sosial- ja varresvuoda departemaennta, 1995). Same fahkaorganisasjavna degu
Same daktarsiebrre ja Sdme skihppijsujttarsiebrre lidjin guovdatjin. Seminaraj ja
tjahkanimij baktu varresvuoda oajvalattjaj da organisasjavna vuojnnusij buktin man
edna mahtto vadnunij sdme varresvuoda gaktuj ja man haejos riektd sdme pasientajn
lidjin. Barggo VAT (NOU) 1995:6 vuojnnusij buvtij guokta assje: 1. Same almmugin ij lim
hiebaduvvam ja avtadrvvusasj varresvuoda falaldahka ga buohtastahtij almmugijn
ietjan. 2. Ila binna dutkam gavnnuj, ja navti ij diehtam nuohkasav same almmuga
varresvuoda dile birra.

Rijkajgasskasattjat vuojnna landa gdnna stuorap oasse dlmmugis li dlggodlmmuga degu
Australia, USA, New Zealand ja Canada li guhkas javsadam mij guosska fallat
avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusajt alggoalmmugijda. Akta buojkulvis la
Southcentral Foundation Alaskan, mij varresvuoda asadus ganna alggoalmmuga ietja li
@jgada. Southcentral Foundation falla dievnastusajt 65 000 alggoalmmugijda Alaskan,
sihke guovdasj bajkijn ja daj alggolin (https://www.southcentralfoundation.com).
Falaldahka ruhtaduvva Amerika oajvalattjajs. Sija varresvuoda dievnastusa tjuovvu
modellav Nuka system of care ja la sjaddam avddagavvan rijkajgasskasattjat ga addne li
viehka dudalattja falaldagajn.



Avtaarvvusasj dievnastusfalaldahka la ga sij gudi varresvuoda dievnastusajt anodi dajt
oadtju vajku ganna arru, ruhtadille, sosiala stahtus, dldar, sjiervve ja vajku makkir
tjeerddaj gulluji (NOU 2016:18 Vajmo giella). Dat rappartta vuolgga dassta jut nasjondla
varresvuoda oajvalattjaj duogen la jut sdme assje beerrajgehtjaduvvi varresvuoda
politihkalasj vuorodimijn, nasjonala planajn ja strategijajn. Varresvuohta- ja
huksodepartemaennta la vadddm Nuortta Varresvuohta RHF sierralagasj
avdasvasstadusav vaj same almmuk oadtju avtaarvvusasj sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusajt. Nasjondala varresvuoda- ja skihppijviessoplanan (2016-2019) oattjoj
Nuortta Varresvuohta RHF dahkamussan baerrajgeehttjat strategalasj avddanimev
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajs same almmugij aktan gahttit jut ietja
varresvuoda guovloj siegen bargga ja koordineri. Sdme dlmmuga darbbo
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajs galgga nasjonala dasen varajda valdeduvvat ja
mahtudaga same varresvuoda, giela ja kultuvra birra galgga gavnnut landav miehtdj.

1.2 Guoskavasj dokumenta
Guoskavasj dokumenta ma li djnnasa varresvuoda dievnastusaj gaktuj sdme almmugij:

¢ Nasjonala varresvuoda- ja skihppijviessopladna (2016-2019 ja 2020-2023)

e VAT (NOU) 2016:18 Vajmo giella

¢ Prinsihppadokumaennta tjaledum Samedikkes ja Nuortta Varresvuohta RHF (2018)

e Aktisasjbarggosjiehtadus Sdmedikke ja Nuortta Varresvuohta RHF gaskan (2018)

e Mandahtta mij guosska strategalasj avddanahttemij sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusajs same almmugij (2018)

e Guovlulasj avddanahttempladna 2035 Varresvuohta Nuortta (2018)

e Same sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj &vddanahttem. (2019) Assje 039/19
Samedikke allestjahkanibme.

e Sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa badjasasj organiserim sdme almmugij
Vuonan. Guoradallam mav Sdme daktarsiebrre dignguj (2016)

e Rappartta barggojuohkusis Sdme varresvuoda parkka (2015)

e Prosjaktarapparttd barggojuohkusis Sdme varresvuoda parkka (2013)

e Prosjaektarapparttd badjasasj organiserim same varresvuoda dievnastusajs
Finnmarko skihppijviesso HF (2019)

1.3 Same pasientaj riekta
Nasjonadla varresvuoda oajvalattja li vuonarijka lagaj ja almmukriekta milta tjanadum
fallat avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusajt same almmugij, ja baerrajgeehttjat jut
same assje avdeduvvi varresvuoda politihkalasj vuorodimijn, nasjonala planajn ja
strategijajn.
Dat merkaj avdasvasstediddje oajvalattja haehttuji tjielgadit ja arvustallat saime pasientaj
darbojt ja riektdjt ja daj stahtusav ja hasstalusajt ga varresvuoda dievnastusajt
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avddanahtta. D4 vaelggogisvuoda li Vuonarijkan sihke landa ietjas lagaj milta, valla aj
rijkajgasskasasj konvensjavnaj baktu.

Laga ja badjasasj njuolgadusa:

e [LO-konvensjavnna nr. 169 art. 25

e AN:atjielggidus dlggodlmmugij riektdj harraj
e Pasienntariektildhka § 3-5.

e Sameldhka § 3-5

e Varresvuoda vidnudaklahka § 35, 3.

ILO 169 vuollajtjallema baktu li vuona oajvalattja dahkkidam samijn la sierralagasj sadje
alggodlmmugin. Navti li oajvalattja ietjasa tjadnam dasi jut galggi dilev lahtjet v4j sdme
galggi bessat ietjasa kultuvrav ja sebrudagav ietjasa vuogij milta avddanahttet.

ILO-konvensjavna nr. 169 artihkal 25 milta galggi varresvuoda dievnastusa
alggoalmmugij vuoksjuj habbmiduvvat ja faladuvvat alggoalmmuga ietjas
avdasvasstadusa ja haldo duogen, vaj dlggodlmmuga bessi niektit nav alla fusalasj ja
mentala varresvuoda dasev ga ber vejulasj. Dat aj tjuovvu AN:a tjielggidusav
alggodlmmugij vuoksjuj, masi raddidus la guorrasam. Uddni e gavnnu sierra
autondvmma sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa sime almmugij. Sdme assje galggi
nav guhkas ga vejulattjat liehket oassen dabalasj sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusas.

Same pasientaj riekta li aj tjielggasit mierreduvvam vuona lahkameerradusajn. Samelaga
§3-5 vadda pasientajda riektav dievnastuvvat samegiellaj aj ga sijan la aktijvuohta
almulasj varresvuoda asadusaj. Dat riekta gavnnu aj Varresvuoda vidnudaklaga §35, 3.
lahtasin mij javlla guovllovarresvuoda guovdasj galgga beerrajgaehttjat jut juohkka ajnna
pasienta riekta samegielav adnet sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan galgga
varajda valdeduvvat, sdmelaga § 3-1 nr. 4 ja § 3-5 milta.

Vijddasappot la mierreduvvam pasizenntariektalaga § 3-5 jut diedo pasientajda ja
addnijda galggi sija kultur- ja gielladuogatjij hiebaduvvat. letjas iednegiellaj bessat
guladallat la djnas jus same pasienta galggi oadtjot alla dase dievnastusfalaldagav. Jus
galgga jasska dievnastusajt fallat de haehttu buoragit guladallat.

Nammadum laga ja konvensjavna li mija oajvvaduvvam strategijaj ja dajmaj vuodon.

1.4 Dahkamus
Jagen 2015 biejaj raddidus avddan planav sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa alles
ja konkrehta avddanahttema gaktuj Meld. St.11. Nasjonala varresvuoda- ja
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skihppijviessopladna (2016-2019) baktu. Dan plana milta oattjoj Varresvuohta Nuortta
dajt dahkamusajt barggodokumentan jagen 2017:

e Varresvuohta Nuortta RHF galgga sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt same
almmugij strategalattjat avddanahttet daj birastagaj ja eevtoj milta ma bahti dvddan
Nasjonala varresvuoda- ja skihppijviessoplanan

e Oassen dassta galgga asaduvvat prosjsekta mij galgga tjielgadit vejulasjvuodajt
attjudit giellamahtudagav AMK-guovdatjijda mij gdvnnu birra jdanndurav, degu
teknologijja baktu, ja gdktu ldanda AMK-guovdatja mahtti aktan barggat vaj dakkir
giellamahtudagav attjut.

V4aj dav dahkamusav galgaj tjoavddet de Varresvuohta Nuortta RHF barggagadij
Samedikke siegen. Aktisasj prinsihppadokumaennta dagaduvaj mij de sjattaj vuodon
bargguj dvddalijguovlluj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj same almmugij.
Prinsihppadokumenta milta dlgaduvaj prosjeekta «Strategisk videreutvikling av
spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen» (Strategalasj dvdddnahttem
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusdjs same dlmmugij). Prosjevta mandahtta tjaleduvaj
prosjektadamastiddjes lahka aktisasjbarggon Samedikkijn.

Nasjonala varresvuoda- ja skihppijviesso plana baktu ganna lij aj dahkamus
Varresvuohta Nuorttaj de guovdasj oajvalattja dahkkidi sdme pasienta darbahi
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusav mij ienebut la hiebaduvvam samegiellaj,
kultuvrraj ja sebrudakiellemij.

1.5 Mandahtta
Strategalasj ja badjdsasj plddna galggd dagdduvvat ddjmaj ma dvdedi avtadrvvusasj
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusdjt sime dImmugij rijka ddsen, Nasjondla
varresvuoda- ja skihppijviesoj birdstagdj ja prinsihpaj milta. Prosjaekta galgga nannit
avtadrvvusasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusdjt same dlmmugij, hiebaduvvam
pasientaj gielalasj ja kultuvralasj duogdtjij. Strategalasj dvdddnahttem
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusdjs same dlmmugij galgga dagdduvvat ietja
guovlulasj varresvuoda vidnudagdj siegen.

Prosjevtan galggi 6 konsepta tjielgaduvvat mandahta milta:
1. Sdme fahkaulmutjij ja addnij siegen tjielgadit makkir dievnastusfalaldaga galggi
gielalattjat ja kultuvralattjat hiebaduvvat, vdj sime pasienta galggi ddgdlasj

fdlaldagav oadtjot.

2. Sierratjiehppevarresvuoda dievnastusd fahkaulmutjij ja mierrediddjij gaskan vddnu
mdhtudagd sdme giela ja kultuvra birra, sierraldhkdj daj dsijn ldndan gdnnd sdme li
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smdv oasse dlles dlmmugis. Gdktu galggd sierratjiehppevarresvuoda dievnastus nannit
mdhtudagdv sdmegiela ja kultuvra birra rijka ddsen?

3. Ddlkkddievnastus, mij gullu Finnmdrko skihppijviesso HF vuolldj, gdktu mdhttd ddt
davdddnahteduvvat vdj sjaddd nasjondla fdlaldahkan? Oassen ddssta haehttu aj
guoradallat le gus vejulasj sdme giellamdhtudagdjn AMK-guovdadtjijn birra janndurav,
degu teknologija baktu, ja gdktu mdhtti linda AMK-guovddtja ddjna aktan barggat.

4. Uddni vddnuni sdme varresvuoda bargge sierratjiehppevarresvuoda dievnastusdn aj.
Gdktu mdhttd organisierit ja aktan barggat vdj sdme fahkatjiehpe buoremus ldhkdj
mabhtti dvkken liehket?

5. SANAM (SANKS) modaella manna la nanos vuodo sdmegielak birrasin, aktan
dievnastusfalaldagdjn ja barggij sdmev miehtdj, la buoragit doajmmam. Ga ddlla djggu
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusdjt strategalattjat dvdddnahttet, de haehttu aj
tjiielgadit ja drvustallat SANAM rdllav nasjondla mdhtudakguovddtjin gé djggu
dievnastusdv rijka ddsen nannit. Ddv hahttu gehtjadit Sdmi Dearvvasvuoda siida/
Samisk helsepark dvdddnahttema aktijvuodan.

6. Gdktu galggi sierratjiehppevarresvuoda dievhastusd saime dlmmugij organiseriduvvat
rijka ddsen davddalijguovlluj?

Prosjaektajuohkusa dvdasvasstadus la:

Tjielgadit nammadum konseptajt mandahta milta.
Jaksat prosjevta ulmijt mandahta milta.

Prosjevtav planit navti vaj avddan.

Beerrajgeehttjat prosjevta guladallamav.

Habbmit tjoahkkidum loahpparapparta oajvvadusav.

v W

1.6 Badjasasj ulmme
Dan bargo oajvveulmme la sihkarasstet Vuona rijka same dlmmugij avtadrvvusasj
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt. Avtaarvvusasj sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusaj eekton la dievnastusfalaldahka la hiebaduvvam pasienta gielalasj ja
kultuvralasj duogatjij.

1.7 Prosjevta organisierim
Varresvuohta Nuortta RHF dmas prosjevtav haldadusdirektera baktu. Vijdes
stivrrimjuogos la nammadum prinsihppadokumenta ja mandahta milta. Stivrrimjuogos
nammadij prosjektajuohkusav mij de la tjielgadimbargov dahkam.
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Stivrrimjuogos:

Geir Tollali

Inger Marit Eira-Ahren
Mikkel Eskil Mikkelsen
Else Marie Isaksen
Astrid Eriksen

Siv Kvernmo

Gunn Heatta

Knut Even Lindsjgrn
Sigrid Aas

Carina Maland
Ann-Mari Jenssen

Sara Eira Gaup

Stivrrimjuohkusa jadediddje, Varresvuohta Nuortta RHF
Stivrrimjuohkusa nubbejadediddje, Sndasa suohkan
Samedigge

Varresvuohta Nuortta RHF Guovlulasj addnenammadus
Same varresvuoda dutkama guovdasj

Same daktarsiebrre

SANAM

Varresvuohta Oarjje-Lulle RHF

Varresvuohta Gassko RHF

Varresvuohta Alle RHF

Konsernluohtadusulmusj

Suohkansuorge organisasjavnna (KS)

Prosjaektajadedibme ja dijmadahka:

Tone Amundsen
Unn Hamran
Kari Bgckmann

Prosjaektajuogos
Tone Amundsen
Brita Naess
Camilla Holt Hasle

universitiehtaskihppijviesso)

Sara Bransfjell

Varresvuohta Nuortta RHF (prosjaektajadediddje)
Varresvuohta Nuortta RHF (prosjektadoarjja)
Varresvuohta Nuortta RHF (prosjektadoarjja)

Prosjaektajuohkusa jadediddje. Varresvuohta Nuortta RHF
Varresvuohta Alle RHF
Varresvuohta Oarjje-Lulle RHF (Oslo

Varresvuohta Gassko RHF (Rgros suohkan)

Anne Lajla Westerfjell Kalstad Varresvuohta Nuortta RHF (Rgros suohkan)

Bodil Blix
universitiehtta
Grethe Dunfjeld
Arnhild Somby
Kristine Grgnmo
Knut Johnsen

Huksodutkam nuortta guovdasj, UiT Vuona arktalasj

Addnij avdastiddje

Samedigge (Same klinihkka)
Samedigge (Garasjaga suohkan)
Samedigge (Same klinihkka)
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1.7.1 Gaktu lip prosjevtajn barggam

Prosjaektajuogos la ajvvalam 14 tjahkanimijda, 5 d4js li leehkdm video baktu.
Prosjaektajuohkusa vuostasj tjdhkanibme tjadaduvaj javllamano 13. Biejve 2018 ja
marnemus tjdhkanibme lij guovvamano 3. Biejve 2020. Prosjaektajuogos la bargostis
mandahta milta dahkam. Duodden tjielgadimbargguj li prosjaektajuohkusa ajrrasa
viehkedam tevstaj, luovvim tjuolmajt, ja ahtsdm guoskavasj diedojt ja dutkamav.

1.7.2 Addnij oassalasstem
Addnij oassalasstem la leehkam allu guovdatjin prosjevtan. Akta addnij dvdastiddje la
leehkam prosjaektajuohkusin ja nubbe vas stivrrimjuohkusin.
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2. Same dlmmuga varresvuoda- ja iellemdille - mav uddni
diehtep?

21 Alggo
Ga galgga dahkat strategijav gaktu avddanahttet sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusajt same almmuga vuoksjuj de haehttu algget dajna majt diehta dan almmuga
birra.
Diehtep binndv sdme dlmmuga varresvuoda ja iellemdile birra. Moadda siva li dasi.
Vuostatjin de ij la heva dutkadum d4j assjij birra. Ja de li ndgina guoradallamijs sdme
guovlojn tjaddduvvam ila smav geograffalasj guovlojn ja raddjidum tiemaj. Soajtta aj
gassjel same respondentajt gdvnnat dutkamij ja hasstaliddje 1 dutkat Almmugav mij nav
vijddat arru. Sdme dlmmuk la heterogena almmuk degu gajka ietja almasjtjerda. Nzeljat
sivva soajtta vadnuni dutke gejn la sdme kulturmahtto. Vidat tjielggidus ga dutkam vajllu
soajtta liehket ij la lehkdm vuorodum dan 1ahk3j aj vaj ruhtadibme 1 vajllum. Lahpalasj
hasstalus mij la gdvviduvvam la jut sime tjerdalasjvuohta ja djnegis ulmutja e nasjonala
regisstarijda diededuva. Navti ij besa regisstarijt adnet samij varresvuodav dutkat.
Tjoahkkajgaesos soajtta liehket darbahip ienep ja buorep dutkamav vaj mahttep javllat
juojdda vissasit sdame dlmmuga varresvuodadile, hasstalus3j ja dievnastusano birra
avtan almmugin.

Valla muhtem dutkam ja registardahta gal gdvnnu. Manemus jagijt li systemahtalattjat
vuorodam nannit ienep dutkamav dajna ulmijn jut galgga oadtjot luohtedahtte
mahtudagadv sdme dlmmuga birra, danen li aj boahtam ienep dutkambargo same
varresvuoda ja varresvuodadievnastusaj birra.

Dan algon prosjeektajuogos vuostatjin gavvit lagojt Statistihkalasj guovdasjasadusas
(SSB). Dan mannela biedjap avddan gaktu same varresvuoda dutkam la avddanam.
Lahpan dvddan biedjap gaktu Kvernmo gavvit niellja oajvvehasstalusa majt haehttu
baerraj geehttjat jus galgga alla kvalitiehta sierratjiehppevarresvuoda dievnastus same
almmugij (2014).

SSB rappartan «Samiske tall forteller 12» (2019), boaht4 dvddén same adrrumvidjura li
rievddamin. Dan rappartan li definierim same guovllon da guovlo ma gulluji Sdmedikke
@ladusdoarjjoarnigij vuollaj (STN-guovllo). Rappartta vuoset STN-guovlon arrun suldj
seemmi dllo ulmutja 2011 rajes gitta 2017. Jagen 2017 de unnoj Almmukldhko ednagit ja
jagen 2018 de dat ajn tjielggasappo sjattaj. Dat ddhpaduvaj ga binnep mana riegadi ga
ulmutja jabmi ja ienep ulmutja jahtali algus farra ga sisi STN-guovlon.

Danen ga vajllup diedojt samij varresvuoda ja skihpudagaj oablloma birra, de algaduvaj
Same varresvuoda dutkama guovdasj jagen 2001 UiT Vuona arktalasj universitiehta
Institutt for samfunnsmedisin. Ga algaduvaj de lij guovdatja ulmme fagajgasskasattjat
dutkat moattekultuvralasj Almmugav nuorttan, valla sierralahkaj same almmugav
deettodit. Oajvveulmme lij gavnnat makta li sieradusa samij ja dattjaj varresvuoda
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gaskan. D3jna 4lgojn tjadadin varresvuoda- ja iellemdilleguoradallamijt guovlojn ganna
same ja dattja arru: SAMINOR (www.saminor.no) ja Nuorajvarresvuoda guoradallam
Nuorttalij-Vuonan (UHNN)
(https://de.uit.no/forskning/forskningsgrupper/sub?p_document_id=340946&sub_id=
491829). Dassta lip oadtjum edna diedojt, dutkamav ja gaskostimev jagij nalluj ma vas li
dan strategija oajvvadusaj vuodon.

Guokta SAMINOR-guoradallama li tjiadadum: SAMINOR 1 (2003-2004) ja SAMINOR 2
(2012-2014) epidemiolavgalasj dutkamijn masi gulluj gatjalvissjiema ja
antropometralasj ja biolavgdlasj dahtdj tjoahkkim. SAMINOR 1 ja 2 dagdduvvin nagin
vissa suohkanijn moatte-tjerdalasj Almmugijn ja la midjij vaddam nagin diedojt
skihpudagdj oablloma, iellemdile ja iellemvuoge ja “viessum iellema” hasstalusa.
SAMINOR 1 ja 2 suohkana zella allu seemmi (guosska aj SAMINOR 2 vuostasj ja nuppe
oassdj), sierralahkaj SAMINOR 2 klinihka oasen lidjin dassju nagin gallegasj suohkana
(tjoahkkaj 10). Danen ij la vejulasj generalisierit avdep SAMINOR-guoradallamij
bahtusijt dlles Almmugij Nuortta- ja Gasska-Vuodnaj. D4j guoradallamij 4jnnasamos
gavnnusa dan kapihttalin avddan biejaduvvi.

Nuorajvarresvuoda guoradallam Nuorttalij-Vuonan (UHNN) lij birrusij 4800 sdme ja
dattja 10.-klassagij gajka nuorajskavldjs alles Nuorttalij-Vuonas jagijn 2003-2005 (83%
vasstedin). Guoradallama tiem3j gaskan lidjin psykalasj ja fusalasj varresvuohta,
ahpadussavadussg, iellemdille, tjerdalasj ja kultuvra dule, avddanahttem jnv. 10. Klassagij
dahta de mannela tjanaduvvin registarddhtdjda Norsk pasientregister, trygderegisteret
(FD-trygd) ja Norsk utdanningsregister (NUDB). Nagin oajvvegavnnusa dvddan
biejaduvvi kapihttalin 2.3.1.

Kvernmo (2014) milta li niellja oajvvehasstalusa ga galgga sihkarasstet alla
kvalitiehtav sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajn same almmugij:

e Same vijddat arru ja ga stadajda jahtali de la guhkke bessat
giehtadallamfalaldagajda sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan sis-
Finnmarkon

e Same giella- ja kulturmahtudaga li moatten dasen sihken
vuodovarresvuoda dievnastusan ja sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusan, sierralahkaj ieme same guovloj alggolin.

e Samegielak bargge vadnuni, sierralahkaj ieme same guovlo alggolin

e Vajllu dutkam mij guosska dabalasj avddanahttemij, manaj ja nuoraj
skihpudagajda, varresvuoda dievnastusaj adnuj ja hiebadahtedum
dievnastusaj darboj harraj same almmugin
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V3j valjesvuohta avddan boahtd ja buorebut gavvit de haehttu boahtteajge dutkam
guosskat vijddasap geograffalasj guovlojt. Sdme varresvuoda dutkama guovdasj deettot
varresvuoda dievnastusaj dutkam vajllu, sierralahkaj mij guosska gaktu ja makta sdme
pasienta varresvuoda dievnastusajt avkastalli, vuohkasin gavnni ja buorren adni.
Sierralagasj hasstalus mav dutke dalatjij li vuosedam, la jut samegielak viesada li binnep
dudalattjat varresvuoda dievnastusfalaldagajn ga Almmuk ietjan (Nystad, Melhus ja
Lund 2006). Darbahip ienep dutkamav vaj dadjadip dajt hasstalusajt ja navti bessap
varresvuoda dievnastusajt buorebut hiebadahttet same almmugij, sihke giela ja kultuvra
harraj.

2.2  Addnij darbo

Addnij avddstiddje Inga Karlsen ja Nordldnda skihppijvieso hdldadusdirekterra Paul
Martin Strand. Karlsen la sdme pasientaj riektdj dvdds vissjalit rahtjam ja oattjoj
Varresvuohta Nuortas addnijbdlkkdv jagen 2019.

«Mij guosskd varresvuoda fdlaldahkaj sdime dlmmugij, de ij la sdhka ddssddusds, djnat
avtadrvvusasjvuodas.»
Inga Karlsen, 2019

Gajka pasienta gejn la aktijvuohta varresvuoda dievnastusaj galggi bessat ddjmalattjat
saebrrat ietjasa giehtadallamij (Nasjonala varresvuoda- ja skihppijviessopladna 2016-
2019). Dat merkaj dille galgga latjeduvvat vaj pasienta bessi ietjasa vasadusajt,
ressursajt, kulturduogatjav ja mahtudagav adnet ga galggi valljit ietjasa varresvuoda
gaktuj.
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Pasienta varresvuoda dievnastusa guovdasj assje li bessat ietjas bagoj dilev tjielggit,
bessat gajbbedit ja savadit guoradallamav, giehtadallamav ja tjuovvolimev (Nasjonala
varresvuoda- ja skihppijviessopladna 2016-2019). Sdme almmugin li haehttum gierddat
darojduhttemav assimilerimijn, varresvuoda gassjelisvuodaj tjiehkam, ja vasedam dattja
stuorrasebrudahka zlla sijajt vieledam, farra badjelgaehttjam. Addnij perspektijvas
soajtti moadda sdme pasienta ballat vuoleduvvamis, hilgoduvvamis jali jut e gullen daga
gd subtsasti mij sidjij la 4jnas ja mavsulasj. Sija individudla ja aktisasj histavra diehti
soajtta 1assat la juojdda gajbbedit. Sdme pasienta aj soajtti ietjasa dassjen dabddat ga
ietja e allu viehkediddjev dadjadi ja/jali viehkediddje ij sijaj dilev dadjada. Same
pasientajda gudi duodden e guld jali li gieladime jali kognitijva doajmma | hieredum
sjadda ajn gassjelabbo attjudit buorre vasadusajt varresvuoda dievnastusajs. Ga
dabdudagajt lahppa de dat soajtta hieret sosiala iellemav ja dassta badjan sjavot liehket,
aktu arrot ja sosidla aerranibme, ma vat soajtti vajkkudit iesjgdvvaj, identitiehttaj ja
iesjvieledibmaj (Solheim, 2011).

Vuona varresvuoda dievnastus ij la heva nahkam dadjadit samijn la darbbo ietjas
kulturduogatja milta vuosstaj valdeduvvat. Nagin guoradallam (Dunfjeld, 2006) vuosedij
seemmi lahkaj giehtadalli. Navti e darbaha pasienta/addne kultuvrav vieledit. Ga
ienemus same bukti ja buoragit darusti ja vuona stuorrasebrudagan viessu, davk aj
nanni simevuodav vuojnnemahttasin dahkat. Gavvidum la aj jut nagin same pasienta
tjuovvu seemmildgasjvuoda strategijav ja e sida subtsastit sdme li danen ga balli gadktu
vuosstaj valdeduvvi (Dunfjeld & Mgllersen, 2010).

Vuona varresvuoda dievnastus soajtta liehket dagdlasj ga sdme pasientajn li
varresvuoda vajve ma e gajbbeda haehttuji vuosedit sdme ajadallamvuogev, arvojt jali
iellemvuogev. Alkkes ja raddjidum tjuolmaj bessi ietjasa identitiehtav ja iellemvaeraldav
tjiehkat, radijt ja viehkev vuosstaj valldet ja iesj dajt ietjas iellemij hiebadit, varresvuoda
dievnastusa daga. Ga li guhkep jali alvvusap dile ma guosski alles iellemij, de sjadda alu
hasstalussan viehkev vuosstaj valldet jus same giella ja kultuvrra e vieleduva. Jus
varresvuoda bargge vadnuni mahtudagajt sime giela, kultuvra ja histavralasj traumaj
birra de soajtta falli radijt ja viehkev ma sjaddi gassjela tjadadit same iellemvuoge diehti.
Jus ij la jasska, jus i gielav jali abbalattjat dav nuppev dadjada de soajtta varresvuoda
bargge alvos dilijn e oattjo darbulasj diedojt pasienta varresvuoda dile birra.

Tjoahkkajgiesedum mahttep javllat vuona varresvuoda suorgen la edna
diehtemahtesvuohta samij ja sijaj individuala ja aktisasj darboj gaktuj mij guosska
varresvuoda dievnastusaj hiebadibmaj. Sivvan dasi soajtta liehket vadnuni diedo sdme
giela kultuvra birra, valla aj gaktu varresvuoda falaldagav hiebadit vaj same pasieennta
dabdda ietjas jasska ietjas darbojt ja sdvadusajt avddan buktet. JaAhkkam li seemmilagasj
dievnastusa merkaj avtadrvvusasj dievnastusa, valla addnij vuojnos e dievnastusa mahte
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liehket avtadrvvusattja jus bargge e diehtten daga gaktu kultuvrra, histavrra ja giella
vajkkut guladallamij ja aktan doajmmamij.

2.3 Psykalasj varresvuohta

2.3.1 Mana ja nuorra allessjattuga

Same mandj varresvuoda birra ij gdvnnu nav edna dutkam, valla guokta stuorra
guoradallama same nuoraj varresvuoda birra li tjaddduvvam. Da guoradallama vuosedi
e gdvnnu heva sieradusa, jus dvvanis, same ja dattja mandj ja nuoraj psykalasj ja fysalasj
varresvuoda gaskan. Ajtu vuojnna ajnas sieradusajt samij gaskan, degu sjierve ja
geografalasj guovloj harraj.

Same nuoraj psykalasj gassjelisvuoda li tjanadum sihke abbalasj ja kultuvralasj
faktavrdjda. Sdme naejtso ja nuora gudi arru sdme guovdasj guovloj dlggolin ienemusat
vajvastuvvi. Vuojnna nanos tjerdalasj identitiehtta soajtta nievres lahkaj vajkkut
psykalasj varresvuohtaj, dav mahtta tjielggit navti jut sdme nuora nanos tjerdalasj
identitiehtajn aj ienebut tjerdalasj badjelgaehttjamav vasedi (Kvernmo, 2014). Sdme
nuora aj diededi sij vasedi ienep givsedimev ja badjelgeehttjamav ga dattja nuora (Bals,
Turi, Skre, & Kvernmo, 2010). Nievres vajkkudusa vasedum badjelgaehttjamis li duola
degu ga dabddu ahte ij vuojnnu, alggolin la, aktu, ietjdlagasjvuodav, skamov ja
iebdesvuodav (Eliassen, Braaten, Melhus, Hansen, & Broderstad, 2012). Assimilasjavnna
ja kultuvralasj ieredibme aj nievres lahkaj psykalasj varresvuohtaj vajkkut. Semmi bale
diehtep same giellatjehpudahka ja kultuvralasj dajmaj oassalasstem suoddji balo ja
depresjavna vuosstij (Bals et al., 2010; Bals, Turi, Skre, & Kvernmo, 2011; Siv Kvernmo &
Heyerdahl, 2003).

Ga alggoalmmuga psykalattjat rahtji ja ietjasa sarmmiji de la alu sdhka moatte sivajs.
Muhtem aktisasj assje ma avddan biejaduvvi li gaktu la dlggodlmmugin viessot,
alggoalmmugij boahtteajgge ja iehpesihkarvuohta jus baessa viessot degu agev la
dahkam dalusj dlggodlmmukaeladusajn degu allobarggo. Allobargge diededi sidjij li
e@ladusrijdo, riektarijdo iellemlajbbaj ja guohtomednamijda 1dssd noaden mij guosska
varresvuohtaj, ruhtadillaj ja sebrudahkaj. Daedda iellemvuoge gaktuj la moaddasijda
viehka ldss3, ja moadda nuora massi jAhkov boahtteajggaj. (Mgllersen, Stordahl, Tgrres,
& Eira-Ahren, 2016, Stoor, 2016).

Suoddjimfaktavra - psykalasj Riska faktavra - psykalasj

varresvuohta varresvuohta

- famillja doarjjan bajassjattadijn - unnepldgon bajassjaddam

- same ieneplagoguovlon bajassjaddam |- marginaliserim

- leestadiana tjoaggulvis suoddji - assimilierim ja kultuvralasj
juhkama vuosstij a@rranibme

- nanos sosiala veermastaga - badjelgaehttjam

- tjerdalasj identitiehttaguoradallam - leestadianrijda gullut ga la sdhka

rahtsatjimij birra
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- buorremielak sebradahttemij ja - vahagahttem
buoragit rijbba - familljarijdo

- buorre iesjgavva

- samegielav buktd ja kultuvralasj
ddjmajda saebrra

Tabeella la tjoahkkajgaesos tjuovvovasj dutkamis:

Bals et al. 2010; Bals, Turi, Skre, et al., 2011; Bals, Turi, Vittersg, Skre, & Kvernmo, 2011;
S Kvernmo & Heyerdahl, 1998; Siv Kvernmo & Heyerdahl, 2004; Spein, Sexton, &
Kvernmo, 2007; Eriksen, 2015, 2017.

2.3.2 Vahagahttem ja rahtsatjime

Vaeralda varresvuoda organisasjavnna la avdedam vahagahttemav ja rahtsatjimijt
globala Almmukvarresvuoda gassjelisvuohtan mij mahtta ednagit vajkkudit
varresvuohtaj ja iellemkvalitiehttaj (Mikton, Butchart, Dahlberg, & Krug, 2016).
Guoradallama Vuonarijkas vuosedi Vuonan li aj vahagahttem ja rahtsatjime duodalas;j
sebrudak- ja Almmukvarresvuoda gassjelisvuohta mij guosska stuorra oassaj Almmugis
(Thoresen & Hjemdal, 2014). Danen la vahagahttemav binnedit ajnas sebrudakassje.

Vuona guoradallama vahagahttema ja rahtsatjimij birra e iereda almmukjuohkusij
gaskan. Danen ep diede dlov d4j vidjurij birra sdmij gaskan Vuonan. Seemmi bale vuoset
rijkajgasskasasj dutkam jut dat hasstalus vuojnnet la ienep dabalasj Almmoalmmugij
gaskan. Alggoalmmuga Ruoniednamin, USA:n ja Canadan diededi sijaj gaskan li ienep
ratjastime ja vahagahttem ga ieneplahkoalmmugijn buohtastahtta (Brzozowski Jodi-
Anne, 2006; Curtis, Larsen, Helweg-Larsen, & Bjerregaard, 2002; Pedersen, 2013).
Gavnnu dassju akta populasjdvnndguoradallam vahagahttema ja rahtsatjimij birra sdme
allessjattugij gaktuj Vuonan (Eriksen, Hansen, Javo, & Schei, 2015). Dutkam mij dvddan
biejaduvva tjuovvu Eriksen et al., 2015 artihkkalav ja daktargradabargov «Breaking the
silence» Interpersonal violence and health among Sami and non-Sami - a population-
based study in Mid- and Northern Norway» (Eriksen, 2017). Dahtavuodo la viettjadum
varresvuoda- ja iellemdilleguoradallamis guovlojn sdme ja dattja arruj, SAMINOR 2.
Gavnnin vahagahttema ja rdhtsatjime li alvos sebrudaktjoalmmen aj samij gaskan
Vuonan. Sdme respondenta diededin ienep vahagahttem lij sdmij gaskan, ietjan ga
rahtsatjime almmaj gaskan, danna ellim tjerdalas;j ieridisa (Eriksen, 2017).
Vijddasappot vuosedij guoradallam jut la nanos aktijvuohta jus la mannan
vahagahteduvvam ja psykalasj varresvuoda vajvij allessjattugin, sihke samij ja dattjaj
gaskan Vuonan. Sij gudi diededit mannan lidjin tsibmedum jali rahtsatjuvvam mannan
lidjin gdlmma gierde ienep riska psykalasj varresvuoda vajvijda ga buohtastahtta sijj
gudi zella tsdbmeduvvam jalik rahtsatjuvvam mannan. Gavnnuj aj nanos aktijvuohta
tsabbmema gaskan mannan ja kronisk vajvij allessjattugin. Dat aktijvuohta ij lim seemmi
tjielgas sdme almaj gaskan (Eriksen, 2017).
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Eriksen bargostis konkluderij sosioekonomalasj ja demograffalasj faktavra dassju
muhtem mudduj tjielggiji tjerdalasj ieridisajt vahdgahttema ja rahtsatjimij gaktuj. Danen
ep allu diede manen li sieradusa tjerdaj gaskan mij guosska vahagahttemij ja
rahtsatjimijda samij ja dattjaj gaskan Vuonan (Eriksen, 2017).

2.3.3 lesjsarmmim

Abbalattjat la ienep iesjsdrmmim arktalasj guovlojn ga buohtastahtta Almmugijn ietjan.
Same dlmmuga gaktuj e gavnnu varas lago iesjsarmmima gaktuj. Guoradallam mij
regisstarijt gehtjadij vuosedij Nuorttalij-Vuona samij gaskan ajggudagan 1970-1998
lidjin ienep iesjsdrmmima ga dAlmmugin ietjan. Sierraldhkaj nuorra sdme bahtja/almma
(15-24 jage) ietjasa sarmmijin (53/100 000), ja dav mahtta ihkap tjielggit guovdasj same
guovlojn lij cluster edna iesjsarmmimij 1980-1agon (Silviken et al, 2006). Jut nuorra
almma ietjasa sdrmmiji la aktisasj ddbddomaeerkka alles arktalasj guovllu;.

Mij guosska geehttjalit ietjas sirmmit de la vehi ietjalagasj. Guoradallam 1990-1ago
gassko rajes gavnaj sdme ettjin geehttjala ietjasa sarmmit ienebut ga nuorra
nuorttalijvuonan ietjan, madi same 10.-klassaga diededi ienebu sijajs li geehttjalam
ietjasa sdrmmit ga dattja nuora (Reigstad & Kvernmo, 2017; Silviken & Kvernmo, 2007).
Lahka fuolke ietjas sarmmim vuojnnet la akta dajs riska faktavrajs mij ierit same ja
dattja nuorajt ja mij la aj tjanddum dasi jut iesj la gaeehttjalam ietjas sirmmit.

SANAM:a klinihkalasj vuojnno dalla, aktan dutkam svieriga bieles, la jut
iesjsarmmimajadusa ja -geehttjalime li dabalattja sime almmuga gaskan, ja de
sierraldhkdj nuoraj ja nuorra allessjattugij gaskan. UNGT-guoradallam jagijs 2003-2005
vuosedij vajku iesjsairmmimdago ja ietjas vahagahttet alu nuorravuodan dahpaduvva, de
dassju unna oasasj psykalattjat rahtja nuorra allessjattuk alldarin (Eckhoff, Sgrvold &
Kvernmo, 2019).

lesjsdrmmimgassjelisvuohta la Almmukvarresvuoda gassjelisvuohta sdme sebrudagan,
ja danen li moadda lagdmusa bahtsam iesjsarmmima mannela. Dat juogos juorra de
vuojnnu Sdmen ja arktalasj guovlojn dbbalattjat. Uddni diehtep ila binnav gaktu d3j
lagdmusdj dille | mannel ga li bahtsam.

SANAM jadet dutkamprosjevtav «Stories about life and death - Exploring the bereaved
person’s narratives as a way to understand suicide among young Sdmi men». Prosjevta
ulmme la dadjadit manen nuorra sdme almma iesjsdrmmimis jabmi.

letjan ga dakkir ajnegis prosjevta majt SANAM jadet, de ij gdvnnu makkirak badjasasj
pladna gaktu iesjsarmmimijt hieredit sdmij gaskan Vuonan jali S&men dbbalattjat.
Nasjonala doajmmaplana iesjsairmmima ja iesjvahagahttema vuoksjuj zlla heva
berustam same almmugis. Danen la darbbo rijkajgasskasasj pladnaj dlles Sabmaj gaktu
iesjsarmmimijt hieredit (Silviken, 2011). D4t lij akta sivajs gd SANAM aktan Sameradijn
barggagadij «Pladna gaktu hieredit iesjsairmmimijt samij gaskan Vuonan, Svierigin ja
Suoman» (Stoor, 2016). Pladna la garves.
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Ajtu darbahip diehtet ienebut jus galgga buktet avtaarvvusasj giehtadallamfalaldagav
asadit ja buorebut tjuovvolit sijajt gudi iesjsdrmmimajadusaj vajvastuvvi ja sijajt gudi
bahtsi. Darbahip aj ienebut diehtet jus galggap nahkat dvddanahttet hierediddje dajmaijt
ma li kultuvrraj hiebadum navti v4j binnedip iesjsarmmimgassjelisvuodajt Sdmen.

2.4 Somatihkka
Muhtem tjielgadime artihkkal mij almoduvaj The Lancet magasijnan jagen 2016 vuoset
veeralda alggodlmmugijn la nievrep somahtalasj varresvuohta ga ieneplahkodlmmugijn
(https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P1IS0140-6736(16)00345-

7 /fulltext).

Alggoalmmugij gaskan ienep njuoraj mana ja iedne jabmi, mana li 1asep, allessjattuga li
lasep, sijan la binnep dhpadus ja ekondvmalasj stahtus. Guoradallam vuosedij STN-
guovlojn Vuonan ienep njuorak mana jabmin ja ulmutja viessun oanebut ga ietja
guovlojn.

letja guoradallama li vissa skihpudagajt gehtjadam. Muhtem guoradallam vuoset samij
gaskan zlla seemmi dlos gejda barredavdda njdmmu ja eella seemmi dlos gudi dassta
jabmi ga buohtastahttd Almmugijn ietjan Vuonan, Svierigin, Suoman ja Ruossjan
(Haldorsen & Tynes, 2007). Guoradallamin tjuodtju dabalasj sdme iellemvuohke la
lassjes ja suoddji barredavda vuosstij.

Allobarggij Almmaj gaskan li gal ienep diehkko- ja davtalvisvajve ga ietjd rumajbarggijn.
Dat la ienebut tjielggam ajge milta. Riska duodalasj barggovahdgahttemijs la aj alla
(Daerga, 2017). Barggo stivrriduvva arktalasj jabij milta, ja e gavnnu heva viehkkenaevo
gd jahtal vijdes ja dvdas duobddagij tjada. Riska fusalasj vajvij ja vahagahttemijda la
alemus sidjij gudi alles ajge elujn barggi. (Mgllersen, Stordahl, Tgrres & Eira-Ahren,
2016).

SAMINOR-guoradallamin li gehtjadam same almmuga somahtalasj varresvuoda dilev.
Tjoahkkajgeesos la dutkam vuoset moattekultuvralasj almmugin li ienep buojdes ulmutja
(Tove Nystad, Melhus, Brustad, & Lund, 2010) ja ienep samijn li tsdhkegaesadaga
symptavma ga almmugin ietjan (Eliassen, Graff-Iversen, Melhus, Lgchen, & Broderstad,
2014). Ienep same Almma aj diededi sijan li baktjasa mielgan ja tjoajven ga
buohtastahtta dattjaj, ja ienep same nissuna diededin tjoajvve- ja vuollevajmo baktjasijt
ga rivggoj gaskan (Eriksen, et al. 2016). Moattekultuvralasj Almmugin dbbalattjat la
stuorap oasse dAlmmugis geenna |l diabetes 2. Sdme aAlmmuk Tramsan ja Nordlandan la
alemus dasijn, ienep ga moatte-tjerdalasj almmuk. Abbalattjat givnna tjielgga
heterogena klinihkalasj gdvav mij guosska diabetes 2 vajvijda (Naseribafrouei, Eliassen,
Melhus, Svartberg, & Broderstad, 2018; Naseribafrouei, Eliassen, Melhus, Svartberg, &
Broderstad, 2019). Ga buohtastahttda SAMINOR 1 ja SAMINOR 2 bahtusijt de boahta
avddan baejvalasj suovastibme sdme almmugin la binnum lahkijn (Broderstad, Hansen,
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Melhus, & Broderstad, 2019). Guoradallam vuoset aj samij gaskan alla seemmi dlos gudi
ruovdev vadnuni (Broderstad, Melhus, Brustad, & Lund, 2011).

2.5 Geriatriddja
Ienemusajda la navti jut vuorastuvvat merkaj moadda rievddama, fusalasj, psykalasj ja
kognitijva. Dan oasen rappartas la prosjektajuogos valljim deettodit sdme pasientajt
gudi demensav oadtju, ga sij li sierraldgasj varnnahis juogos. Falaldahka dan juohkusij
gajbbet hiebadallamijt.

Varresvuoda dievnastusa vasedit guovtegielaga demensajn mahttsi ruopptot ietjasa
mannavuoda giellaj manenagi ga skihpudahka dvdddn (Pladna varresvuoda
dievnastusajda vuorrasijda, Varresvuohta Nuortta 2019-2025).

Diehtep buorre guladallam la ekton ga galgga demensav tjielgadit ja diagnostiserit.
Danen haehttuji varresvuoda bargge diehtten liehket dalkkumdievnastusaj darbojs.
Vijddasappot bierri valljit kognitijva testajt ma li pasieenntajuohkusij hiebaduvvam.
Tjielgadimvaedtsaga ma zlla gielalattjat ja kultuvralattjat hiebaduvvam, soajtti ila dllo
ja/jali binna demensav diagnostiseriji same pasientajn ja navti soajtta tjuovvolibme
avddalijguovlluj vadnuni.

Norsk revidert Mini Mental Status Evaluering (MMSE-NR3) la standardiseridum teaessta
mav adna ga tjielgat ja tjuovvol demensav ja ietja vuojnnamskihpudagajt ma kognitijva
dajmav vajkkudi. Oassen «Demaenssaplanas 2020» la MMSE-NR3 nuorttasamegiellaj
hiebaduvvam. Luluj vuogas jus lij oarjjel- ja julevsamegiellaj aj jarggaluvvam.
Varresvuoda bargge galggi diehtet taessta gavnnu ja oadtjot dadgalasj dhpadimev gaktu
dav adnet.

Ij val dassju testaj baktu tjielgada ja diagnostiseri. Demenstjielgadime vuodon galgga
snivva vajvvemujttalibme. V3j tjielgadibme galgga vaddet buorre vuodov riekta
diagnavssaj, de la viek djnas jut ulmusj gev tjielgat ja suv lagdmusa bessi adnet dav gielav
mav ietja sihti, ja jut varresvuoda- ja huksobargge adni tjiehpes dalkav jus ietja e gielav
buvte. Makta varresvuoda bargge bajke kultuvrav dabddi soajtta viek ajnas ga galgga
dadjadit ja arvustallat gaktu ulmusj baejvalasj iellemin doajmma. Danen oajvvat
prosjektajuogos lahka aktisasjbargov sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa
demenstjielgadime mahtudakbirrasij, bajkalasj suohkanvarresvuoda dievnastusa ja
lagdmusaj gaskan.

Vajku vuodovarresvuoda dievnastusa duogen la tjuovvolit ulmutjijt demensajn, de

oajvvat Nasjonal faglig retningslinje om demens jut same gejt jahkka galgijdahttjam li
tjielgaduvvi sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan «ga giella, ahpadusdasse ja/jali
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kultuvrra hieret tjielgadimev vuodovarresvuoda dievnastusan» (Helsedirektoratet,
2017).

Uddni eella suohkanijn ja skihppijviesojn geriatriddja sierratjiehpe dievnastusfalaldaga
vuoras samijda ma li sija giellaj ja kultuvrraj hiebaduvvam. Pasientajda gejn la
samegiella iednegiellan, soajtta sdmastit la zekton jut adna varresvuoda
dievnastusfalaldagav buorren jali ij. Ga varresvuoda bargge gudi e samegielav buvte
galggi viehkedit de soajtta sjaddi boasto diagnavsa ja giehtadallam.

2.6 Haehkkamedisijnna ja AMK
Dahkamusa ma udnasj AMK-guovdatjijn dagaduvvi li tjanadum dajda njuolgadusajda:
«Forskrift om medisinsk ngdmeldetjeneste (kommunikasjonsberedskap i
helsetjenesten)».

Medisijna hiehtediededimdievnastusa njuolgadustjallaga milta algaduvvin AMK-
guovdatja dajna ulmijn:

«Varresvuoda dievnastusd gulddallamgergasvuohta galggd sihkarasstet dlmmugij
njuolgga aktijvuodav medisijna tjiehpij, aktan gulddallamav skihppijviesoj ja varresvuoda
dievnastusdj gaskan gd juojddd dahpdduvvd skihppijviesoj dlggolin. Vijdddsappot galggd
varresvuoda dievnastusd gulddallamgergasvuohta liehket vaedtsagin gd ndgin dille
gdjbbet koordinerimay iesjgenga varresvuoda guovloj gaskan.»

Uddni e gavnnu systiema landa AMK-guovdatjijn ma baerrajgeehttji jut sdme
giellamahtudahka la sajenis. Dat soajtta liehket hasstalussan haehkka dilijn ga soajtta
sjaddi boastodadjadusa ja guladallamvige danen ga ij buvte jalik daddjada samegielav.
Danen la djnas gavnnat buorre tjoavddusijt ma sihkarassti samegiela mahtudagajt birra
janndurav landa AMK-guovdatjijn.

Vajku ij la formala systiebma landa AMK-guovdatjijn mij sihkarassta jut same
giellamahtudahka la sajenis, de la Finnmarko AMK-guovdatjin nagin samegielak bargge
gejna valldi aktijvuodav darbo milta. Dat 4lu doajmma navti jut AMK-guovdasj biedja
sagastallamav samegielak barggijda Gasska-Finnmarko ambulanssadievnastussaj.
Garasjaga ja Guovddagaejno ambulanssadievnastusan la mihtto jut agev galgga
samegielak bargon. Finnmarko skihppijvieso virggeannonsajn tjuodtju samegielav
buktet luluj vuogas. Finnmarko skihppijviesso vadda aj samegielak barggijda
funksjavnnaduottev balkkan ietjasa samegiela tjehpudaga diehti.! Da li ddjma ma mahtti
vijddasappot avddanahteduvvat ja biejaduvvat formala systiebmaj man ulmme la
buoredit samegiela mahtudagajt varresvuoda dievnastusajn.

1 Galldo: Gasska - Finnmark ambuldnsa dievnastusa dssudakjadediddje Are Nedrejord
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Buojkulvis teknologiddjaj mij mahtta viehkken sihkarasstet jut samegiela mahtudahka la
sajenis gajka AMK-guovdatjijn l1andan la «Rgrosprosjektet». «Rgrosprosjektet» la
aktisasjbarggoprosjeekta Varresvuodadirektorahta, St. Olavs Hospital ja Plassje (Rgros)
suohkana gaskan ja la nasjonala pilotprosjaekta.

Prosjevta ulmme la dvddanahttet aktisasjbargov sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa
ja suohkanvarresvuoda dievnastusa gaskan ja navti effektivisierit ressursaj anov. Ada
haehkkabijlan mij la Plassjen (Rgrosin) leehkam 2017 rajes li edna vaedtsaga, sihke
medisijnalasj veedtsaga ja ada dlkkadusteknologiddjaj. Heehkkabijlan la robot-daktar?
faron gut mahtta mannat siegen pasienta lusi guossaj. Robavta tjada baessa pasiennta ja
ambulanssabargge gulddallat daktarijn gut medisijnnafagalattjat arvustalla.3 Dan
aktijvuodan mahttep ajadallat daktar mahtta liehket samegielak daktar gut aj mahtta
viehkken sihkarasstet giellamahtudagav aj landa AMK-guovdatjijn.

Z Robot-daktar: Rabavta baktu mij la heehkkabijlan, baessa pasisennta ja ambulanssabargge guladallat
daktarijn gut medisijnnafagalattjat arvustalla.
3 Galldo: https://roros.kommune.no/aktuelt/rorosprosjektet-akuttbil-lofter-helsetilbudet-pa-roros/
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3. Udnasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa samijda

Varresvuohta Nuortta RHF, Varresvuohta Gassko-Vuodna RHF, Varresvuohta Oarijje-
Lulle RHF ja Varresvuohta Alle RHF gajka galggi baerrajgeehttjat tjuovvolit raddidusa
dahkamusav sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan, aktan sime pasientaj gaktu;.
Varresvuohta- ja huksodepartemannta la vaddam Varresvuohta Nuorttaj RHF sierra
badjasasj avdasvasstadusav avdedit sierratjiehppevarresvuoda dievnastusfalaldagav
same pasientajda. Danen ga ienemus same pasienta li Varresvuohta Nuortta RHF
guovlon.

Déan kapihttalin galggap gavvidit udnasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusfalaldagav
samijda Vuonan, dasi gullu aj aktisasjbarggosjiehtadusa ja aktisasjbarggo
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa ja suohkana gaskan.

3.1 Varresvuohta Nuortta
V4aj duodaj vallda avdasvasstadusav avdedit sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt
samijda buoremus lahkaj, de la Varresvuohta Nuortta RHF:

e Aktisasjbarggosjiehtadusav tjallam Samedikkijn

e letja varresvuoda vidnudagaj aktisasjbargov lihtudam

e Attjudam ienep samijt stivrajda Finnmarko skihppijvieson,
Nuorttalij-Vuona universitiehta skihppijvieson, Nordlanda skihppijvieson ja
Helgelatte skihppijvieson

e Sihkarasstet sdime ajrrasijt guovlo addnijnammadusan

e Asadam same varresvuoda dievnastusaj radevaddevirgev

e Avdedam ja nannim sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt saime giela ja
kultuvra gaktuj Sdme klinihka ja Finnmarko skihppijvieso baktu
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3.1.1 Finnmarko skihppijviesso

Finnmarko skihppijvieso stivrra mierredij vuoratjismanon 2019 asadit sierra sdme
klinihkav. Dav dahkin v4j tjielggasin dahka ietjasa dvdasvasstadusav sdme varresvuoda
dievnastusaj avdas. Klinihka namma | Sdme Kklinihkka.

Klinikk prehospitale Klinikk Alta Klinikk Hammerfest Klinikk Kirkenes Sami Klinihkka Service, drift og eiendom

tjenester
Klinikksjef Kiinikksjef Klinikksjef Klinikksjef Klinikksjef Drifts- og eiendomssjef
Fag, forskning og samhandling Foretakssekretariat
Kvalitets- og utviklingssjef Administrasjonssjef

Kommunikasjon og

Personal og organisasjon iR kontakE
Kommunikasjonssjef
HR-sjef
Pkonomi, analyse og
utbygging
Pkonomisjef
Administrerende direktgr

® _FINNMARKSSYKEHUSET

Finnmarkssykehuset HF —styret ®9® FINNMARKKU BUOHCCIVIESSU C.J

24, februar 2020 13:26
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3.1.1.1 Same Klinihkka

«Vuojnnep ij la nuoges gdvnnat mij la djnas pasienntaj, valla aj dddjadit. Giehtadalle

haehttuji dabdddt pasienta gielav ja kultuvralasj duogdtjav jus varresvuoda dievnastus

galggd liehket avtadrvvusasj. Duodaj jahkdav Same klinihkka sjadda viehkken ddsi..»
Varresvuohta- ja hukso minisstar Bent Hgie Sdme klinihka rabaddijn, 2020

Same klinihkka la boados ga sdme fahkatjiehpe badjel 30 jage li barggam asadit ja nannit
same sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt. Sdme klinihkka formalalattjat dsaduvaj
avtajienalasj stivrramaerradusa baktu Finnmarko skihppijvieso stivran vuoratjismano
29. biejve 2019. Dat la djnna sierratjiehppevarresvuoda dievnastus mij la sierraldhkaj
same pasientajda hiebadum uddni. Klinihkan li integreridum dievnastusa somatihkka,
garevselgaj ja psykalasj varresvuoda gaktuj, ja dasi gulluji SANAM, sierraddktarguovdasj,
DjA ja same dalkkadievnastus. DjA ja psykalasj varresvuoda- ja garevselga li 2014 rajes
laehkdm nasjondla mahtudakdievnastus.

Nasjonalt team 1
VPP
Dogn/TSB voksne

Familieenheten

UPA '
Tolketjeneste |
PUT/TSB ‘

Merkantile tjenester ‘ LMS I
BUP

Spesialistadoavtterguovd/
Spesialistlegesenteret
Enhetsleder

Inkl. nasjonal kompetansetjeneste og LMS Psykisk helsevern og rus

SANAG/SANKS FoU SANAG/SANKS
Enhetsleder

Stab 1

Klinikksjef

Sami klinihkka |

Guhkijt juo la leehkam darbbo tjoahkkit same fahkatjiehpijt sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusan stuorap guovdatjij sdime birrasin. Varresvuohta Nuortta RHF ja Finnmarko
skihppijviesso li uddni stuoredam tsiekkadusajt dan gaktuj, Garasjagan. Dat viesso la
avddala gahtjoduvvam Samisk helsepark ja rabaduvaj almulattjat ddajakmano 28. biejve
2020 namajn Same klinihkka.
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Oasse Same klinihka tsiekkadusds, Gdrdsjagan.

SANAM, mij la oassen Sdme klinihkas, Gdrdsjdgdn.
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Oalges bieles: Varresvuoda- ja huvso ministar Bent Hgie, simediggerdde Mikkel Eskil
Mikkelsen, Finnmdrko skihppijvieso hdldadusdirekterra Eva Hiheim Pedersen ja
klinikkoajvve Amund Peder Teigmo Sdme klinihka rahpamin.

«Avvusav gd mijdn ddlla la klinihkka gdnnd la luondulasj vuosstdj vdlldet samegielajn ja
dddjadusdjn gdsstd boahtep. Moadddsa lip guhkijt juo ddv vuordddm, ja oajvdlattjajda
siddv javllat gdjbbet duosstelisvuodav djddallat add ldhkdj varresvuoda dievnastusdj
organisierima birra.»

Sdmediggerdde Mikkel Eskil Mikkelsen Sdme klinihka rahpamin, 2020
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3.1.1.1.1 SANAM

SANAM dlggoguovllo, Gdrdsjdgdn.

Same nasjonala mahtudakdievnastus - psykalasj varresvuoda suoddjim ja garevselga
(SANAM - SANKS) galgga fallat avtadrvvusasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt
psykalasj varresvuoda suodjalime ja garevselgaj gdktuj. SANAM falla guoradallamav ja
giehtadallamav manajda, nuorajda ja allessjattugijda psykalasj varresvuoda suoddjimin,
garevselgaj ja bAddnuma gaktuj ja sijan la DPS-doajmma guovlojda Guovddagaejnno,
Garasjahka, Porsanngo, Gangaviika (Gamvik) ja Davvesiidda (Lebesby), aktan Daetno ja
Unjargga (Nesseby) manajda ja nuorajda. Duodden la SANAM:in nasjonala doajmma
gajka sdmijda landav miehta;j.

SANAM la organisieridum guda klinihkalasj assudagajda ma Garasjagan gavnnuji.
SANAM:in la aj dutkam ja dvddanahttem (DjA-FoU) dssudahka mij koordineri ja varajda
vallda nasjonala mahtudakdievnastusddjmav. SANAM mahtudakdievnastussan galgga
tsieggit ja gaskostit mahtudagav psykalasj varresvuoda suodjalime ja garevselgaj gaktuj,
mij guosska same pasientaj sierralagasj darbojda kultursensitijva diagnostihkkaj ja
kultuvralasj hiebaduvvam giehtadallamfalaldahkaj.

Duodden la SANAM:in nasjonala juogos kontavraj Oslon, Snaasan, Plassjen, Habmerin ja
Narvijkan ma galggi viehkken avdedit avtaarvvusasj ja kultuvralattjat hiebaduvvam
giehtadallamfalaldagav samijda landav miehtaj. D4t juogos la aj oassen SANAM:a
poliklinihkalasj falaldagas, mij guoradalla ja giehtadalla sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusdasen. Duodden bargga nasjonala juogos dajmalattjat diehtojuohkemijn. Dasi
gullu gaskostibme, dhpadibme ja bagadallam fahkabarggijda ja iehtjadijda, sierralahkaj
kulturdadjadusa tieman. SANAM:in la sierra addnijrade mij bargga dan vuoksjuj jut
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addne galggi bessat vajkkudit maerradusajda ma li ajnnasa SANAM:a falaldahkaj ja
dievnastusajda. Duodden la Oahpestiddje (vAsaduskonsulaennta) virggaj biejaduvvam,
san la aj oassen SANAM:a jadediddjejuohkusis.

SANAM gavnnu aj almmugij Varresvuohta Nuortta doajmmaguovlo dlggolin. Vasadus la
ajtu jut sierratjiehppevarresvuoda falaldahka garevselga ja psykalasj varresvuoda gaktuj
samijda Finnmarko alggolin ij la dagalattjat varajda vdldedum. Sdme arru landav
miehtdj, ja sdmij gaskan li stuorra sieradusa kultuvra ja giela harraj guovlos guovllu;.

3.1.1.1.2 Sierratjiehppeddktdr guovddsj

Sierratjehppedaktar guovdasj/Spesialistlegesenteret (SDG/SLS) asaduvaj guovvamanon
1987 dajna mihtujn jut galggin fallat ja avddanahttet sierratjiechppevarresvuoda
dievnastusav somatihkan Finnmarko almmugij, sierralahkaj saimijda. Divna
giehtadallamij vuodon la poliklinihkalasj ddjma jali biejvvegiehtadallam. SDG/SLS
oajvvedoajmmaguovllo li guovdasj sime suohkana Finnmarkon: Unjargga, Daedno,
Garasjahka, Guovddagaejnno, Porsanngo ja Davvesiida. Uddni li guovdatjin da stuoves
falaldaga: lijkketjiehppe, sispeldis medisijnar (tsahke/tjoale/tjoajvve) ja gulloguovdasj
audiografajn. Guossesierratjiehpe li biellje-njunnje-tjatta, revmatoldvgga, gynekolavgga,
manajdaktar, geehppaj daktar ja radiograffa. Samegiella ja kulturtjehpudaga la ajnas
vuodo falaldagan.

Tsieggimin li filaldagav sdme geriatriddja pasientajda. Uimme la sdme geriatriddja
juogos galgga buktet fallat fagajgasskasasj tjielgadimev vuorrasap same pasientajda.
Juogos galgga barggat fassta daktarij siegen ja galgga duon dan suohkanin manadit.

3.1.1.1.3 LMS-fdlaldahka
Oahppam- ja buktemguovdasj (LMS) la asaduvvam man duogen la baerrajgsehttjat jut
same perspektijva li vuodon ga pasientajt ja lagamusajt ahpat.

Sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa dvdasvasstadus pasientajt ja lagamusajt ahpadit
la biejadum klinihkalasj dssudagajda. Sdme klinihka LMS-falaldahka sjadda ressurssan
klinihkalasj assudagajda dan bargon, varresvuoda pedagogihkajn oajvvesuorggen. Same
klinihka LMS-falaldaga oajvvedoajmma la avddanahttet, koordinerit, asadit ja evaluerit
ahpadimfalaldagajt juohkusijda pasientaj ja lagdmusdj avtaarvvusasj aktisasjbarggon
fahkabarggij ja addnij gaskan.

3.1.1.1.4 Sdme ddlkkumdievnastus

Same dalkkumdievnastus la dvddala leehkam dalkkafalaldahka nuorttasdmegiellaj
Finnmarko skihppijviessuj. Jage 2019 rajes dat falaldahka vatteduvaj dlles Varresvuohta
Nuorttaj. Sdme dalkkumdievnastus dalkkumav falla 08.00-22.00 juohkka biejve. Avta
barggen la 100% virgge kontavrajn Finnmarko skihppijvieson Hammerfest, ja guhtta
guhkasdalka turnusav barggi vaj gabttji iehketbiejvijt, iehkedijt ja ajllegijt. Gajka dalka
bessi videov adnet. Ddlkkadievnastus la oadtjum loabev Persavnndsuodjalimoahtses
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geehttjalit videodalkkumav. Udnasj falaldahka la ienemusat nuorttasamegiellaj, ja
falaldahka oarjjel- ja julevsamegiellaj la viehka raddjidum. Dat ij la dagalas;.

3.2 Varresvuohta Gassko-Vuodna
Varresvuohta Gassko-Vuodna RHF la aktisasjbarggosjiehtadusav dahkam Varresvuohta
Nuortta RHF:ajn. Sjiehtadus guosskd SANAM:a dievnastusajda. Ulmmejuogos la same
pasienta psykalasj ja/jali garevselga gassjelisvuodaj, ja sija lagdmusa. Sjiehtadussaj gullu
aj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusfalaldahka manéajda, nuorajda ja allessjattugijda.

Varresvuohta Gassko-Vuodna RHF la aj sjiehtadam Oarjjelsame varresvuoda
veermastagajn dajna mihtujn jut 4sat sdme varresvuoda juohkusav oarjjelsdme guovlon
mav Plassje (Rgros) suohkan ja St. Olavs Hospital HF aejggu.*

SANAM:in li 4lggokontdvra Plassjen ja Sndasan Varresvuohta Gassko-Vuodna viesadijda.

Alla gadjbbadusa same addne galggi nammaduvvat addnij nammadusajda ja guovlo
addnij nammadussaj Varresvuohta Gaskon.

B ik

Oarjjelsame gdppte.

3.3 Varresvuohta Oarjje-Lulle
Varresvuohta Oarjje-Lulle RHF la aktisasjbarggosjiehtadusav dahkam Varresvuohta
Nuortta RHF:ajn. Sjiehtadus guosska SANAM:a dievnastusajda. Ulmmejuogos la same
pasienta psykalasj ja/jali garevselga gassjelisvuodaj, ja sija lagdmusa. Sjiehtadus guosska
manajda, nuorajda ja allessjattugijda.

SANAM:in la dlggokontavrra Oslon mij viehket &sijt Varresvuohta Oarjje-Lulle viesadijs.

4 Oarjjelsame varresvuoda veermadahka: Veermadahka same sierratjiehpij oarjjelsdme guovlon gudi barggi
avtadrvvusasj varresvuoda dievnastusaj vuoksjuj oarjjelsime dlmmugij. Duola degu gaskosti diedojt sdme
varresvuoda birra suohkanijda ja varresvuoda vidnudagajda.
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£lla gajbbadusa same addne galggi nammaduvvat addnij nammadusajda ja guovlo
addnij nammadussaj Varresvuohta Oarjje-Lullen.

3.4 Varresvuohta Alle
Varresvuohta Alle RHF la aktisasjbarggosjiehtadusav dahkam Varresvuohta Nuortta
RHF:ajn. Sjiehtadus guosska SANAM:a dievnastusajda. Ulmmejuogos la sime pasienta
psykalasj ja/jali garevselga gassjelisvuodaj, ja sija lagamusa. Sjiehtadus guosska
manajda, nuorajda ja allessjattugijda.

Ga lip gehtjadam dajt niellja varresvuoda vidnudagajt ma gulluji Varresvuohta Alle
vuollaj de lip gadvnnam ella ddjma ma li sierraldhkaj sdimijda hiebaduvvam Varresvuohta
Allen.

Alla gadjbbadusa same addne galggi nammaduvvat addnij nammadusajda ja guovlo
addnij nammadussaj Varresvuohta Allen.

Tjaehkere sijte gdrden - oarjjelsdime guovlon dddjakmdnon 2020
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3.5 Aktisasjbarggosjiehtadusa

3.5.1 Aktisasjbarggo sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa ja Samedikke
gaskan
Varresvuohta Nuortta RHF ja Sdmedigge li mattijt jagijt juo barggam aktan
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj samijda. Dat aktisasjbarggo formaliseriduvaj
aktisasjbarggosjiehtadusa baktu snjuktjamano 8. biejve 2018. Sjiehtadusa ulmme la
avdedit sierratjiehppevarresvuoda dievnastusav mij varajda vallda sime almmuga
riektav avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusajda, ja mij sihkarassta jut dievnastus la
hiebaduvvam same pasientaj gielalasj ja kultuvralasj duogatjij. Sjiehtadusa milta galgga
aktan ja buorre gulddallamijn gaehttjalit hasstalusajt ja gassjelisvuodajt binnedit dan
1ahkaj vaj dajt 4jttsa ja daj dahka juojdda avddal veerrani. Sjiehtadus guosska
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa same almmugijda, sdmijda, Varresvuohta
Nuortta RHF ja Sdmediggaj buorren (aktisasjbarggosjiehtadus Varresvuohta Nuortta
RHF ja Sdmedikke gaskan, 2018). Bierri arvustallat dakkir sjiehtadusav dahkat aj
Samedikke ja dj ietja guovlo varresvuoda vidnudagaj gaskan.

‘!'1

Sdamediggeviesso Gdrdsjdgdn. Sdme sldvggd lippsju ndgin tjdppa ddlvvebiejve nuorttan.

3.5.2 Aktisasjbarggo guovloj varresvuoda vidnudagaj gaskan
Varresvuohta- ja huksodepartementa 2014 dahkamusgirjen dajda: Varresvuohta Gassko
RHF, Varresvuohta Oarjje-Lulle RHF, ja Varresvuohta Alle RHF lij akta ulmijs:
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e Helse X RHF la sjiehtadam Varresvuohta Nuortajn RHF giehtadallamfdlaldagd birra
sdme pasientajda Sdme nasjondla mdhtudakdievnastusdjn- psykalasj varresvuoda
suodjalibme ja gdrevselga (SANAM)

Dakkir aktisasjbarggosjiehtadusa li tjAledum Varresvuohta Nuortta RHF ja d3j ietja
guovloj varresvuoda vidnudagaj gaskan landan.

3.5.3 Aktisasjbarggo suohkanvarresvuoda dievnastusa ja
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa gaskan

SANAM la dahkam aktisasjbarggosjiehtadusajt suohkanij ma li Finnmarko skihppijvieso

HF guovlon. Duodden la SANAM sjiehtadam Habmera, Stajgo, Plassje, Raarvihke

(Rgyrvik) ja Sndasa suohkanij. Uddni e gavnnu ietja aktisasjbarggosjiehtadusa suohkanij

ja sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa gaskan ma guosski varresvuoda- ja

huksodievnastusa same pasientajda.

3.5.4 Aktisasjbarggo rijkkarajaj gaskan

Varresvuohta Nuortta RHF la Finnmarko skihppijvieso HF tjada formala
aktisasjbarggosjiehtadusav dahkam Lapin sairaanhoitopiiri jagen 2007. Sjiehtadusa
sisadno la ienemusat sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa samijda Suoman gejn li
sierralagasj darbo ja sdvadusa giela ja kultuvra gaktu;.

Varresvuohta Nuortta RHF la Finnmarko skihppijvieso tjada aj formalalattjat lihtudam
Region Jamtland Harjedalenijn jagen 2015.

Health Across Borders tjada la formalisieriduvvam aktisasjbarggo Varresvuohta Nuortta
RHF, Lapland hospital district, Lansi-Pohjan hospital district ja Oulo hospital district
Finland ja Region Norrbotten ja Region Vasterbotten Svierigin. Varresvuohta Nuortta
RHF la dan aktisasjbargo baktu aj geehttjalime lihtudit Region Norrbotten ja Region
Vasterbottenijn Svierigin. Dat sjiehtadus galgga guosskat same pasientajda gudi oadtju
giehtadallamfalaldagav SANAM:is. Aktisasjbarggosjiehtadus gaskan Varresvuohta
Nuortta RHF Finnmarko skihppijvieso tjada ja Region Norrbotten, Region Vasterbotten
ja Region Dalarna Svierigin alliduvva ruvva.

Mij guosska udnasj falaldagajda sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajda same

almmugij, vuoset dat tjoahkkajgaesos jut falaldahka la raddjidum sihke bajke, guovlo ja
landa dasen.
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4, Strategiddja boahttedjge sierratjiechppevarresvuoda
dievnastusajda same almmugij

Varresvuoda dievnastusa sdmijda haehttu baerrajgaehttjat sdme kultuvrav, histavrav,
iellemvuogev ja gielav. Varresvuoda dievnastusa galggi seemmi bale diehtten liehket
same li heterogena juogos iesjgenga same gielaj, kultuvraj, arromsajij ja navti iesjgenga
darbo. Danen la gassjel vuojnnet akta hiebadibme varresvuoda dievnastusajs luluj
vasstadus gajka hasstalusajda gajka sdmijda. Laga milta la mierreduvvam pasiaennta- ja
addnijriektaldgan jut juohkka pasientan la riekta avtadrvvusasj falaldahkaj, valla sjadda
hasstalussan, ja davk ij dvvanis riekta, tsieggit seemmi falaldagav gajka samijda landav
miehtdj. Dakkir guovlojn ganna edna same arru luluj luondulasj tsieggit ietja lagasj
falaldagav ga dappe ganna dassju nagin gallegattja arru. Dat merkaj galgga guovlos
guovlluj arvustallat bajkalasj darbojt ja vejulasjvuodajt.

Dat barggo strategiddjadokumentajn «Sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa same
almmugij» la

lavkke riekta guovlluj v4j attjut avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusajt, valla dat aktu
ij la nuoges. Stivrrimjuogos ja prosjektajuogos li valljim gdlmma oajvvestrategiddja
gaktu dvddanahttet sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt samijda. Vuostasj
strategiddja la arvustallat mij luluj buoremus vuohke organisierit same
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt Vuonan badjasasj dasen. Prosjektajuogos
oajvvat tjielgat organisasjavnnamodellajt gdnna avdasvasstadus sdme varresvuoda
dievnastusaj avdas la ienep friddja ga uddni. Prosjeektajuogos vuoset degu gaktu ietja
alggodlmmugij varresvuoda dievnastusa li organisieridum alggoadlmmukarvoj ja
iesjmierredime milta (degu Ada Zealdndan ja Alaskan) ja arvustalla jut dakkir
organisierim buoremus 1ahkaj varajda vallda Vuona vaelggogisvuodajt ILO-konvensjavna
169 artihkal 25 milta: «varresvuoda dievnastusa alggoalmmugij vuoksjuj galggi
habbmiduvvat ja fAladuvvat dlggodlmmuga ietjas avdasvasstadusa ja haldo duogen».

Prosjaektajuogos vuoset nielje modellajda kapihttalin 5.1 ja oajvvat modella tjielgaduvvi
ja arvustaladuvvi fagalattjat, ekonomidja harraj ja juridihkalattjat.

Nubbe strategiddja mij oajvvaduvva la jut dagadduvva nasjonala doajmmapladna same
varresvuoda- ja huksodievnastusajda. Dan planan bierri gavvidit dlles varresvuoda
falaldagav samijda sihke suohkan- ja sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan.
Doajmmaplanan bierri deettodit duola degu ddjma ma sihkarassti buorre
pasieenntatjadddimev, buorre aktisasjbarggo ja mahttojuohkem iesjgenga
dievnastusdasij gaskan. Ga doajmmaplanav dahka de bierri aj tjielgadit badjasasj
organisierimav sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajs sdme almmugij.

Goalmat strategiddja mij oajvvaduvva la strategiddja ienep mahtudahkaj ja kvalitiehttaj

sierratjiehppevarresvuoda dievnastussaj. Dan strategidjan oajvvaduvvi moadda dajma
ma lulun sierratjiehppevarresvuoda dievnastusfalaldagav ednagit buoredit. Moaddasa
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dajs ddjmajs mahtta alkket buoredit oanegis djge nalluj. Buojkulvissaj nannit ja
avddanahttet mahtudagav same giela ja kultuvra birra sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusan, nannit ja avddanahttet Sdme klinihkav, dsadit sdme varresvuoda
juohkusijt, dsadit sdme fahka- ja addneveermadagajt ja avddanahttet sdme
dalkkumdievnastusav nasjonala falaldahkan. Stragegidja ja ddjmaj oajvvadusa
gavviduvvi ienebut 5. kapihttalin.

1. Strategiddja sdme sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj badjasas;j

organisierima harraj.
2. Strategiddja nasjonala doajmmapladnaj same varresvuoda
dievnastusajda mij guosska sihke suohkan- ja

sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajda.
3. Strategiddja gaktu nannit sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa
kvalitiehtav ja mahtudagijt.

Nannit ja avddanahttet mahtudagajt same giela ja kultuvra
birra sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan

Nannit ja &vddanahttet Same klinihka ja SANAM:a nasjonala
dajmav

Avddanahttet saime dalkkumdievnastusav nasjonala
falaldahkan nuortta- oarjjel- ja julevsamegielajda

Asadit same fahka ja addnijvaermadagajt guovlo la landa dasen
Asadit sdme varresvuoda juohkusijt
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5. Dajma ma mahtti buoredit sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusajt same almmugij

Juohkka ajnna RHF iesj vasstet avtaarvvusasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajs
same almmugij ietjas geograffalasj bajken. Udnasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastus
sama dlmmugij mahtta dvddanahteduvvat navti varresvuoda dievnastusa same
almmugij juohkka guovlon nanniduvvi. Prosjektajuogos oajvvat iesjgenga dajmajt ma
soajtti buoredit sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt same almmugij. Gehtja
kapihttalijt 5.1-5.7 ma gavvidi oajvvadusajt boahtteajge sierratjiechppevarresvuoda -
dievnastusdjda sime almmugij. Prosjeektajuogos la valljim davddan biedjat gdlmma
oajvvestrategidja aktan gdvvidit ddjmajt majt oajvvadip valljidum strategidjajda ma li
gavvidum 4. Kapihttalin.

5.1 Guoradallat same sierratjichppevarresvuoda dievnastusaj
badjasasj organisierimav - modella oajvvadusa

Ldvdagoahte.

Akta prosjaektajuohkusij dahkamusjjs lij guoradallat gaktu sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusa same almmugij galggi rijka dasen organisieriduvvat avddalijguovlluj.

Ga galgga oajvvadit gaktu sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa sime almmugij galggi
organisieriduvvat de haehttu moadda assjijt avta bale ajadallat degu: geografijja, galla
pasienta li, varresvuoda- ja iellemdile, makta fahkabargge gavnnuji, ruhtadille ja ietja
vidjura.

Prosjaektajuohkusij la l&ehkam ajnas oajvvadit modellajt organisierimij ma sihkarassti
jut mijan la alla fagalasj dasse, dudalasj addne, jut pasientajda la alkke midjij bessat ja
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riektd ruhtadibme v3j allit ILO-konvensjavna nr. 169 art. 25 mij javlla «varresvuoda
dievnastusa alggoalmmugij vuoksjuj galggi habbmiduvvat ja faladuvvat alggoalmmuga
ietjas dvddsvasstadusa ja haldo duogen».

Organisierim galgga buoredit dievnastusajt same almmugij ja sierralahkaj deettodit
hasstalusajt majt 2. kapihttalin gadvvidijma: Sdme dlmmuga varresvuoda- ja iellemdille -
mav uddni diehtep? Nasjonala dvdasvasstadus same almmugij attjudit avtaarvvusasj
dievnastusfalaldagav la allu tjielgas, ja sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj
organisierim haehttu liehket dajna vuodojn.

Prosjaektajuogos oajvvat niellja modella ma bierriji lagabut guoradaldduvvat:

Same klinihkka la divna d4j modellaj vuodon, ga dat la sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusfalaldahka same dlmmuga vuoksjuj mij juo buoragit doajmma ja manna la
sierraldgasj mahtudahka samegiela, kultuvra ja sebrudakiellema birra. Prosjaektajuogos

Modella 1: Nullamodzlla - udnasj organisierima joarkka
Modeella 2:  Same klinihkka HF - njuolgga Varresvuohta Nuortta RHF vuolen
Modella 3: Varresvuohtavidnudahka moadda amastiddjij - Helse Sapmi HF

Modzlla 4: Stahtavidnudahka - Helse Sapmi SF

arvvet modellajn 2, 3, ja 4 darbaj edna ajgev tsieggit dagalasj struktuvrajt ja
kapasitiehtav ma ada varresvuoda vidnudagav doarjju, valla mija mielas la ajtu navti jut
guhkesdjggasasj ulmme galgaluluj avddanahttet riekta organisierimmodellav mij
baerrajgeehttja avtadrvvusasj varresvuoda dievnastusajt same almmugij.

5.1.1 Modzlla 1: Nullamodalla - udnasj organisierimav avddanahttet

Modzella 1 gajbbet ienemus sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa same almmugij
gabtjaduvvi dabalasj dievnastusfalaldagas. De la dassju Same klinihkka
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan mij la same pasiaenntaj hiebaduvvam. Sdme
klinihkan la uddni sierralagasj avdasvasstadus, alla mahtudahka same giela ja kultuvra
birra ja la ddas ganna somatihkka, dalkkddievnastus ja psykalasj varresvuoda suodje ja
garevselga li aktan biejaduvvam klinihkkan njuolgga Finnmarko skihppijvieso vuollaj.
Nullamodzlla la udndsj organisierima joarkka ja baredibme mij manna Same klinihkas.

Nullamodella organisierim:

e Same klinihka klinihkkaoajvve la Finnmarko skihppijvieso haldadusoajve jadediddje
juohkusin.
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e Same klinihkan ij la sierra stivrra, valla same ajrrasa li Finnmarko skihppijvieso ja
Varresvuohta Nuortta RHF stivrajn.

e Same klinihkka vasstet ietjas budsjehta dvdas.

e Same klinihkan la Varresvuohta Nuortta RHF baktu sjiehtadusa ddj ietja varresvuoda
vidnudagaj landav miehtaj vaj ietja guovlo aj oadtju mahtudagajt ja muhttijn njuolgga
giehtadallamdievnastusajt Sdme klinihkan.

e Same klinihkan li sjiehtadusa Svierigijn ja Suomajn ja valldi vuosst3j
guossepasientajt.

e Same klinihkka la ddhkkidum same nasjonala mahtudakguovdasj psyhkalasj
varresvuoda suodje, garevselgaj ja tsieggama gaktu;j.

Udnasj modellav mahtta dvddanahttet navti jut varresvuoda dievnastusa sdme almmugij
nanniduvvi juohkka ajnna guovlo varresvuoda vidnudagan. Juohkka ajnna RHF vasstet
avtadrvvusasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj avdas ietjas geograffalasj
guovlon. D4v mahtta dahkat degu navti gak gavvidip kapihttalin 5.3.

5.1.2 Mod=lla 2: Same klinihkka HF - njuolgga Varresvuohta Nuortta RHF
vuolen

Modeella 2 la joarkka udnasj organisierimis gdnna Same klinihkka organisieriduvva

sierra varresvuoda vidnudahkan Varresvuohta Nuortta vuolen.

Same klinihkka HF sjadda ada HF mij iesj asat sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt
same almmugij ja vasstedi udnasj Sdme klinihka dajmaj dvdas. Dan varresvuoda
vidnudagan la somatihkka, LMS-falaldahka, psykalasj varresvuoda suodje, garevselga ja
tsieggam, nasjondla same dalkkddievnastus ja dutkam. Sdme klinihkka HF
avddanahteduvva same sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj mahtudakguovdatjin
mij mahtta ietja HF ja RHF doarjjot same giela ja kultuvra mahtudaga;j.

Same klinihkka HF organisierim

e Same klinihkka HF aejgat la, ja oadtju juohkka jage dahkamusajt Varresvuohta
Nuortta RHF.

e Same klinihkka HF jadeduvva ja stivrriduvva haldadusdirekteras.

e Same klinihkka HF la sierra stivrra ajrrasij majt aejgat, Samedigge ja bargge li
nammadam.

e Same klinihkka HF oadtju ietjas sierra budsjehtav.

e Same klinihkka HF duogen la fallat avtaarvvusasj ja kultuvralattjat hiebaduvvam
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt same almmugij. Dat tjoavdeduvva sihke
udnasj Sdme klinihka ddjma baktu ja aktisasjbarggon ietja varresvuoda vidnudagdj ja
suohkanij.

e Akta varresvuoda vidnudaga dahkamusajs la tjoahkkit ja oablodit mahtudagajt, dasi
gullu aj udnasj mahtudagajt alles ja vuogas 1ahkaj avkastallat.
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e Same klinihkka HF galgga doarjjot dajt ietja varresvuoda vidnudagajt landav miehtdj
vaj oadtju mahtudagijt ja muhttijn njuolgga giehtadallamdievnastusajt jus la darbbo.

e Same klinihkan HF li sjiehtadusa Svierigijn ja Suomajn ja valldi vuosstaj
guossepasientajt.

5.1.3 Mod=lla 3: Aktisasj varresvuoda vidnudahka - Helse Sapmi HF

Modzlla 3 organisieri varresvuoda dievnastusajt same almmugij sierra varresvuoda
vidnudahkan man aejgada li Varresvuohta Nuortta RHF, Varresvuohta Gasska-Vuodna
RHF, Varresvuohta Oarjje-Lulle RHF ja Varresvuohta Alle RHF aktan.> Prosjaektajuogos
la dav aktisasj sejgadij modellav gahttjum Helse Sapmi HF (Varresvuohta Sabme HF).
Helse Sapmi mahttad doarjjot d3jt ietja varresvuoda vidnudagajt landav miehtdj vaj
oadtju mahtudagajt ja muhttijn njuolgga giehtadallamdievnastusajt jus la darbbo. Helse
Sapmi mahtta aj bagadallat suohkanijt, varresvuoda vidnudagdjt, departementaijt,
Varresvuodadirektorahtav, Kriminalhuvsov, Almmukvarresvuoda instituhtav, Dutkam-
ja dvddanahttemsuorgev ja ietja stahta dsadusajt.

Helse Sapmi HF organisierim:

e Helse Sapmi HF oadtju juohkka jage dahkamusajt dajs 4 RHF-ajs, ma vas
departementas dahkamusajt oadtju.

e Man alov juohkka dajs 4 RHF-ajs amas soajtta malssot. Bierri gdvnnut
ruhtadimtjavda mij amastimoasev tjuovvuy, jali mij mahtta stivrriduvvat dan milta
makta dievnastusfalaldagav adnd ja avkastalla.

Helse Sapmi HF jaddeduvva ja stivrriduvva haldadusdirekteras.

e Helse Sapmi HF la sierra stivrra ajrrasij majt sejgat, Samedigge ja bargge li
nammadam. Helse Sapmi HF la sierra budsjaehtta.

e Helse Sdpmi HF duogen la fallat avtaarvvusasj ja kultuvralattjat hiebaduvvam
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt sdme almmugij. Dat tjoavdeduvva sihke
udnasj Sdme klinihka dvdasvasstadusa ja ddjma baktu ja aktisasjbarggon ietja
varresvuoda vidnudagaj ja suohkanij.

e Helse Sapmi HF dahkamus la tjoahkkit ja oablodit mahtudagajt, dasi gullu aj udnasj

mahtudagajt dlles ja vuogas 1ahkaj avkastallat.

5.1.4 Modalla 4: Stahtavidnudahka - Helse Sapmi SF

Modzlla 4 gavvit varresvuoda dievnastusaj organisierim same dlmmuga vuoksjuj
stahtavidnudaga baktu mij la njuolgga HOD vuolen ja mij mahttad doajmmat stivrrijiddje
jarddevadde orgddnan varresvuoda assjijn sihke suohkan- ja sierratjiehppevarresvuoda

5 letja varresvuoda vidnudaga majn li moadda amastiddje li: Sykehusinnkjgp HF, Luftambulansetjenesten HF,
Pasientreiser HF, Helseforetakenes driftsorganisasjon for ngdnett HF ja Sykehusbygg HF.
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dievnastusan.b Dav modellav la prosjeektajuogos mierredam gahttjot Helse Sdpmi SF
(Varresvuohta Sdbme HF).

Helse Sapmi SF organisierim:

Helse Sapmi SF sisadna aj tjuorgajt ma li modellan 1 gdvvidum. Sieradus modellaj 3 ja 4
gaskan la modella 4 oajvvaduvva biejaduvvat njuolgga Varresvuohta- ja
huksodepartementa vuolldj, ja navti baessa aj suohkanvarresvuoda dievnastusaj avdas aj
ienebut vasstedit.

5.1.5 Gaktu prosjaektajuogos arvustalla iesjgenga modellajt

Modzella 3 ja 4 ieridi nubbe nuppes navti jut li goabbak dasen organisierima harra;j.
Modella 3 la HF majt varresvuoda vidnudagéa juohkkat guovlos zjgguji, madi modzella 4
la stahta vidnudahka. Stahta vidnudahka baessa gajka varresvuoda vidnudagajda duov
dav diededit, ja vadda ienep autonomijjav ga da ietja modella.

Varresvuoda vidnudahka degu Helse Sapmi SF jali HF aneduvva nanos vejulasjvuohtan
mij guosska guojmmemierredimev ja duohta famov sihkarasstet. Danen ga dsaduvva
iesjradalasj vidnudahka mij oadtju ietjas dinggomijt njuolgga HOD:as jali guovloj
varresvuoda vidnudagijs. Liehket ddj moadda guovloj varresvuoda vidnudagaj vuolen
soajtta aj hieredibmen ga li moadda aejgada ja dassjedis gasska HOD:a vuoksjuj. Jus sdme
e gavnnu njunnjutjin ja mierrediddje organajn de soajtta sdme vuojnno ij avddan boade
gd galgga guoradallat ja mierredit. Modzella 3 ja 4 organisierima baktu nanniduvva same
perspektijvva mierrediddje organajn.

Guhkijt haehttu barggat dvddal oadtju dagalasj struktuvrajt ja kapasitehtav mav darbaj
varresvuoda vidnudaga vuodon degu Helse Sapmi SF jali HF. Politihkalasj lajddima,
ruhtadalli, juridihkalasj vidjura ja galla vejulasj pasienta gavnnuji li assje ma dan
prosessan haehttuji tjielggiduvvat ja arvustaladuvvat.

Prosjaektajuohkusa mielas la modzella 2 Same klinihkka HF vehi rasjep mij guosska ILO-
konvensjdvna allidibmaj ga modzella 3 ja 4. Sieradus la dan varresvuoda vidnudagan
sjadda binnep badjasasj avdasvasstadus rijka dasen. Dan modellan dat dvddsvasstadus
la Varresvuohta Nuortta RHF duogen. Dat vas gajbbet Varresvuohta Nuortta RHF oadtju
badjasasj avdasvasstadusav sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj avdas same
almmugij. Prosjeektajuohkusa bieles bahti vasadusa jut darbo samijda alggolin
Finnmarko e dlliduvva jalik dddjaduva. Modellan 2 de soajtta sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusfalaldahka

Varresvuohta Nuortta RHF guovlo alggolin raddjiduvva. Seemmi batta de
prosjektajuogos deettot jus Same klinihkka HF biejaduvva njuolgga Varresvuohta

6 letja buojkulvis stahtavidnudahkaj mav Varresvuohta- ja huksodepartemaennta ajgat la Norsk Helsenett SF.
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Nuortta RHF vuoll3j de dat luluj vaddet ienep iesjmierredimev ja almma famov ga udnasj
organisierimijn buohtastahtta. Vidnudahka luluj aj ienebut vuojnnut ietja varresvuoda
vidnudagajda sihke guovlo ja rijka dasen. Navti lij Same klinihkka HF sjaddat luondulasj
mahtudakguovdas;j ja ietja varresvuoda vidnudagajda doarjjan.

Modella 1 merkaj udnasj organisierim joarkka. Navti gdktu dat modzella dalla doajmma3,
de same Almmugij vadda binnep iesjmierredimev ja fimov ga da ietja modella. Udnas;j
organisierim la rasjes dilen ruhtadime gaktuj ja same sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusa aj gierddi ga ietja klinihkajn ruhtagdladimev binnedi. Varresvuohta Nuortta
RHF la oadtjum nasjonala dvdasvasstadusav same almmuga avdas, valla dat
avdasvasstadusas la allo vattedum Finnmarko skihppijviessuj. Finnmarko
skihppijvieson vas la ietjas oajvvevuorodibme Finnmarko almmuk, navti soajtta same
Finnmarko alggolin e vuoroduva. Buorre bielen la gal navti jut ddjna modellajn dalaga
jahtuj boahta ja mahtta organisasjavnav rievddat jahtelit ja realistalasj 1ahkaj.
Finnmarko skihppijviesso la juo mierredam organisasjdvnav rievddat ja 4sadam sierra
Same klinihkav, mij la oassen vidnudakjadedimes. Nanos same fahkabirrasa li &sadum
majn aj la buorre mahtudahka rijka ja rijkajgasskasasj dasen barggat.

Prosjeaektajuohkusa fagalasj arvustallama ja v4j allit ILO-konvensjavna nr. 169 art. 25 mij
javlla «varresvuoda dievnastusa alggoalmmugij vuoksjuj galggi habbmiduvvat ja
faladuvvat alggodlmmuga ietjas dvdasvasstadusa ja haldo duogen», de oajvvat
prosjektajuogos jut gajka modella tjielgaduvvi vejulasj organisierimin
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajs same almmuga gaktu;j.

Prosjeektajuohkusa ajrrasa Arnhild Somby, Knut Johnsen ja Kristine Grgnmo oajvvadi aj
dav tevstav duodden:

Prosjaektajuogos vuojnnd ddkkir guoradallam sjaddd guhkijt vihpat. Prosjaektajuogos
vuojnnd uddni li same varresvuoda dievnastusd vuolemus ddsen mij guosskd organisierimij
ja ruhtadilldj. Sdme varresvuoda dievnastusd ma uddni gavnnuji li sihke bdjkdlasj ja rijka
ddsen, ja vuordeduvvd galggi gdjka samijt juohkka same guovion dievnnut. Ddj
dievnastusfalaldagdj baerrdjgaehttjam li ssemmi bdttd agev ruhtadile duogen ndgin
varresvuoda vidnudagdn. Prosjektajuohkusa mielas dat ij dllida njuolgadusdjt ma bdhti
dvdddn duola degu ILO-konvensjdvnd nr. 169 art. 25 mij javlld «varresvuoda dievnastusd
dlggodlmmugij vuoksjuj galggi hdbbmiduvvat ja faladuvvat dlggodlmmuga ietjas
dvdasvdsstddusd ja hdldo duogen».

Gd ddkkir guoradallam sjaddd nav guhkijt vihpat, de bierrip seemmi bdle gehtjadit majt
mdhttep dahkat oanegis djgen. Akta dssje mav mdhttep dahkat la biedjat same
varresvuoda dievnastusdjt/ Sdme klinihkav njuolgga Varresvuohta Nuortta vuolldj madi
vuorddep guoradallamav. Sierra stivrajn ja budsjehtajn lulujma avtav ldvkev lagdbut
rijkajgasskasasj njuolgadusdjt allidit. letjd guovlo samij dievnastusdjt mdhttd sjiehtadusdj
baktu dllidit.
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Prosjaektajuogos juohkusij vuojnon jus dat oasse galgaj manen rappartan. 50%
prosjektajuohkusa ajrrasijs doarjjun taekstaoajvvadusav, ja 50% miejnnijin dat
oajvvadus bierri lagabut guoradaldduvvat seemmi degu da ietja modella dvddal mahtta
tjielgga oajvvadusav buktet.

5.2 Nasjonala doajmmapladna same varresvuoda
dievnastusajda mij guosska suohkan- ja
sierratjiehppevarresvuoda dievnastussaj

Same pasientajn la riekta avtaarvvusasj varresvuoda- ja huksodievnastusajda hiebadam
ietjasa kultuvrraj ja giellaj. Seemmi bale diehtep same pasienta e heva besa ietjasa giellaj
guladallat varresvuoda dievnastusajn uddni. Prosjekta «Strategalasj avddanahttem
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajs same almmugij rijka dasen» la lavkke
avddalijguovlluj avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusdj vuoksjuj, valla dat aktu ij la
nuoges.

Ga galgga varresvuoda dievnastusajt avddanahttet same almmugij de dat bierri
dagaduvvat lahka aktisasjbarggon sierra- ja suohkanvarresvuoda dievnastusa gaskan.
Dan vuodon bierri geografiddja, galla pasienta, varresvuoda- ja iellemdile, buorre
fahkamahtudaga, ruhtadille, evto ja jut sdime dlmmuga darbo soajtti bajkes bajkkaj
rievddi.

e Raddidus bierri dahkat 4da nasjonala doajmmaplanav sime varresvuoda
dievnastusaj harraj mij sisadna sihke suohkan- ja sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusajt, prosjektajuohkusa oajvvadusaj milta. Duodden
prosjaektajuohkusa oajvvadusa dajmajda gavnnuji davk ajn ienep.
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5.3 Sihkarasstet kvalitiehtav ja mahtudagav

sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan.
Buoredit kvalitiehtav varresvuoda dievnastusajn same almmugij aktan baerrajgaehttjat
jut attjut ienep mahtudagajt gielan ja kultuvrav varresvuoda barggij gaskan la vijdes
barggo. Dat merkaj duola degu ada falaldagajt avddanahttet, sime pasientaj darbojt
vuojnnusij buktet iesjgenga 1ahkaj, nannit ahpadimev, baerrajgaehttjat jut varresvuoda
bargge ja dievnastusdase aktan barggi, ada teknologidjav adnuj valldet aktan nannit ja
bisodit udnasj dajmajt. Duodden bierri dutkamdajmajt lasedit.

5.3.1 Sihkarasstet kvalitehtav ja avddanahttet mahtudagajt same giela ja
kultuvra birra sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan
D3jma ma sihkarassti ja nanniji mahtudagajt same giela ja kultuvra birra galggi sajenisa
alles sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan. Ddjma haehttuji systemahtalattjat
tjadaduvvat, jddediddje dajt doarjjot ja da galggi avddan boahtet stivrrijiddje
dokumentajn ja mahtudakpldnajn. Gajka guovlo varresvuoda vidnudagé bierriji
Samedikkijn aktisasjbarggosjiehtadusajt dahkat. Sjiehtadusa haehttuji geograffalasj
dilijda tjanaduvvat.

Oajvvadum dajma:

e Avddinahttet ja jahtuj biedjat strategidjajt giktu attjudit ja bisodit barggijt

same giella ja kultuvrra mahtudagajn navti jut:

- same giella- kulturmahtudahka dnoduvva almodimtevstajt vaj ienep same
barggijt oadtju HF-ajda.

- dilev 1ahtja v4aj varresvuoda bargge sihke vuodo- ja joarkkadhpadusajn faladuvvi
praksisav dahkat Sdme klinihkan.

- samijt kvotierit varresvuoda fahkaahpadusajda.

- fallat duodde balkav samegielak barggijda.

- sierra oahppovirge sdme varresvuoda barggijda.

- dahkat arnigijt daktarijda, psykolavgajda ja skihppijsujttarijda joarkkadahpan vaj
jahtelit &lliji.

e Sihkarasstet jut klinihka bargge gajka varresvuoda vidnudagajn la
vuodomahtudahka same gielan ja kultuvran navti vaj:

- attjudit systiemajt gaktu sdme gielav ja kultuvrav dhpadit juohkka dasen
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan, degu kursaj ja fahkabiejvij baktu,
jadediddjeprogrammaj, kursa ada barggijda ja sispeldis ahpadibme.

- avddanahttet bakkulasj e-oahppamprogrammajt ma sisadni samegielav ja
kultuvrav varresvuoda barggij mahtudakmoduvllan

¢ Fallat konsultasjavnajt video baktu Same klinihkas jali ietja asadusajs
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Algadit sierra virgijt jali kombinasjavnnavirgijt mij guosska same
varresvuohtaj, duola degu sdme varresvuoda juohkusa.

Asadit saime fahkavarmadaga bajken ja guovlon, degu algadit
ressurssajuohkusijt varresvuoda vidnudagajn ma li tjiehpe samegiellaj ja kultuvrraj.
Juohkusa mahtti liehket ressurssan sdime pasientajda ja barggijda varresvuoda
vidnudagan.

Diehtojuohkemnavojt avddanahttet, jarggalit ja hiebadit gajka same gielajda:

- Diedo pasienntariektdj, giehtadallamfalaldagdj ja ietja vidjurij birra.

- Gajka diedo ma gavnnuji helsenorge.no naehttabielen galgga samegiellaj gavnnut.

- Dahkat diehtojuohkem- ja dhpadimgarvvidusajt ma li hiebadum sdme manajda ja
nuorajda, duola degu rubmaha, seksudla varresvuoda, psykalasj varresvuoda ja
vahagahttem.

Barrajgaehttjat vaedtsagijt guoradallamij, giehtadallamij ja ahpadibmaj mij la

same almmugij hiebaduvvam:

- Dahkat ja hiebadit tjielgadimveedtsagijt ja giehtadallamneevoijt.

- Implementierit Kulturformuleringsintervjuet (KFI) hiebaduvvam samegiellaj ja
kultuvrraj gajka varresvuoda vidnudagajda landav miehta;j.

- Hiebadit iesjsarmmimbhierediddje kursajt samegiellaj ja kultuvrraj.

Nasjonala doajmmaplana vahagahttema ja rahtsatjime gaktuj galggi nannit ja
sihkarasstet avtaarvvusasj ja kultursensitijva giehtadallamfalaldagav same
pasientajda ja sija lagamusajda gudi li heehttum gierddat vahagahttemav ja
rahtsatjimev. Aktisasjbarggo sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa,
suohkanvarresvuoda dievnastusa ja luojvoj organisasjavnaj gaskan ma barggi samij
gudi vahagahtedum bierri nanniduvvat.

Implementerit «Pladna gaktu hieredit iesjsarmmimav samij gaskan Vuonan.
Svierigin ja Suoman». Avtaarvvusasj ja kultursensitijva
giehtadallamfalaldahka/tjuovvolibme same lagamusajda iesjsarmmimij haehttu
sihkarassteduvvat ja nanniduvvat.

Hiebadit gielalattjat ja kultuvralattjat juogosfalaldagajt saime pasientajda gudi
rahtji guhkesajggasasj ja/jali mahttse varresvuoda gassjelisvuodaj. Kursa
bierriji avddanahteduvvat gajkajn gdlmajn giellaguovlojn ja aktisasjbarggon bajkalasj
HF:aj. Sdme klinihka DjA-assudahka bierri dav bargov koordinerit.

Same gielav ja kultuvrav vuojnnusij buktet gajka varresvuoda vidnudagajn
landav miehtaj, degu same avijsaj, girjij, galbaj, stahkusij ja dajda baktu. Gajka
varresvuoda vidnudaga galggi same almmukbiejvev guovvamano 6. biejvev
avvudallat.
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¢ Asadit saime ®jvvalimbajkev same pasientajda, lagamusajda ja barggijda ganna
dat la luondulasj’

e Barrajgaehttjat jut falaldahka same pasientajda gavviduvva sjiehtadusajn
suohkanij ja sierratjiehppevarresvuoda dievnastusaj gaskan. Same
perspektijvva haehttu tjdleduvvat ja ddjma gavviduvvat ga varresvuoda aktijvuodajt
avddanahttd, dievnastussjiehtadusajn ja aktisasjbarggosjiehtadusajn.

¢ Sihkarasstet jut gavnnuji fahkaraddevaddevirge varresvuoda vidnudagajn ja
gajka guovllovarresvuoda vidnudagajn majn la sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusa sime almmugij dvdasvasstadussan.

Vuorodum dutkamtiema:

e Almmukguoradallama varresvuoda- ja iellemdilij birra abbalattjat

e iesjgenga guovloj sime manadj ja nuoraj fusalasj ja psykalasj varresvuohta guhkes
ajge nalluj

e xllobarggij varresvuohta ja iellemdille

e iesselissan- ja ahkedvddanahttem - sjaddamkurva (vejulasj vuona ieddne, ahttje ja
manna guoradallama baktu)

o dilev lahtjet ja geehttjalit iesjgenga modellajt sime manajda varresvuoda
dievnastusan, degu varresvuoda stasjavnan

e guovtegielakvuohta: majt dat merkaj dabalasj avddanahttemij ja varresvuohtaj

e psykalasj varresvuoda suodjalime adno allessjattuk samij gaskan

e manen ja gdktu la sdmij gaskan ienep vahagahttem ja rahtsatjime
ieneplahkodlmmuga gaktu;j?

e aktisasjbarggo sierratjiechppevarresvuoda dievnastusa, suohkanvarresvuoda
dievnastusa ja luojvoj organisasjavnaj gaskan vahagahttema vuosstij

e samij iesjsdarmmim tjanadum darojduhttema vajkkudusajda varresvuohtaj

e samegiela ja simevuoda massem ja majt dat merkaj dvdddnahttemij ja haelssuj

¢ demeanssa ja verbala gulddallama massem same aktijvuodan

e oarjjel- ja julevsame almmuga varresvuoda dille

e gaktu same ietja varresvuodastisa nanniji?

e iellemdilleskihpudaga sdme dlmmugin, siva ja ddjma

e garevselgaj adno samij gaskan

e badnevarresvuoda guoradallama

7 Same wjvvalimsaje: Sdme pasientajda ja lagdmusajda soajtta luluj viehkken jus gavnnu @jvvalimsadje stuorra
skihppijviesojn degu UNN, Finnmarko skihppijviesso Hammerfest, Nordlanda skihppijviesso, St Olavs hospital ja
Rikshospitalet. Navti soajtta sime pasienta sjaddi ienep jasska ga bessa ietja samij siegen liehket. Dat mahtta liehket
sierra ladnja mij sdme kultuvrav gdvvit, degu avijsaj, musihkajn ja diehtojuohkemmaterialaj. Danna mahtti sime
bargge aj liehket gejt sime pasienta bessi iejvvit jali ravvit. SAme ladnja mahtta aj sime varresvuoda juohkusij tjadnat.
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5.3.2 Same Kklinihkav nannit ja avddanahttet
Same klinihka visjavnna la sihkarasstet avtadrvvusasj sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusajt somatihka, psykalasj varresvuoda ja garevselgaj gaktuj same almmugij.

Udnasj falaldagav haehttu nannit ja dvdddnahttet. Bargge ja ruhtadille haehttuji
suodjaluvvat vaj Same klinihkka galgga buktet ietjas dahkamusav allidit mij la
avtaarvvusasj dievnastusajt fallat samijda rijkkadasen. Vaj dievnastusfalaldahka galgga
avddanahteduvvat de haehttuji moadda suorge klinihkan nanniduvvat, sierralahkaj
somatihkan.

Medisijnalasj bahkogirjje julevsdmes-darruj,
Divtasvuona suohkan almodam jagen 2018.

Varresvuohta - helse
Skihppijviesso- sykehus

Haekka- akutt

Bdktjasjijt giehpedit- lindre smerte

Same klinihkka bierri bessat same barggijt virggaj biedjat unnep klinihka
virggeprosentajda, dakkar barggijt gudi dabalattjat barggi duola degu Oslo
universitiehttaskihppijvieson jali St. Olavs hospital. Dat mahtta aj same fahkabirrasijt
nannit rijkkadasen.

letja dvddanimsuorgge la aktisasjbarggo Same klinihka ja ietja varresvuoda dievnastusij
gaskan. Danen bierri Same klinihkka sadjasij oadtjot aktisasjbarggosjiehtadusajt
suohkanij ja varresvuoda vidnudagdj ietjas doajmmaguovlo alggolin Finnmarkon v4j
mahtti same pasientajt ja barggijt viehkedit rijkkadasen. Duola degu mahtti Same
klinihka tjiehpe ambulerit ietja guovdasj same guovlojda degu Plassjej (Rgros) ja
Habmerij. Same klinihkka mahtta aj ietjas dievnastusfalaldagav nannit video baktu.

Goalmat vuorodimsuorgge la Sdme geriatriddja juogos. Uddni li dav algadime ja dat
galgga fagajgasskasasj guoradallamijt fallat vuorrasap same pasientajda. Same klinihkan
la ulmme fallat nasjonala geriatriddja-falaldagdv sdme pasientajda suohkanvarresvuoda
dievnastusaj aktisasjbargo baktu ja ambulerim suohkanijda same almmugijn.
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SANAM:a dlggokontavra Oslon, Plassjen, Snaasan, Hibmerin ja Narvijkan falli pasientaj
giehtadallamijt ja guoradallamijt bajkalattjat, valla arvustalla aj jut la darbbo
alggokontavrajt nannit.

Rehabilitierimfalaldahka sdme almmugij ij la dagalasj. Dakkir rehabilitierimfalaldahka
bierra dvddanahteduvvat ja dsaduvvat lahka aktisasjbarggon suohkanij.

SANAM dalla bargga sierra falaldagajn familjajda allobargon, man ulmme la hieredit
mandj ja nuoraj psykalasj varresvuoda vajvijt.

Virge ma bierriji dala asaduvvat vaj Same klinihkav nanni ja &vddanahtta:

e Manajdaktar

e (@NH (biellje-njunnje-tjatta)-tjiehppe / audiopedagavgga

e Tjalmmedaktar

e Vasaduskonsulanntavirgev stuoves virggen dahkat

e DjA-assudagav nannit ja dvddanahttet vaj somatihkka aj dasi gullu

e Asadit virgev mij varajda vallda samegielav, dalkkumav ja jarggalimdievnastusaijt
e Familljadssudagav stuoredit avtajn juohkusijn

e Sanngasaje tjanddum geriatrijaj guoradallamij

e 3 LIS-daktdra Same Kklinihkkaj

Da bierriji liehket sierra virge majn samegielak bargge vuoroduvvi. Sij valldi ienemus
oasev sierradhpadusas UNN:an jali Nordlanda skihppijvieson, madi oase
poliklinihkalasj dhpadusas mahtta tjadadit Sierradaktarguovdatjin Karasjagan. LIS
gerijatrijan/sisneldismedisijnan, biellje-njunnje-tjatta ja tjalmme bierriji
vuoroduvvat.

Ietja virge ma bierriji asaduvvat li:

1 barredavddaskihppijsujttar (palliativt ambulant team)
1 diabetesskihppijsujttar (ambulant diabetesteam)

1 radiografa

1 bioingenierra

Vuosedip aj tjuovvosij 1. Sdme klinihka visjdvnnd ja dvdddnahttemddjma.
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5.3.3 Same dialkkumdievnastusav avddanahttet nasjonala falaldahkan falaldagaj
nuortta-, julev- ja oarjjelsamegiellaj

Same dalkkumdievnastusav bierri dvddanahttet vaj gavnnuji dievnastusa nuortta-,
oarjjel- ja julevsamegiellaj. Haeehttu vijddasappot barggat vaj gdvnna buorre tjoavddusijt
dalkkadinnyguma gaktuj, vaj pasienta e darbaha dalkav adnot. Bierri arvustallat jus
samegiella ja dalkkdadarbbo galgga tjaleduvvat kjernejournallaj ja «familie-sosialt» oassaj
pasieenntajournalas (EPJ vaedtsak). Dalkkumfalaldahka bierri gabttjat dabalasj
konsultasjavnajt valla aj gadvnnut haehkka dilijn sihke suohkanijn, dvddal skihppijvieso ja
skihppijviesojn.

e Varresvuohta Nuortta RHF haehttu algadit prosjevtav mij galgga tjielgadit
gaktu mahtta nasjonala dalkkumdievnastusav algadit manna la birra janndura
dievnastus. Falaldahka haehttu gabttjat sihke nuortta-, julev- ja
oarjjelsamegielajt. Falaldagav haehttu tjadnat Sdme klinihka
dalkkumdievnastussdj juokta, degu teknologija baktu. Falaldahka galgga
gabttjat dabalasj dalkkddievnastusav, valla aj gdvnnut gieda dvdan AMK-
sentralajda.

5.3.4 Asadit sime fihka- ja addnevarmadagajt guovlo ja rijka dasen

Vaj fahkamahtudagajt tjoahkki, de oajvvadip asadit veermadagajt varresvuoda barggijda
gudi sdme varresvuoda dievnastusaj barggi guovlo ja rijka dasen. Veermadaga bierriji
bajkalasj dilijda hiebaduvvat. Oarjjelsdme varresvuoda vaeermadagan li uddni
varresvuoda bargge alles oarjjelsame guovlon ja vissjalit barggi diehtojuohkemijn,
dutkamijn, prosjektadvddanahttemijn ja avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusaj gaktuj
sija guovlon. Jus muodugasj veermastagajt asat juohkka guovlon de mahtta nubbe nuppe
tjehpudagajt avkastallat ja juohkka jage aejvvalit nasjonala tjuolmajt tjoavdatjit. Duola
degu mahtta konferansav asadit seemmi bale ga saime daktarsiebre jahkekonferanssa vaj
navti dlles fdhkabiras tjdhkan man ulmme la sdme dlmmuga varresvuoda dievnastusajt
ja varresvuodav nannit. Varresvuoda vaeermadaga bierriji organisieriduvvat
stivrrimjuohkusijn ja ruhtaduvvat guovlo varresvuoda vidnudagas jali HOD:as.

e Same nasjonala fahka- ja addnijvaeermadaga haehttuji asaduvvat.
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Sdme lijnij sjdnje ma Sdmediggevieson gahtsahi.

Guollarvanntsa Vestre Jakobselvan.
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5.3.5 Same varresvuoda juohkusijt algadit

Oarjjelsame varresvuoda-
vaermastaga profijllagavva

South Central Foundation la
Oarjjelsame varresvuoda veermadagav
arvusmahttam vaj modeella «Same
varresvuoda juogos» algaduvdj. Dat
modeella dilev lahtja vaj same varres-
vuohtabargge galggi bessat sdime
pasientaj barggaj vidnudagsj,
suohkanij, haldadusdasij ja filkkarajaj
rasta.

Mahtudaga sdme pasientaj kultuvra, giela ja varresvuoda dile birra li jnnasa v4j
pasienntasihkarvuohta nanniduvva ja vaj falla nav buorre varresvuoda dievnastusajt ga
ber vejulasj sime almmugij. Haehttu planav dahkat vaj nanni ddv mahtudagav
varresvuoda suorgen ajge nalluj. Ajnas la aj avkastallat mahtudagav mij juo gdvnnu same
varresvuoda barggij gaskan. Sija mahtudaga same giela, kultuvra ja varresvuoda birra li
viek mavsulattja, ja mahtta aneduvvat vaj sime pasientajt baerrajgaehttja. Danen bierriji
suohkana ja varresvuoda vidnudaga sime almmugijn ddjmalattjat same barggijt attjudit.

Uddni same daktara, skihppijsujttara ja fisioterapevta 1ahki moatten sajen. Duodden
gavnnuji dattja varresvuoda bargge gudi li sdme vidjurijda oahpasmuvvam. Uddni dassju
nagin gallegasj suohkana ja varresvuoda vidnudaga ddjmalattjat ddv mahtudagav dhtsi.
Ja nagin gallegattja ma sdme barggij tjehpudagajt avkastalli njuolgga sdme pasientaj
vuoksijuj.

Oajvvadip algadit sdme varresvuoda juohkusijt gdnna varresvuoda bargge gejn li
mahtudaga samegiela ja kultuvra birra, aktan barggi juohkusin manna | sierralagasj
avdasvasstadus same pasientajt varajda valldet. Navti uddni bargga bahtariddje-
varresvuoda juohkusijn ja fagajgasskasajs pasieenntajuohkusijn.

Same varresvuoda juohkusa galggi fagajgasskasasj juogos manna li moatte lagasj virge
degu daktar, skihppijsujttar, fisioterapevta, varresvuoda skihppijsujttar same giella ja
kulturmahtudagajn. Da galggi suohkan-, filkka-, rijkka- ja haldadusdasij rajaj rasta
barggat.

Ajnnasamos oasse dan vuoges organisierit dievnastusajt 4jnegis pasientajda la jut
avdasvasstadus same pasientaj avdas dajda juohkusijda biejaduvva. Ulmme la
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varresvuoda juohkusa li sebrudahtedum oasse udnasj varresvuoda dievnastusas.
Varresvuoda bargge mahtti algget sierra virgijda jali lijggevirgijda suohkanijn ja
varresvuoda vidnudagajn ma li same varresvuoda juohkusijda tjanadum.

Same varresvuoda juohkusij organisierim hiehpa aj Nasjonala varresvuoda- ja
skihppijviessopladnaj 2020-2023 gdnna raddidus ajggu asadit 19 varresvuoda
seebrastallama suohkanij ja skihppijviesoj gaskan varresvuoda vidnudagaj guovloj milta.
Varresvuoda saebrastallamijn ajvvali varresvuoda vidnudagaj, suohkanij, faAsstadaktarij
ja addnij dvdastiddje dajna ulmijn jut aktan gdvnna bajkalasj tjoavddusijt. Niellja
pasieenntajuohkusa galggi vuoroduvvat: Sij gejn li alvos psykalasj vajve ja garevselga
gassjelisvuoda, vuorrasa, mana ja nuora, ja sij gejn li moadda kronihkalasj vajve. Dakkir
varresvuoda saebrastallamijn sjadda aj luondulasj deettodit avtadrvvusasj varresvuoda
dievnastusajt ja buorre pasieenntagiehtadallamav same almmuga gaktuj dievnastusdasij
rasta.

Same varresvuoda juohkusijn galgga stuoves ruhtadibme.

Vejulasj dahkamusa sdme varresvuoda juohkusijda:

e Pasientajt ja lagdmusajt fagajgasskasattjat klinihkalasj tjuovvolit suohkanijn ja
varresvuoda vidnudagajn

e Pasientajt vuosedit ja koordinerit suohkanij ja sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusaj gaskan

e Pasientajt ja lagdmusajt viehkedit telefavna ja nehta baktu

e Varresvuoda barggijt bagadallat

¢ Suohkanijt ja varresvuoda vidnudagajt bagadallat

e Diehtojuohkem ja mahttogaskostibme

e Barggijt attjudit
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Oasse Nasjondla varresvuoda- ja skihppijviessopldnas 2020-2023.

Aktisasjbarggon guoskavasj varresvuoda vidnudaga ja suohkanij gaskan de bierri:
e Asaduvvat sime varresvuoda juohkusav oarjjel- ja julevsame guovlon

e Asaduvvat sdme varresvuoda juohkusav stadajn degu Alta, Ramss4, Badaddjo ja
Oslo.
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6. Lahpadibme

Duodje/snjissjkom.

«Gdbmagij dagi ij gdsik besa.»
(Harald Gaski, 2004)

Prosjektajuogos sihtd ddv dokumentav Idhpadit degu dat bahkovdjas
giehttu, ij la dlkke bierggit jus zella mdahtudaga.
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8. Tjuovos 1: Same klinihka visjavnna ja avddanahttemdajma

Same klinihkka formalalattjat asaduvdj avtajienalasj stivrramaerradusa baktu Finnmarko
skihppijvieso stivran vuoratjismano 29. biejve 2019. Tjuovvusav la Sdme klinihka
klinihkkaoajvve Amund Peder Teigmo tjallam 2019 basadismanon.

Finnmarko skihppijviesso HF la Varresvuohta Nuortta RHF dahkamusdokumenta baktu
oadtjum dvdasvasstadusav dievnnut sijajt gudi varresvuoda vidnudaga
doajmmaguovlon arru. Dahkamussaj gullu aj dvdasvasstadus Sdme Nasjonala
Mahtudakguovdatja Psykalasj varresvuoda suoddjima ja garevselga (SANAM /SANKS)
avdas manna la nasjonala avdasvasstadus dutkama, avddanahttema ja
mahtudakldpptima dvdas psykalasj varresvuoda suoddjima ja garevselgaj avdas sdme
almmugij. Nasjonala dvdasvasstadus merkaj aj klinihka giehtadallam pasientaj
Finnmarko alggolin. Varresvuohta Nuortta RHF badjasasj strategidjajn ja
aktisasjbarggosjiehtadusan Varresvuohta Nuortta RHF ja Sdmedikke gaskan li
meerradusa jut nasjonadla doajmma luluj sjaddat ajnas ja darbulasj vuorodibme ga galgga
same almmugij avtaarvvusasj varresvuoda dievnastusajt fallat. Danen sidaj Finnmarko
skihppijvieso haldadusdirekterra sime varresvuoda dievnastusajt organisasjavnan
laggnit vaj varajda vallda avtadrvvusasj varresvuoda dievnastusajt same almmugij. Same
klinihka algadibme dassta tjuovvu.

Ulmme

Ulmme lij tjielgadit sdme varresvuoda dievnastusdj organisierimav Finnmarko
skihppijvieson. Dan klinihkan li oase dievnastusajs somatihkan, psykalasj varresvuoda
suodjalimen ja garevselga, ddlkkumdievnastus ja Sdme Nasjonala Mahtudakguovdasj
Psykalasj varresvuoda suoddjim ja garevselga (SANAM/SANKS). SANAM:in la nasjonala
avdasvasstadus dahkamusajs ma gulluji dutkamij, avddanahttemij ja mahtudaklapptimij
psykalasj varresvuoda suodjalime ja garevselga same almmugij Vuonan.

Same klinihka dsadibme tjielgat avdasvasstadusav same varresvuoda dievnastusaj avdas
Finnmarko skihppijvieson, ja jut ddjma degu somatihkka/sierratjiehppedaktarguovdas;j
ja psykalasj varresvuoda suoddjim ja garevselga, DPS Midt-Finnmark/SANAM,
dalkkumdievnastus ja oahppam ja bierggimguovdasj LMS) ada klinihkkaj gulluji.

Samegielak pasientajn same giellahaldadimguovlon la lagaj milta riekta ietjasa gielav
adnet ga li dahkamuha sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajn, ja nuorttasamegiela
dalkkumdievnastus la dalla Same klinihkkaj biejadum. Dat dievnastus la sajenis ja gajka
Varresvuohta Nuorta varresvuoda vidnudaga bessi dav adnet ga la darbbo dalkkut
nuorttasamegiela ja darogiela gaskan. Same dalka li sajenis video baktu kl. 08.00-22.00
juohkka biejve. Pasienta ja fassta daktara mahtti dalkav dinngut navti vaj mierkkiji
kjernejournalan jali jut dalkkumdarbbo journalan diededuvva.

Visjavnna
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Same klinihka visjavnna la dvddanahttet ja sihkarasstet avtadrvvusasj
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt somatihkan, psykalasj varresvuoda ja
baddnumvuoda harraj same almmugij.

e Klinihkan la sierralagasj mahtudahka samegielan ja kultuvran. [j aktan Nuorttarijkajn
dav fala ja navti la klinihkka mavsulasj sihke nasjonala ja rijkajgasskasasj dasen.

¢ Klinihkka 4da vuohkaj djadalla ga somatihkka ja psykalasj varresvuoda suoddjim ja
garevselga tjoahkkiduvvi avtan klinihkan.

Namma deettot klinihkka sierraldhkaj sdme varresvuoda dievnastusajt vuorot, seemmi
battd ga dat la falaldahka dlles Almmugij.

Dajma guovlo, landa ja rijkajgasskasasj dasen

Same klinihkka dvddanahteduvva samijs, samegiellaj, sierralahkaj same pasientajda,
valla aj vuona varresvuohtaj ja rijkajgasskasattjat. Alggoalmmukaktijvuodan
rijkajgasskasattjat la sdme varresvuoda dievnastusaj dvddanibme ja Sadme klinihkka allu
sierralagasj. Uddni juo li mijan aktisasjbarggosjiehtadusa radddnasuohkanij Suoman ja
Svierigin mij guosskd mahtudakjuohkemij ja pasientaj giehtadallamij psykiatrijjan ja
baddnumvuodan. Barggap rijkkarajaj rasta aj geriatridjajn.

Viehka ajnas la jut klinihkka oadtju avtojt ma merkahi dat barggo mahtta joarkket.

Same klinihkka galgga avdemusan liehket mij guosska varresvuoda dievnastusajt fallat
same premissaj ja darboj milta, sdmegiellaj. Klinihka sierratjehpudahka kulturhiebadum
varresvuoda dievnastusdj gaktuj agev dvddan biejaduvva guovlo, landa ja
rijkajgasskasasj dasen.

Same vijddat arru ja klinihkka galgga gahttit jut gajka oadtju avtaarvvusasj dievnastusav
tjiehpes barggijs.

Vajku Same klinihkka la avta deehkko vuollaj tjoahkkidum de klinihkka dievnastusajt
falla mattijn sajijn barggij gudi 2lla bajkijda tjanadum.

Same klinihkka ij la ddssju viesso Garasjagan - dat la klinihkka sierratjehpudagajn
samegiela ja kultuvra gadktuj mav javsa medisijnalasj guhkestjuovvolime baktu. Gavnnuji
aj kontdvra mattijn sajijn landan.

Avtaarvvusasj sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa

Klinihkan la sierralagasj dvdasvasstadus fallat ja dvddanahttet avtaadrvvusas;j
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusajt sime almmugij. Klinihkan galggi liehket
integreridum dievnastusa somatihkan, garevselga ja psykalasj varresvuoda . Duodden
galggi klinihkan nasjonala mahtudakdievnastusa, oahppam- ja bierggimdievnastusa,
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geriatriddja ja ddlkkumdievnastus. Klinihkan li sierralagasj mahtudaga kulturhiebadum
varresvuoda dievnastusaj gaktuj.

Dalkkumdievnastus - avto

Jagen 2020 galgga dalkkumdievnastus sierralahkaj vuoroduvvat. Galgga sjaddat viehka
alkkep attjudit dalkav jus la darogielak bargge guhti i sdimegielav buvte. Dat danen ga
galggi buktet dagalasj varresvuoda dievnastusav fallat.

Dalkkumdievnastus haehttu oadtjot rudajt vaj nahka edna medisijnalasj
guhkestjuovvolimev fallat. Medisijnalasj guhkestjuovvolibme la viehka dlov anon
assudagan SANAM Same klinihkan gdnna moadda pasientajt video baktu tjuovvoli.

Dalkkumdievnastus la dalla Sdme klinihka vuolen, valla dav bierri aj jahtet klinihka
daehkko vuollaj vaj sjadda fahkabiras ja vaj nanni simegiela anov - sierraldhkaj
medisijna terminologijjav. Dille | l1atjedum vaj baessa dalkav video baktu adnet, ja uddni
juo bessi samegielak dalka ietjasa dievnastusajt fallat guhkestjuovvolime baktu landav
miehtdj. Vuojnnet ddlkkumdievnastus ila binnav aneduvva, dat soajtta boahta dassta
gaktu dalkkumdievnastus la organisieridum.

D3jma: IKT-vaedtsak DIPS Arena hiebaduvva vaj sjadda alkkep dalkav digngut ja vaj
baessa anov evaluerit stivrrimdahtaveedtsaga Helse Nords Ledelsesinformasjonssystem
(HN LIS) baktu.

Budsjaehtta/ruhtadibme
IKT/DIPS Arena ja Helse Nords Ledelsesinformasjonssystem vuordeduvva tjadaduvvam

vidnudakdasen oajvvadusa milta.

Budsjaehtta/ruhtadibme dalkkumdievnastusa aevto

- Balkka birrusij 500 000, - jahkaj
- Sosiala galo birrusij 130 000, - (70 000, - KLP ja 60 000,- loahperuda)
- Doajmmagalo 70 000, — (veedtsaga, mano jnv.)

Tjoahkkaj 700 000, -

Giella- ja jarggalimdievnastus
Almmuk vuordda diedojt samegiellaj Same klinihkas. Uddni gielladievnastusé
oasteduvvi.

Gielladievnastusaj ruhtadimev haehttu sisi biedjat vaj nahkap gielladarbov allidit.
Budsjaehtta/ruhtadibme giella- ja jarggalimdievnastus

- Balkka birrusij 500 000,- jahkaj
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- Sosiala galo birrusij 130 000,- (70 000, - KLP ja 60 000,- loahperuda)
- Doajmmagalo 70 000,~- (veedtsaga, mano jnv.)
Tjoahkkaj 700 000,

Manajdaktarvirgge
Manajdaktarvirgev asadit tjuovvu avdep guoradallambargoj milta:

e Referahtta tjadhkanimes (HNFS241017).

e Guoradallam sdme varresvuoda parkka (Utredning og anbefalinger om innhold og
organisering av spesialisthelsetjenestetilbudet i Sdmi dearvvasvuoda siida - Samisk
helsepark, Kvernmo).

e Avddanahttem manajassudahka. (Stivrratjdhkanibme Finnmarko skihppijvieson
assje 47.2015.) Sdmegielak manajdaktar luluj allidit sierralahkaj sdmegielak manaj
darbojt pediatrijjan, valla aj aktisasjbarggon SANAM:ajn.

Klinihkka galgga dvkastallat mahtudagajt profesjdvnaj rasta. Guoskavasj daktara
mahtudaga ultrajiena, allergologiddja ja rahtjastimassjij boahta avkken gajka manajda

Finnmarko skihppijvieso guovlon.

Budsjaehtta/ruhtadibmem manajdaktarvirgge

- Balkka birrusij 1200 000,- jahk3j

- Sosiala galo birrusij 240 000,-

- Doajmmagalo 70 000, (veedtsaga, mano jnv.)
Tjoahkkaj 1510 000,-

Vasaduskonsulannta - oahpestiddje

Mapemus jagijt la leehkam edna fokus ja berustibme almma addnijoassalasstemij
suohkan- ja sierratjiehppevarresvuoda dievnastusan. [enemus vidnudagajn Vuonan la
dalla virggaj biejaduvvam akta jali moadda vasaduskonsulenta stuoves virgijn.

Addnijoassalasstem galgga sajenis lagaj milta ja danen haehttu
sierratjiehppevarresvuoda dievnastus addnij vasadusajt vuorkkit, buorre
giehtadallamav fallat ja buoredit ja avddanahttet dahkamusajt ma dalatjij eella dagalas;j
lahkaj varajda valdedum addnij/lagamusaj gaktuj.

Uddni gavnnuji moadda vasaduskonsulenta gej darogielak pasienta ja lagamusa bessi
guladallat Vuonan. Finnmarko skihppijviesso vas la vehi sierraldgasj ga dappe ij la
vasaduskonsulaennta stuoves virgen. Luluj viehka ajnas jut sdmegielak pasientajn ja
lagdmusajn la «sahte ulmusj» gejna bessi radadallat.

Uddni la Same klinihkan ajnna oahpestiddje/vasaduskonsulaennta gut samegielav bukta.
Viehka ajnas la jut aj sime pasienta ja lagamusa bessi viehkev oadtjot «sahte ulmutjis» ja
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jut Same klinihkan la almma addnijoassalasstem. Same klinihkas sjaddap oajvvadit jut
Finnmarko skihppijviesso dhtsd Varresvuohta Nuortta RHF (gudi same
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa avdas vasstedi) rudajt virggaj biedjat same
oahpestiddjev/vasaduskonsulentav stuoves 100 % virgen. Avttjip Varresvuohta Nuortta
RHF jut dhtsamusav dahkkidi.

Budsjahtta/ruhtadibme vasaduskonsulaennta - oahpestiddje

- Balkka birrusij 500 000,- jahkaj
- Sosiala galo birrusij 130 000,- (70 000,- KLP ja 60 000,- loahperuda)
- Doajmmagalo 70 000, (veedtsaga, mano jnv.)

Tjoahkkaj 700 000,-

Same geriatriddja juogos

Juogos galgga virggaj biejaduvvat 2020 nalluj. Juohkusin galgga 100 % geriatar (avdep
gajkkasasj praktihkkar tjiehppe geenna lij geriatriddja virgge la dalla klinihkkaoajvven
alggam), 100 % geriatriddja skihppijsujttar, nevropsykoldvgga oassevirgen (juo virggaj
biejadum SANAM:an), 100 % ergoterapevtta, 100 % fysioterapevtta ja logopeda
oassevirgen. Alles juogos galgga jadon ja alles d3jman 2020 tjavtja rajes. Juogos galgga
nasjondla dasen barggat ja gabttjat same suohkanijt (sdme giellahaldadimguovlov) ja
ietja suohkanijt sdme almmugijn - sihke jahtte dajma ja telematihka baktu, valla aj navti
vaj baessa iesj boahtet Sdme Klinihkkaj ga dat la vuogas. Ulmme 1 aj d&n juohkusin galgga
nasjonala mahtudakdoajmma.

Budsjaehtta/ruhtadibme

E gavnnu testa ma li dagalattja same pasientaj harraj. Danen haehttuj geriatriddja juogos
adnet kr 60 000, - jarggalittjat NORKOG-testbatterijav (dat testbatteriddja la nasjondla
standard). Vuordeduvvi edna giellagalo tjanddum jarggalibm4j, validierimij ja dalkkumij.
Geriatriddja juohkusa dajma gulluji muhtem mudduj aj

«Dalkkumdievnastus - @vto» ja «Giella- ja jarggadlimdievnastus» dajmajda.

Nasjonala mahtudakdievnastusa - DjA (FoU)

Klinihkan la juo nasjondla mahtudakfunksjavnna. Nasjonala mahtudakdievnastusa galggi
sihkarasstet nasjonala mahtudaktsieggimav ja mahtudakjuohkemav ietjas mierredum
fahkasuorgen, ja ddjmalattjat viehkedit mahtudaktsieggimij ja bagadallamij dan
fahkasuorgen, ietja dievnastus falaldiddjijda, addnijda, lagamusajda ja almmugij ietjan.

Ulmme la mahtudakdievnastussaj galgga aj geriatriddja gullut.

§ 4-6 Nasjondla mdahtudakdievnastusdj dahkamusd
Nasjondala mahtudakdievnastusa galggi tjuovvovasj dahkamusajt tjoavddet ietjasa
suorgen:
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e Mahtudagav tsieggit ja gaskostit

e Giehtadallambahtusijt gahttit ja gaskostit

e QOassalasstet dutkamij ja dutkijveermadagaj asadibmaj

¢ Doarjjot guoskavasj dhpadimev

e Beaerrajgeehttjat jut bagadalla, mahtudagajt gaskos varresvuoda- ja
huksodievnastussaj, ietja dievnastusfaladiddjijda ja addnijda

e Jahtuj biedjat ddjmajt vaj gajka bessi avtadrvvusattjat adnet nasjonala
mahtudakdievnastusajt

¢ Doarjjot nasjonala njuolgadusdj ja mahttovuododum praksisa sajadjduhttemij

o Fagalasj referanssajuohkusijt asadit

e Jahkasattjat rapportierit departemanntaj jali dan orgadnaj mav departemaennta
mierret

Vijdedum ja nannidum DjA avtadahka - aktisasj somatihkkaj, bAddnumij ja
psykijatriddjaj

SANAM:a udnasj DjA-avtadahka bierri viehka ednagit nanniduvvat - sihke dutkij ja
viehkkebarggij. Sdme varresvuoda dievnastusan vadnuni edna dokumentierim. Vuona
njuolgadusa ma tjerdalasjvuoda registrierimav hieredi la dahkam v4j tallamateriala
vadnuni - mij vas luluj avkken ga galgga varresvuoda dievnastusajt mierredit ja planit.
Mijan la rahtto dakkir dokumentasjavnav attjudit sadjasis.

Avtadahka beras luluj aktisasj gajka fahkasuorgijda - dat merkaj somatihkka aj bierri
faron. Seemmi bale bierri DjA-fandav lasedit.

Mij guosska vasadusgaskostibmdj ja studentaj dhpadibmaj, de la ulmme jut aj
somahtalasj doajmma Sierratjiehppedaktar guovdatjis sebrudahteduvva Campus
Finnmarkkuj. D4t la viek buoragit doajmmam SANAM:aj.

Dajma:

Darbaj ienep rudajt vaj baessa:

e DjA-avtadahkaj bierri aj Same klinihkka somahtalasj oasse gullut

e DjA nanniduvva ienep barggij

e DjA-foannda laseduvva vaj ddppe gavnnuji ruda somahtalasj dutkamij aj

e Sierratjiehppedaktar guovdatja medisijnnastudentaj ahpadibme tjanaduvva Campus

Finnmarkkuj
- Balkka birrusij 500 000,- jahkaj
- Sosiala galo birrusij 130 000,- (70 000,- KLP ja 60 000,- loahperuda)
- Doajmmagalo 70 000, (veedtsaga, mano jnv.)

Tjoahkkaj 700 000,-

68



Dajma tjoahkkajgiesedum

1.
2.

© 0N o

DIPS-arienav hiebadit vaj alkkebun sjadda dalkkumdievnastusajt dinygut (sevto)
HN-LIS hiebadit vaj evalueri dalkkumdievnastusdj ja giehtadallamjadov
(vidnudakdasen)

Ruda ddlkkumdievnastussaj v4j sjaddi medisijnalasj guhkastjuovvolime stuorra
buvtadiddjen (eevto)

Dalkkumdievnastusav fusalattjat jahtet Hammerfestas Garasjahkaj seemmi deehkko
vuollaj ga Same klinihkka (aevto)

Dalkkumdievnastus avddanahteduvva vaj dasi gulluji aj giella- ja
jarggalimdievnastusa (eevto)

Manajdaktarav attjudit (virgge)

Vasaduskonsulentav/oahpestiddjev virggaj biedjat (virgge)

Same geriatriddja juogos (gehtja dalkka ja giella)

DjA (zevto)
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