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Avtebaakoe

Noorjesne mijjen akte aalkoe-ddlmege, saemieh, jih saemien skiemtjiji lea reakta
seammavyortegs healsoe- jih hoksedienesjh dadtjodh seammalaakan goh jeatjah arrojh.

ILO-konvensjovnen mietie nr. 169 art. 25 edtja healsoedienesjh aalkoe-
ddlmegidie hammoedidh jih tjirrehtidh aalkoe-ddlmegi jijtsh diedten jih
giehtjedimmien nuelesne, guktie aalkoe-ddlmegh maehtieh dan jolle
fysiske jih mentaale healsoestandaardem niktedh goh gdarede.

Saemien arrojh leah dajvahkommes sijjen daerpies sjierehealsoedienesjh daadtjeme
siejhme sjierehealsoedienesjisnie. Jth haevvi san mijjieh gellie saemien skiemtjijh
badehtjierdibie mijjen skiemtjegdetine fierhten biejjien. Gellien aejkien dam darjobe
bielelen daejredh skiemtjije mijjen uvte lea saemien maadtoste, jth doh jeanatjommes
aejkieh mijjieh dejtie baehtjierdibie bielelen daejredh mah haestemh doh saemien
skiemtjijh maehtieh utnedh gosse gaskesem utnieh mijjine.

«Skiemtjijen healsoedienesjem» saemien arroejidie faalehtidh saejhta jiehtedh
healsoebarkijh tjuerieh nuekie daajroem saemien gielen jih kultuvren bijre utnedh, jih
faalenassen sisvege jih guktie faalenasse lea 66rnesovveme leah saemien skiemtjiji
daerpiesvoetide sjiehtedamme.

Nasjonaale healsoe- jih skiemtjegaetiesoejkesjisnie (2016-2019) Healsoe Noerhte RHG
barkoestillemem dadtjoeji strategeles jaarhke-evtiedimmiem sjierehealsoedienesjijstie
saemien arroejidie gorredidh. Daate strategijetjaatsege lea vaastoe daan
barkoestillemasse, jih mijjieh geerjene mijjieh maehtebe daam reektehtsem
aehpiedehtedh. Reektehtse tjierteste dienesje edtja dan maereleslaakan 66rnesovvedh
goh gdarede, jih mijjieh tjoerebe soejkesjem utnedh dotkemasse, maahtoebigkemasse,
ektiebarkose jih dienesjeevtiedeemman, jih gaajhke evtiedimmie jih innovasjovne edtjieh
sjugniehtovvedh saemien arroji giehtjedimmien jih diedten nuelesne.

Healsoe Noerhte lea madtjeles daate vihkeles barkoe lea dorjesovveme lihke
laavenjostosne Saemiedigkine. Mijjieh Saemiedigkiem, gaajhkh laanten regijonaale
healsoegiehtelimmieh, tjieltesuerkien siebriem (KS) saemien faage- jih dotkemebyjresh,
utnijetjirkijh, saadthalmetjh jih jeatjebh gijhtebe mah leah viehkiehtamme dam ellen
voestes strategeles soejkesjem darjodh, juktie sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie
guhkiebasse evtiedidh.

Jarkoestaejja Ellen Bull Jonassen.



Strategijetjaatsege «Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie» jijtse aamhtesinie
gietesovvi ruffien 22.b. 2020 aktene ektie gaskeregijonaale AD-tjdanghkosne gusnie
avtehkh Regijonaale Healsoegiehtelimmijste Healsoe Noerhte, Healsoe Gaske, Healsoe
Jillie jih Healsoe Aarjel-Luvlie lin meatan. Konklusjovne AD-tjaanghkoste lij:

Reerije direktoorh Regijonaale Healsoegiehtelimmine Healsoe Noerhte, Healsoe Gaske,
Healsoe Jillie jih Healsoe Aarjel-Luvlie jadhkesjieh strategijetjaatsege
Sjierehealsoedienesjh saemien drroejidie ektie aamhtesinie gietesavva, daej
prioriteradimmiejgujmie goh vaaroeminie:

a. Strategije lissiechtamme kvaliteetese jth maahtose sjierehealsoedienesjisnie lea
prioriteete voestes boelhken, lihke laavenjostosne aalkoehealsoedienesjinie.

b. Nasjonaale dahkoesoejkesje dorjesavva mij lea healsoedienesji bijre saemien
arroejidie.

c. Dejregijonaale healsoegiehtelimmiej diedten mietie byoroe jaerhkedh barkedh
bijjemes 66rneminie saemien sjierehealsoedienesjijstie. Juvnehte 1. modellem,
guhkiebasse evtiedimmie daan beajjetje 66rnemistie.

Sjaavnjojne jearsoe jih seammavyortegs healsoedienesjen bijre saemien arroejidie.

Badaddjo, ruffien 2020

Cecilie Daae Geir Tollali
reerije direktdore faagedirektoore
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Iktedimmie

Ulmie strategijine «Strategeles jdarhkeevtiedimmie sjierehealsoedienesjijstie saemien
arroejidie» lea bijjemes soejkesjem darjodh raajvarimmiejgujmie mah seammavyortegs
sjierehealsoedienesjh eevtjieh saemien arroejidie abpe laantesne. Seammavyortegs
sjierehealsoedienesjh sajhta jiehtedh saemien arrojh dienesjefaalenassem dadtjoeh
geograafeles, gieleldh jih kulturelle raasti daaresth. Soejkesje lea naemhtie
tseegkesovveme:

1. kapihtele duekiem, mandaatem, bijjemes ulmieh jih saemien skiemtjiji reaktah
tjielkeste.

2. kapihtele healsoem jih jieledetsiehkieh saemien arroji luvnie buerkeste - maam daan
biejjien daejrebe?

Stuvremedaehkie lea govhte suerkieh damtijamme gusnie healsoedienesjh tjuerieh
sjierelaakan gieleldh jih kulturelle sjiehteladtemem kroohkestidh:

1. Maanabh jih noere geerve almetjh psykiske vaejviejgujmie jih
geeruvevoetevaejviejgujmie

Vadtsoesvoete jih daaresjimmie

Aemielueseme jth ddemiedimmie aemieluesemen bijre
Somatihke

Akuttemedisijnen dienesjh

Geriatrije

o U Wi

3. kapihtele daan beajjetje sjierehealsoedienesjefaalenassem saemien arroejidie
buerkeste.

4. kapihtele golme juvnehtamme strategijh buerkeste juktie saemien
sjierehealsoedienesjh guhkiebasse evtiedidh:

1. Bijjemes strategije juktie saemien sjierehealsoedienesjh 66rnedh.

2. Strategije juktie nasjonaale dahkoesoejkesjem saemien healsoedienesjidie
darjodh mabh tjielte- jih sjierehealsoedienesjem feerhmieh.

3. Strategije lissiehtamme kvaliteetese jTh maahtose sjierehealsoedienesjisnie.

- Maahtoem saemien gielen jih kultuvren bijre gorredidh jih evtiedidh
sjierehealsoedienesjisnie

- Saemien klinihken jth SANKS:n nasjonaale funksjovnem naennoestidh
jih evtiedidh

- Saemien toelhkedienesjem evtiedidh goh nasjonaale faalenasse
noerhte, darjel jih julevsaemien gielesne

- Regijonaale jih nasjonaale saemien faage- jih utnijeviermieh tseegkedh



- Saemien healsoebarkoedaehkiem tseegkedh ovmessie

healsoeregijovnine

5. kapihtele raeriestimmieh raajvarimmide buerkeste juktie sjierehealsoedienesjidie

saemien arroejidie bueriedidh.

Prosjektedaehkie lea strategijetjaatsegem dorjeme mandaaten mietie jih akte
stuvremedaehkie lea strategijetjaatsegem jddhkesjamme. Salkehtimmie jih
juvnehtamme raajvarimmieh vaaroemisnie dorjesovveme aarebi salkehtimmine
dotkemisnie, dadjrehtimmiedaajrosne, laakine jih staateles njoelkedassine.



1. Aalkoe

1.1 Duekie

Saemien arrojh leah Noorjen aalkoe-dalmegh. Saemieh leah ddlmeginie gddvnesamme
jijtsh gieline, jijtsh jielemesjiehtedimmiejgujmie jih aerpievuekiejgujmie guhkiem
avtelen nasjonaalestaath tseegkesovvin. Manngan raaste geasalgovvi 1751 saemieh
aalmeginie sjidtin arromedajvigujmie njieljie staatine: Noorje, Sveerje, Sdevmie jih
Russlaante (Saemiedigkie ov-dat). Aalkoe-adlmegh leah almetjh mah aktene dajvesne
orreme avtelen nasjonaalestaath tseegkesovvin jih/jallh dajve koloniseradamme sjidti
(Tjielte- jih orrestimmiedepartemeente, 2013). Arromemoonstere saemien dajvine lea
haevvi jorkesamme tijje doekoe, jih Sgrlie jih Broderstaden mietie (2011) joekoen gellie
almetjh leah jahteme saemien dajvijste jih staari gdajkoe dej minngemes 40 jaepiej. |j
naan byogkeles registreradimmie dorjesovvh giejstie mah leah saemieh, jih dan avteste
ij naan veele taalh gddvnesh man gellie saemieh mah No6orjesne arroeh Sgnsteby, 2018).
Lahkoe szejhta aaj jeerehtidh mejstie kriterijijstie mah vadaroemasse biejesuvvieh, goh
vuesiehtimmien gaavhtan jijtseregistreradimmie, voestesgiele, hiejmegiele jih/jallh
fuelhkiehistovrije. Dan faatoes etnihkeles registreradimmien gaavhtan nasjonaale
registerinie, mijjen lea faatoes daajroe healsoe- jih jieledetsiehkiej bijre saemien arroji
luvnie Noorjesne daan biejjien.

Hijven jih jearsoe kommunikasjovne skiemtjijen jih baehtjierdaejjan gaskem lea vihkeles
abpe skiemtjijebdehtjierdimmesne. Hijven jih jearsoe kommunikasjovne lea skiemtjiji
nuepie jijtse gielem nuhtjedh, men aaj viehkiem dadtjodh kultuvresensitijve dienesjistie.

dej gaskem mah sjajsjalimmieh vaeltieh sjierehealsoedienesjisnie, joekoen dajvine
laanteste gusnie saemieh akte onne lahkoe arroejijstie. Noorjesne goerkese laessani
1980-lahkoen raejeste ihke lij daerpies healsoe- jih sosijaaledienesjigujmie mah lin
sjiehtedamme saemien gielese jih kultuvrese. Dan sjieken gaavhtan akte
reerenassemoenehtse tseegkesovvi mij soejkesjem healsoe- jih sosijaaledienesjidie
saemien arroejidie darjoeji, NBS 1995:6. (Sosijaale- jih healsoedepartemeente, 1995).
Daate lij dajvahkommes illedahke aktede tjielke jih vihties stuvreme barkoste saemien
faagedrganisajovnijste goh Saemien daakteresiebrie jih Saemien skiemtjesajhteresiebrie.
Seminaari jih dialogetjdanghkoej tjirrh healsoedejvieladtjigujmie daah siebrieh
vuesiehtin daajroe faatesi saemien healsoen bijre jih faatoes reaktaj bijre saemien
arrojh idtjin sjiehtedamme jih seammavyortegs healsoefaalenassem utnieh
viertiestamme jeatjah arrojigujmie. 2. Vaenie dotkemebaseradamme daajroe gaavnesi
saemien arroji healsoetsiehkien bijre.

Alkoelaantesne vuajna laanth gusnie gellie aalkoe-3almegh, goh Australije, USA, New
Zealaante jih Canada leah gdhkese baateme seammavyortegs healsoedienesjh aalkoe-
aalmegidie faalehtidh. Akte vuesiehtimmie lea Southcentral Foundation Alaskesne, akte
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healsoedienesjesiebrie maam aalkoe-aalmegh eekieh jih lea aalkoe-ddlmegidie.
Southcentral Foundation faalenassem vadta 65 000 aalkoe-adlmegidie Alaskesne, dovne
staaredajvine jih dajvine staari alkoli (https://www.southcentralfoundation.com).
Faalenasse beetnehdaarjoem aadtje dejvieladtjijste Amerikesne. Dej healsoedienesjh
modellese bigkie man nomme Nuka system of care, jih avteguvvine sjidteme
healsoedejvieladtjide dlkoelaantesne dan avteste utnijh leah joekoen madtjeles daejnie
dienesjinie.

Seammavyortegs dienesjefaalenasse gadvnese gosse almetjh, mah healsoedienesji mietie
gihtjieh, seamma nuepiem utnieh healsoedienesjh reebledh, mah eah leah jearohke
arromesijjeste, ekonomijeste, sosijaale statusistie, aaltaristie, tjoeleste jth man
etnisiteetese naaken govlesavva (NBS 2016:18 Vaajmoegiele). Reektehtse vaaroebasse
beaja nasjonaale healsoedejvieladtjh dam bijjemes diedtem utnieh seammavyortegs
healsoedienesji avteste saemien arroejidie, jih dejvieladtjh diedtem utnieh saemien
perspektijve gorresavva healsoepolitihkeles raajvarimmine, nasjonaale soejkesjinie jih
strategijine. Healsoe- jith hoksedepartemeente lea Healsoe Noerhte RHG:se aktem sjiere
diedtem vadteme hoksedh saemien arrojh seammavyortegs sjierehealsoedienesjh
aadtjoeh. Nasjonaale healsoe- jih skiemtjegaetiesoejkesjisnie (2016-2019) Healsoe
Noerhte RHG barkoestillemem aadtjoeji strategeles jdarhkeevtiedimmiem
sjierehealsoedienesjijstie gorredidh saemien arroejidie, jih aaj daerpies ektiedahkoem
jih koordineradimmiem jeatjah healsoeregijovnigujmie gorredidh. Edtja saemiej
daerpies sjierehealsoedienesjh abpe laantesne gorredidh, jth maahtoe saemien healsoen,
gielen jih kultuvren bijre tjuerieh gaajhkine bieline laanteste gdavnesidh.

1.2 Sjyohtehke tjaatsegh

Sjyohtehke tjaatsegh mah aarvoem utnieh healsoedienesjidie saemien arroejidie:

e Nasjonaale healsoe- jih skiemtjegaetiesoejkesje (2016-2019 jih 2020-2023)

e NBS 2016:18 Vaajmoegiele

e Prinsihpetjaatsege maam Saemiedigkie jih Healsoe Noerhte RHG leah dorjeme
(2018)

e Laavenjostoelatjkoe Saemiedigkien jth Healsoe Noerhte RHG:n gaskem

e Mandaate strategeles jdarhkeevtiedeemman sjierehealsoedienesjijstie saemien
arroejidie (2018)

e Regijonaale evtiedimmiesoejkesje 2035 Healsoe Noerhte (2018)

e Evtiedimmie jth 66rneme saemien sjierehealsoedienesjijstie. (2019) Aamhtese 039 /
19 Saemiedigkien stoerretjdanghkoe

e Bijjemes 60rneme sjierehealsoedienesjistie saemien arroejidie Noorjesne.
Salkehtimmie barkoestillemen mietie Saemien daakteresiebreste (2016)

e Reektehtse barkoedaehkeste Saemien healsoepaarhke (2015)

e Prosjektereektehtse barkoedaehkeste Saemien healsoepaarhke (2013)
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e Prosjektereektehtse bijjemes 66rneme saemien healsoedienesjijstie
Finnmarhkeskiemtjegdetesne HG (2019)

1.3 Saemien skiemtjiji reaktah

Nasjonaale healsoedejvieladtjh, n6orjen laaki jih adlmegereaktan tjirrh, diedtem utnieh
seammavyortegs healsoedienesjh faalehtidh saemien arroejidie, jih hoksedh saemien
perspektijve gorresavva healsoepolitihkeles rdajvarimmine, nasjonaale soejkesjinie jih
strategijine. Daate saejhta jiehtedh aejvieladtjh mah diedtem utnieh, tjuerieh
identifiseradidh jih staatusem jih haestemh vuarjasjidh saemien skiemtjiji daerpiesvoeti
jih reaktaj bijre gosse healsoedienesjh evtiesuvvieh. Daah deliedimmieh Noorje atna
dovne nasjonaale laaki tjirrh, men aaj gaskenasjonaale konvensjovni tjirrh.

Laakh jih bijjemes njoelkedassh:

e [LO-konvensjovne nr. 169 art. 25

e EN:n bajhkoehtimmie aalkoe-adlmegi reaktaj bijre
e Skiemtjijereaktalaake § 3-5.

e Saemielaake § 3-5

e Healsoegiehtelimmielaake § 35, 3.

Ratifiseradimmien tjirrh ILO:ste 169 n6orjen aejvieladtjh leah jadhkesjamme saemiej lea
sjiere sijjie goh aalkoe-aalmegh. Aejvieladtjh leah daan tjirrh diedtem vaalteme
sjiehteladtedh saemieh edtjieh nuepiem utnedh sijjen kultuvrem jih siebriedahkem
vaarjelidh jih evtiedidh jijtsh premissine.

ILO-konvensjovnen mietie nr 169 artihkele 25, jeahtasdvva hammoedimmie jih
diedten jih giehtjedimmien nuelesne arrodh, guktie aalkoe-adlmegh maehtieh dan jolle
fysiske jth mentaale healsoestandaardem niktedh goh gadarede. Numhtie aaj tjaadtje
EN:n baejhkoehtimmesne aalkoe-aalmegi reaktaj bijre, mejtie reerenasse lea

saemien arroejidie. Saemien perspektijvh leah dajvahkommes ussjedamme goh akte
bielie dehtie siejhme sjierehealsoedienesjistie.

Saemien skiemtjiji reaktah aaj tjielkelaakan stuvrelgamme noorjen

saemiengielesne dadtjodh gosse gaskesem utnieh byogkeles healsoeinstitusjovnigujmie.
Daate reakta aaj gorresovveme healsoegiehtelimmielaakesne § 35, 3. lihtse, mij jeahta
regijonaale healsoegiehtelimmieh edtjieh hoksedh fiereguhten skiemtjijen vijriedamme
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reaktam saemien nuhtjedh, sjierehealsoedienesjisnie gorresavva, v. Saemielaakine § 3-1
nr.4 jih § 3-5.

utnijidie edtjieh dej kultuvre- jih gielemaadtose sjiehtelovvedh. Nuepiem utnedh jijtse
ietniengielesne mubpiejgujmie soptsestidh sajhta vihkeles arrodh ihke saemien
skiemtjijh edtjieh dienesjefaalenassem hijven kvaliteeteste dadtjodh. Hijven
gaskesadteme lea daerpies jis edtja jearsoe dienesjh sjugniedidh. Laakh jih
konvensjovnh mah leah neebnesovveme leah vaaroemasse biejesovveme dejtie
juvnehtamme strategijide jih raajvarimmide.

1.4 Barkoestilleme

2015 Reerenasse soejkesjem bookti akten ellies jih tjielke evtiedimmien bijre
sjierehealsoedienesjistie Bievnesen tjirrh St. 11. Nasjonaale healsoe- jih
skiemtjegdetiesoejkesje (2016-2019). Dan soejkesjen gaavhtan Healsoe Noerhte daam
barkoestillemem stillemetjaatsegisnie dadtjoeji jaapan 2017:

e Healsoe Noerhte RHG edtja strategeles jdarhkeevtiedimmiem
sjierehealsoedienesjijstie saemien arroejidie gorredidh dej mieriej jih prinsihpi
sisnjeli mah leah Nasjonaale healsoe- jih skiemtjegdetiesoejkesjen mietie.

e Goh akte bielie daestie edtja prosjektem tseegkedh mij edtja nuepiem salkehtidh
mejtie gdarede abpedygnen saemien gielemaahtoem AMK-jarngine utnedh,
vuesiehtimmien gaavhtan viehkine teknologijeste, jih mejtie laanten AMK-jarngh
nuepiem utnieh laavenjostedh juktie dagkeres gielemaahtoem hoksedh.

Juktie barkoestillemem tjirrehtidh Healsoe Noerhte RHG laavenjostoem tseegki
Saemiedigkine. Guejmieh aktem ektie prinsihpetjaatsegem darjoejin mij vdaroeminie
sjidti dan guhkiebasse barkose juktie sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie
evtiedidh. Prinsihpetjaatsegen mietie prosjekte «Strategeles jaarhkeevtiedimmie
sjierehealsoedienesjijstie saemien drroejidie» tseegkesovvi. Prosjekten aajhtere, lihke
laavenjostosne Saemiedigkine, prosjekten mandaatem darjoeji.

Nasjonaale healsoe- jih skiemtjegaetiesoejkesjen tjirrh, dejnie minngiebinie
barkoestilleminie Healsoe Noerhte RHG:se, staateles dejvieladtjh jddhkesjieh saemien
skiemtjijh sjierehealsoedienesjem daarpesjieh mij sagke jeenjebe lea sjiehtedamme
saemien gielese, kultuvrese jih siebriedahkejieliedasse.
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1.5 Mandaate

Edtja strategeles jih bijjemes soejkesjem darjodh rdajvarimmiejgujmie mah
seammavydértegs sjierehealsoedienesjh saemien drroejidie evtiedieh abpe laantesne, dej
mieriej jih prinsihpi sisnjeli mah Nasjonaale healsoe- jih skiemtjegdetiesoejkesjisnie
tjdadtjoeh. Prosjekte edtja meatan drrodh viehkiehtidh guktie saemien drrojh
seammavydértegs sjierehealsoedienesjefaalenassem dadtjoeh, mij saemien skiemtjiji
gieleldh jih kultuvrelle maadtose sjeahta. Edtja strategeles jaarhkeevtiedimmiem
sjierehealsoedienesjijstie saemien drroejidie darjodh jeatjah regijonaale
healsoegiehtelimmiejgujmie ektine.

Prosjektesne edtja 6 konsepth salkehtidh mandaaten mietie:

1. Laavenjostosne saemien faagealmetjigujmie jih saemien utnijigujmie
salkehtidh/identifiseradidh dienesjefaalenassh mejtie tjuara sjiehteladtedh dovne
gieleldh jih kulturellelaakan, ihke saemien skiemtjijh edtjieh eensi faalenassem
dadtjodh.

2. Maahtoe saemien gielen jih kultuvren bijre faagealmetji jih dej gaskem mah
sjaejsjalimmieh vaeltieh sjierehealsoedienesjisnie lea siejhmelaakan onne, joekoen
dajvine laanteste gusnie saemieh leah onne Idhkoe drroejijstie. Guktie
sjierehealsoedienesje edtja maahtoem saemien gielen jih kultuvren bijre lissiehtidh
daennie laantesne?

3. Toelhkedienesje, mij lea Finnmarhkeskiemtjegdetien HG:n nuelesne, guktie maahta
dam guhkiebasse evtiedidh guktie nasjonaale faalenassine sjaedta? Goh bielie daestie
tjuara aaj salkehtidh mejtie lea nuepie saemien gielemaahtoem utnedh abpe dygnem
AMK-jarngine, vuesiehtimmien gaavhtan viehkine teknologijeste, jih nuepieh
laavenjostoem utnedh laanten AMK-jarngi gaskem.

4. Daan biejjien gaertjiedamme Idhkoe saemien healsoebarkijijstie aaj
sjierehealsoedienesjisnie. Guktie maahta dam 6ornedh jih iktedidh guktie maahta
saemien faagealmetjh dan radtjoeslaakan nuhtjedh goh gdarede?

5. Vadjnoe goh SANKS:n modelle, naennoes tsdeptsine saamastallije byjresisnie,
desentraliseradamme dienesjigujmie jih healsoebarkijigujmie ektine dajvine saemien
drrojigujmie, lea hijvenlaakan jdhteme. Gosse strategeles jaarhkeevtiedimmine
sjierehealsoedienesjijstie barka saemien drroejidie, tjuara aaj salkehtidh jih vuarjasjidh
man vijries SANKS:n rddlla lea goh nasjonaale maahtoejarnge juktie dienesjen abpe
laantesne naennoestidh. Tjuara dam ektesne vuejnedh evtiedimmine Saemien
healsoepaarhkeste.

6. Guktie edtja sjierehealsoedienesjh saemien drroejidie abpe laantesne 6érnedh bdetijen
aejkien?
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Prosjektedaehkien lea diedte dan avteste:

v W

1.6 Bijjemes ulmie

Doh neebnesovveme konsepth prosjektesne salkehtidh mandaaten mietie.
Prosjekten ulmieh jaksedh mandaaten mietie.

Prosjekten tjirrehtimmiem soejkesjidh jih gorredidh.

Kommunikasjovnem prosjektesne gorredidh.

Raeriestimmieh hammoedidh akten tjdenghkies galhkuvereektehtsasse.

Daan barkoen dejvieulmie lea gorredidh saemien arrojh Nodrjesne seammavyortegs
sjierehealsoedienesjh dadtjoeh. Jis edtja buektiehtidh seammavyortegs
sjierehealsoedienesjh faalehtidh dellie daerpies dienesjefaalenassem skiemtjijen
gieleldh jih kulturelle maadtose sjiehteladtedh.

1.7 Prosjekten 66rneme

Prosjekten aajhtere lea Healsoe Noerhte RHG, reereles direktd6ren baaktoe.
Stuvremedaehkie lea tseegkesovveme mij lea gamte tjdanghkan biejesovveme
prinsihpetjaatsegen jih mandaaten mietie. Stuvremeddaehkie aktem prosjekteddehkiem
nammoehti mij lea salkehtimmiebarkoem dorjeme.

Stuvremedaehkie:
Geir Tollali

Inger Marit Eira-Ahren
Mikkel Eskil Mikkelsen
Else Marie Isaksen
Astrid Eriksen

Siv Kvernmo

Gunn Heatta

Knut Even Lindsjgrn
Sigrid Aas

Carina Maland
Ann-Mari Jenssen

Sara Eira Gaup

Stuvremedaehkien avtehke, Healsoe Noerhte RHG
Stuvremedaehkien mubpiedvtehke, Sndasen tjielte
Saemiedigkie

Regijonaale utnijemoenehtse Healsoe Noerhte RHG
Saemien healsoedotkemejarnge

Saemien daakteresiebrie

SANKS

Healsoe Aarjel-Luvlie RHG

Healsoe Gaske RHG

Healsoe Jillie RHG

Konsernetjirkije

Tjieltesuerkien siebrie (TS)

Prosjektestuvreme jih tjaelemesijjie

Tone Amundsen
Unn Hamran
Kari Bgckmann

Healsoe Noerhte RHG (prosjekten avtehke)
Healsoe Noerhte RHG (prosjekteddarjoe)
Healsoe Noerhte RHG (prosjektedaarjoe)
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ProsjektedaehKkie:

Tone Amundsen Prosjekteddehkien avtehke. Healsoe Noerhte RHG
Brita Naess Healsoe Jillie RHG
Camilla Holt Hasle Healsoe Aarjel-Luvlie RHG (Oslo
universiteeteskiemtjegaetie)
Sara Bransfjell Healsoe Gaske RHG (Rgrosen tjielte)
Anne Lajla Westerfjell Kalstad Healsoe Noerhte RHG (Rgrosen tjielte)
Bodil Blix Hoksedotkemejarnge noerhte,
UiT No6orjen arktiske Universiteete
Grethe Dunfjeld Utnijetjirkije
Arnhild Somby Saemiedigkie (Saemien klinihke)
Kristine Grgnmo Saemiedigkie (Karasjoken tjielte)
Knut Johnsen Saemiedigkie (Saemien klinihke)

1.7.1 Tjirrehtimmie prosjekten barkoste

Prosjektedaehkie 14 tjdanghkoeh atneme, mejstie 5 dejstie leah videovisnie orreme.
Voestes tjdanghkoe prosjektedaehkesne lij goeven 13.b. 2018 jih minngemes tjdanghkoe
lij goevten 3.b. 2020. Prosjektedaehkie sov barkoem dorjeme mandaaten mietie. Lissine
salkehtimmiebarkose lihtsegh prosjekteddehkeste leah viehkine orreme teekstine,
jaabnan daeriesmoeretjoelmh tjielkestamme, sjiehteles bievnesh jih dotkemem
skaaffeme.

1.7.2 Utnijebaajnehtimmie
Utnijebaajnehtimmie lea vihkeles orreme prosjektesne. Akte utnijetjirkije lea meatan
orreme prosjektedaehkesne jih akte stuvremedaehkesne.
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2. Healsoe- jih jieledetsiehkie saemien arroji luvnie - maam
daan biejjien daejrebe?

2.1 Aalkoe

Akte strategije juktie sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie guhkiebasse evtiedidh
tjuara vaaroeminie utnedh maam daajrojde mijjieh daan arrojedaehkien bijre utnebe.
Daajroevaarome healsoen jih jieledetsiehkiej bijre saemien arroji luvnie lea leejhkan
onne. Jienebh faantoeh man avteste numhtie. Uvtemes vaenie dotkeme dan bijre orreme.
Mubpie fdantoe maahta drrodh sdemies dejstie goerehtimmijste saemien
arromedajvijste lea dorjesovveme smaave geograafeles dajvine, jih naa gaertjiedamme
teemaj bijre. Gdalmede fadantoe, maahta geerve arrodh saemien vaestiedaejjah
dotkemasse daarrehtidh, jih stoerre haesteme arroejidie dotkedh mah barrode arroeh.
Saemien arrojh leah seamma joekehts daehkie goh jeatjah etnihkeles daehkieh.
Njealjede faantoe lea naa gille dotkijh mah saemien kultuvremaahtoem utnieh. Vijhte
tjiielkestimmie man avteste dan vaenie dotkeme maahta faatoes fokuse jih
beetnehvierhtieh arrodh daan dotkemasse. Akte minngemes haesteme maam
buerkiestamme, lea saemien etnisiteete jih aktegsalmetjh eah maehtieh tjaalasovvedh
nasjonaale registeri sijse. Dan gaavhtan ij gdaredh registeregoerehtimmieh darjodh
saemiej healsoen bijre. Maehtebe vihtiestidh vielie jih buerebe dotkeme daerpies juktie
maehtedh maam akt vihties jiehtedh healsoetsiehkien, haestemi jih dienesjedtnoen bijre
gaajhki saemien arroji luvnie.

Men sdemies dotkeme jih registeredaata gddvnesieh. Minngemes jaepiej lea 66rnegen
mietie barkeme juktie lissiechtamme dotkemedarjoemidie sjiehteladtedh dejnie ulmine
jaahkods daajroem saemien arroji bijre dadtjodh, man avteste joekoen jienebh
goerehtimmieh sjidteme saemien healsoen jih healsoedienesji bijre.

Daennie aalkoelisnie prosjekteddehkie voestegh sajhta taalh Statistisk sentralbyraeste
(SSB) buerkiestidh. Dan maenngan prosjektedaehkie evtiedimmiem saemien
healsoedotkemistie dehpiedahta. Minngemosth prosjekteddehkie Kvernmoen
buerkiestimmiem dehpiedahta dejstie njieljie dejviehaestiemijstie mejtie tjuara
kroohkedh juktie hijven kvaliteetem gorredidh sjierehealsoedienesjefaalenassesne
saemien arroejidie (2014).

Reektehtsisnie SSB:ste, «Saemien taalh soptsestieh 12» (2019), tjdadtje saemien
arromemaodonstere lea jarkelimmesne. Daennie reektehtsisnie libie saemien dajvh
tjielkestamme goh vierhkiedajvh Saemiedigkien daarjoedornegidie jieliemasse (SD]J-
dajve). Reektehtse vuesehte SDJ-dajve jiebne arrojetaalh utni 2011 raejeste 2017 raajan.
Jaepien 2017 arrojelahkoe tjarke geahpani jih giehpiedimmie eantan tjerkebe sjidti
2018. Giehpiedimmien faantoe lij vaenebh maanah reakasovvin jih jienebh SD]J-dajveste
goh SDJ-dajvese juhtieh.
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Goh illedahke faatoes dotkemebaseradamme daajroste saemiej healsoetsiehkien jih
skiemtjelassi bijre, Saemien healsoedotkemejarnge (SHD]J) tseegkesovvi 2001
Instituhtesne siebriedahkemedisijnese UiT, Noorjen arktiske universiteete. Ulmie
aalkoelisnie lij jarnge edtji ddaresthfaageles dotkemem darjodh healsoen jih
jieledetsiehkiej bijre dej jienebekulturelle arroeji luvnie noerhtene, joekoen fokusinie
saemien arroejidie. Aejvieulmie lij vueptiestidh mejtie lea joekehtse healsosne saemien
jih daaroen arroji gaskem. Dejnie goh vaarome healsoe- jih
jieledetsiehkiegoerehtimmieh dorjesovvin dajvine gusnie saemieh jih daaroeh arroeh:
SAMINOR (www.saminor.no) jih Noerehealsoegoerehtimmie Noerhte-Noorjesne
(NHNN) Ungdomshelseundersgkelsen i Nord-Norge (UHNN)
(https://de.uit.no/forskning/forskningsgrupper/sub?p document id=340946&sub id=
491829). Daej goerehtimmiej tjirrh joekoen vihkeles daata sijse tjoonghkesovveme,
dotkeme jih bievneme dorjesovveme gellie jaepieh, mah leah meatan vdaromem biejedh
daejtie juvnehtimmide mijjieh daennie strategijesne vedtebe.

Gookte SAMINOR-goerehtimmieh dorjesovveme: SAMINOR 1 (2003-2004) jth SAMINOR
2 (2012-2014) epidemiologeles dotkeminie mah gihtjemegoerehtimmieh jih
tjoonghkemem antroprometrihkeles jih biologeles daatijste meatan utnin. SAMINOR 1
jih 2 dorjesovvin ajve sdemies tjieltine gusnie jienebh-etnihkeles arrojh, jih leah mijjese
sdemies bievnesh vadteme stoeredahken bijre skiemtjelassijste, jieledetsiehkiej jih
haestemi bijre mah leah jieledevuekien jih «jieleme jieleden» bijre. Mah tjielth mah
veeljesovvin meatan arrodh goerehtimmine SAMINOR 1 jih 2 (lea faamosne dovne 1. jih
2. bealan goerehtimmeste SAMINOR 2) eah leah eevre seamma, joekoen klinihkeles
bielesne goerehtimmeste SAMINOR 2, vaenie tjielth lin meatan (allesth 10). Dan dvteste
ij gdaredh illedahkide siejhme darjodh dejnie aarebi SAMINOR-goerehtimmine
gaajhkide arroejidie Noerhte- jih Gaske-Noorjesne. Aejviegaavnoeh daejnie
goerehtimmine sijhtebe daennie kapihtelisnie dehpiedehtedh.

Noerehealsoegoerehtimmie Noerhte-Noorjesne (NHNN) medtie 4800 saemien jih
daaroen 10. klaasselearohkh meatan utni gaajhkijste noereskuvlijste Noerhte-Noorjesne
2003-2005 (vaastoeprosente 83 %). Goerehtimmien teema lij psykiske jih fysiske
healsoe, 66hpehtimmiesjaavnjoeh, jieledetsiehkie, kulturelle jih etnihkeles tsiehkieh,
evtiedimmie jnv. Maenngan daatide 10.klaasseste ektiedin registeredaatide Noorjen
skiemtjijeregisteristie, trygderegisteristie (FD-trygd) jth N66rjen
oohpehtimmieregisteristie (NUDB). Mijjieh sdemies dejviegaavnoeh dehpiedehtebe
kapihtelisnie 2.3.1.
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Kvernmon mietie (2014) nieljie dejviehaestemh juktie hijven kvaliteetem
sjierehealsoedienesjefaalenassesne saemien arroejidie gorredidh:

e Dan avteste saemien arrojh barrode arroeh jih arrojemdonstere lea
jorkesamme gosse jienebh staaride juhtieh, dellie guhkies gahkoe sjaedta
baehtjierdimmiefaalenasside saemien sjierehealsoedienesjidie sisnjelds
Finnmarhkesne.

¢ Joekehts maahtoe saemien gielesne jih kultuvresne dovne
aalkoehealsoedienesjisnie jih sjierehealsoedienesjisnie, joekoen saemien
aejviedajvi alkoli

e Faatoes saamastallije healsoebarkijh, joekoen dajvine saemien
aejviedajven alkolen

e Faatoes dotkeme iemie evtiedimmien bijre, skiemtjelasseguvvien bijre
maanaj jih noeri luvnie, atnoen bijre healsoedienesjijstie jih
daerpiesvoeten bijre sjiehteladteme dienesjidie saemien arroji luvnie

Juktie gellievoetem vuesiehtidh jih buerebe representativiteetem dadtjodh, baetijen
aejkien dotkeme tjuara stuerebe geograafeles dajvh feerhmedh. Saemien
healsoedotkemejarnge tjierteste faatoes healsoedienesjedotkeme, joekoen guktie
saemien skiemtjijh healsoedienesjh nuhtjieh, guktie dah leah madtjele dienesjigujmie jih
guktie kvaliteetem vuarjesje dienesjidie. Akte sjiere haesteme maam dotkeme lea
vuesiehtamme daan mearan, lea saamastallije arrojh eah leah dan madtjele
healsoedienesjefaalenassine goh doh jeatjah arrojh laantesne (Nystad, Melhus jih Lund
2006). Mijjieh vielie dotkemem daarpesjibie juktie daejtie haestiemidie guarkedh, jih
destie maehtedh healsoedienesjidie saemien arroejidie buerebelaakan sjiehteladtedh,
dovne gieleldh jih kulturellelaakan.
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2.2 Utnijeperspektijve

Utnijetjirkije Inga Karlsen jih reereles direktéore Paul Martin Strand Nordlands-
skiemtjegdetesne. Karlsen lea tjarke viehkiehtamme saemien skiemtjiji reaktah eevtjedh,
jih Healsoe Noerhten utnijebaalhkam dadtjoeji 2019.

«Gosse lea healsoefaalenassen bijre saemien drroejidie, dellie ij leah mirrestallemen
bijre, mean seammavyortegsoveten bijre.»
Inga Karlsen, 2019

Gaajhkh skiemtjijh mah healsoedienesjigujmie gaskesedtieh edtjieh nuepiem utnedh
eadtjohkelaakan meatan arrodh jijtsh baehtjierdimmesne (Nasjonaale healsoe- jih
skiemtjegdetiesoejkesje 2016-2019). Dellie tjuara sjiehteladtedh ihke skiemtjijh
aadtjoeh sijjen daajrehtimmiem, sijjen vierhtieh, sijjen kultuvremaadtoem jih sijjen
maahtoem nuhtjedh gosse edtjieh veeljemh darjodh mah leah jijtsh healsoen bijre.

sjaavnjoejgujmie baetedh salkehtimmien, baehtjierdimmien jih guhkiebasse viehkien
bijre leah jarngesne destie maam buerkeste goh skiemtjijen healsoedienesje (Nasjonaale
healsoe- jih skiemtjegdetiesoejkesje 2016-2019). Saemieh goh arromedaehkie lea
daaroedehtemeprosessem daajreme assimileradimmine, vueliereekteme
healsoedderiesmoerijste, faatoes seahkarimmie jih sierredimmie dehtie n66rjen
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stoerresiebriedahkeste. Akten utnijeperspektijven mietie gellie saemien skiemtjijh
maehtieh billedh narrahtihks ddemiedimmieh dadjredh, alkoestimmiem dadjredh jallh
eah naakenh goltelh gosse soptsestieh mij vihkeles jih stoerre aarvoe sijjide. Dej
individuelle jih kollektijve histovrijen gaavhtan maahta geerve arrodh krievenassh
buektedh. Saemien skiemtjijh maehtieh aaj damtedh sijjieh raeriehtuvvieh dovne dan
avteste sijjieh eah eevre viehkiehtaejjam guarkoeh jih/jallh dadjroeh viehkiehtzaejja ij dej
funksjovnegiehpiedimmieh utnieh lea enn geervebe hijven gaavnesjimmieh utnedh
healsoedienesjinie. Gosse daajem dasseme dellie maahta gaertjiedimmieh dadtjodh
sosijaale jieliedisnie jih passiviteetem, aktegsvoetem jih sosijaale isolasjovnem vedtedh,

(Solheim, 2011).

Noorjen viehkieabparaate lea ajve sdemiesmearan buektiehtamme guarkedh saemieh
daarpesjieh viehkieabparaate dej kulturelle maadtoem kroohkeste. Akte goerehtimmie
(Dunfjeldh, 2006) vuesiehti néorjen healsoe- jih sosijaalebarkijh daamtaj
hedtiestrategijem veeljieh juktie slydhpedh skiemtjijen/utnijen kultuvrem kré6hkestidh.
Dan dvteste doh jeanatjommes saemieh daaroen maehtieh jih hijvenlaakan daaroestieh
jth néorjen stoerresiebriedahkesne jielieminie, dellie dihte san aaj man avteste saemieh
ov-vaajnoes dorjesuvvieh jih eah gadvnesh. Sdemies saemien skiemtjijh
hedtiestrategijem nuhtjieh jih baejieh arrodh soptsestidh sijjieh leah saemien maadtoste
dan avteste strerkiestieh guktie mubpieh dejtie daastoeh (Dunfjeld & Mgllersen, 2010).

No6orjen healsoesuerkie maahta nuekie hijven arrodh gosse saemien skiemtjijh
healsoedderiesmoerh utnieh jih eah daarpesjh sijjen saemien ussjedimsvuekiem,
aarvoevaaromem jallh jieledevuekiem bieljelidh. Gosse skiemtjijh aelhkie jih smaavebe
daeriesmoerh utnieh dellie maehtieh sijjen identiteetem jih jieledeveartenem tjiekedh,
jieliedisnie, ovjearohke healsoedienesjistie. Guhkebe jih geervebe healsoetsiehkine mah
abpe jieledem baajnehtieh, dellie daamtajommes stuerebe haestemh sjedta viehkiem
daastoehtidh mij ij saemien gielem jih kultuvrem kroohkesth. Gosse maahtoe faatese
saemien gielen, kultuvren jih histovrijes vaejviej bijre dellie healsoebarkijh vaahrese
baetieh raeriem jih viehkiem faalehtidh mejtie ij gdaredh tjirrehtidh dan saemien
jieledevuekien gaavhtan. Vierremes dle faatoes jearsoevoeten, gieleheaptoen jih
goerkesen gaavhtan gaskemsh, healsoebarkijh eah daerpies bievnesh skiemtjijen
healsoetsiehkien bijre dadtjoeh.

Tjaanghkan maehtebe vihtiestidh n66rjen viehkieabparaatesne jijnje daajroe faatese
saemiej bijre jih dej individuelle jih ektie sjiehtedimmiedaerpiesvoeten bijre
healsoeviehkesne. Faantoe maahta arrodh faatoes daajroe saemien gielen jih kultuvren
bijre, men aaj faatoes daajroe guktie maahta healsoefaalenassem sjiehteladtedh guktie
saemien skiemtjije tuhtjie nuekie jearsoe sov daerpiesvoeth jih sjaavnjoeh bieljelidh.
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Seamma dienesjh leah vuajnalgamme goh seammavyortegs dienesjh, men
utnijeperspektijven mietie ij maehtieh dienesjidie tjielkestidh goh seammavydrtegs jis
healsoebarkijh eah kroohkesth guktie kultuvre, histovrije jih giele gaskesadtemem jih
ektiebarkoem baajnehtieh.

2.3 PsyKkiske healsoe

2.3.1 Maanah jih noere geerve almetjh

Vaenie dotkeme saemien maanaj healsoen bijre gddvnese, men gookte stoerre
goerehtimmieh saemien noeri healsoen bijre leah dorjesovveme. Doh goerehtimmieh
mah gdavnesieh smaave joekehtsh vuesiehtieh, jis naakenh saemien jih daaroen maanaj
jih noeri psykiske jih fysiske healsoen gaskem. Laejhkan vihkeles joekehtsh saemien
daehkien sisnjelen gaavna, gaskem jeatjah tjoelen jih geograafeles dajvi gaskem.

Psykiske dderiesmoerh saemien noeri luvnie leah viedteldihkie dovne siejhme jih
kulturelle faktovridie. Saemien niejth jth noerh mah saemien miehtjies dajvine arroeh
jeenjemes daeriesmoeri bijre reektieh. Vaajnoe goh nannoes etnihkeles identiteete
maahta ndake arrodh dan psykiske healsose, jih fiantoe maahta arrodh saemien noerh
naennoes etnihkeles identiteetine aaj etnihkeles sierredimmiem vielie daajroeh
(Kvernmo, 2014). Saemien noerh aaj reektieh dah leah vielie irhkemem jih
sierredimmiem daajroeh goh daaroen noerh (Bals, Turi, Skre, & Kvernmo, 2010).
Negatijve effekth dadjreme sierredimmeste leah gaskem jeatjah dah demtieh sijjieh ov-
vaajnoes dorjesuvvieh, alkoestamme sjidtieh, aktegsvoetem demtieh, leah jeatjahlaakan,
skaamoem jih unnebevyortegsvoetedomtesem demtieh (Eliassen, Braaten, Melhus,
Hansen & Broderstad, 2012). Assimilasjovne jih kulturelle segregeradimmie aaj naake
effektem psykiske healsose utnieh. Seamma tijjen daejrebe saemien gielemaahtoe jih
meatan arrodh kulturelle darjoeminie asven jih depresjovnen vooste vaarjelieh (Bals et
al,, 2010; Bals, Turi, Skre, & Kvernmo, 2011, Siv Kvernmo & Heyerdal, 2003).

Naake psykiske healsoe jih aemielueseme aalkoealmetji luvnie daamtaj gelliesaarhts
fadantoeh utnieh. Akte ektie neebnije mij dvtese geasalgavva lea guktie lea aalkoe-
aalmeginie arrodh, baetije aejkie goh aalkoe-aalmege jih juerie mejtie gaarede
aerpievuekien mietie jieledh aerpievuekien aalkoe-adlmegi jielemigujmie goh bdatsoe.
Baatsoesaemieh stoerre maajsoej bijre reektieh healsosne, ekonomijesne jih
siebriedahkesne, faantoej gaavhtan goh ovvaantoeh jeatjah jielemigujmie,
reaktageemhpoeh mah leah viedteldihkie jielemevaaroemasse jih geemhpoe
gdatomedajvi bijre. Jeenjesh deadtovem jieledevuekien vooste dadjroeh goh stoerre
maajsoe, jih gellie noerh jaahkoem baetijen aajkan dessieh. (Mgllersen, Stordahl, Tgrres,
& Eira-Ahren, 2016, Stoor, 2016).
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Vaarjelimmiefaktovrh - psykiske Vaahrafaktovrh - psykiske healsoe
healsoe

- byjjenimmie daarjoje - byjjenimmie
fuelhkieviermine unnebeldhkoeposisjovnesne
- byjjenimmie saemien - marginaliseradimmie
jienebeldhkoedajvine - assimilerdimmie jih kulturelle
- leestadijanen ektiedimmie goh isolasjovne
faktovre mij alkohovledtnoen vooste - sierredimmie
vaarjele - leestadijanen ektiedimmie
- hijven sosijaale viermieh viedteldihkie dadjreme seksuelle
- etnihkeles identiteetegoerehtimmie daaresjimmide
- positijve vuajnoeh integreradimmien |- vadtsoesvoete
bijre jih hijven - fuelhkie-ovvaantoeh

haalvememaehtelesvoeth

- positijve jijtjeguvvie

- maahtoe saemien gielen jih kultuvren
bijre

- meatan kulturelle darjoeminie

Tabelle akte iktedimmie daehtie dotkemistie:

Bals et al. 2010; Bals, Turi, Skre, et al., 2011; Bals, Turi, Vittersg, Skre, & Kvernmo, 2011;
S Kvernmo & Heyerdahl, 1998; Siv Kvernmo & Heyerdahl, 2004; Spein, Sexton, &
Kvernmo, 2007; Eriksen, 2015, 2017.

2.3.2 Vadtsoesvoete jih daaresjimmie

Veartenen healsoesiebrie lea vaedtsoesvoetem jih seksuelle daaresjimmieh
jadhkesjamme goh abpeveartenen almetjehealsoedderiesmoere mij maahta healsoem jih
jieledekvaliteetem tjarke baajnehtidh (Mikton, Butchart, Dahlberg, & Krug, 2016).
Noorjen goerehtimmieh vuesiehtieh aaj Noorjesne veedtsoesvoete jih seksuelle
daaresjimmieh akte itjmies siebriedahke- jih almetjehealsoedderiesmoere, jih akte
stoerre bielie arroejijstie dam daajroe. (Thoresen & Hjemdal, 2014). Vaedtsoesvoetem
ndahkehtidh lea dan dvteste akte vihkeles siebriedahkelaavenjasse.

Noorjen goerehtimmieh veedtsoesvoeten jih daaresjimmiej bijre eah ovmessie
arrojedaehkiej gaskem joekehth. Dan avteste stoerre vaanoeh daajroen bijre faatesieh
daan daeriesmoeretjoelmen bijre saemiej gaskem Noorjesne. Seamma tijjen
gaskenasjonaale dotkeme vuesehte daate dderiesmoeretjoelme maahta tjarke stieresne
arrodh aalkoe-aalmegi luvnie. Aalkoe-adlmegh Kruanalaantesne, USA:sne jih Canadasne
vielie vaedtsoesvoeten jih seksuelle daaresjimmiej bijre reektieh viertiestamme
jienebelahkoen arrojigujmie (Brzozowski Jodi-Anne, 2006; Curtis, Larsen, Helweg-
Larsen, & Bjerregaard, 2002; Pedersen, 2013). Ajve akte populasjovnegoerehtimmie
gdavnese vaedtsoesvoeten jih daaresjimmiej bijre geerve saemien arroji luvnie
Noorjesne (Eriksen, Hansen, Javo, & Schei, 2015).
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Dotkeme maam dehpiedahta, aktem tjaalegem vdaroeminie dtna maam Eriksen et. Al,,
lea tjaaleme 2015, jih ddakteregraadetjaalege «Breaking the silence» Interpersonal
violence and health among Sami and non-Sami - a population-basedh study in Mid- and
Norhtern Norway” (Eriksen, 2017). Daatavaarome lea veedtjesovveme healsoe- jih
jieledetsiehkiegoerehtimmeste dajvine saemien jith n6orjen arrojigujmie, SAMINOR 2.
Gaavnoeh vuesiehtieh vaedtsoesvoete jih seksuelle daaresjimmieh leah joekoen stoerre
siebriedahkedderiesmoere aaj saemiej gaskem Noorjesne. Doh saemien vaestiedajjah
vielie gaajhkesdarhts veedtsoesvoeti bijre reektin, bielelen seksuelle daaresjimmieh
almaj gaskem, gusnie ij lij etnihkeles joekehtsh (Eriksen, 2017). Goerehtimmie aaj
stoerre ektiedimmiem vuesiehti gaskem reekteme vaedtsoesvoete maanabaelien jih
psykiske healsoevaejvieh goh geerve almetje, dovne saemiej jih daaroej gaskem
Noorjesne. Dah mah veedtoesvoeten jih daaresjimmiej bijre reektin maanabaelien golme
aejkieh dan stoerre vaahram utnin psykiske healsoevaejvieh dadtjodh, viertiestamme
dejgujmie mah eah lin vaedtsoesvoetem dadjreme. Aaj akte tjarke ektiedimmie gaskem
veedtsoesvoete maanabaelien jih kronihkeles vaejvieh goh geerve almetje. Illledahkh lin
viesjiehtabpoe saemien dlmide (Eriksen, 2017).

Sov barkosne Eriksen vihtiesti sosio-ekonomeles jih demograafeles faktovrh maehtieh
ajve sdiemiesmearan etnihkeles joekehtsh veedtsoesvoetese jih daaresjimmide
tjielkestidh. Dan avteste ovnohkens faktovrh mah etnihkeles joekehtsh veedtsoesvoetese
jih daaresjimmide sjugniedieh saemiej jth daaroej gaskem Noorjesne (Eriksen, 2017).

2.3.3 Aemielueseme

Siejhmemes jijnje aemielueseme arktiske dajvine viertiestamme jeatjah arrojigujmie.
Saemien arroji luvnie ij urrebe taalh aemieluesemen bijre gadvnesh. Akte
registerbaseradamme goerehtimmie vuesiehti saemieh Noerhte-N6orjesne boelhken
1970-1998 vielie aemieluesiemistie jeemin, viertiestamme jeatjah arrojigujmie. Dihte
aerviedamme aemieluesemeldhkoe lij joekoen jolle (53/100 000) noere saemien
baerniej/almaj gaskem (15-24 jaepieh) (Silviken et al, 2006) jih maahta akten
aemieluesemetjomhpen gaavhtan drrodh saemien dejviedajvine 80-1ahkoen. Stoerre
veahkah noere dlmijste mah aemieluesieh leah ektie moonstere stoerre bieline arktiske
dajveste.

Guvvie annetji jeatjahlaakan dejtie mah pryovoeh aemieluesedh. Akte goerehtimmie
gaskoeh 1990-ldhkoste vuesiehti saemien noerh idtjin vielie aemieluesieh goh jeatjah
noerhtendorjen noerh, mearan saemien noerh 10. klaassesne reektieh jienebi bijre mah
pryovoeh aemieluesedh goh daaroen noerh (Reigstad & Kvernmo, 2017; Silviken &
Kvernmo, 2007). Vadjnoe goh dadjreme aemieluesemh lihke ektiedimmine leah akte
dejstie vaahrafaktovrijste mah saemien jih daaroen noerh joekehtieh, jih mij aaj lea
ektiedamme guktie ddemede aemieluesemen bijre. SANKS:n klinihkeles mielen mietie
daan biejjien, jih dotkeme sveerjen bieleste, dellie jeenjesh saemien arroejijstie mah
ussjedieh aemieluesedh jih pryévoeh aemieluesedh, jih joekoen noeri jih noere geerve
almetji gaskem. UNGT-goerehtimmie jaepijste 2003-2005 vuesiehti jalhts
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aemieluesemeddemiedimmie jih jijtjesleejrarimmie daamtaj sjugniehtuvvieh
noerebaelien, dellie ajve akte onne ldhkoe mij psykiske dderiesmoerh atna noere geerve
aaltarisnie ( Eckhoff, Sgrvold & Kvernmo, 2019).

Daeriesmoeretjoelme aemieluesemen bijre lea akte almetjehealsoedderiesmoere
saemien siebriedahkesne, jih jeenjesh leah naakenem aemieluesiemisnie dasseme dan
gaavhtan. Jeenjemasth daate ddehkie ov-vaajnoes, dovne Saepmesne jih arktiske dajvine.
Daanbien fer vaenie daejrebe guktie lea dejgujmie mah naakenem dasseme
aemieluesiemisnie.

SANKS diedtem atna dotkemeprosjekten avteste «Stoeries abour life and death -
Exploring the bereaved person’s narratives as a way to understand suicide among young
Sami men”. Prosjekte ulmine atna guarkedh man dvteste saemien dlma jaemieh
aemieluesemen gaavhtan. Lissine fiereguhten prosjektese maam SANKS lea
tjirrehtamme, ij leah naan bijjemes soejkesje juktie aemieluesemem heerredidh saemiej
gaskem Noorjesne jallh abpe Saepmesne. Doh nasjonaale dahkoesoejkesjh

atneme saemien arroji vooste. Dan gaavhtan akten raastenddaresth soejkesjen mietie
gihtjeme aemieluesemeherredimmien bijre Saepmesne (Silviken, 2011). Daate lij akte
dejstie faantojste man avteste SANKS, laavenjostosne Saemieraerine, skraejriem veelti
soejkesjem darjodh man nomme «Soejkesje aemieluesemeheerredeemman saemiej
gaskem NoOoOrjesne, Sveerjesne jih Sdevmesne» (Stoor, 2016). Soejkesje lea gaervies.

Buerebe daajroevaarome lea daerpies juktie dovne seammavyortegs
baehtjierdimmiefaalenassem vedtedh, jih viehkiem vedtedh dejtie mah leah vaahresne
aemieluesedh jih dejtie mah aemieluesemen maenngan baetsieh, jih
kultuvresjiehtedamme heerreden rdajvarimmieh evtiedidh mah leah kultuvrese
sjiehtedamme jih mah maehtieh viehkiehtidh aemieluesemedderiesmoeride giehpiedidh
Saepmesne.

2.4 Somatihke

Akte tjaalege bijjieguvvien bijre maam baejhkoehti tjaalegisnie The Lancet jaepien 2016,
vuesehte aalkoe-ddlmegh abpe veartenisnie ndakebe somatihkeles healsoem utnieh
viertiestamme jienebeldhkoen arrojigujmie
(https://www.thelancet.com/journals/lancet/article /P11IS0140-6736(16)00345-

7 /fulltext).

Aalkoe-adlmegi luvnie sliedth daamtajabpoe jaemieh, tjidtjieh daamtajabpoe jaemieh,
maanah baajtoeh, geerve almetjh baajtoeh, 66hpehtimmiedaltese jih ekonomeles statuse
leah vueliehkdbpoe. Goerehtimmie vuesiehti SD]-dajvine Noorjesne jienebh sliedth
jeemin jih veanhtadamme jielede-aaltere lij vueliehkdbpoe goh jeatjah dajvine.

Jeatjah goerehtimmieh leah sjiere skiemtjelasside vuartasjamme. Akte goerehtimmie
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vuesehte vaenebh saemieh kreftem dadtjoeh jih krefteste jaemieh goh jeatjah arrojh
Noorjesne, Sveerjesne, Sdevmesne jih Russlaantesne (Haldorsen & Tynes, 2007).
Goerehtimmien konklusjovne lea aerpievuekien saemien jieledevuekie lea aejlies jih
kreeften vooste vaarjele.

Aedtjie- jih daektievaejvieh 4lmaj gaskem baatsosne leah lzejhkan jollebe orreme goh
jeatjah kraahpebarkiji gaskem. Daate tendense lea leessanamme tijje doekoe. Aaj vaahra
itjmies ovlahkojde barkosne lea joekoen jolle (Daerga, 2017). Barkoe lea bovtsen
daerpiesvoeten mietie stuvresovveme dan arktiske jaepiesyklusen tjirrh, jih dej leah
vaenie viehkievierhtieh gosse leah juhtiemisnie stoerre jih miehtjies dajvine. Vaahra
fysiske vaejvieh jih skaarah dadtjodh lea stooremes dej luvnie mah elliestijjen
bovtsigujmie berkieh. (Mgllersen, Stordahl, Tgrres & Eira-Ahren, 2016).

Aaj SAMINOR-goerehtimmie lea somatihkeles healsoetsiehkiem saemien arroji luvnie
goerehtamme. Tjdanghkan dotkeme vuesehte jienebh leah baljoeh jih fer jijnjem
viekesjieh gellienkulturelle arroji luvnie (Tove Nystad, Melhus, Brustad, & Lund, 2010)
jih symptomh vaajmoevaejvide daamtajabpoe reektesdvva almetji gaskem saemien
maadtoste goh jeatjah arroji luvnie (Eliassen, Graff-Iversen, Melhus, Lgchken, &
Broderstad, 2014). Akte jollebe lahkoe saemien almijste aaj mielke- jih tjdejjiebaaktjesen
bijre reektin viertiestamme daaroen dlmajgujmie, jih jollebe ldhkoe saemien
nyjsencejjijste tjdejjie- jih tsuepiebaaktjesen bijre reektin viertiestamme daaroen
nyjsenigujmie (Eriksen, et al. 2016). Stuerebe lahkoe almetjijstie 2. diabetesine dej
siejhme jienebe-etnihkeles arroji luvnie. Saemien arrojh Romsesne jih Nordlaantesne
jollemes lahkoem utnieh, men akte tjielke hetegorene klinihkeles guvvie vijriedimmien
bijre 2. diabetesistie (Naseribafrouei, Eliassen, Melhus, Svartberg, & Broderstad, 2018;
Naseribafrouei, Eliassen, Melhus, Svartberg, & Broderstad, 2019). Gosse illedahkh
SAMINOR 1 jih SAMINOR 2-goerehtimmijste vierteste dellie vaajnoes sjeedta daelie ajve
bielie saemijste mah biejjieladtje rievhkestieh (Broderstad, Hansen, Melhus, &
Broderstad, 2019). Goerehtimmie aaj vuesehte vaenebh saemieh ruevtievaanoem utnieh
(Broderstad, Melhus, Brustad, & Lund, 2011).

2.5 Geriatrije
Dejtie jeanatjommesidie dellie gellie fysiske, psykiske jih kognitijve jarkelimmieh jijhtieh
gosse bdarasabpoe sjeedta. Daennie bielesne reektehtsistie prosjekteddehkie lea

dan avteste daate akte joekoen pradsehke daehkie. Faalenasse daan daahkan
sjiehtedimmieh kreava.

Healsoedienesjh daajroeh guektiengieleldh almetjh demensine vihth aelkieh sijjen
voestesgielem nuhtjedh mearan skiemtjelasse evtiesavva (Soejkesje healsoedienesjidie
baarasabpoe almetjidie, Healsoe Noerhte 2019 - 2025).

Daejrebe hijven gaskesadteme lea eevre daerpies juktie demensem salkehtidh jih
diagnovsem biejedh. Healsoebarkijh tjuerieh dan avteste toelhkedienes;ji bijre daejredh.
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Byoroe aaj kognitijve teesth veeljedh mah skiemtjijeddahkan sjiehtieh.
Salkehtimmiedirregi gaavhtan mah eah leah sjiehtedamme gielese jih kultuvrese, fer
guhkiebasse viehkie dan dvteste faatoes sjeedta.

Noorjen revideradamme Mini Mental Status Evaluering (MMSE-NR3) lea
standardiseradamme teeste mij dtnasavva salkehtimmesne jih
evtiedimmiegiehtjedimmesne demensesne jih jeatjah aajlaskiemtjelassine mah
koginitijve funksjovnem baajnehtieh. Goh akte bielie «Demensesoejkesjistie 2020» lea
teestem MMSE-NR3 sjiehtedamme noerhtesaemien gielese. Vaajteles teestem adarjel- jih
julevsaemien gielese jarkoestidh. Healsoebarkijh tjuerieh daajroem utnedh teeste
gaavnese jih nuekie lierehtimmiem dadtjodh dtnoen bijre.

Salkehtimmie jih diagnovsem biejedh eah laejhkan dorjesovvh ajve viehkine teestijste.
Demensesalkehtimmie edtja veele anamnesem vaaroeminie utnedh. Ihke salkehtimmie
edtja hijven vdaromem vedtedh reaktoe diagnovsem biejedh, dellie eevre daerpies
almetje maam edtja salkehtidh, jih dan lihke fuelhkie, dadtjoeh dam gielem nuhtjedh
nuhtjieh jis dah eah gielem haalvoeh. Healsoebarkiji daajroe voenges kultuvrese maahta
joekoen vihkeles arrodh juktie guarkedh jih vuarjasjidh guktie almetje fungerede
aarkebiejjien jieliedisnie. Prosjektedaehkie juvnehte dan gaavhtan aktem lihke
laavenjostoem gaskem demensesalkehtimmien maahtoebyjresh
sjierehealsoedienesjisnie, voenges tjielten healsoedienesje jih lihke fuelhkie.

Jalhts edtja almetjh demensine baejjese fulkedh aalkoehealsoedienesjisnie, Nasjonaale
faageles njoelkedassh demensen bijre juvnehtieh almetjh saemien maadtojne, gosse
savma dej lea demense, salkehtimmiem dadtjoeh sjierehealsoedienesjisnie «gosse giele,
oohpehtimmiedaltese jih/jallh kultuvre heaptojne sjaedta salkehteemman
aalkoehealsoedienesjisnie» (Healsoedirektoraate, 2017).

Daan biejjien tjielth jih skiemtjegaetieh eah geriatrijen sjierehealsoefaalenassem utnieh
saemien ietniengieline utnieh, maahta eevre daerpies arrodh jijtse gielem nuhtjedh jis
edtjieh tuhtjedh healsoedienesjefaalenasse lea nuekie hijven. Gosse healsoebarkijh eah
saemien maehtieh dellie dihte baarasabpoe saemien skiemtjije vaahrese baata baajhtoeh
diagnovsem jih baajhtoeh baehtjierdimmiem aadtjodh.

2.6 AKuttmedisijne jih AMK

«Mieriedimmie medisijnen neavroebievnemedienesjen bijre
(gaskesadtemeriejriesvoete healsoedienesjisnie)» lea vaarome dejtie laavenjasside mah
daanbeajjetje AMK-jarngine dorjesuvvieh.
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Mieriedimmien mietie medisijnen neavroebievnemedienesjen bijre, AMK-jarngh
tseegkesovvin daejnie ulmine:

«Healsoedienesjen gaskesadtemeriejriesvoete edtja hoksedh drrojh rydktesth gaskesem
medisijnen faagemaehtelesvoetine dadtjoeh, jih iktemierien gaskese skiemtjegdetien jih
healsoedienesjen gaskem barkosne skiemtjegdetien dlkolen. Healsoedienesjen
gaskesadtemeriejriesvoete edtja dirreginie drrodh gosse akte tsiehkie koordineradimmiem
kreava ovmessie healsoeregijovni gaskem.»

Daan biejjien ij leah naan systeeme laanten AMK-jarngine mij hdksa saemien
gielemaahtoe gdavnese. Daate maahta haesteme arrodh faahketji tsiehkine, gosse
maahta miste guarkedh jih dderiesmoerh gaskesadtemisnie dadtjodh faatoes daajroen
gaavhtan saemien gielen bijre. Dan dvteste vihkeles hijven vuekieh gaavnedh mah
huksieh saemien gielemaahtoe gadvnese abpe dygnem laanten AMK-jarngine.

Jalhts ij leah akte byjjes systeeme laanten AMK-jarngine mij hdksa saemien gielemaahtoe
gaavnese, Finnmarhken AMK-jarnge sdemies saamastallije barkijh atna mejtie maahta
gaskesadtedh gosse daerpies. Dellie AMK-jarnge soptsestimmiem ektede saamastallije
barkijidie Gaske-Finnmarhken skiemtjebijledienesjisnie. Skiemtjebijledienesje
Karasjohkesne jih Guovdageaidnusne ulmine dtna akte saamastallije barkije edtja
iktesth barkosne arrodh. Bejhkoehtimmieteekstine skiemtjebijledienesjasse
Finnmarhkeskiemtjegdetesne tjaddtje daajroe saemien gielen jih kultuvren bijre lea akte
aevhkie. Finnmarhkeskiemtjegdetie aaj saamastallije funksjovnelissiehtassem
baalhkesne vadta skiemtjebijlebarkijidie mah saemien gielemaahtoem! utnieh. Daate lea
raajvarimmieh mejtie maahta guhkiebasse evtiedidh, jih byjjes systeemese biejesovvedh
dejnie ulmine buerebe saemien gielemaahtoem healsoedienesjinie gorredidh.

Akte teknologijevuesiehtimmie mij maahta viehkiehtidh saemien gielemaahtoem
gaajhkine laanten AMK-jarngine gorredidh lea «Rgrosprosjektet». «Rgrosprosjektet»
akte laavenjostoeprosjekte gaskem Healsoedirektoraate, St. Olav Hospital jih Rgrosen
tjielte jih lea akte nasjonaale pilovteprosjekte. Prosjekten ulmie lea laavenjostoem
sjierehealsoedienesjen jih tjieltehealsoedienesjen gaskem guhkiebasse evtiedidh, jih
naemhtie dtnoem effektiviseradidh dejstie gaavnoes vierhtijste. Dihte orre akuttbijle mij
Rgrosesne orreme 2017 raejeste gellie dalhketjh atna, dovne medisijnen dalhketjh jih
orre evtiedamme tryjjesteknologije. Akuttbijle robot-daakterem? meatan atna mij
maahta skiemtjijen gaetien sijse dderiedidh. Roboten tjirrh skiemtjije jih
skiemtjebijlebarkijh maehtieh daaktarinie gaskesadtedh mij maahta medisijnefaageles
vuarjasjimmieh? darjodh. Daesnie maahta ussjedidh ddaktere maahta saamastallije

1 Gaaltije: Gaske-Finnmarhken skiemtjebijledienesjen goevteseavtehke, Are Nedrejord

Z Robot-daaktere: Roboten tjirrh mij akuttbijlesne gadvnese, skiemtjije jih skiemtjebijlebarkijh maehtieh
daaktarinie gaskesadtedh mij maahta medisijnefaageles vuarjasjimmieh darjodh.

3 Gaaltije: https://roros.kommune.no/aktuelt/rorosprosjektet-akuttbil-lofter-helsetilbudet-pa-roros/
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daaktarinie arrodh mij maahta viehkiehtidh gielemaahtoem gorredidh aaj laanten AMK-
jarngine.
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3. Daan beajjetje sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie

Healsoe Noerhte RHG, Healsoe Gaske-Noorje RHG, Healsoe Aarjel-Luvlie RHG jih Healsoe
Jillie RHG joe diedtem utnieh «hoksedh» reerenassen barkoestillemh bajjese fulkedh

Tjielkestimmie lea doh jeanatjommes saemien skiemtjijh leah Healsoe Noerhte RHG:n
diedtedajvesne.

Daennie kapihtelisnie sijhtebe daan beajjetje sjierehealsoedienesjefaalenassem saemien
arroejidie Noorjesne veelebe buerkiestidh, aaj laavenjostoelatjkoeh jih laavenjostoe
sjierehealsoedienesjen jih tjielten gaskem.

3.1 Healsoe Noerhte

guhkiebasse evtiedidh booremeslaakan, Healsoe Noerhte RHG lea:

¢ Laavenjostoelatjkoem Saemiedigkine dorjeme

e Laavenjostoelatjkoeh dorjeme dej jeatjah regijonaale healsoegiehtelimmiejgujmie

e Saemien tjirkijh gorredamme Finnmarhkeskiemtjegdetien, Noerhte-No6orjen
Universiteeteskiemtjegdetien, Nordlandskiemtjegaetien jih
Helgelaanteskiemtjegdetien stavrojne

e Saemien tjirkijem gorredamme regijonaale utnijemoenehtsisnie

e Raeriestazjjabarkoem tseegkeme saemien healsoedienesjidie

e Sjierehealsoedienesjh evtiedamme jih naennoestamme fokusinie saemien gielese
jih kultuvrese Saemien klinihken jih Finnmarhkeskiemtjegaetien tjirrh

3.1.1 Finnmarhkeskiemtjegaetie

Finnmarhkeskiemtjegdetien stavroe naennoesti jijtse saemien klinihkem tseegkedh
voerhtjen 2019. Dam darjoeji juktie sijjen diedtem saemien healsoedienesji avteste
tjyolkehke darjodh. Klinihke lea nommeme aadtjeme Sami Klinihkka (Saemien klinihke).
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., FINNMARKSSYKEHUSET
Finnmarkssykehuset HF — styret I

24. februar 2020 13:26

3.1.1.1 Sami Klinihkka/ Saemien klinihke

«Mijjieh vuejnebe ij leah nuekie gaavnehtidh mij lea vihkeles skiemtjijasse, men aaj
guarkedh. Bdehtjierdzejjah tjuerieh skiemtjijen gielem jih kulturelle duekiem damtedh jis
edtja healsoedienesjem utnedh goh seammavyortegs. Manne ojhte vienhtem Saemien
klinihke saejhta viehkiehtidh heaptoeh tsoépkedh.»

Healsoe- jih hokseministere Bent Hgie rihpestimmesne Saemien klinihkeste, 2020

Sami klinihkka lea illedahke saemien faagealmetji barkoste mah vielie goh 30 jaepieh
leah barkeme saemien sjierehealsoedienesjh tseegkedh jih neennoestidh. Saemien
klinihke byjjeslaakan tseegkesovvi aktene akteraeresne stavroenannoestimmesne
Finnmarhkeskiemtjegdetien stavrosne voerhtjen 29.b. 2019. Daate dihte aajnehke
biejjien. Klinihken lea dienesjh somatihken, geeruvevoeten jih psykiske healsoen sisnjeli,
jih dah mah leah meatan desnie leah SANKS, sjiereddakterejarnge, FoU jih saemien
toelhkedienesje. SANKS DjE jih psykiske healsoe- jih geeruvevoete lea 2014 raejeste
nasjonaale maahtoedienesjefunksjovnem atneme.
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Tolketjeneste

Merkantile tjenester | 1 LMS |

SANAG/SANKS FoU
Inkl. nasjonal kompetansetjeneste og LMS

Spesialistlegesenteret Enhetsleder

Spesialistadoavtterguovd/
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MLl

. BUP

SANAG/SANKS
Psykisk helsevern og rus

Stab I

Sami klinihkka

Klinikksjef

24. februar 2020 13:28

Guhkiem aktem daerpiesvoetem vuaptastahteme juktie saemien faagealmetjh
sjierehealsoedienesjen sisnjelen tjoonghkedh akten stuerebe jarngese saemien
byjresisnie. Healsoe Noerhte RHG jih Finnmarhkeskiemtjegaetie leah daan biejjien
beetnehvierhtieh nuhtjeme gaetieh destedh jih vijriedidh daan dienesjasse,
Karasjohkesne. Daan gaetien nomme lij aarebi Saemien healsoepaarhke, jih byjjeslaakan
rihpesi tsiengelen 28.b. 2020 dejnie orre nommine Sami klinihkka/ Saemien klinihke.

Sdemies dejstie gdetijste Saemien klinihkesne, Karasjohka.
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 Buotisboahter
. Buerie bieteme

SANKS, mij akte bielie Saemien klinihkeste, Karasjohka

Rihpestimmeste Saemien klinihkeste, healsoeministere Bent Hpie, reereles direktoére Eva
Hdheim Pedersen, klinihken dvtehke Amund Peder Teigmo jih goevtesen dvtehke Ellen Inga
Heaetta.
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Aelkiesbieleste: Healsoe- jih hokseministere Bent Hgie, saemiedigkieraerie Mikkel Eskil
Mikkelsen, reereles direktdoére Finnmarhkeskiemtjegdetesne Eva Haheim Pedersen jih
klinihken dvtehke Amund Peder Teigmoe rihpestimmesne Saemien klinihkeste.

«Mov gaavhtan akte aavoe daejredh daelie mijjen akte klinihke gusnie haevvi maehtebe
saemien govledh jih nuhtjedh jih goerkesem dddjredh gubpede bdetebe. Mijjieh jeenjesh
mah disse guhkiem vuarteme, jih dejtie mah sjejsjalimmiem vaalteme sijhtem jiehtedh
heartoeh daerpies juktie jeatjahlaakan ussjedidh 60rnedimmien bijre healsoedienesjijstie.»

Saemiedigkieraerie Mikkel Eskil Mikkelsen rihpestimmesne Saemien klinihkeste,
2020
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3.1.1.1.1 SANKS

SANKS:n dlkoedajve, Karasjohka

Saemien nasjonaale maahtoedienesje - psykiske healsoevaarjelimmie jih geeruvevoete
(SANKS) ulmine dtna seammavyortegs sjierehealsoedienesjh faalehtidh psykiske
healsoevaarjelimmien jih geeruvevoeten sisnjeli. SANKS salkehtimmiem jih
bdehtjierdimmiem faalehte maanide, noeride jih geerve almetjidie psykiske
healsoevaarjelimmien, geeruvevoeten jih jearohkevoeten sisnjeli, jih DPS-funksjovnem
atna jth maanah jih noerh ddastohte Guovdageaidnuste, Karasjohkeste, Porsangeristie,
Gamvikeste jih Lebesbyeste, jth Deatnuste jih Unjargeste. Lissine SANKS nasjonaale
funksjovnem atna gaajhkide saemide abpe laantesne.

SANKS lea 66rnesovveme govhte klinihkeles ektievoetine mah leah Karasjohkesne.
SANKS aaj aktem ektievoetem dtna dotkemasse jih evtiedeemman (DjE) mij dam
nasjonaale maahtodienesjefunksjovnem koordinerede jih gorrede. SANKS goh
maahtoedienesje edtja maahtoem tseegkedh jih maahtoem bieljelidh psykiske
healsoevaarjelimmien jih geeruvevoeten sisnjeli, gosse lea saemien skiemtjiji sjiere
daerpiesvoeten bijre kultuvresensitijve diagnostihkem jih kulturelle sjiehteladteme
baehtjierdimmiefaalenassem dadtjodh.

Lissine SANKS aktem nasjonaale barkoedaehkiem atna kontovrigujmie Oslosne,
Snaasesne, Rgrosesne, Habmerisnie jih Narvikesne mah edtjieh meatan arrodh
seammavyortegs jih kulturelle sjiehtedamme baehtjierdimmiefaalenassem saemide
eevtjedh abpe laantesne. Barkoedaehkie akte bielie SANKS:n poliklinihkeles
faalenasseste, mij salkehtimmieh jih baehtjierdimmiem dorje
sjierehealsoedienesjedaltesisnie. Lissine nasjonaale barkoedaehkie eadtjohkelaakan
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maahtoem geerjehte. Akte bielie daehtie barkoste lea faagealmetjh jih jeatjebh
bievnedh, 66hpehtidh jih bihkedidh, joekoen kultuvregoerkesen sisnjelen. SANKS jijtse
utnijeraeriem dtna mij barka ihke utnijh nuepiem utnieh sjajsjalimmieh baajnehtidh
mah ulmiem utnieh faalenasside jih dienesjidie mejtie SANKS vadta. Lissine akte
vaejsaldahke (dadjrehtimmiekonsulente) barkoem aadtjeme mij aaj akte bielie SANKS:n
avtehkedaehkeste.

Arrojh mah Healsoe Noerhten diedtedajven alkolen drroeminie aaj maehtieh SANKS:m
nuhtjedh. Dadjrehtimmie lea sjierehealsoefaalenasse geeruvevoeten jih psykiske
healsoen sisnjeli saemien arroejidie Finnmarhken dlkolen eah leah nuekie
gorresovveme. Saemien drrojh barrode drroeh stoerre geograafeles dajvesne, jih stoerre
kulturelle jih gieleldh joekehtsh dej ovmessie saemien dajvi gaskem.

3.1.1.1.2 Spesialisteddakterejarnge

Spesialisteddakterejarnge (SDJ]) tseegkesovvi goevten 1987 dejnie ulmine
sjierehealsoedienesjefaalenassem somatihken sisnjelen faalehtidh jih evtiedidh
Finnmarhken arroejidie, sjiere diedtine saemien arroji avteste. Abpe baehtjierdimmie
lea poliklinihkeles barkoe jallh biejjiebaehtjierdimmie.

SDJ:n deviediedtedajve lea saemien aejvietjielth Finnmarhkesne: Unjarga, Deatnu,
Karasjohka, Guovdageaidnu jih Lebesby, men jarnge skiemtjijh abpe fylhkeste daastohte.
Daan biejjien jarngen daah faalenassh: njaltjaspesialiste, indremedisijnere
spesialistedaakterh leah bieljie-njuenie-tjeapohke, revmatologe, gynokologe,
maanaddaktere, gdbloedaaktere jih radiograafe. Saemien giele jih kultuvremaahtoe lea
vihkeles vaarome daennie faalenassesne.

staeriesdaaktarigujmie utnedh, jih dah edtjieh sjyohtehke tjielti gdajkoe minnedidh.

3.1.1.1.3 LHJ-faalenasse
Liereme- jih haalvemejarnge (LH]) lea tseegkesovveme mij dejviediedtine atna hoksedh

fualhkan evtiedidh jih tjirrehtidh.

Sjierehealsoedienesjen diedte skiemtjije- jih fuelhkielierehtimmien avteste lea
biejesovveme dejtie klinihkeles goevtesidie. LH]- faalenasse Saemien klinihkesne szejhta
vierhtine arrodh dejtie klinihkeles goevtesidie daennie barkosne, healsoepedagogihkine
goh faagesuerkie. Aejviedarjome LH]-faalenassesne Saemien klinihkesne lea evtiedidh,
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fualhkan daehkine, aktene seammavyortegs laavenjostosne faagealmetji jih utniji
gaskem.

3.1.1.1.4 Saemien toelhkedienesje

Saemien toelhkedienesje lea aarebi faalenassine orreme toelhkestimmien bijre
noerhtesaemien gielesne Finnmarhkeskiemtjegdatan. 2019 raejeste faalenasse
vadtasovvi abpe Healsoe Noerhtese. Saemien toelhkedienesje faalenassem
toelhkestimmien bijre vadta ts. 08.00 - 22.00 gaajhkh biejjieh. Akte barkije 100 %
barkosne kontovresijjiem dtna Finnmarhkeskiemtjegdetesne Hammerfest, jih govhte
maajh-toelhkh turnusisnie berkieh juktie barkijh utnedh iehkedsbiejjiej, iehkedi jih
hielji. Gaajhkh toelhkh nuepiem utnieh videovem nuhtjedh. Toelhkedienesje lea
jadhkesjimmiem persovnevaarjelimmietjirkijistie addtjeme toelhkestimmiem pryoévedh
viehkine videovistie. Daan biejjien daate dajvahkommes faalenasse noerhtesaemien
gielesne, jih joekoen onne faalenasse julev- jih darjelsaemien gielesne. Daate ij leah
nuekie hijven.

3.2 Healsoe Gaske-Noorje

Healsoe Gaske-No6o6rje RHG lea laavenjostoelatjkoem dorjeme Healsoe Noerhte RHG:ine.
Latjkoe lea dienesji bijre mejtie SANKS dorje. Ulmiedaehkie lea saemien skiemtjijh
psykiske dderiesmoerigujmie jih/jallh geeruvevoetedderiesmoerigujmie, jih dej lihke
fuelhkie. Latjkoe lea sjierehealsoedienesjefaalenassen bijre maanide, noeride jih geerve
almetjidie.

Healsoe Gaske-Noorje RHG lea aaj laavenjostoem dorjeme Aarjelsaemien
healsoeviermine dejnie aajkojne saemien healsoebarkoeddehkiem tseegkedh
aarjelsaemien dajvesne mij eekesavva Rgrosen tjielteste jih St. Olavs Hospitaleste HG*.

SANKS kontovrem atna Rgrosesne jih Sndasesne jih arrojh Healsoe Gaske-Noorjesne
maahta dam kontovrem nuhtjedh.

Ij leah krievenasse saemien utnijetjirkiji bijre utnijemoenehtsinie jih regijonaale
utnijemoenehtsisnie Healsoe-Gaskesne.

4 Aarjelsaemien healsoeviermie: Viermie saemien faagealmetjigujmie darjelsaemien dajvesne mij
seammavyortegs healsoedienesji avteste barka darjelsaemide Noorjesne jih Sveerjesne. Dah gaskem
jeatjah daajroem buektieh saemien healsoen bijre darjelsaemide Noorjesne jih Sveerjesne.
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Aarjelsaemien gapta

3.3 Healsoe Aarjel-Luvlie

Healsoe Aarjel-Luvlie RHG lea laavenjostoelatjkoem dorjeme Healsoe Noerhte RHG:ine.
Latjkoe lea dienesji bijre mejtie SANKS dorje. Ulmiedaehkie lea saemien skiemtjijh
psykiske daeriesmoerigujmie jih/jallh geeruvevoetedderiesmoerigujmie, jih dej lihke
fuelhkie. Latjkoe maanah, noerh jih geerve almetjh feerhmie.

SANKS kontovrem &tna Oslosne jih sdemies dejstie arroejijstie Healsoe Aarjel-Luvlie-
dajvesne maahta dam kontovrem nuhtjedh.

Ij leah krievenasse saemien utnijetjirkiji bijre utnijemoenehtsisnie jih regijonaale
utnijemoenehtsisnie Healsoe Aarjel-Luvlie-dajvesne.

3.4 Healsoe Jillie

Healsoe Jillie RHG lea laavenjostoelatjkoem dorjeme Healsoe Noerhte RHG:ine. Latjkoe
dienes;ji bijre mejtie SANKS dorje. Ulmiedaehkie lea saemien skiemtjijh psykiske
daeriesmoerigujmie, jih/jallh geeruvevoetedaeriesmoerigujmie, jih dej lihke fuelhkie.
Latjkoe maanah, noerh jih geerve almetjh feerhmie.

Akte goerehtalleme dejnie njieljie healsoegiehtelimmine Healsoe Jillie-dajvesne
vuesehte rdajvarimmieh eah gadvnesh mah leah sjierelaakan sjiehteladteme saemien

arroejidie Healsoe Jillie-dajvesne.

Ij leah krievenasse saemien utnijetjirkiji bijre utnijemoenehtsinie jih regijonaale
utnijemoenehtsisnie Healsoe-Jillie-dajvesne.
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Giedtie Tjdehkeren sijtesne - darjelsaemien dajve tsiengelen 2020

3.5 Laavenjostoelatjkoeh

3.5.1 Laavenjostoe sjierehealsoedienesjen jih Saemiedigkien gaskem

Healsoe Noerhte RHG jih Saemiedigkie leah saemien arroji sjierehealsoedienesji bijre
laavenjosteme gellie jaepieh. Daate laavenjostoe byjjes dorjesovvi akten
laavenjostoelatjkoen tjirrh maam jadhkesjin njoktjen 8.b. 2018. Ulmie latjkojne lea
evtiedimmiem sjierehealsoedienesjistie eevtjedh mij saemien arroji reaktah
seammavyortegs healsoedienesjidie gorrede, jth mij gorrede dienesje saemien skiemtjiji
gieleldh jih kulturelle maadtose sjeahta. Latjkoen mietie guejmieh edtjieh ektesne jih
hijven dialogen tjirrh pryovedh haestemi jih dderiesmoeri avtene arrodh mah leah
saemien arroji sjierehealsoedienesji bijre, dan buaratjommesasse saemien dadlmegasse,
Healsoe Noerhte RHG:se jih Saemiedaegkan (laavenjostoelatjkoe gaskem Healsoe
Noerhte RHG jih Saemiedigkie, 2018). Byoroe vuarjasjidh dagkeres latjkoem aaj
Saemiedigkien jih dej jeatjah regijonaale healsoegiehtelimmiej gaskem tseegkedh.
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Saemiedigkiegdetie Karasjohkesne saemien saevieginie akten tjaebpies daelviebiejjien

noerhtene.

3.5.2 Laavenjostoe dej regijonaale healsoegiehtelimmiej gaskem
Stillemetjaatsegisnie jaepeste 2014 Healsoe- jih hoksedepartemeenteste (HHD) Healsoe
Gaske RHG:se, Healsoe Aarjel-Luvlie RHG:se jih Healsoe Jillie RHG:se akte dejstie
ulmijste lij:

e Healsoe X RHG lea latjkoem dorjeme Healsoe Noerhte RHG:ine

maahtoedienesjisnie - psykiske healsoevaarjelimmie jih geeruvevoete (SANKS)

Laavenjostoelatjkoe lea dorjesovveme gaskem Healsoe Noerhte RHG jih doh jeatjah
regijonaale healsoegiehtelimmieh laantesne.

3.5.3 Laavenjostoe tjieltehealsoedienesjen jih sjierehealsoedienesjen gaskem
SANKS lea sisnjelds laavenjostoelatjkoeh dorjesovveme tjieltigujmie
Finnmarhkeskiemtjegdetien HG:n diedtedajvesne. Lissine SANKS laavenjostoelatjkoeh
dorjeme tjieltigujmie Habmere, Steigen, Rgros, Raarvihke jih Sndase. Daan biejjien ij leah
naan jeatjah laavenjostoelatjkoeh tjielti jih sjierehealsoedienesjen gaskem mah
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3.5.4 Laavenjostoe laanteraastaj daaresth

Healsoe Noerhte RHG lea Finnmarhkeskiemtjegdetien HG:n tjirrh aktem byjjes
laavenjostoelatjkoem dorjeme Lapin sairaanhoiopiirine 2007. Latjkoe lea uvtemes
sjierehealsoedienesji bijre saemien arroejidie Sdevmesne mah maehtieh sjiere
daerpiesvoeth jih sjaavnjoeh utnedh kultuvren jih gielen bijre.

Healsoe Noerhte RHG lea aaj Finnmarhkeskiemtjegdetien tjirrh byjjes
laavenjostoelatjkoem dorjeme Regijovnine Jiemhte Herjedaelie jaepien 2015.

Systeemen tjirrh Health Across Borders akte byjjes laavenjostoe lea dorjesovveme
gaskem Healsoe Noerhte RHG, Lapland hospital district, Lansi-Pohjan hospital district
jih Oulu hospital district Finland jih Regijovne Norrbotten jih Regijovne Vasterbotten
Sveerjesne. Healsoe Noerhte RHG lea daan laavenjostoen tjirrh aaj skraejriem vaalteme
akten laavenjostoelatjkose Regijovne Norrbotteninie jth Regijovne Vasterbotteninie
Sveerjesne. Daate latjkoe edtja saemien skiemtjiji faalenassen bijre arrodh mah
badehtjierdimmiem dadtjoeh SANKS:n luvnie. Laavenjostoelatjkoe gaskem Healsoe
Noerhte RHG Finnmarhkeskiemtjegaetien tjirrh jih Regijovne Norrbotten, Regijovne
Vasterbotten jih Regijovne Dalarna sajhta dorjesovvedh dallatjinie.

Gosse lea daan beajjetje faalenasse sjierehealsoedienes;ji bijre saemien arroejidie, daate
iktedimmie vuesehte faalenasse lea naa onne dovne, voenges, regijonaale jih nasjonaale.
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4, Strategijh baetijen aejkien sjierehealsoedienesjidie
saemien arroejidie
Healsoedienesjh saemien arroejidie tjuara saemien kultuvrem, histovrijem,
jieledevuekiem jih gielem kroohkestidh. Healsoedienesjh tjuerieh seamma tijjen
daejredh saemieh akte heterogene daehkie ovmessie saemien gieligujmie, kultuvrine,
arromedajvine jih dan gaavhtan ovmessie daerpiesvoetigujmie. Dan avteste geerve sov
uvte vuejnedh akte sdarhts sjiehtedimmie healsoedienesjijstie seejhta vaestiedimmiem
vedtedh gaajhkide haestiemidie gaajhkide saemien drromedaehkide. Skiemtjije- jih
utnijereaktalaake lea vihtiestamme gaajhkh skiemtjijh reaktam utnieh akten
seammavyortegs faalenassese, men sajhta gellie haestemh vedtedh, jih ij amma reaktoe
gennah, dam eevre seamma faalenassem tseegkedh gaajhkide saemide abpe laantesne.
Dajvine gusnie gellie saemieh arroeh sajhta iemie arrodh aktem jeatjah saarhts
faalenassem tseegkedh goh dejnie dajvine gusnie vaenie saemieh arroeh. Daate sajhta
jiehtedh, byoroe dejtie joekehts regijovnide vaaroeminie utnedh, jih voenges
daerpiesvoeth jih nuepieh vuarjasjidh.

Barkoe strategijetjaatseginie «Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie» lea akte sille
reaktoe otnjegisnie juktie seammavyortegs healsoedienesjh gorredidh, men oktegh ij
leah daate nuekie. Stuvremedaehkie jih prosjektedaehkie leah veeljeme golme
aejviestrategijh sjisseradidh juktie sjierehealsoedienesjidie saemien drroejidie
guhkiebasse evtiedidh. Voestes strategije lea vuarjasjidh mij saejhta bédremes bijjemes
oorneme arrodh saemien sjierehealsoedienesjijstie Noorjesne. Prosjektedaehkie
juvnehte 66rnememodellh salkehtidh, gusnie diedte saemien healsoedienesji avteste
aktem naennoesabpoe autonomijen atna goh daan biejjien. Prosjektedaehkie vuesehte
guktie jeatjah aalkoe-adlmegi healsoedienesjh leah 66rnesovveme, gusnie

vuarjesje akte dagkeres 60rnedimmie booremeslaakan sajhta Noorjen deliedimmieh
gorredidh ILO-konvensjovnen mietie nr. 169 art. 25 «khammoedimmie jih tjirrehtimmie
aalkoe-aalmegi healsoedienesjijstie edtjieh aalkoe-aalmegi jijtsh diedten jih
giehtjedimmien nuelesne sjugniehtovvedh».

Prosjektedaehkie njieljie ovmessie modellide vuesehte kapihtelisnie 5.1 jih juvnehte
modellide salkehtidh jih vuarjasjidh faageles, ekonomeles jih juridihkeles.

Mubpie raeriestamme strategije lea nasjonaale dahkoesoejkesjem hammoedidh saemien
healsoe- jih hoksedienesjidie. Daate soejkesje tjuara dan allesth healsoefaalenassen bijre
arrodh saemien arroejidie dovne tjielte- jih sjierehealsoedienesjisnie. Dahkoesoejkesje
byoroe leavloem biejedh gaskem jeatjah raajvarimmide mah hijven
skiemtjijeevtiedimmiem gorredieh, hijven aktivyoki barkoem jih maahtoejuekemem
ovmessie dienesjedaltesi gaskem. Byoroe dahkoesoejkesjem ektesne vuejnedh
salkehtimmine aktede bijjemes 66rnemistie sjierehealsoedienesjijstie saemien
arroejidie.
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Gaalmede raeriestamme strategije lea strategije lissiechtamme maahtose jih kvaliteetese
sjierehealsoedienesjisnie. Daennie strategijesne raereste gellie rdajvarimmieh mah
sijhtieh maehtedh stoerre bueriedimmieh sjierehealsoe-dienesjefaalenassesne vedtedh.
Maahta san jienebh daejstie raajvarimmijste naa aelhkieslaakan tjirrehtidh jih akten naa
aenehks tijjeboelhken sisnjelen. Vuesiehtimmieh dagkerh raajvarimmide leah
maahtoem gorredidh jih evtiedidh saemien gielen jih kultuvren bijre
sjierehealsoedienesjisnie, Saemien klinihkem naennoestidh jith guhkiebasse evtiedidh,
saemien healsoeddehkieh tseegkedh, saemien faage- jih utnijeviermieh tseegkedh jih
saemien toelhkedienesjem guhkiebasse evtiedidh guktie nasjonaale faalenassine sjaedta.
Raeriestimmieh strategijide jih rdajvarimmide lihkebe buerkiestibie 5. kapihtelisnie.

1. Strategije bijjemes 66rnemasse saemien sjierehealsoedienesjijstie.
2. Strategije juktie nasjonaale dahkoesoejkesjem darjodh saemien

healsoedienesjidie mah leah tjielte- jih sjierehealsoedienesjen bijre.
3. Strategije lissiehtamme kvaliteetese jth maahtose

sjierehealsoedienesjisnie.

- Maahtoem saemien gielen jih kultuvren bijre gorredidh jih
evtiedidh sjierehealsoedienesjisnie

- Saemien klinihkem jih SANKS:n nasjonaale funksjovnem
naennoestidh jih evtiedidh

- Saemien toelhkedienesjem evtiedidh akten nasjonaale
faalenassese noerhte-aarjel- jih julevsaemien gielesne

- Regijonaale jih nasjonaale saemien faage- jih utnijeviermieh
tseegkedh

- Saemien healsoedaehkieh tseegkedh

5. Raeriestimmieh raajvarimmide juktie
sjierehealsoedienesjem saemien arroejidie bueriedidh

Fiereguhte RHG diedtem atna seammavyortegs sjierehealsoedienesji avteste saemien
arroejidie sov geograafeles diedtedajvesne. Maahta daan beajjetje
sjierehealsoedienesjem saemien arroejidie guhkiebasse evtiedidh viehkine
healsoedienesjh saemien arroejidie naennoestidh fierhtene regijovnesne.
Prosjektedaehkie ovmessie raajvarimmieh raereste juktie buerebe healsoedienesjem
saemien arroejidie evtiedidh. Vuartesjh kapihtelem 5.1 - 5.7 mij buerkeste
raeriestimmieh raajvarimmide baetijen aejkien sjierehealsoedienesjidie saemien
arroejidie. Prosjektedaehkie lea veeljeme golme aejviestrategijh aehpiedehtedh jih
juvnehtamme rdajvarimmieh sjisserede dej veeljeme strategiji mietie kapihtelisnie 4.

42



5.1 Bijjemes 60rnemem saemien sjierehealsoedienesjijstie
salkehtidh - modelleraeriestimmieh

Ldavthgdetie

Akte dejstie barkoestillemijstie maam prosjektedaehkie utni lij salkehtidh guktie edtja
sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie abpe laantesne 66rnedh baetijen aejkien.

Jis edtja 66rnemem sjierehealsoedienesjijstie saemien arroejidie raeriestidh dellie
tjuara gellie faktovrh vaaroemasse biejedh, goh: geografije, skiemtjijevaarome, healsoe-
jih jieledetsiehkieh, faagemaahtoe, ekonomije jih jeatjah mierietsiehkieh.

Prosjekteddahkan vihkeles orreme modellh 66rnemen bijre raeriestidh mah jolle
faageles kvaliteetem gorredieh, mejnie utnijh leah madtjeles, mij hijven faalenassem
utnijidie vadta jih reaktoe beetnehvierhtiedaarjoem gorrede jih lea ILO-konvensjovnen
mietie nr. 169 art. 25 «<hammoedimmie jih tjirrehtimmie healsoedienesjijstie
aalkoealmetjidie edtja aalkoealmet;ji jijtsh diedten jih giehtjedimmien nuelesne
sjugniehtovvedh».

Oérneme tjuara viehkiehtidh dienesjidie saemien arroejidie bodremeslaakan bueriedidh
aktine sjiere fokusinie dejtie sjisseradamme haestiemidie 2.kapihtelisnie: Healsoe jih
jieledetsiehkie saemien arroji luvnie - maam daan biejjien daejrebe? Ij leah daerpies
dam nasjonaale diedtem digkiedidh juktie seammavyortegs dienesjefaalenassem
saemien arroejidie gorredidh abpe laantesne, jih 66rnedimmie sjierehealsoedienesjijstie
tjuara dam vuesiehtidh.

Prosjektedaehkie njieljie joekehts modellh raereste mejtie byoroe lihkebe salkehtidh:
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Modelle 1:  Nullemodelle - guhkiebasse evtiedimmie daan beajjetje 66rnemistie
Modelle 2: ~ Saemien klinihke HG -ryoktesth Healsoe Noerhte RHG:n nuelesne

Modelle 3:  Ektie-eekeme healsoegiehtelimmie — Healsoe Saepmie HG

Modelle 4:  Staategiehtelimmie — Healsoe Saepmie SG

Saemien klinihke lea jarngesne gaajhkine daejnie modelline, dan avteste daate akte
sjierehealsoedienesjefaalenasse mij joe gadvnese jih hijvenlaakan jadhta saemien
arroejidie, sjiere daajrojne saemien gielen, kultuvren jih siebriedahken jieleden bijre.
Prosjekte ojhte guarkoeh modellesne 2, 3 jih 4 saejhta finkesidh nuekie hijven struktuvrh
jih kapasiteetem tseegkedh, mah orre healsoegiehtelimmiem daarjoehtieh, men leejhkan
veanhta avtese dejvieulmie tjuara arrodh reaktoe 66rnememodellem evtiedidh juktie
seammavyortegs healsoedienesjh saemien arroejidie gorredidh.

5.1.1 Modelle 1. Nullemodelle - guhkiebasse evtiedimmie daan beajjetje
dornemistie
1. modelle tsihkestahta sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie jeenjemasth
gorresavva siejhme dienesjefaalenassesne. Ajve Saemien klinihke
sjierehealsoedienesjisnie mij sjierelaakan saemien skiemtjijasse sjeahta. Daan biejjien
Saemien klinihke sjiere diedtem, hijven maahtoem jih daajroem saemien gielen jih
kultuvren bijre atna, jih lea orresjugneden klinihke gusnie somatihke, toelhkedienesje
jih psykiske healsoevaarjelimmie jih geeruvevoete leah akten klinihkese biejesovveme
ryoktesth Finnmarhkeskiemtjegaetien nuelesne. Nullemodelle akte guhkiedimmie jih
bueriedimmie daan beajjetje 66rnemistie man vaarome lea Saemien klinihke.

Oorneme nullemodelleste:

e Saemien klinihken klinihkeavtehke lea Finnmarhkeskiemtjegaetien reereles
direktdoren stuvremedaehkesne.

e Saemien klinihken ij leah jijtse stdvroe, men saemieh leah meatan
Finnmarhkeskiemtjegdetien jth Healsoe Noerhte RHG:n stdvrojne.

e Saemien Kklinihke aktem jijtjeraarehke budsjedtediedtem atna.

e Saemien klinihke latjkoeh dtna laanten jeatjah regijonaale
healsoegiehtelimmiejgujmie Healsoe Noerhte RHG:n tjirrh juktie gorredidh jeatjah
regijovnh aaj baahtsemem aadtjoeh Saemien klinihken maahtose, daajrose jih
saemies aejkien aaj ryoktesth baehtjierdimmiedienesjidie.

e Saemien klinihke latjkoeh dtna Sveerjine jih Sdevmine jih guessieskiemtjijh
daastohte.
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e Saemien klinihke akte jadhkesjamme nasjonaale maahtoedienesje psykiske healsose,
geeruvevoetese jih jearohkevoetese.

Maahta daan beajjetje modellem guhkiebasse evtiedidh jis healsoedienesjh saemien
arroejidie neennoesabpoe dorjesavva fierhtene regijonaale healsoegiehtelimmesne.
Fiereguhte RHG diedtem dtna seammavyortegs sjierehealsoedienesji dvteste saemien
arroejidie sov geograafeles diedtedajvesne. Maahta dam darjodh gaskem jeatjah
viehkine rdajvarimmiejgujmie nierhkedh goh buerkiestamme kapihtelisnie 5.3.

5.1.2 Modelle 2: Saemien Kklinihke HG - ryoktesth biejesovveme Healsoe
Noerhten RHG:n nualan

2. modelle lea guhkiedimmie daan beajjetje 66rnemistie gusnie Saemien klinihke

0ornesavva goh jijtse healsoegiehtelimmie Healsoe Noerhten nuelesne.

Saemien klinihke szejhta orresjugneden HG arrodh gusnie jijtjeraarehke
sjierehealsoedienesjefaalenassem saemien arroejidie dadtje, jih diedtem utnedh
giehtelimmien dvteste mij daelie lea Saemien klinihken nuelesne. Sisvege daennie
healsoegiehtelimmesne szajhta arrodh somatihke, LMS-faalenasse, psykiske
healsoevaarjelimmie, geeruvevoete jih jearohkevoete, nasjonaale saemien
toelhkedienesje jih dotkeme. Saejhta Saemien klinihke HG:m guhkiebasse evtiedidh
akten daajroejarngese saemien sjierehealsoedienesjidie mah maehtieh jeatjah
Healsoegiehtelimmieh jih Regijonaale Healsoegiehtelimmieh maahtojne jih daajrojne
viehkiehtidh saemien gielen jih kultuvren bijre.

Oérneme Saemien klinihken HG:ste

e Healsoe Noerhte RHG Saemien klinihkem eekie jih disse barkoestillemem vadta
fierhten jaepien.

e Reereles direktdore lea avtehke jih Saemien klinihkem stuvrie.

e Saemien klinihke HG jijtse stadvroem atna aajhterenammoehtamme
stavroelihtsegigujmie, lihtseginie Saemiedigkeste jih lihtsegigujmie veeljesovveme
barkijijstie.

e Saemien klinihken HG fierhtenjaepien budsjedtem aadtje.

e Saemien Kklinihken HG bijjemes diedtem atna hoksedh saemien arrojh
seammavyortegs jih kulturelle sjiehtedamme sjierehealsoedienesjh dadtjoeh. Diedte
illesdvva dovne daan giehtelimmien tjirrh mij lea Saemien klinihken nuelesne, jih
akten aeliedihks laavenjostoen tjirrh healsoegiehtelimmiejgujmie jih tjieltigujmie.

e Healsoegiehtelimmie edtja maahtoem tjoonghkedh jih geerjehtidh, daan nuelesne
dam maahtoem mij gdavnese, ellieslaakan jih hijvenlaakan nuhtedh.

e Saemien klinihke edtja vierhtiejgujmie viehkiehtidh jeatjah healsoegiehtelimmide,
goh maahtoe, daajroe, vierhtiejuekeme jih ryoktesth baehtjierdimmiedienesjh desnie
gusnie sjiehteles.
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e Saemien klinihke latjkoeh dtna Sveerjine jih Sdevmine, jih guessieskiemtjijh
daastohte.

5.1.3 3. modelle: Ektie-eekeme healsoegiehtelimmie - Healsoe Saepmie HG

3. modellesne healsoedienesje, mij sjierelaakan edtja saemien arroejidie arrodh, sajhta
oornesovvedh goh healsoegiehtelimmie maam Healsoe Noerhte RHG, Healsoe Gaske-
Noorje RHG, Healsoe Aarjel-Luvlie RHG jih Healsoe Jillie RHG ektesne® eekieh.
Prosjektedaehkie lea veeljeme daam ektie-eekeme modellem gahtjodh Healsoe Saepmie
HG. Healsoe Saepmie maahta vierhtiejgujmie viehkiehtidh jeatjah healsoegiehtelimmide
goh maahtoe, daajroe, vierhtiejuekeme jih ryoktesth baehtjierdimmiedienesjh desnie
gusnie sjiehteles. Healsoe Saepmie maahta aaj raeriestimmie- jih bihkedimmieraallam
utnedh tjieltide, healsoegiehtelimmide, HOD:se, Healsoedirektoraatese,
Kriminaalehoksese, Almetjehealsoeinstituhtese, Dotkeme- jih 66hpehtimmiesuarkan jih
jeatjah staateles etaatide.

Oérneme Healsoe Saepmie HG:ste

e Healsoe Saepmie HG fierhtenjaepien barkoestillemem aadtje dejstie 4 RHG:ijste mah
barkoestillemem HOD:ste dadtjoeh.

e Aajhtereldhkoe dej 4 RHG:iej gaskem maahta jeerehtidh. Byoroe jijtse
finansieradimmietjoevtenje arrodh mij maahta aajhtereldhkoen mietie arrodh, jallh
maahta stuvresovvedh dtnoen mietie

e Reereles direktoore lea avtehke jih Healsoem Saepmiem stuvrie

e Healsoe Saepmie jijtse stavroem atna aajhterenammoehtamme
stavroelihtsegigujmie, lihtseginie Saemiedigkeste jih lihtsegigujmie mah leah
veeljesovveme barkijijstie. Healsoe Saepmie fierhtenjaepien budsjedtem aadtje.

e Healsoe Saepmie bijjemes diedtem dadtje hoksedh saemien arrojh seammavyortegs
jih kulturelle sjiehtedamme sjierehealsoedienesjh dadtjoeh. Diedte illesdvva dovne
diedten tjirrh Saemien klinihken dvteste jih dan giehtelimmien dvteste mij lea
Saemien klinihkesne daelie, jih akten deliedihks laavenjostoen tjirrh
healsoegiehtelimmiejgujmie jih tjieltigujmie.

e Healsoe Saepmie barkoestillemem atna maahtoem tjdonghkedh jih geerjehtidh,
daan nuelesne dam gaavnoes maahtoem ellieslaakan jih hijvenlaakan nuhtedh.

5 Jeatjah ektie-eekeme healsoegiehtelimmieh leah: Skiemtjegaetieskaarveme HG, Luftambulanse-dienesje HG,
Skiemtjijefeelemh HG, Healsoegiehtelimmiej giehtelimsarganisasjovne aehpienedtese HG jih Skiemtjegaetieh
HG.
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5.1.4 4.modelle: Staategiehtelimmie - Healsoe Saepmie SG

4. modelle aktem 66rnemem buerkeste gusnie healsoedienesjh saemien arroejidie leah
oornesovveme goh staateles healsoegiehtelimmie ryoktesth HOD:n nuelesne, jih maahta
fungeradidh goh stuvrije jih raeriestimmeles drgaane healsoegyhtjelassine dovne tjielte-
jih sjierehealsoedienesjasse®. Prosjektedaehkie lea veeljeme daam modellem gahtjodh
Healsoe Saepmie SG.

Oérneme Healsoe Saepmie SG:ste

Healsoe Saepmie SG mieride gorrede mejtie lea buerkiestamme 1. modellesne. Joekehtse
gaskem 3. modelle jih 4. modelle lea 4. modelle edtja Healsoe- jth hoksedepartemeenten
nuelesne arrodh jih dan dvteste aaj maahta stuerebe diedtem aaj tjieltehealsoedienesjen
avteste utnedh.

5.1.5 Prosjektedaehkien vuarjasjimmie dejstie ovmessie modellijste
3.jih 4. modelle sinsitneste joekehtedtieh juktie dah leah joekehts daltesinie
aarganisatovreles. 3. modelle akte HG maam gaajhkh laanten regijonaale
healsoegiehtelimmieh eekieh, mearan 4. modelle lea staategiehtelimmie.
Staategiehtelimmie maahta bihkedassh jih normeradimmieh vedtedh mah leah

viertiestamme dej jeatjah modelligujmie.

Healsoegiehtelimmie goh Healsoe Saepmie SG jallh HG naennoes alternatijvine vaajnoe
juktie meatannaennoestimmiem jih tjielke baajnehtimmiefaamoem gorredidh. Daate dan
regijonaale healsoegiehtelimmide reektie jallh sov dongkemh ryoktesth dejstie dadtje.
Maahta aaj viesjies arrodh gaajhki regijonaale healsoegiehtelimmiej nuelesne arrodh
gosse mdjhtele doh gellie aajhterh mejgujmie tjuara gaskesem utnedh, jih akte ov-
maereles gaskelihtse sjaedta HOD:se. Viesjies saemien tjirkijeldhkoen gaavhtan
stuvremisnie jih sjeejsjalimmiedrgaanine dihte saemien vuajnoe dagke ij vadjnesasse
baetieh salkehtimmine, jih gosse sjaejsjalimmieh dorjesuvvieh. Jis 66rneme 3. jih 4.
modellen mietie sjeedta dellie saemien perspektijve sjejsjalimmiedrgaanine sajhta
jijtsistie naennoesabpoe sjidtedh.

Seejhta finkesidh nuekie struktuvrh jih barkoefaamoem tseegkedh mah orre
healsoegiehtelimmiem ddarjoehtieh mij hijvenlaakan jahta, goh Healsoe Saepmie SG
jallh HG. Tjuara politihkeles bihkedassh, ekonomijem, juridihkeles kré6hkembh jih
skiemtjijevdaromem goerehtalledh jih vuarjasjidh daennie prosessesne.

6 Jeatjah vuesiehtimmieh staategiehtelimmide mejtie Healsoe- jih hoksedepartemeente lea tseegkeme jih
eekie lea Noorjen Healsoenedte SG / Norsk Helsenett SF.
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Prosjektedadehkie aervede 2. modelle Saemien klinihke HG lea viesjiehtabpoe ILO-
konvensjovnen mietie goh 3. jih 4. modelle. Joekehtse lea daate healsoegiehtelimmie
saejhta sagke unnebe bijjemes nasjonaale diedtem utnedh. Daennie modellesne daate
diedte saejhta Healsoe Noerhte RHG:n luvnie arrodh. Daate vihth tsihkestahta Healsoe
Noerhte RHG sajhta dam bijjemes diedtem utnedh /3adtjodh sjierehealsoedienes;ji
avteste saemien arroejidie. Prosjekteddehkeste dadjrehtimmieh baetieh mah
vuesiehtieh faatoes jih vaenie goerkese gddvnese saemiej daerpiesvoeti bijre
Finnmarhken dlkolen. 2. modellen mietie dellie sjierehelsoedienesjefaalenasse saemien
arroejidie Healsoe Noerhte RHG:n diedtedajven dlkolen maahta unnebe sjidtedh.
Seamma tijjen prosjekteddehkie sajhta tjiertestidh Saemien klinihken HG, ryoktesth
Healsoe Noerhte RHG:n nuelesne, sajhta naeennoesabpoe meatannannoestimmiem jih
tjielke baajnehtimmiefaamoem vedtedh goh daan beajjetje 66rneme. Giehtelimmie
saejhta aaj joekoen vaajnoes arrodh jeatjah healsoegiehtelimmide, dovne regijonaale jih
abpe laantesne. Saemien klinihken HG sajhta iemie daajroejarngine jih vierhtine arrodh
jeatjah healsoegiehtelimmide.

1. modelle edtja daan beajjetje 66rnemem guhkiebasse evtiedidh. Naemhtie guktie daate
modelle daelie jahta, dihte vueliehkdbpoe meatannannoestimmiem jih tjielke
baajnehtimmiefaamoem vadta saemien drroejidie hammoedimmien bijre
healsoedienesjijstie, goh doh jeatjah modellh. Daan beajjetje 66rneme lea pradsehke
ekonomeles, jih konsekvensh aaj saemien sjierehealsoedienesjidie vadta gosse
ekonomeles giehpiedimmieh jeatjah klinihkine. Healsoe Noerhte RHG lea nasjonaale
diedtem aadtjeme saemien arroji dvteste, men diedte lea jeenjemasth guhkiebasse
delegeradamme Finnmarhkeskiemtjegdatan. Men Finnmarhkeskiemtjegaetie sov
aejviefokusem arroejidie Finnmarhkesne atna, jih illedahke maahta sjidtedh akte
mujvies viehkie saemide Finnmarhken alkolen. Mubpene bielesne, daejnie modelline
maahta raeriestamme rdajvarimmiejgujmie strategijesoejkesjisnie dallatjinie nierhkedh,
jih gdarede eensi jih varke jarkelimmieh darjodh drganisasjovnesne.
Finnmarhkeskiemtjegaetie lea joe jarkelimmieh darganisasjovnesne naennoestamme, jih
jijtse saemien klinihkem tseegkeme, Saemien klinihke, mij akte bielie
giehtelimmiestuvremistie. Neennoes saemien faagebyjresh leah tseegkesovveme mah aaj
hijven maahtoem utnieh nasjonaale jih gaskenasjonaale barkedh.

Prosjekteddehkien faageles vuarjasjimmien jih ILO-konvensjovnen mietie nr. 169 art, 25
«edtja healsoedienesjh aalkoealmetjidie hammoedidh jih tjirrehtidh aalkoe-aalmegi
jijtsh diedten jih giehtjedimmien nuelesne», prosjektedaehkie juvnehte gaajhkide
modellide salkehtidh goh alternatijvh akten baetijen aejkien 66rnemasse
sjierehealsoedienesjijstie saemien arroejidie.

Raeriestimmie orre boelhkese prosjektedaehkien lihtsegijstie Arnhild Somby, Knut
Johnsen jih Kristine Grgnmo:

48



Prosjekteddehkie vuajna dagkeres salkehtimmie sajhta finkesidh. Prosjekteddehkie
vihteste saemien healsoedienesjh daan biejjien lea vueliehkommes daltesisnie 66rnemisnie
healsoedienesjijstie, drganisatovreles jih ekonomeles. Daan beajjetje saemien
healsoedienesjh mah joe gddvnesieh, dovne voenges jih nasjonaale dienesjefaalenassh
utnieh, jih dej leah veanhtadimmieh bdehtjierdimmiefaalenassem saemide vedtedh,
gaajhkine saemien dajvine. Juktie daejtie dienesjefaalenasside gorredidh dellie seamma
tijjen iktesth jearohke dehtie ekonomeles tsiehkeste aktene vueliegaellan
healsoegiehtelimmesne. Prosjekteddehkie veanhta daate ij deliedimmide illh mah gaskem
jeatjah vddjnesasse bdetieh ILO-konvensjovnesne nr. 169 art. 25 «khammoedimmie jih
tjiirrehtimmie healsoedienesjijstie aalkoe-ddlmegasse edtja aalkoe-ddlmegen jijtse diedten
jih giehtjedimmien nuelesne drrodh».

Dan dvteste akte salkehtimmie sajhta finkesidh, byérebe seamma tijjen vuartasjidh mejnie
maahta dallatjinie nierhkedh. Akte rdajvarimmie sajhta drrodh saemien healsoedienesjh /
Saemien klinihkem ryéktesth Healsoe Noerhten nualan sertedh, mearan eventuelle
salkehtimmiem vuertieminie. Jijtse stdvrojne jih jijtse budsjedtine sijhtebe aktem sillem
lihkebe darrodh gaskenasjonaale deliedimmieh illedh. Dienesjefaalenasse saemien
skiemtjijidie jeatjah giehtelimmine maahta gorresovvedh latjkoej jih jeatjh deliedimmiej
tjirrh.

Prosjektedaehkie ij lij siemes mejtie daate boelhke edtji meatan arrodh reektehtsisnie.
Allesth 50 % prosjektediehkeste teeksteraeriestimmiem daarjoejin jih 50 % vienhtin lea
daerpies daam raeriestimmiem lihkebe salkehtidh, seammalaakan goh doh jeatjah
raeriestamme modellh, avtelen maahta tjielke juvnehtimmiem vedtedh.

5.2 Nasjonaale dahkoesoejkesjem saemien healsoedienesjidie
darjodh mabh tjielte- jih sjierehealsoedienesjem feerhmieh

Saemien skiemtjijh reaktam utnieh seammavydrtegs healsoe- jih hoksedienesjh
aadtjodh mah dej kultuvrese jih gielese sjiehtieh. Seamma tijjen daejrebe saemien
skiemtjijh ajve onne nuepiem dadtjoeh jijtsh gielem nuhtjedh healsoedienesjisnie daan
biejjien. Prosjekte «strategeles guhkiebasse evtiedimmie sjierehealsoedienesjijstie
saemien arroejidie nasjonaale» lea akte sille reaktoe otnjegasse juktie seammavyortegs
healsoedienesjh gorredidh, men daate oktegh ij leah nuekie.

Byoroe dam guhkiebasse evtiedimmiem healsoedienesjijstie saemien arroejidie lihke
laavenjostosne evtiedidh sjierehealsoedienesjen jih tjieltehealsoedienesjen gaskem.
Evtiedimmie tjuara kroohkedh geografijem, skiemtjijevdaromem, healsoe- jih
jieledetsiehkieh, hijven faagemaahtoem, ekonomijem jih mierietsiehkieh, jih maahta
joekehts daerpiesvoeth arrodh regijovneste regijovnese gusnie saemieh arroeh.
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e Reerenasse byoroe orre nasjonaale dahkoesoejkesjem saemien
healsoedienesjidie darjodh mij tjielte- jih sjierehealsoedienesjen bijre, man
vaarome lea prosjektedaehkien raeriestimmieh rajavarimmide.
Prosjekteddehkien raeriestimmieh raajvarimmide eah leah allesth.

5.3 Lissiehtamme kvaliteetem jih maahtoem
sjierehealsoedienesjisnie gorredidh
Kvaliteetem healsoedienesjidie saemien arroejidie bueriedidh, jih lissiehtamme
maahtoem gielesne jih kultuvregoerkesisnie hoksedh healsoebarkiji luvnie, gellie
raajvarimmieh kreava. Gaskem jeatjah orre faalenassh evtiedidh, saemien skiemtjiji
daerpiesvoeth vdajnoes darjodh joekehtslaakan, lierehtimmiem vedtedh, ektiedahkoem
hoksedh healsoebarkiji gaskem jih dienesjedaltesi gaskem, aelkedh orre teknologijem
nuhtjedh jih gaavnoes raajvarimmieh tjdadtjoehtidh jih neennoestidh. Lissine byoroe
dotkemedarjoemidie lissiehtidh.

5.3.1 Kvaliteetem gorredidh jih maahtoem evtiedidh saemien gielen jih
kultuvren bijre sjierehealsoedienesjisnie
Rdajvarimmieh juktie maahtoem gorredidh jih evtiedidh saemien gielen jih kultuvren
bijre tjuerieh stieresne arrodh abpe sjierehealsoedienesjisnie. Tjuara raajvarimmide
tjiirrehtidh 66rnegen mietie, viedteldihkie arrodh stuvremisnie jih vaajnoes arrodh
stuvrije tjaatseginie jith maahtoesoejkesjinie. Gaajhkh regijonaale healsoegiehtelimmieh
byoroeh vuarjasjidh laavenjostoelatjkoeh darjodh Saemiedigkine. Tjuara latjkojde
viedtedh jih sjiehtedidh geograafeles tsiehkide.

Juvnehtamme raajvarimmieh:

e Strategijh evtiedidh jih dejgujmie nierhkedh juktie barkijh daarrehtidh jih

utniehtidh saemien giele- jih kultuvremaahtojne viehkine:

- saemien giele- jih kultuvredaajroen mietie gihtjedh bajhkoehtimmieteekstine
juktie jienebh saemien healsoebarkijh daarrehtidh Healsoegiehtelimmiej sijse.

- sjiehteladtedh guktie healsoebarkijh dovne maadth- jih jdarhke66hpehtimmine
praksisem faalasuvvieh Saemien klinihkesne,

- saemieh kvoteradidh healsoefaaged6hpehtimmiej sijse.

- baalhkalissiehtassem faalehtidh saamastallije healsoebarkijidie

- 00hpehtimmiebarkoeh saemien healsoebarkijidie mierhkedh

- 00rnegh darjodh daaktaridie, psykologide jih skiemtjesdjhteridie
spesialiseradimmesne mah gorredieh dah spesialiteetem varke illieh

e Gorredidh klinihkeles barkijh gaajhkine healsoegiehtelimmine
maadthmaahtoem utnieh saemien giele- jih kultuvregoerkesisnie viehkine:
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- lierehtimmiesysteemh saemien gielesne jih kultuvresne tseegkedh gaajhkine
daltesinie sjierehealsoedienesjisnie, v.g. kuvsji jih faagebiejjiej tjirrh,
avtehkeprogramme, kuvsje orre barkijidie jih sisnjelds 66hpehtimmie.

- obligatovreles e-lierehtimmieprogrammbh evtiedidh mah leah saemien gielen jih
kultuvren bijre healsoebarkiji maahtoemodulesne.

Konsultasjovnh faalehtidh videoven tjirrh Saemien klinihkeste jallh jeatjah
giehtelimmijste

Jijtsh barkoeh jallh kombinasjovnebarkoeh tseegkedh juktie saemien
healsojne barkedh, vuesiehtimmien gaavhtan saemien healsoedaehkiej tjirrh.

Regijonaale jih voenges saemien faageviermieh tseegkedh, vuesiehtimmien
gaavhtan vierhtieddehkieh tseegkedh sisnjelds healsoegiehtelimmine mah
maahtoem saemien gielesne jih kultuvresne utnieh. Daehkieh maehtieh vierhtine

Evtiedidh, jarkoestidh jih sjiehtedidh bievnesematerijellem gaajhkine saemien

gieline:

- Bievnesh skiemtjiji reaktaj, baehtjierdimmiefaalenassen jih jeatjaj bijre.

- Gaajhkh bievnesh skiemtjijidie nedtesijjesne helsenorge.no byéroeh
saemiengielesne arrodh.

- Bievnese- jih 66hpehtimmiesoejkesjh darjodh mah saemien maanide jih noeride
sjiehtieh, gaskem jeatjah teemaj bijre goh kraahpe, seksuelle healsoe, psykiske

healsoe jih vaedtsoesvoete.

Kvaliteetem dirregidie gorredidh mah salkehtimmesne, baehtjierdimmesne

jih lierehtimmesne atnasuvvieh, jih mah saemien arroejidie sjiehtieh

- Salkehtimmiedirregh jih baehtjierdimmie-manualh darjodh jih sjiehtedidh.

- Kulturformulering-gihtjehtimmine (daaroen KFI) nierhkedh mij lea
sjiehtedamme saemien gielese jih kultuvrese gaajhkine laanten
healsoegiehtelimmine.

- Kuvsjh aemieluesemeheerredimmien bijre saemien gielese jih kultuvrese
sjiehtedidh.

Nasjonaale dahkoesoejkesjh vaedtsoesvoeten jih daaresjimmiej vooste tjuerieh
seammavyortegs jih kultuvresensitijve baehtjierdimmiefaalenassem
vaedtsoesvoetem jih seksuelle daaresjimmieh daarjeme. Byoroe laavenjostoem
sjierehealsoedienesjen, tjieltehealsoedienesjen jih ideelle siebriej gaskem
nannoestidh mah saemien leerhkehtallijigujmie berkieh.
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¢ Implementeradidh «Soejkesje aemieluesemeheerredimmien bijre saemiej
gaskem Noorjesne, Sveerjesne jih Sdevmesne». Tjuara seammavyortegs jih
kultuvresensitijve baehtjierdimmiefaalenassem /guhkiebasse viehkiem saemien
baetsiejidie gorredidh jih neennoestidh aemieluesemen manngan.

e Gieleldh jih kulturelle diaehkiebaseradamme lierehtimmie- jih
haalvemefaalenassh sjiehteladtedh saemien skiemtjijidie guhkies
healsoedaeriesmoerigujmie jih/jallh healsoedaeriesmoerigujmie mah daamtaj
jijhtieh. Byoroe kuvsjide evtiedidh gaajhki golme gieledajvi sisnjeli jih
laavenjostosne voenges healsoegiehtelimmiejgujmie. DjE-goevtese Saemien
klinihkesne byoéroe barkoem koordineradidh.

e Saemien gielem jih kultuvrem vaajnoes darjodh gaajhkine laanten
healsoegiehtelimmine, vuesiehtimmien gaavhtan saemien plaerieh jih geerjah
faalehtidh, saemiengielesne tsieglesjidh, stddkegaevnieh jih tjeahpoem utnedh.
Gaajhkh healsoegiehtelimmieh byoroeh saemiej ddlmegebiejjiem goevten 6. b.
mierhkesjidh.

¢ Saemien gaavnedimmiesijjiem saemien skiemtjijidie, lihke fualhkan jih
barkijidie tseegkedh desnie gusnie sjiehteles’.

e Hoksedh tsaatskelesvoete faalenassese saemien skiemtjijidie lea soptsesovveme
dejnie deliedihks latjkojne tjielti jih sjierehealsoedienesjen gaskem. Tjuara saemien
perspektijvem allermaehtedh jih raajvarimmieh buerkiestidh gosse
healsoeektievoeth, dienesjelatjkoeh jih laavenjostoelatjkoeh evtede.

e Gorredidh faageraeriestaejjabarkoeh healsoegiehtelimmine jih gaajhkine
regijonaale healsoegiehtelimmine sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie
utnieh goh buerkiestamme diedtesuerkie.

Prioriteradamme dotkemeteemah:

e arrojegoerehtimmie siejhme healsoe- jih jieledetsiehkiej bijre
o fysiske jih psykiske healsoe saemien maanaj jih noeri luvnie joekehts saemien
dajvijste, longitudinelle perspektijvine

7 Saemien gaavnedimmiesijjie: Saemien skiemtjijidie jih lihke fualhkan maahta joekoen hijven arrodh
gaavnedimmiesijjine dejnie stoerre skiemtjegdetine goh UNN, Finnmarhkeskiemtjegietie Hammerfest,
Nordlandskiemtjegaetie, St. Olavs hospital jih Rikshospitalete. Daate maahta meatan arrodh jearsoesvoetem vedtedh

Maahta akte tjiehtjele arrodh, mij saemien kultuvrem vuesehte, goh guvvieh, plaerieh, musihke jih
bievnesematerijelle. Daate tjiehtjele maahta saemien healsoebarkijh utnedh, mejtie skiemtjijh maehtieh gaavnedidh
jallh gaskesadtedh. Maahta aaj saemien tjiehtjelem ektesne vuejnedh saemien healsoedaehkine.
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e healsoe- jih jieledetsiehkie baatsoesaemiej luvnie

¢ ndejsie jih jahke-evtiedimmie- sjidtemekurve (dagke n6orjen tjidtjie, aehtjie jih
maana-goerehtimmien tjirrh)

e ovmessie modellh saemien maanide healsoedienesjisnie sjiehteladtedh jih
pryovedh, v.g. healsoejarngesne

e guektiengielevoete: maam ulmide atna iemie evtiedeemman jih healsose

e Atnoe psykiske healsoevaarjelimmeste geerve saemiej luvnie

e daamtajabpoe vadtsoesvoete jih seksuelle daaresjimmieh saemien arroji luvnie goh
jienebeldhkoen arroji luvnie, faantoeh jih ektiedimmieh

e laavenjostoe sjierehealsoedienesjen, tjieltehealsoedienesjen jih ideelle siebriej
gaskem mah leerhkehtallijigujmie barkeminie

e aemieluesemedderiesmoere saemien arroji luvnie, tjoevkesisnie vuajneme
daaroedehtemepolitihken healsoekonsekvensijste

e man avteste teehpeme saemien gieleste jih identiteeteste evtiedimmiem jih
healsoem tsavtsa

e demense jih faatoes verbaale gaskesadtememaahtoe saemien kontekstesne

¢ healsoetsiehkie darjel- jih julevsaemiej luvnie

e healsoe-eevtije ddemiedimmie saemien arroji luvnie

e jieledevuekieskiemtjelassh saemien arroji luvnie, faantoeh jih raajvarimmieh

e atnoe geeruvevoetevierhtijste saemien arroji luvnie

e baeniehealsoelohkemh

5.3.2 Saemien klinihkem nannoestidh jih evtiedidh
Saemien klinihke visjovnine atna seammavyortegs sjierehealsoedienesjh hoksedh
somatihken, psykiske healsoen jih jearohkevoeten sisnjeli, saemien arroejidie.

Tjuara daan beajjetje faalenassh gorredidh jih guhkiebasse evtiedidh. Tjuara barkijh jih
ekonomeles vierhtieh vaarjelidh ihke Saemien klinihke edtja maehtedh seammavyoértegs
dienesjh saemien arroejidie vedtedh abpe laantesne. Juktie dienesjefaalenassem
guhkiebasse evtiedidh tjuara aaj gellie suerkieh klinihken sisnjelen nzennoestidh,
joekoen somatihken sisnjelen.

Saemien klinihke byoroe nuepiem aadtjodh saemien faagealmetjh seehtedh unnebe
klinihkeles barkoeprosentine, mah sijjen biejjieladtje barkoem utnieh vuesiehtimmien
gaavhtan Oslo universiteeteskiemtjegdetesne jallh St. Olav hospitalesne. Daate maahta
viehkiehtidh saemien faagebyjresh naennoestidh abpe laantesne.

Akte jeatjah evtiedimmiesuerkie lea laavenjostoen bijre Saemien klinihken jih jeatjah
healsoedienesji gaskem. Saemien klinihke byoroe dan avteste laavenjostoelatjkoeh
darjodh tjieltigujmie jih helsoegiehtelimmiejgujmie sov diedtedajven alkolen

53



Finnmarhkesne, juktie maehtedh saemien skiemtjijh jih faagealmetjh viehkiehtidh abpe
laantesne. Vuesiehtimmien gaavhtan spesialisth Saemien klinihkesne maehtieh jeatjah
saemien dajvine minnedh, goh vuesiehtimmien gaavhtan Rgros jih Habmere. Saemien
klinihke maahta aaj sov dienesjefaalenassem evtiedidh jih vijriedidh mij faalesavva
videoven baaktoe.

Akte gdalmede evtiedimmiesuerkie lea Saemien geriatrijen ddehkie / Samisk geriatrisk
team. Daelie daehkie tseegkemisnie jih edtja ddaresthfaageles salkehtimmieh faalehtidh

tjieltehealsoedienesjinie jih tjieltine saemien drrojigujmie minnedh.

SANKS:n kontovrh Oslosne, Rgrosesne, Hibmerisnie jih Narvikesne baehtjierdimmieh

barkoedaehkiem daejnie kontovrine lissiehtidh.

Eensi rehabiliteradimmiefaalenasse saemien arroejidie fadtese. Byoroe
rehabiliteradimmiefaalenassem evtiedidh jih tseegkedh lihke laavenjostosne
tjieltigujmie.

SANKS barkeminie sjiere faalenassem evtiedidh fuelhkide mah leah baatsosne, dejnie
ulmine psykiske healsoevaejvieh maanaj jih noeri luvnie heerredidh.

Medisijnen baakoegaerja julevsaemien gielesne maam
Divtasvuodnan tjielte baejhkoehti 2018.

Varresvuohta — healsoe

Skihppijviesso- skiemtjegdetie

Heaekka- akutt faahketji

Bdktjasjijt giehpedit- vaejviem laejnoedidh
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Barkoeh mah byoroeh tseegkesovvedh juktie varke Saemien klinihkem
guhKkiebasse evtiedidh jih naennoestidh:

e Maanaddakterebarkoem tseegkedh

e BNT-spesialistebarkoem / audiopedagogebarkoem tseegkedh

e Tjelmieddakterebarkoem tseegkedh

e Dajjrehtimmiekonsulentebarkoem jarkelidh akten integreradamme bealan
dienesjefaalenasseste

e DjE-goevtesem vijriedidh jih neennoestidh guktie aaj somatihkem feerhmie

e Barkoem tseegkedh mij diedtem dtna saemien gielen, toelhkestimmien jih
jarkoestimmiedienesji avteste

e Fuelhkiegoevtesem vijriedidh aktine barkoedaehkine

e Seangkoesijjieh tseegkedh geriatrijen sisnjelen salkehtimmidie

3 LIS-daakterh mah ektiedimmiem utnieh Saemien klinihkese

Daate byoroe vihties barkoeh arrodh gusnie saamastallije barkijh prioriteetem utnieh.
Dah sijhtieh sijjen aejviebieliem spesialisted6hpehtimmiste vaeltedh UNN:sne jallh
Nordlandsskiemtjegdetesne, mearan maehtieh bielieh dehtie poliklinihkeles dienesjistie
vaeltedh Spesialistedaakterejarngesne Karasjohkesne: Byoroe prioriteradidh LIS
geriatrijesne /sisnjeldsmedisijnesne, bieljie- njuenie- tjeapohkem jih tjelmieh.

Barkoeh jeatjah barkijidie mah bygroeh tseegkesovvedh leah:

o 1 kreftskiemtjesajhtere (palliatijve ambulante daehkie)
e 1 diabetesskiemtjesajhtere (ambulante diabetesdaehkie)
e 1radiograafe

e 1 bio-insjendore

Vuesehte aaj lissietjaalegasse 1. Saemien klinihken visjovne jih
evtiedimmieraajvarimmieh.
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5.3.3 Saemien toelhkestimmiedienesjem evtiedidh akten nasjonaale
faalenassese noerhte-, aarjel- jih julevsaemien gielesne

Tjuara saemien toelhkestimmiedienesjem guhkiebasse evtiedidh juktie maehtedh
faalenassem noerhte-, darjel- jih julevsaemien gielesne abpe laantesne vedtedh. Tjuara
jaerhkedh barkedh hijven dongkemevuekieh toelhkeste gaavnedh, guktie skiemtjijh
edtjieh slyohpedh toelhken bijre birredh. Byoroe vuarjasjidh mejtie byéroe saemien
gielem jih toelhkedaerpiesvoetem registreradidh dejviejournalesne jih «fuelhkie-
sosijaale» bielesne skiemtjijejournaleste (EP]J dirrege). Faalenasse toelhken bijre bydroe
faamosne arrodh dejtie soejkesjamme konsultasjovnide bijre arrodh, men bydroe aaj
faalenassi arrodh faahketji tsiehkine, dovne tjieltine, prehospitaale jih skiemtjegaetine.

e Healsoe Noerhte RHG tjuara prosjektem tseegkedh mij edtja nuepiem
salkehtidh akten nasjonaale toelhkestimmiedienesjasse abpe dygnem.
Faalenasse tjuara dovne noerhtesaemien, julevsaemien jih darjelsaemien
gielesne arrodh. Tjuara faalenassem ektiedimmesne vuejnedh saemien
toelhkestimmiedienesjinie Saemien klinihkesne, vuesiehtimmien gaavhtan
viehkine teknologijeste. Faalenasse edtja siejhme toelhkestimmiedienesjem
faalehtidh, men AMK- jarngh edtjieh aaj maehtedh toelhkedienesjem
nuhtjedh.

5.3.4 Saemien regijonaale jih nasjonaale faage- jih utnijeviermieh tseegkedh
Juktie faagedaajroem jih maahtoem tjoonghkedh, juvnehtibie regijonaale jih nasjonaale
viermieh tseegkedh healsoebarkijidie mah saemien healsoedienesjigujmie berkieh.
Tjuara viermide voenges tsiehkide sjiehtedidh. Aarjelsaemien healsoeviermie lea daan
biejjien healsoebarkijh 66rneme abpe aarjelsaemien dajvesne, jih eadtjohkelaakan barka
daajroebievnieminie, dotkeminie, prosjekteevtiedimmine jih evtiedimmine
seammavyortegs dienesjijstie sov dajvesne. Viehkine plearoeh faageviermieh tseegkedh
gaajhkine regijovnine maahta sinsitniem nahtojne utnedh, jth dovne voenges jih
nasjonaale barkedh. Doh voenges viermieh maehtieh dovne voenges
healsoegyhtjelassigujmie barkedh jih fierhtenjaepien gaavnedimmietjaanghkoeh utnedh
juktie tjoevkesem biejedh nasjonaale dderiesmoeretjoelmide. Maahta vuesiehtimmien
gaavhtan konferansem seamma tijjen biejedh goh saemien daakteresiebrie sov fierhten
jaepien konferansem tjirrehte, jih dan tjirrh eadtjohke faagebyjresem gorredidh mij
healsoebarkijh tjoonghkie mah iedtjem utnieh healsoem jih healsoedienesjh saemien
arroejidie bueriedidh. Healsoeviermieh byoroeh stuvremedaehkiem utnedh, jih
regijonaale healsoegiehtelimmieh jallh HOD byoroeh dejtie finansieradidh.
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e Tjuara saemien nasjonaale faage- jih utnijeviermieh tseegkedh.

Frynsah saemien lijnide mah Saemiedigkiegdetesne gaevnjasjieh.
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Gdblemevinhtse - Vestre Jakobselv

5.3.5 Saemien healsoedaehkieh tseegkedh

Aarjelsaemien healsoeviermien
profijleguvvie

Skraejrine siebreste South Central
Foundation Aarjelsaemien
healsoeviermie modellem “Saemien
healsoeviermiem” evtiedamme. Daate
modelle sjiehteladta guktie saemien
healsoebarkijh edtjieh maehtedh
saemien skiemtjijigujmie barkedh
giehtelimmiej, tjielti, reeremedaltesi
jih fylhkenraasti rastah.

Daajroe saemien skiemtjiji kultuvren, gielen jih healsoetsiehkien bijre lea vihkeles juktie

gaarede saemien arroejidie. Tjuara soejkesjem biejedh juktie daam daajroem baejjese
bigkedh tijje doekoe. Aaj vihkeles maahtoem nuhtjedh maam saemien healsoebarkijh joe
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utnieh. Dej daajroe saemien gielen, kultuvren jih healsoen bijre lea dovres, jth maahta
atnasovvedh saemien skiemtjijh gorredidh. Byoroe dan avteste saemien healsoebarkijh
eadtjohkelaakan daarrehtidh tjieltide jih healsoegiehtelimmide saemien arrojigujmie.

Daan biejjien saemien ddakterh, skiemtjesajhterh jih fysioterapeuth 66hpehtimmiem
vaeltieh jeanatjommesinie dejstie laanten 66hpehtimmieinstitusjovnine. Lissine aaj
healsoebarkijh mah eah leah saemien maadtoste, mah daam daajroem vejtiestamme.
Daelie vaenie tjielth jih healsoegiehtelimmieh mah eadtjohkelaakan barkijh daejnie
maahtojne dadrrehtieh. Aaj vaenie tjielth jih healsoegiehtelimmieh mah saemien
healsoebarkiji sjiere maahtoem nuhtjieh gosse ryoktesth gaskesem utnieh saemien
skiemtjijigujmie.

Mijjieh juvnehtibie saemien healsoedaehkieh tseegkedh gusnie healsoebarkijh mej
daajroe saemien gielen jih kultuvren bijre, ddehkine berkieh mah sjiere diedtem utnieh
saemien skiemtjijh gorredidh. Daan biejjien daate dorjesavva baatarajja-
healsoedaehkine jih ddaresthfaageles skiemtjijedaehkine.

Saemien healsoeddehkieh edtjieh ddaresthfaageles daehkine arrodh gusnie ovmessie
profesjovnh goh daaktere, skiemtjesdjhtere, fysioterapeute, healsoesdjhtere saemien

gieline jih kultuvremaahtojne. Dah edtjieh tjielti, fylhki jih laanti ddaresth barkedh, jih
aaj reeremedaltesi daaresth.

akte integreradamme bielie daan beajjetje healsoedienesjistie. Maahta healsoebarkijh
jijtsh barkojde jallh lijkiebarkojde daarrehtidh tjieltine jih healsoegiehtelimmine, mah
leah viedteldihkie saemien healsoeddehkide.

Maahta saemien healsoedaehkiem ektesne vuejnedh Nasjonaale healsoe- jih
skiemtjegdetiesoejkesjinie 2020-2023, gusnie reerenasse sajhta 19 healsoeektievoeth
tseegkedh tjielti jih skiemtjegaetiej gaskem, vadaroeminie healsoegiehtelimmiesuerkine.
Healsoeektievoetine tjirkijh healsoegiehtelimmijste, tjieltijste, staeriesddaktarijste jih
utnijijstie sijhtieh gaavnedidh juktie dienesjidie ektesne soejkesjidh jih evtiedidh, juktie
dejtie booremes voenges vuekide gaavnedh goh gaarede. Edtja njieljie
skiemtjijedaehkieh prioriteradidh: almetjh itjmies psykiske vaejviejgujmie jih
geeruvevoetedaderiesmoerigujmie, baeries almetjh, maanah jih noerh jih almetjh
jieniebinie kronihkeles vaejviejgujmie. Dagkeres healsoeektievoetesne sajhta aaj iemie
arrodh fokusem biejedh seammavyortegs healsoedienesjidie jih hijven
skiemtjijeevtiedimmide dienesjedaltesi daaresth saemien arroejidie.

Saemien healsoeddehkie tjuara dehpies finansieradimmiem utnedh avtese.
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Sjyohtehke laavenjassh saemien healsoeddahkan:
e Daaresthfaageles klinihkeles gorredimmie skiemtjijijstie jih lihke fuelhkeste tjieltine
jih healsoegiehtelimmine

e Skiemtjijh vuesiehtidh jih koordineradidh tjielti jih sjierehealsoedienesjen gaskem
e Viehkine arrodh skiemtjijidie jih lihke fualhkan tellefovnen jih nedten tjirrh

e Helsoebarkijh bihkedidh

e Tjielth jih healsoegiehtelimmieh bihkedidh

e Bievnesebarkoe jih daajroebievneme

e Daarrehtimmie
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Laavenjostosne sjyohtehke healsoegiehtelimmiej jih tjielti gaskem tjuara:

e Saemien healsoedaehkiem tseegkedh aarjel- jih julevsaemien dajvesne.
e Saemien healsoeddehkiem tseegkedh staarine goh Alta, Romsa, Baddaddjo jih
Oslo.
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6. Galhkuve

Julevsaemien vatnoe - duedtie

«Baarhkohki namhtah lea geerve baahtsedh.»
(Harald Gaski, 2004)

Prosjekteddehkie saejhta daam tjaatsegem galhkedh goh diejvese
vuesehte, ij leah aelhkie bierkenidh daennie veartenisnie jis ij nuekie
daajroem utnieh.
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8. Lissietjaalege 1: Saemien Klinihken visjovne jih
evtiedimmieraajvarimmie
Sami klinihkka tseegkesovvi akten akteraeresne stavroenaennoestimmien tjirrh

Finnmarhkeskiemtjegdetie HG:n stavrosne 39.04.19. Saemien klinihken avtehke, Amund
Peder Teigmo lea lissietjaalegem dorjeme, gdlkoen 2019.

Finnmarhkeskiemtjegdetie HG lea barkoestillemetjaatsegen tjirrh Healsoe Noerhte
RHG:ste diedtem addtjeme dienesjh almetjidie faalehtidh mah faaste arromesijjiem
healsoegiehtelimmien diedtedajvesne utnieh, lihkebe tjiertestamme dajvi sisnjeli.
Barkoestilleme aaj diedten bijre Saemien Nasjonaale Maahtoedienesjen avteste Psykiske
healsoevaarjelimmie jih geeruvevoete (SANKS) mij nasjonaale diedtem dtna laavenjassi
avteste dotkemen, evtiedimmien jih maahtoelutnjemen sisnjeli, psykiske
healsoevaarjelimmien jih geeruvevoeten sisnjeli saemien arroejidie Noorjesne.
Nasjonaale funksjovne aaj sajhta jiehtedh klinihkeles baehtjierdimmiem vedtedh
strategijine, jih laavenjostoelatjkosne man bijre Healsoe Noerhte RHG jih Saemiedigkie
leah seamadamme, stuvrije njoelkedassh jiehtieh dihte nasjonaale funksjovne sajhta
vihkeles jih daerpies barkoesuerkine arrodh juktie maehtedh saemien arroejidie
seammavyortegs healsoedienesjh faalehtidh. Reereles direktoore
Finnmarhkeskiemtjegdetesne sijhti dan mietie saemien healsoedienesjh
arganisatovreles lutnjedh juktie seammavyortegs healsoedienesjh saemien arroejidie
gorredidh. Dan gaavhtan Saemien klinihke tseegkesovvi.

Ulmie

Ulmie lij 66rnemem saemien healsoedienesjijstie Finnmarhkeskiemtjegaetesne tjielke
darjodh. Daennie klinihkesne aaj sdemies bielieh dienesjijstie meatan, dienes;ji sisnjeli
somatihke, psykiske healsoevaarjelimmie jih geeruvevoete, toelhkedienesje, jth Saemien
Nasjonaale Maahtoedienesje Psykiske healsoevaarjelaamman jih geeruvevoetese
(SANKS). SANKS nasjonaale diedtem dtna laavenjassi avteste dotkemen, evtiedimmien
jih maahtoelutnjemen sisnjelen, psykiske healsoevaarjelimmien jih geeruvevoeten
sisnjelen, saemien arroejidie Noorjesne.

Juktie Saemien klinihke lea tseegkesovveme dellie diedte saemien healsoedienesji
avteste Finnmarhkeskiemtjegdetesne tjielkebe dorjesdvva, jih giehtelimmieh
somatihken sisnjelen/spesialistedaakterejarnge jih psykiske healsoevaarjelimmie jih
geeruvevoete, DPS Gaske-Finnmarhke/SANKS, toelhkedienesje jih liereme jih
haalvemejarnge (LHJ) leah meatan dennie orre klinihkesne.

Saamastallije skiemtjijh saemien reeremedajvesne reaktam utnieh laaken tjirrh sijjen
gielem nuhtjedh sjierehealsoedienesjisnie, jth noerhtesaemien toelhkedienesje lea daelie
Saemien klinihken nuelesne. Dienesje lea regijonaale jih gaajhkh Healsoe Noerhten
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healsoegiehtelimmieh maehtieh dam nuhtjedh gosse toelhkestimmiem daarpesjieh
noorjen jih noerhtesaemien gaskem. Saemien toelhke videovisnie gddvnese ts. 08.00
raejeste 22.00 raajan gaajhkh biejjieh. Skiemtjijh jih staeriesddakterh maehtieh
toelhkem dvtelhbodti dongkedh mierhkesjimmine dejviejournaalesne jallh
toelhkedaerpiesvoetem journaalesne registreradidh.

Visjovne
Visjovne lea evtiedidh, jih seammavyortegs sjierehealsoedienesjh hoksedh somatihken,
psykiske healsoen jih jearohkevoeten sisnjeli saemien arroejidie.

e Klinihken lea sjieremaahtoe saemien gielesne jih kultuvresne. Ij leah naan jeatjebh
Noerhtelaantine mah dagkeres dienesjem deellieh jih dan gaavhtan klinihke joekoen
sjiere dovne daennie laantesne jih dlkoelaantesne.

¢ Klinihke lea orrestimmeles dan avteste somatihke jih psykiske healsoevaarjelimmie
jih geeruvevoete leah integreradamme akten klinihkese.

Nomme tjierteste klinihken akte sjiere fokuse saemien healsoedienesjidie, seamma tijjen
goh daate lea faalenasse dejtie jeatjah arroejidie.

Regijonaale, nasjonaale jih gaskenasjonaale funksjovne

men aaj noorjen healsoesuarkan jih alkoelaantese. Evtiedimmiebarkoe saemien
sjierehealsoedienesjijstie jth Saemien klinihkeste lea joekoen sjiere aaj aalkoe-dalmegi
ektiedimmesne. Joe daan biejjien mijjen leah laavenjostoelatjkoeh kraannatjieltigujmie
Sdevmesne jih Sveerjesne, mah leah daajroebievnemen jih baehtjierdimmien bijre

geriatrijesne tseegkedh laanteraastaj rastah.

Joekoen vihkeles klinihke mierietsiehkieh aadtje guktie daate barkoe maahta jaerhkedh.
Saemien klinihke edtja njueniehkisnie arrodh healsoedienesjem deelledh saemien
premissine, saemien daerpiesvoeti mietie jih saemien gielesne. Klinihken sjiere maahtoe
healsoedienesjinie mah leah kultuvrese sjiehtedamme ahkedh aehpies dorjesavva

fierhten regijovnese, abpe laantese jih alkoelaantese.

Saemien arrojh barrode arroeh jih klinihke edtja hoksedh almetjh seammavyortegs
baahtsemem dadtjoeh kvalifiseradamme healsoebarkijidie.

Jalhts Saemien klinihke lea tjo6nghkesovveme akten rehpien nualan, klinihke dienesjh
jth maahtoem faalehte mah eah leah viedteldihkie akten sajjan.
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Saemien klinihke ij leah ajve akte gaetie Karasjohkesne - dihte akte klinihke
sjieremaahtojne saemien gielesne jih kultuvresne mij medisijnen gadhkoeviehkiem
faalehte. Aaj kontovrh gellene lehkesne laantesne.

Seammavyortegs sjierehealsoedienesjh

Klinihken akte sjiere diedte seammavyortegs sjierehealsoedienesjh faalehtidh jih
evtiedidh saemien arroejidie. Klinihke szaejhta integreradamme dienesjh somatihken,
geeruvevoeten jih psykiske healsoen sisnjeli utnedh. Lissine klinihke saejhta nasjonaale
maahtoedienesjh, liereme- jith haalvemedienesjh, geriatrijem jih toelhkedienesjem
utnedh. Klinihken lea sjieremaahtoe kultuvresjiehtedamme healsoedienesjinie.

Toelhkedienesje - mierietsiehkie

Jaepien 2020 edtja joekoen toelhkedienesjem prioriteradidh. Edtja aelhkebe sjidtedh
toelhkem skaaffedh barkijidie mah nd6rjen soptsestieh jih eah saemien guarkoeh. Juktie
dah edtjieh buektiehtidh eensi healsoedienesjem vedtedh.

Toelhkedienesje tjuara mierietsiehkieh dadtjodh juktie maehtedh stoerre deallahtajjine

guhkiebasse viehkiem vedtedh. Goevtesisnie SANKS Saemien klinihkesne lea medisijnen
gahkoeviehkiem jijnjem nuhtjeme, jth videovem joekoen jijnjem nuhtjie gosse skiemtjijh
baejjese fulkieh.

Toelhkedienesje lea daan biejjien Saemien klinihken nuelesne, men tjuara aaj dam
fysiske sertedh klinihken rehpien nualan juktie faagebyjresem sjugniedidh, jih atnoem
saemien gieleste naennoestidh - joekoen medisijnen terminologije. Daesnie lea
sjiehteladteme toelhkem nuhtjedh videoven tjirrh, jth saamastallije toelhkh maehtieh joe
daan biejjien sijjen dienesjh faalehtidh gdhkoeviehkien tjirrh abpe laantesne. Atnoe
toelhkeste lea vuelege, naakede mij maahta toelhkedienesjen 66rnemen gaavhtan
arrodh.

Raajvarimmie: IKT-dirregem DIPS Arena sjiehtedidh guktie aelhkebe sjeedta toelhkem
dongkedh, jih guktie maahta atnoem evalueradidh stuvremedaatadirregen tjirrh Healsoe
Noerhten stuvremebievnesesysteeme/ Helse Nords ledelsesinformasjonssystem.

Budsjedte/finansieradimmie
Veanhtede IKT /DIPS Arena jih Healsoe Noerhten stuvremebievnesesysteemem
tjirrehtidh giehtelimsdaltesisnie raeriestimmien maenngan.

Budsjedte / finansieradimmie mierietsiehkie toelhkedienesje

- Baalhka medtie 500 000, - fierhten jaepien
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- Sosijaale maaksoeh medtie = 130 000, - (70 000, - KLP jih 60 000,-
eejehtallemebeetnegh)
- Giehtelimmiemaaksoeh 70 000, —_(dalhketjh, feelemh jih vielie.)
Allesth 700 000, -

Giele- jih jarkoestimmiedienesje

Utnijh veanhtadieh Saemien klinihke bievnesh saemiengielesne buakta. Daan biejjien

Saemien klinihke gieledienesjh dasta alkoelistie.

Tjuara mieriefinansieradimmiem sijse biejedh gieledienesjidie guktie maahta
gieledaerpiesvoetem illedh.

Budsjedte /finansieradimmie giele- jih jarkoestimmiedienesje

- Baalhka medtie 500 000,- fierhten jaepien
- Sosijaale maaksoeh medtie 130 000,- (70 000,- KLP jih 60 000, -
eejehtallemebeetnegh)
- Giehtelimmiemaaksoeh 70 000,- (dalhketjh, feelemh jih vielie)
Allesth 700 000,-
Maanadaaktere

Barkoem tseegkedh maanadaaktarasse lea aarebi salkehtimmiebarkoen mietie:

e Referaate tjdanghkoste (HNFS241017).

e Salkehtimmie saemien healsoepaarhke (Salkehtimmie jih juvnehtimmieh
sjierehealsoedienesjefaalenassen sisvegen jih 66rnemen bijre Saemien
healsoepaarhkesne, Kvernmo).

e Evtiedimmie maanagoevtese. (Stavroetjdanghkoe Finnmarhkeskiemtjegaetie
aamhtese 47.2015.) Saamastallije maanadaaktere sajhta aktem faatoes
daerpiesvoetem illedh joekoen saamastallije maanide, faagesuerkien sisnjelen
pediatrije, men aaj laavenjostosne SANKS:ine.

Klinihke edtja maahtoem nuhtjedh profesjovnesuerkiej daaresth. Dan sjyohtehke

daakteren maahtoe ultratjoejen, allergologijen jih daaresjimmieaamhtesi sisnjeli saejhta

vyortegs arrodh gaajhkide maanide Finnmarhkeskiemtjegdetien diedtedajvesne.
Budsjedte / finansieradimmie maanadaaktere

- Baalhka medtie 1 200 000,- fierhten jaepien
- Sosijaale maaksoeh medtie 240 000,-

- Giehtelimmiemaaksoeh 70 000,- (dalhketjh, feelemh jih vielie.)
Allesth 1510 000,-
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Daajrehtimmiekonsulente - vaejsaldahke

Dej minngemes jaepiej stoerre fokuse jih tsdatskelesvoete orreme utnijen tjielke
baajnehtimmienuapan, dovne tjielte- jih sjierehealsoedienesjen sisnjelen. Doh ellen
jeanatjommes giehtelimmieh Noorjesne aktem jallh jienebh dadjrehtimmiekonsulenth /
vaejsaldahkh utnieh daelie.

Laaken mietie utnije edtja baajnehtimmienuepiem utnedh, jih sjierehealsoedienesje dan
avteste deliedimmiem atna utnijedadjrehtimmieh gorredidh, hijven baehtjierdimmiem
faalehtidh jih laavenjassh bueriedidh jih evtiedidh mah daan raajan eah leah
gorresovveme utnijidie/lihke fualhkan.

Daan biejjien gellie dddjrehtimmiekonsuleenth mejtie daaroengieleldh skiemtjijh jih
lihke fuelhkie maehtieh gaskesadtedh Noorjesne. Finnmarhkeskiemtjegaetie
joekehtadta destie, jih ij naan dadjrehtimmiekonsulenth seehteme. Saejhta joekoen
vihkeles drrodh aaj saamastallije skiemtjijh jih lihke fuelhkie aktem «plearoealmetjem»
utnieh mejnie maehtieh raaresjidh.

Saemien klinihke daam aajnehke vaejsaldahkem dtna daan biejjien mij saemien maahta.
Vihkeles aaj saemien skiemtjijh jih lihke fuelhkie nuepiem utnieh raeriem jih
bihkedimmiem dadtjodh aktede «plearoealmetjistie», jth Saemien klinihke tjielke
baajnehtimmienuepiem atna. Saemien klinihke sajhta juvnehtidh
Finnmarhkeskiemtjegaetie vierhtiej bijre syokoe Healsoe Noerhte RHG:ste (mij diedtem
atna saemien sjierehealsoedienesjen avteste) juktie saemien vaejsaldahkem seehtedh
100 % barkosne. Healsoe Noerhte RHG birresdvva ohtsemem jaahkesjidh.

Budsjedte/finansieradimmie daajrehtimmiekonsulente - vaejsaldahke

- Baalhka medtie 500 000,- fierhten jaepien
- Sosijaale maaksoeh, medtie 130 000,- (70 000,- KLP jih 60 000,-
eejehtallemebeetnegh)
- Giehtelimmieasa 70 000,- (dalhketjh, feelemh jih vielie)
Allesth 700 000,-

Saemien geriatrijen daehkie

Edtja barkijh barkoedaehkesne seehtedh jaepesne 2020. Barkoedaehkesne sajhta 100
% geriaath arrodh (aarebi siejhmepraktihkere spesialiste mij geriatrijebarkoem utni lea
klinihken dejvine aalkeme) 100 % geriatrijen skiemtjesajhtere, nevropsykologije
bielietijjen barkosne

(joe barkoem atna SANKS:sne), 100 % ergoterapeute, 100 % fysioterapeute jih
logopeede bielietijjen barkosne. Ellies daehkie edtja barkosne arrodh tjaktjen 2020
raejeste. Daehkie sajhta nasjonaale vaaroemisnie barkedh, jih dejtie saemien tjieltide
gaptjedh (saemien reeremedajve) jih jeatjah tjielth saemien arrojigujmie - dovne
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minneden barkoen jih telematihken tjirrh, men aaj persovneles stieresne arrodh
Saemien klinihkesne gosse lea maereles. Akte ulmie ddehkie maahta nasjonaale
maahtoefunksjovnem utnedh.

Budsjedte /finansieradimmie

Ij leah naan teesth mah leah faamosne saemien skiemtjijasse. Dan gaavhtan geriatrijen
barkoedaehkie tjoeri 60 000 kravnah nuhtjedh juktie NORKOG-teestebadterijem
jarkoestidh (daate teestebadterije lea nasjonaale standaarde). Tjuara stoerre
gielemaaksoeh veanhtadidh juktie jarkoestidh, valideradidh jih toelhkestidh.
Raajvarimmieh geriatrijen barkoeddehkesne tjuerieh vadjnedh raajvarimmiej vooste
«Toelhkedienesje - mierietsiehkie» jih «Giele- jih jarkoestimmiedienesje».

Nasjonaale maahtoedienesjh - DJE

Klinihke joe nasjonaale maahtoefunksjovnem atna. Nasjonaale maahtoedienesjh edtjieh
nasjonaale maahtoetseegkemem jih maahtoegeerjehtimmiem gorredidh sijjen sjiere
faagesuerkien sisnjelen, jih eadtjohkelaakan viehkiehtidh maahtoem tseegkedh jih
bihkedidh daan faagesuerkien sisnjelen abpe healsoedienesjasse, jeatjah
dienesjefaalehtaejjide jih utniejidie, lihke fualhkan jih jeatjah arroejidie.

Ulmie lea maahtoedienesjem evtiedidh guktie aaj geriatrijen bijre sjeedta.

§ 4-6 Laavenjassh nasjonaale maahtoedienesjidie
Nasjonaale maahtoedienesjh edtjieh dejtie laavenjasside gorredidh sijjen diedtesuerkien
sisnjelen:

e Maahtoem tseegkedh jih bievnedh

e Vaaksjoehtidh jih baehtjierdimmieilledahkh bievnedh

e Meatan arrodh dotkemisnie jih dotkemeviermieh tseegkedh

e Viehkine arrodh sjiehteles 66hpehtimmesne

e Bihkedimmie, daajroe- jth maahtoegeerjehtimmiem hoksedh healsoe- jih
hoksedienesjasse, jeatjah dienesjefaalehteajjide jih utniejidie

e Raajvarimmiejgujmie nierhkedh juktie seammavyodrtegs baahtsemem nasjonaale
maahtoedienesjidie gorredidh

¢ Implementeradimmine viehkiehtidh nasjonaale njoelkedassijste jih
daajroebaseradamme praksiseste

e Faageles referaanseddehkieh tseegkedh

e Departemeentese jallh dan argaanese reektedh maam departemeente naennoste,
fierhten jaepien

Vijriedamme jih veaksahkabpoe DjE-ektievote - ektie somatihkese,
jearohkevoetese jih psykiatrijese
Daaletje DjE-ektievoete SANKS:sne byoroe tjarke naennoestimmiem dadtjodh - dovne
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dokumentasjovnem fadtese. Noorjen njoelkedassh, mah eah registreradimmiem
etnisiteeteste luhpedh, leah evtiedimmiem taalematerijelleste hoopteme -
sjeejsjalimmievaarome juktie healsoedienesjh strategeles soejkesjidh. Daelie fuehpie
dagkeres dokumentasjovnem skaaffedh.

Ektievoete byoroe ektie drrodh gaajhkide faagesuerkide -somatihke edtja aaj meatan
vaaltasovvedh.
DjE-foente bydroe seamma jijnjem laessanidh.

Gosse lea daajrehtimmiebievnemen jih 66hpehtimmien bijre studeentijste, dellie ussjede
aaj dam somatihkeles giehtelimmiem Sjiereddakterejarngesne meatan vaeltedh Campus
Finnmarhkese. SANKS:n gaavhtan daate joekoen lyjhkedihks orreme.

Raajvarimmieh:

Mierietsiehkide lissiehtidh guktie maahta sjiehteladtedh:

e DjE-ektievoete byoroe aaj dan somatihkeles bielien bijre Saemien klinihkeste arrodh

e DjE-ektievoetem lissiehtidh jienebi barkijigujmie

e DjE-foentem lissiehtidh guktie aaj ddarjoen bijre somatihkeles dotkemasse

e (Oo6hpehtimmie medisijnerestudeentijste Spesialisteddakterejarngesne somatihkeles
faagine, lea bielie Campus Finnmarhkeste

- Baalhka medtie 500 000,- fierhten jaepien
- Sosijaale maaksoeh medtie 130 000,- (70 000,- KLP jih 60 000,-
eejehtallemebeetnegh)
- Giehtelimsmaaksoeh 70 000,- (dalhketjh, feelemh jih vielie)
Allesth 700 000,-

Iktedimmie raajvarimmieh

1. DIPS-areenam sjiehtedidh juktie toelhkedienesjh buerebelaakan dongkedh
(sieltedaltese)

2. HN-LIS sjiehtedidh juktie atnoem toelhkedienesjijstie jih
baehtjierdimmieevtiedimmeste evalueradidh (sieltedaltese)

3. Tjuara toelhkedienesjasse mierietsiehkieh vedtedh juktie stoerredeallahtzjjine
sjidtedh medisijnen gahkoeviehkeste (mierietsiehkie)

4. Toelhkedienesjem fysiske sertedh Hammerfesteste Karasjohkese, seamma rehpien
nualan goh Saemien klinihke (mierietsiehkie)

5. Toelhkedienesjem evtiedidh guktie aaj giele- jih jarkoestimmiedienesjh feerhmie

(mierietsiehkie)

Barkoem maanadaaktarasse tseegkedh (barkoe)

Vaejsaldahkem/daajrehtimmiekonsulentem tseegkedh (barkoe)

Saemien geriatrijen barkoedaehkie (vuartesjh toelhke jih giele)

DjJE (mierietsiehkie)
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