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— Pasienta jiedna galggad gullut, sihke ga pasisennta ja giehtadalle
ajvvalibd, ja varresvuodadievnastusd dvdddnahttemin.
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Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

AVDDATJALA

Avujn biejav &vddan Varresvuohta Nuort-
ta RHF ada stratesjijjav. Dat la dagddum
2020-2023 nasjavnalasj varresvuoda- ja
skihppijviesojplana djggomusaj milta,
ganna bajemus ajggomus la pasienta
varresvuodadievnastusa avddanahttem.
Pasienta jiedna galgga gullut sihke pasienta
ja sujttara sejvvalimen, ja varresvuoda-
avddanahttemin.

Varresvuohta Nuortta RHF 2021-2021
stratesjijja vuoset makkir tjielgga strate-
gijjalasj dajmajt Varresvuohta Nuortta RHF
djggu boahtte niellja jage vuorodit. Dat
dokumaennta la bajemus dokumaennta ja
dasi bahti vil duodden oassestratesjijja
visses asijda dajman, regionala fahkaplanajn
ja gkonavmalasj guhkaajgeplanan.
Stratesjijja sjadda ajnas vuodon ga galggap
regionala dvddanahttemplanav adastuhttet,
mij la Varresvuohta Nuortta RHF
lajddistiddje stratesjijja dasi gaktu
avddanahttep varresvuodadievnastusav.

Varresvuohta Nuortta RHF la stuorra
sebrudakakterra mij galggd ietjas dajmav
nasjavnalasj ulmij ja guoddelis ressurssa-
ano milta tsieggit. Aktisasjbarggo suorgij
rastd ja rijkajgasskasasj aktisasjbarggo
galggi liehket oassen mija haldadimes
sihke gkonomijja, barggij ja birrasa gaktuj.

Vuonan vuorddep stuorra demografijjalasj
rievddadimijt. Nuortta-Vuonan mahtta
boarrasij proseenntalahko vargga geerddo-
duvvat ietjan rijka gaktuj. Dat merkaj Var-
resvuohta Nuorttan li stuorra hasstalusa.
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Dat gajbbet ada aktisasjbarggovuogijt
stdhtalasj ja gieldalasj etahtaj gaskan,
varresvuodadsadusaj, virggejuohkusij
gaskan, ja varresvuodabarggij ja pasientaj
ja lagdmusadj gaskan. Akta buorre buo-
jkulvis dasi gaktu dassta duohku hahttup
barggat, la oadtjot jahtuj tjanadiddje
aktisasjbargov varresvuoda suorgen.
Barggij attjudibme ja mahtudaklapptim

la sierraldgasj hasstaliddje. Innovatijva
teknologijjaanujn ada mahttelisvuoda ja
tjoavddusa ihti. Varresvuohta Nuortta RHF
djggu buorre ldhkaspellama baktu lajddistit
buoredibmaj mij agev joarkka.

Abbalasj hasstalus sebrudaksihkar-
vuodan ja gergasvuodan vajkkut var-
resvuodasuorggdj. Vidjura ma guosski
dalkadakrievddamijda, ada teknologijja
sajdjdahttema nanos ja rasjes bielijda,
veeraltvijddasasj vajkkudimijda dagu
pandemijja ja dalkasvanesvuohta,
cyberlddadallama ja sihkarvuohtapolitihkka
vajkkudi Nuortta-Vuona sierratjiehppevar-
resvuoda dievnastusajda.

Avvudaldv buorre ja geldulasj aktisasj-
bargguj varresvuodaasadusaj, luohtadusul-
mutjij, suodjalimoahttsij, pasieennta- ja
addnijorganisasjavnaj ja ietja sebrudakak-
teraj boahttejagijda, lmmugij buoremussan.

Cecilie Daae
hald. direkterra
Varresvuohta Nuortta RHF
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beduvvi stahta ja suohkana dsadusdj
askan, virgij gaskan, varresvuodabarggij
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Varresvuohta Nuortta RHF
avddanahttema birastahka

Regionala varresvuodadsadus —
Varres-vuohta Nuortta RHF — &jggu tjuov-
vovasj vuollasasj varresvuodadsadusajt:

e Nuortta-Vuona universitiehttaskihp-
pijviesso

e Nordlanda skihppijviesso

e Finnmarko skihppijviesso

e Helgelanda skihppijviesso

e Nuortta Skihppijviessoapotiehkka

e Varresvuohta Nuortta IKT

Varresvuodadsadusaj ralla ja dajma li
darkkelappot tjielggiduvvam regiondla
avddanahttempldnan 2035 asadusdj
maerradusaj milta. Duodden regidavnna- ja
universitiehtaskihppijviessuj (Nuortta-
Vuona universitiehttaskihppijviesso) ja
varresvuodaasadussaj manna li muhtem
regiavnnadajma (Nordlanda skihp-
pijvie-sso), maj vuolen goappatjijn aj li
moadda bajkalasj skihppijvieso, de la
asadusjuohkusin varresvuodadsadusa
bajkalasj skihppijviesoj (Finnmarko
skihppijviesso ja Helgelanda skihppijviesso),

ja skihppijviesoj apotiehkaj dievnas-

tusdj dsadus ja IKT-dievnastusaj dsadus.
Regionala varresvuodadsadus ja da guhtta
varresvuodaasadusa li aktan dsadusjuo-
gos “Varresvuohta Nuortta”, mij la aktisasj
namma alles juohkusij.

Varresvuohta Nuortta RHF oassta varres-
vuodadievnastusajt privahta akterajs,

dat la djnas duodde varresvuodaasadusaj
dajmajda. Pasienta ja lagdmusa galggi
bessat adnet privahta akterajt, majna la
sjiehtadus, seemmilahkaj ga skihppijviesojt.

Varresvuohta Nuortta RHF ajggu, aktan
Vuona galma ietja regiondla varresvuo-
dadsadus3, vihtta nasjavnalasj varresvuo-
daasadusa. DA aktisasj dsadusa dahki
stuorra oasev alles sierratjiehppevar-
res-vuoda dievnastusas miehtdj rijka. Da
nielje regionala varresvuodaasadusaj stivra

Varresvuohta Nuorta RHF 2021-2024
stratesjijja la rAmmavuogddahkaj bieja-
duvvam mij tjalmostahtta visjavnav, ulmey,
stivrrimmihtojt, vuorodimsuorgijt,
oajvvedahkamusajt ja arvoijt:

1 Pasientreiser, Luftambulansetjenesten, Helsetjenestens driftsorganisasjon for ngdnett, Sykehusinnkjgp ja

Sykehusbygg
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Gavos 1: Varresvuohta Nuortta RHF stratiegalas;j
avddanahttema birastahka

VISJAVNNA

Aktan avdedit varresvuodav nuorttan

ULMME E
Mij sihkarasstep sierratjiehppevarresvuoda
dievnastusajt Nuortta-Vuodnaj, tjadadip

nasjavnalasj varresvuodapolitihkav ja valldep
sebrudakavdasvasstadusav

STIVRRIMMIHTO

e Binnedit darbodis vuorddemav ja malssomijt
kapasitiehta anon !}_‘)/
¢ Vuorodi psykalasj varresvuoda suoddjimav ja |

e fagajgasskasasj spesialisieriduvvam garevselgaj sujtov
e Buoredit kvalitiehtav ja pasieenntasihkarvuodav

BARGGOSUORGE

e Mij planip ja stivrrip dbbalattjat ja guhkesajggasattjat

* Mij lahtjep dilijt bivnos barggosajijda . .
¢ Mij biedjap gajbbadusajt pasientaj sujttuj

* Mij buoredip aktisasjbargo baktu rﬁ;_ rH

* Mij lip garvvasa

OAJVVEDAHKAMUSA
Mij lahtjep dilijt, planip, organisierip ja dvdedip:
¢ Pasienntasujtov

e Varresvuodabarggij ahpadimev ® @1 g
e Dutkamav ja innovasjavnav o E

e Pasientaj ja lagdmusaj ahpadimev

* Medisijnalasj praksisa, sujto ja mahtudagaj avddanahttem

ARvVO
e Kvalitiehtta e Jasskavuohta
e Vieledibme e Juogosbarggo

Guoddelis avddanibme - Buoredibme mij vihpa
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0 e O o
Visjavnna
Visjavnna la boahttedjge gavva majt sav-
vap ja man guovlluj barggap. Mij ienebut
jaksap ga aktan barggap ja ga iehtjama
arvojt vuodon adnep, ma li: kvalitiehtta,
jasskavuohta, vieledibme ja juogosdoajmma.

Nahkap ienep ga varresvuodadsadusa
gaskanisa aktan barggi ja suohkanij ja

ietja varresvuoda- ja sebrudahkaakteraj.
Varresvuodadievnastusa li pasientajda

ja lagdmusadjda, ja mahttep sijaj siegen
avddanahttet ja fallat buorre varresvuo-
dafalaldagajt. Mijan la aktan dvdasvasstadus

220420_Strategi for Helse Nord_lulesamisk.indd 9

jut gdvnnuiji alles varresvuodadievnastusa
nuorttan.

Varresvuohtaj gullu sihke almmuga var-
resvuodadille ja varresvuodadievnastusaj
avddanibme. Mij galggap aktan barggat vaj
almmugij sjaddd nav buorre varresvuoh-
ta ga mahttelis, ja dav nahkap gus aktelt
avddanahttep varresvuodadievnastusdj
falaldagav nuorttan.

Varresvuohta Nuortta RHF visjavnna la:
Aktan Gvdedit varresvuodav nuorttan

02.05.2022 10:23



Ve
Arvo
Varresvuohta Nuorta RHF tsieggi kultuvrav
ja tjadddimev ddj drvoj milta:

o Kvalitiehtta
e Jasskavuohta
e Vieledibme

e Aktisasjbarggo

Kvalitiehtta, jasskavuohta ja vieledibme

li sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa
nasjavnalasj arvo. Buorre aktisasjbargo
baktu mij barggap dan nali jut sierratjiehp-
pevarresvuoda dievnastus tjuovvu

dajt arvojt.
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Varresvuohta Nuortta RHF la aktisasj-
Juohkusin mij dbbalattjat ajadallap, aktan
barggap ja juogadip iehtjama mahtov ja
vasadusajt. Mijan la aktisasj avdasvasstadus
sihkarastatjit jut mija bargon la buorre
kvalitiehtta, sihke prosessan ja bahtusin.
Sebrudakbargov dahkap buoremussan
pasientajda ja dvkken sebrudahkaj,
vieledip ja lip rahpasa ga iejvvip goabba
guojmijimme. Pasienta ja lagamusa li
ajnas ajrrasa mija juohkusin. Aktisasjbargo
arvujn nannip iehtjama visjavnav Aktan
varresvuoda dvdas nuorttan.
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Varresvuohta Nuortta RHF stratesijijja
ulmme

Dat la Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja, maennta. Dat vuoset mija vuorodimijt gaktu
regionala varresvuodadsadusa (RHF) stra- lahkanip dahkamusdokumenta guhkesdjgga-
tesjijja. Dat ij la alles asadusjuohkusa — Var- sasj, strategijjalasj mihtojda ja stivrrimmih-
res- eller Var- Nuortta — stratesjijja, masi gulli tojda boahtte nielje jage ajggudahkaj. Dat
divna varresvuodaasadusa ma li regiavnan. subtsas guhtimusj dajmajt RHF haehttu
Stratesjijja vuodon li nasjavnalasj varre- doajmmaj biedjat, vaj varresvuodadsadusa
svuoda- ja skihppijviessopladna, regionala jaksi dajt stivrrimmihtojt majt dahkamusdo-
avddanahttempladna ja dahkamusdoku- kumannta zevtot.

Gavos 2: Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijjahierarkijja

Nasjavnalasj varresvuohta- ja
skihppijviessopladna

Guovlolasj avddanahttemplddna

Varresvuohta Nuortta
RHF stratesjijja

Oass- Oass- Oass-

estratesjijja || estratesjijja || estratesjijja [| estratesjijja

estratesjijja

estratesjijja || estratesjijja | estratesjijja
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Varresvuohta Nuortta RHF 2021-2024
stratesjijja vuodon li regionala varresvuo-
dadsadusa guokta ralla sierratjiehppevar-
resvuoda dievnastusan: oajvvedahkamusa
ja sebrudakbarggo. Varresvuohta Nuortta
RHF formdla ja guovdasj ulmme la
sihkarasstet-roalla mij merkaj sihkarasstet
avtadrvvusasj ja fagalasj buorre sierratjie-
hppevarresvuoda falaldagav Nordlanda,
Ramsa ja Finnmadrko ja Svalbarda almmugij.
Nubbe ulmme la aejgatroalla, mij la gaktu
Varresvuohta Nuortta RHF galgga organisi-
erit ietjas skihppijviesojt varresvuodaasa-
dussan, sseemmi bdle ga oasstep varresvuo-
adievnastusajt privahta akterajs.

Sierratjiehppevarresvuoda dievnastusdj
lahka, varresvuoda asadusaj l1ahka ja
pasieennta- ja addneriektajlahka mierredi
sihkarasstet-avdasvasstadus, sejgatavd-
asvasstadus ja pasientajda vaddi riektajt
varresvuoda dievnastusajda.

Mijan la sierraldgdsj avdasvasstadus sihka-
rastatjit avtadrvvusasj sierratjiehppevar-
resvuoda dievnastusajt same almmugij.
Dat merkaj strategijjalattjat vijdddsappot
avddanahttet sierratjiehppevarresvuoda

dievnastusajt same dlmmugij, ja baerraj
geehttjat ddrbulasj aktisasjbargov ja
aktidimev ietja varresvuodarguovloj.

Same dlmmuga ddarbbo sierratjiehppevar-
resvuoda dievnastusdjda galgga rijka ddsen
varajda valdeduvvat, ja mahtudaga same
varresvuoda, giela ja kultuvra birra galgga
sadjihin liehket rijkav miehta;j.

Varresvuohta Nuortta RHF oajvvebargo li
dilev Iahtjet, planit, organisierit ja davdedit
dajt dajmajt regiavna sissnelin:?

e Pasienntasujtto

e Varresvuodabarggijt ahpadit

e Dutkam

e Pasientajt ja lagamusajt ahpadit

e Avddanahttet medisijnalasj praksisav,
sujtov ja mahttolapptimav

Dat sebrudakavdasvasstadus mij AN
guoddelismihtojt tjuovvu guosska aj
sierratjiehppevarresvuohtaj. Varresvuohta
Nuortta RHF stratesjijjan 2021-2024 li
vuorodimsuorge ma bahti viehkedittjat
Vuonav vieledit ietjas vaelgojt dan suorgen.

— Nordldnda, Rémsa ja Finnmdrko ja Svalbarda almmuk
galggi oadtjot avtadrvvusasj ja fdgalasj buorre fdlaldagav.

2 Gehtja Varresvuohta Nuortta RHF njuolgadusdj § 6 (svaldas tjuovvu 9. kapihttalin)
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Bajep stivrrimmihto

Varresvuohta Nuortta regiondla
avddanahttemplddna 2035 subtsas
guhtimusj tiema ja tjuolma galggi avdda-
lijguovlluj vuoroduvvat, ja gaktu dsadus-
sjuogos — Varresvuohta Nuortta — galggd
daj barggat. Aktisasjbarggo, teknologijja,
mahtudahka ja gkondvmalasj buorre doa-
jmma li guovdasj mihttosuorge regionala
avddanahttempldnan 2035.

Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja
2021-2024 la oanep djge pladna, ja vuoset
gaktu vuorodip dahkamusdokumenta
guhkesdjggasasj ulmijt ja stivrrimmihtojt.
Dat dokumaennta la bajemus dokumaennta
ja dasi bahti vil duodden oassestratesjijja
visses asijda dajman, regionala fahkapladna
ja gkonavmalasj guhkesajggepladna (degu
vuosedum 2. gavvusin). Stratesjijja la aj
manen vuodon ga regionala dvddanahttem-
planav adastuhttep 2023-2038 ajggegavdda;.
Varresvuoda- ja huksodepartementa
dahkamusdokumaennta bukta bajep,

— Galggap boahttedjge darbojt dllidit ja

14 Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

jahkasasj stivrrimmihtojt, ja da li navti
leehkam guhkijt juo:

e Binnedit dassjedis vuorddemav ja
kapasitiehta avkastallama malssomav

¢ Vuorodit psykalasj varresvuodasuodja-
limev ja fagajgasskasasj sierratjiehppe
garevselgaj sujtov

e Buoredit kvalitiehtav ja
pasieenntasihkarvuodav

Vuoroduvvam suorgij baktu (gehtja 7.
kapihttalav), galggap duosstot boahtteajge
darboijt ja habbmit aktelt buoredimev ja
guoddelis avddanimev. Vuorodimsuorge
vuodon li hdsstalusd ja dvddanime dabddo-
merka (tjielggiduvvam 6. kapihttalin).

agev buoredit ja guoddelisat avddanit.

220420_Strategi for Helse Nord_lulesamisk.indd 14
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Hasstalusa ja avddanime dabddomerka

Almmuga varresvuodadille ja demogra-
fijjalasj avddanime prognavsa vuosedit
sierralagasj hasstalusajt sierratjiehppe-
varresvuohtaj. Arromvuoge rievddi, sjaddi
ienep boarrasa, skihpudaknoade rievddi,
ja sjaddi binnep ulmutja gudi mahtti vieh-
kedit. Almmuk diehtd ietjas riektajt oadtjot
ddssasasj varresvuodadievnastusajt majna
la buorre kvalitiehtta ja navti vaj ij darbaha
dassjev vuorddet, ja sij aj vuorddi ienep.
Dat boahta oanegis djgen vajkkudit
hasstalusajt ienemus asijn rijkan, ja dahkat
gassjelabbon aktidittjat sdvadusajt ja
vejulasjvuodajt daj ressursaj ma mijan li.

Nuortta-Vuonan mahtta pasientan liehket
guhka manno skihppijviessuj. Ga ada
teknologijja dvddanahteduvva ja adnuj
valdeduvva, de ij la desti nav djnas man
guhkas la skihppijviessuj. Guoddelis var-
resvuodadievnastus aevtot adnuj valldep
teknologijja mahttelisvuodajt, ja jut barggij
mahtudahka davddanahteduvva ja aneduv-
va dvkken buoremus lahkaj. Dassju navti
mahttep tjoavddet bargojt dabmaris ja
massjkedis |ahkaj. Teknologijjalasj avddani-
me diehti lilenep dajma ma avddala lidjin
dassju gallegasj stuorap skihppijviesujn,
dalla faladuvvi unnep skihppijviesojn aj.

— AdG teknologijja vaddd Gdé
vejulasjvuodajt ja tjoavddusijt.

220420_Strategi for Helse Nord_lulesamisk.indd 15

Hukso hiebaduvvam ajnegis ulmutjij
merkaj mahtta sujtov hiebadit. Dat gdjbbet
allaspesialisieridum vaedtsagijt ja mah-
tudagay, ja diagnostihkka ja dievnastusa
veermadagajda tjoahkkiduvvi. Goanssta-
jiermme ja stuorra diehtotjoahkke (big
data) mahtti dievnastusajt giehpedit. Ga
adnuj vallda dutkam- ja innovasjavnnabah-
tusijt, duola degu sensorteknologijja, de
mahtta sentralisierim ganugahteduvvat ja
navti mahttd ienep sujtov ja tjuovvolimev
oadtjot sijdan. Navti sjaddd medisijnalasj
avddanahttem sihke sentralisierit ja
desentralisierit dievnastusajt.

Madi dajna barggap de galggap aj stuorap
hasstalusajn faggadit. Vuodna la ietjas
vaelggogissan dahkam unnedit dalkadak-
gdassaj luojttemav 50 prosentajn 1990-ddse
gaktuj. Varresvuohta Nuortta la stuorra
sebrudakakterra ja haehttu duodan valldet
dav djggomusav. letja avddanahttemdabd-
domerka li globalisierim, sihkarvuodapo-
litihkalasj rievddama, dalkadakhasstalusa,
maj diehti sjadda darbbo areallaplanimij

ja ienep ekstriebmadalkij giehtadallamij.
Mij sjaddap ajn ienebut tjanadum teknolo-
gijjaj ja dassta bahti alla gajbbadusa
diehtosihkarvuohtaj.

02.05.2022 10:23



16 Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

. 220420_Strategi for Helse Nord_lulesamisk.indd 16 02.05.2022 10:23



Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024 17

Vuoroduvvam strategijjalasj dajma

VIHTTA VUORODIMSUORGE

Vuorodimsuorgij miejnnip dajt strategijjalasj dajmajt majt
djggop stratesjijjagavdan deettodit:

1.

2
3
4.
5

Mij planip ja stivrrip abbalattjat ja guhkesajggasattjat
Mij biedjap gdjbbadusajt pasientaj sujto kvalitiehttaj
Mij buoredip aktisasjbargo baktu

Mij lahtjep dilijt bivnos barggosajijda

Mij lip garvvasa

Gavos 3. Gaktu hdsstalusa, hasstalusdabddomerka ja vuoroduvvam
strategijjalasj dajma aktij gulluji

HASSTALUSA JA
AVDDANAHTTEMA
DABDDOMERKA

VUORODUVVAM STRA-
TEGIJJALAS) DAJMA
¢ Mij planip ja stivrrip dabbalattjat
e Boarrasij lahko lassan ja viehke- ja guhkesdjggasattjat
diddjij lahko binnu
e Mij biedjap gajbbadusajt pasi-

e Darbahip sujtov guhkep ajggaj entaj sujto kvalitiehttaj

¢ lenemusa darbahi sujtov guh-
kebuj

¢ Mij buoredip aktisasjbargo
baktu

¢ Teknologijja — ienep vejula-
sjvuoda ja ienep galo

e Mij lahtjep dilijt bivnos barggo-
sajijda

e Mij lip garvvasa

® Pasiaennta vuordda ienebut

e Stuorra abbalasj hasstalus
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1. Mij planip ja stivrrip
abbalattjat ja guhkes ajggaj

Doajmmastivrrim, ja buorre juogosbarggo
varresvuodaasadusa ja privahta vidnu-
dagaj gaskan, ja jadediddjij, luohtadusul-
mutjij, suodjalusdievnastusd, pasientaj ja
lagdmusaj gaskan, bukta aktisasj dadja-
dusdv arnikvuoro ja vuorodimij gaktuj. Nav
sjadda vejulasj bisodit badjasasj ja abbalas;j
fokusav Nuortta-Vuona sierratjiehppevar-
resvuoda falaldaga avddanahttemij. Dat
merkaj aj mijan la aktisasj dadjadus jut
darbahip rievddadit vaj mahttep galojt
haldadit ma li investierimij tjanaduvvam,
maerradusajda Nye metoder baktu, ja ada
falaldagaj avddanahttemij.?

Guhkesajggasasj planima baktu la guovllo
vuorbastuvvam tsieggit moadda ada
skihppijviesojt. Dajn li adadjggdsasj tekno-
logijjalasj vaedtsaga ja digitala barggonaevo
majt bargge gejna la alla mahtudahka

18 Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

gahttiji. Investierimplanim la gavtse jahkaj
ja hiebaduvva jahkdasattjat vaj aktelt barg-
gap planaj milta. Mija doajmmabudsjehta
dagaduwvi nielje jahkaj. Guhkesajggdsasj
planima diehti bessap valljit vaj tjalmo-
stahttep fagalasj avddanahttemav ja
innovasjavnav.

Dassta duohku sjadda gdssjelabbo gavnnat
tjiehpes barggijt. Varresvuohta Nuortta
hahttu strategalattjat barggat vaj
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusav
nannip ja vaj ep darbaha nav allo sadjasas;j
barggijt alggorijkas. Investierim masjvalap
reejdojda evtot li tjiehpes bargge gudi
mahtti prosedijrajt ja rutijnajt. Sadjasasj
barggij stuorra galoj diehti ja ga ij la desti
nav alkke attjudit alggorijkak sadjasasj
barggijt, de haehttuji ddjmajt jahtuj biedjat

bisodittjat regidvna gergasvuodav baddjen.

— Guhkesdjggdsasj pldnim vadda moadda ~
mdhttelisvuodajt tjielggasit deettodit fdgalasj

dvdddnimev ja innovasjdvnav.

3 Nye metoder (Ada vuoge) la nasjonala vuogadahka gaktu jahtuj biedja ja algus vallda vuogijt (dalkkasijt,
giehtadallamvuogijt, medisijnalasj teknihkalasj vaedtsaga) sierratjiehppevarresvuoda suorgen. Nye metoder

mierredimforum mierret.
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Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

V4j barrdnibme ja guoddelis avddanibme joarkka, ajggop boahtte
niellja jage rahtjat daj assjij vuoksjuj:

¢ 3llidit nasjavnalasj stivrrimmihtojt ja ¢ vuorodit darbulasj ressursajt
doajmmaj biedjat nasjavnalasj diehtosihkarvuohtaj

varresvuodapolitihkav
» giehpedit barggoprosessajt hkalasj

e jaksat regionala mihtojt, fagalasj buoredimbargo baktu
avddanahttempldnajt ja avddanahttet ja o
¢ duodaj valldet sebrudakavdasvassta-

dusav ja viehkken barggat binnedittjat
» barggat viehkken jut skihppijviessodsa- CO,-luojttemav birrasij. Doajmma
dusa vuorodi tjuovvovattjajt: psykalasj
varresvuodasuoddjimav, fagajgasska- dalkadaga ja birrasa gaktuj ja gajbbadusaj
sasj spesialisieridum garevselgaj sujtoy, skihppijviessodsadusajda.
kronihkkarjuohkusijt, manajt ja nuoraijt ja
vuorrasijt gejna li ienep darbo

e tjuovvot guhkesajggasasj investierim-
planajt ja oadtjot avkev stuorra
investierimijs
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2. Mijan li gajbbedusa pasientaj
giehtadallama kvalitiehttaj

Vuona varresvuodadievnastusajn la alla
kvalitiehtta ietja rijkaj gaktuj maj la luon-
dulasj iehtjama buohtastahttet. Ajtu la
vejulasj ja darbbo aktelt buoredit. Pasienta
ja lagamusa galggi ienep aktijvalattjat
bessat oassalasstet sujttuj. Ada varresvuo-
datjoahkkij baktu galggi avddanahteduvvat
ienep abbalasj ja avtatrajdk dievnastusa
skihppijviesoj, primerradaktarij ja suohkanij
varresvuodadievnastusaj gaskan.

Boahtte djgijda mahttep viehka ienep ga
dalla, adnuj valldet ienep varresvuodadie-
dojt njuolgga praksisa planimin, tjadadi-
men, arvustallamin ja hiebadimen. Varre-
svuodadahta li aj vuodon ienep ja buorep
dutkamij makkir avke bahti sujtos mij fala-
duvva. Ga variasjavna malssomijt dabdda
de galggd avddanahttet standardiseridum

— Vlarresvuoda dahtd li vuodon ienep ja buorep

20 Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

pasienntamannulagajt. Kvalitiehttabarggo
la dakkar juogosdoajmmaj dagaduvvam
ganna la rabdsvuohta svahkastimij birra,
vuohke gassjelisvuodaijt tjoavdatjit mij la
faktaj nali tsieggidum ja ganna oahppa
goabba guojmijnisa.

Allaspesialisieridum biras galgga avde-
musan liehket persavna hiebaduvvam
diagnostihka ja giehtadallama avddanaht-
temav. Medisijnalasj ja teknologijjalasj
avddanahttem aevtot masjvalap raejdojt ja
allaspesialisieridum mdahtudagdy, ja dat
boahta sentralisierit muhtem dievnas-
tusajt. Medisijnalasj avddanimij diehti,
teknologijja ano diehti ja buorre aktisasj-
bargo diehti varresvuodadsadusdj gaskan
mahtti dakkar dievnastusa ma avddala li
leehkam sentralisieridum, ienep vijdeduv-
vat, aj pasienta sijddaj. Sihkaris ja nanos
digitala infrastruktuvrra haehttu dan diehti
vuoroduvvat.

dutkamussaj gaktu mija giehtadallam vdjkkut
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Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024 21

V4j barrdnibme ja guoddelis avddanibme joarkka, ajggop boahtte
niellja jage rahtjat daj assjij vuoksjuj:

e vijdedit dav majt mahttep, ja tjoahkkit
dav majt haehttup

e sihkarasstet dievnastusa tjuovvu
nasjavnalasj njuolgadusajt ja
bagadusajt

e mavtastuhttet “organisasjavnav mij
oahppa” ga buorre dabijt asadip
diededit svahkastimijt ja daj
giehtadallamav

¢ adnet kvalitiehttaregisstarijt ja ietja
varresvuodaregisstarijt vuodon
diedojt buoredibmadj ja vuorodimijda, ja
subtsastit bahtusijt tjielggasit ja rahpasit

¢ |ahtjet dilijt buorre tjoavddusijda dasi
gaktu viedtjap addnij vasadusajt ja
svahkastimijt pasientajs ja lagamusajs

¢ buoredit pasieenntamannulagav tekno-
logijjaanujn, addnij vasadusajt registrie-
rimijn, elektravnalasj pasieenntajournadla
strukturierimijn, gievlletjoavddusijn,
stieggiduvvam dalkasmahkij, ja manenagi
vélldet adnuj koansstajiermev dalloj ga
dakkar teknologijja la avkken ja dagalasj

220420_Strategi for Helse Nord_lulesamisk.indd 21

¢ 3jn dvddanahttet aktisasj regionadla
prosedijrajt, standdrdajt ja metavdajt

e jut ep vuoroda diagnostihkav, giehtadal-
lamav ja doarjjadajmajt massta ij tjielgga-
sit avkev vuojne

¢ nannit mahtudagav varresvuodafagalas;j
dutkama birra ja klinihkalasj dutkama,
innovasjavna ja stades buoredime birra

e lasedit klinihkalasj dutkamguoradalla-
mijt Nasjonal handlingsplan for kliniske
studier (Nasjavnalasj doajmmaplddna
klinihkalasj guoradallamij birra) milta.
lenep pasienta galggi bessat oassalasstet
guoskavas;j klinihkalasj guoradallamijn

e mavtastuhttet skihppijviesoj barggijt jut
pasientajt valldi vuosstaj navti jut aktidi
ietjasa fagalasj assjemahtov ja fagajgass-
kasasj aktisasjbarggomahtov klinihkalasj
vasadusaj, ammattjehpudagajn, radnala-
sjvuodajn ja guojmmevuodajn

02.05.2022
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3. Mij buoredip aktisasjbargo
baktu

Pasienta galggi viehkev oadtjot avtatraja-
gis varresvuodadievnastusas, ja sij galggi
bessat masjkugit jahtet daj iesjguhtik
akteraj gaskan. Buore varresvuodadievn-
astusa aevtodi jut pasienta, lagdmusa ja
varresvuodaaktera buoragit doajmmi aktan
vaj pasienntamannulaga aj mahtti sjaddat
buore. Mij galggap varresvuodatjoahkkij
avddanimev avdedit, da galggi sihkarasstet
jut varresvuodadsadus ja suohkana aktan
vasstedi daj pasientaj avdas gudi
ienemusat dav darbahi.

22 Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

Pasizenntamannulagd galggi sihkarasstet
jut pasienta e guoradaladuva ja sujttiduva
dassjedis guovtegeerddasattjat, sierralahkaj
dalloj ga mannulagdn li moadda aktera.
Galgga sjiehtaduvvat ganna makkir bargo
galggi tjadaduvvat, vaj pasienta e darbaha
se@mmi gatjalvisajt vasstedit ja vaj =lla da
seemmi guoradallama juohkka sajen ganna
oadtju varresvuodaviehkeuv.

Ajggop skihppijviesoj siegen arvustallat ja
algadit dajmajt ma li dalasj modaellaj tjana-
duvvam gaktu varresvuodadievnastusajt
fallap. Dasi soajtta gullut dahkamusajt
jahtet skihppijviesos nubbdj jus dasi

| darbbo.

— Buorre varresvuodadievnastusad gdjbbedi buorre Idhkaspelav pasienta,
lagdmusdj ja varresvuodasuorge gaskan vdj sjaddad buorre pasieennta-

mannulahka.
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Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024 23

V4j barrdnibme ja guoddelis avddanibme joarkka, ajggop boahtte
niellja jage rahtjat daj assjij vuoksjuj:

e mavtastuhttet vaj sihke pasienta ja
lagdmusa bessi liehket ienebut oassalas-
stet, sihke stratiegalasj dasen addnij
guojmmemierredimen ja aktugasj ul-
mutja sujttomannulagan
(aktan valljim*)

¢ buoredit pasientaj sevtojt oassalasstet
ienep dajmalattjat ietjasa sujton, duola
degu dan baktu jut vuorodi pasizennta- ja
lagdmusahpadimev

e mavtastuhttet stuoves gulddallamtjahka-
nimijda varresvuodadsadusaj ja NAV:a
ja ietja almulasj akteraj gaskan darjutjit
pasientajt gejna li sierraldgasj darbo

e dvdedit aktisasjbargov varresvuodadsa-
dusdj gaskan ja privahta akteraj siegen
javsatjit mihttomierev 0 djggemierre-
mieddema ja vuollel 50 biejve vuord-
demajgge avddal 2022

¢ doarjjot varresvuodaasadusaj ja suohka-
nij aktisasjbargov dajna ulmijn jut digitala
sierratjiehppevarresvuoda dievnastusa
galggi gieda avdan liehket pasientajuo-
hkusijda ga dat pasientajda hiehpa

¢ liehket skihppijviesoj ja fasstadaktarij
tjanastahka nannitjit mahtudagadv ja
viehkedittjat jut binnep pasienta
saddiduvvi skihppijvieso dassjen

avdedit suohkanij ja varresvuodadsa-
dusdj aktisasjbargov vaj varresvuodatjo-
ahkkij baktu dahka rutijnajt pasieennta-
mannulagajda

sihkarasstet jut algustjallem manna
masjkugit ja sihkarasstet tjielgga
avdasvasstadusav jasska tjuovvolibmaj
algustjallema mannela, duola degu
sihkarasstet ddlkkasij adno ij boarkkiduva
ga huksoddsev malssu

dahkat aktisasjbarggosjiehtadusajt
universitiehtaj ja Same allaskavlajn vaj
dimensjonieri oahppoprogrammajt
dievnastusa darboj milta, ja avdet
dutkamav manna la alla kvalitiehtta ja
mij la buorren pasientajda

attjudit arvvalusdjt luojvoj organisasja-
vnajs vaj mahttep viehkken buoredit
soapptsomayv skihppijviesojn

vajkkudit sebrudak- ja evnastusa avdda-
nibmaj tjanastahtte aktisasjbargoj baktu
ietja sebrudakakteraj, dagu duola degu
fylkkasuohkanij ja Samedikkijn

adnet rabas ja buorre sagastallamav mija
birrasij, ja valldet farruj aktisasjbarggoak-
terajt ja guoskavasj oasdlattjajt relevanta
assjijn

4 Aktan valljim la prosaessa ganna dan varresvuoda barggij siegen mierreda makkir guoradallam- ja
giehtadallamvuoge buoremusat dunji hiehpi, gehtja https://www.helsenorge.no/samvalg/hva-er-samvalg/
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4. Mij lahtjep dilijt bivnos
barggosajijda

Ajggop dilijt hiebadit jut varresvuoda-
dadsadusa li stddasa, varresvuoda nan-
nijiddje ja bivnos barggosaje, ma geessadi,
avddanahtti ja bisodi dav mahtudagav maijt
darbahip vaj mahttep fallat sihkaris ja
buorre pasieenntasujtov. Buorre barggo-
birds ja buorre pasiaenntasihkarvuohta
aktij gulluji. Pasizenntasujtto sjadda sihkar
ga li jasska ja tjiehpes bargge gejnal li
buorre ja stddes barggoesevto.

Jasskavuohta subtsastit assjij birra ja
a@vtodit 4da tjoavddusijt, 1ahtja dilev vaj
agev buoret ja innovieri. Dat kvalitiehtav
buoret djge duogen. Bivnos barggosajij
guovdasj vuodo la juogosbarggo ja buorre
aktisasjbarggo addnij, barggij ja aktisa-
sjbarggoguojmij ganna la rabdsvuohta,
vieledibme ja dadjadus.

Rekruttierimhasstalusaj ja barggij vanes-
svuoda diehti mahtta sjaddat ild stuorra
barggonoade, allo skihpagahtom ja binna
kapasitiehtta fagalasj avddanibmaj. Dassta
soajttd baha geevlldj boahtd navti jut

— Buorre barggobirds ja buorre

pasieenntasihkarvuohta aktij gulluba.
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asadusa haehttuji divras, [ajggiduvvam
barggijt attjudit. Guoddelis doajmma la
guhkes ajggasasj planaj duogen barggo-
vega gaktuj ja jut bargo juogaduvvi hieba-
dahkes |ahkaj navti vaj dajmaj avddanaht-
temij ja mahtoj darbojda hiebaduvva.

Varresvuohta Nuortta hahttu unnedit
sadjasasj barggij galojt ednagit, ja mihtto
la unnedit sadjasasj barggij darbov
unnemusat 30 prosentajn avddal 2023,
ga buohtastahtta jagijn 2019. Dat mahtta
dagaduvvat duola degu ga barggijt fassta
alles virgijn bisot. FAhkaavddanahttem la
akta vuohke dajna vuorbastuvvat. Jahkkep
bargge gudi bessi fagalattjat dvddanahttet
duoddeahpadusajn ja sissnalasj mahtto-
avddanimijn, guhkebut bissu mija
asadusajn.

Sihtap rekruttierit ja dvddanahttet jade-
diddjijt, ja sihtap mavtastuhttet tjiehpes
fahkaulmutjijt bargatjit jadedimbargoj.
Ajggop dajmalattjat viehkken aktan
barggat jadedime ja jadedimavddanahttema
vuoksjuj.
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Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024 25

V4j barrdnibme ja guoddelis avddanibme joarkka, ajggop boahtte
niellja jage rahtjat daj assjij vuoksjuj:

¢ vuorodit viehka ienep ressursajt
oahppuj ja mahttoavddanibmaj

¢ aktan barggat ahpadusasadusdj buore-
dittjat kapasitiehtav ja vijJdedum oahpov

e mavtastuhttet varresvuodaasadusajt
valdatjit ienep viddnooahppijt ja
trainee:ajt gudi virggdj biejaduvvi manne-
la ga li oahpov tjadadam

¢ 3sadit regionala mahttoguovdatjav
digitala oahppama gaktuj

¢ nannit partaktisasjbargov barggovadde-
politihka baktu mij varresvuodav avdet

¢ unnedit skihpagahtomav ja hiejtte-
mijt dan baktu ahte nanni sebradahtte
barggoiellema kapasitiehtav ja
lahkavuodabargov

220420_Strategi for Helse Nord_lulesamisk.indd 25

¢ barggijguoradallama ForBedring
systematihka baktu avddanahttet
buorre ja sihkaris barggobirrasav

* barggap dakkar allesajgekultuvra avdas
vaj varresvuodadsadusa virgadi ienep
ulmutjijt alles, fassta virgijda

e 3sadit stratiegalasj virgadimplanimav
ja darkkelis dahkamusplanimav
aktisasj metodihkkan varres-
vuodaguovlon

e 3lgadit barggojuogadimev vaj
mahtudahka mij ij la anon, aj aneduwvva,
ja sihkarastatjit jut lajttalis mahtudahka
riekta aneduvva

e mavtastuhttet buorre jadedibmaj ja fallat
jadediddjedavddanimev ganna tjiehpe-
musajs oahppap
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5. Mij lip garvvasa

Mij haehttup aktugasj ulmutjijt suodjalit

ja abbalattjat almmuga hekkav ja varres-
svuoday, suodjalit vuodulasj almasjriektdjt
ja valldet avdasvasstadusav gergasvuoda
harraj suodjalittjat 4jnas sebrudakdajmaijt.
Vieledip guhka gaskajt, gdjbbediddje
dalkevy, sihkarvuodapolitihkav, globaliserimav
ja demografijjalasj hasstalusajt, ja mij lip
geerggasa hieredittjat ja giehtadalatjit
dahpadusajt majt ettjin galggam dahpa-
duvvat. Varresvuohta Nuortta RHF vallda
ietjas nald guovddsj rallav abbalasj
gergasvuoda dvdas aktan ietja ajnas
sebrudakasadusaj.

26 Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

Nuorttan la regionala koordinerim ja
aktisasjbarggo suorgij, haldadimdasij ja
rijkarajdj rastd viek darbulasj. Dat nanni
skihppijviesoj famojt garvvet dahpadusajt
majt e lageda ja aj gierddat nadijt.
Massjkedis struktuvrra la a&kton
massjkedis respanssaj.

Skihppijvieso li stuorra gergasvuodaorgani-
sasjavna. Varresvuohta Nuortta RHF vallda
avdasvasstadusav asadittjat aktisasj
dadjadusav diles, juogadit diedoijt,

aktidit ja barggat varresvuodadsadusaj,
suohkanij, stahttahaldadiddjij, nasjavnalasj
oajvalattjaj, Suodjalusa ja ietja gergasvuo-
daakteraj siegen.

— Madssjkedis struktuvrra la aekton mdssjkedis respdnssdj.
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V4j barranibme ja guoddelis avddanibme joarkka, ajggop boahtte
niellja jage rahtjat daj assjij vuoksjuj:

* nannit iehtjama gergasvuoda- ¢ oadtjot aktisasj dadjadusav
organisasjavnav gergasvuodasuorge vada ja dile birra
skihppijviessuj ja ietja gergasvuoda-

¢ 3jn dvddanahttet gergasvuodardjdov akteraj siegen guovlon

e dahkat planav regionala barggoressursaj

¢ dvddanahttet digitala sihkarvuohta-
haldadibmaj darbo milta

kultuvrav ja lapptit IKT-suorge

¢ sihkarasstet hierediddje gergasvuoda- barggofamojt

barggo la doajmmastivrrimij

* 3jn dvddanahttet rijkajgasskasasj
sajajduvvam

aktisasjbargov ja sivijla-militera

« tjielgadit jadediddjij Svdasvasstidusdvja  °Ktsasjbargov

ienebut berustit gergasvuodabargos
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28 Varresvuohta Nuortta RHF stratesjijja 2021-2024

Avtatrajak doajmmmastivrrim ja avtatrajes
buoredibme — ruoppsis harppo

Varresvuohta Nuortta RHF:an la buoragit Varresvuohta Nuortta RHF duogen la
sajajduvvam jahkejuvlla manna la degu planit, tjadadit, evaluierit ja hiebadit
ruoppsis harppo regiondla avddanahttem- dajmav navti vdj dievnastusdj vijddudahka
planas, barggodokumentajs, budsjehtas, ja sisadno aktelt buorran ja jut lagajt ja
formala tjuovvolimtjahkanimijs ja jahke- njuolgadusajt tjuovvu. Manna degu
diedddusajs. Varresvuohta Nuorta RHF ruoppsis harppo mija stivrrijiddje
stratesjijja 2021-2024 viedtja ajn ienep dokumentaj, stratesjijjaj ja mija bargo
bagadallamijt Nasjavnalasj varresvuoda- tjada, maj baktu sihkarasstep mij aktelt

ja skihppijviessoplanas 2020-2023, ja buoredip iehtjama pasientajda buore-
vallda oahpov mussan, ja jut adnep guoddelis naevojt

ga iehtjama buoredip.

— Stratesjijja galgga lajddit ulmmelasj ja darvvedahtte vidnudakstivrrimij.
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Gavos 4. Varresvuohta Nuorta abbalasj stivrrimprosaessa.
Mij planip ja stivrrip abbalattjat ja guhkes 4jggaj
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Stratesjijja vuododokumentasjavnna

Lov om spesialisthelsetjenesten
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-61#KAPITTEL 1

Lov om helseforetak
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2001-06-15-93?qg=helseforetaksloven

Lov om pasient- og brukerrettigheter
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63?g=pasient

Forskrift om ledelse og kvalitetsforbedring i helse- og omsorgstjenesten
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2016-10-28-1250

FNs baerekraftsmal
https://www.fn.no/om-fn/fns-baerekraftsmaal

Nasjonal helse- og sykehusplan 2016-2019
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-11-20152016/id2462047/

Nasjonal helse- og sykehusplan 2020-2024
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nasjonal-helse--og-sykehusplan-2020-2023/

id2679013/

Nasjonal eHelsestrategi
https://ehelse.no/strategi/nasjonal-e-helsestrategi-og-handlingsplan-2017-2022

Nasjonal handlingsplan for kliniske studier
https://www.regjeringen.no/contentassets/59ffc7b38a4f46fbb062aecae-
50e272d/207035 kliniske studier k6 b.pdf

Regjeringens klimaplan
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-13-20202021/id2827405/
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— Teknologijja ja e-varresvuohta merkaj almmuk ja varre-
svuohtadievnastus bahti lagdbuj nubbe nubbdj.

| trygge hender 24/7
https://pasientsikkerhetsprogrammet.no/

Spesialisthelsetjenestens rapport for samfunnsansvar 2019
https://sykehusbygg.no/nyheter/spesialisthelsetjenestens-rapport-for-samfunnsan-
svar-2019

Spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen
https://helse-nord.no/nyheter/ny-nasjonal-handlingsplan-for-samiske-helsetjenester

Regional utviklingsplan 2035 (Helse Nord RHF): https://helse-nord.no/helsefaglig/fagpla-
ner-rapporter-og-utredninger/regional-utviklingsplan-2035

Helse Nords strategi 2002
https://helse-nord.no/om-oss/hva-gjor-helse-nord-rhf/helse-nords-strategi

Helse Nord RHFs vedtekter
https://www.regjeringen.no/no/tema/helse-og-omsorg/sykehus/styringsdokumenter1/
vedtekter-for-regionale-helseforetak/vedtekter-for-helse-nord-rhf/id461334/
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