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Horingssvar — Hjerteinfarkt og PCl i Helse Nord

Bodg Heyre gnsker at det etableres et PCl-senter ved Nordlandssykehuset Bodg. Dette vil gi et stort antall
Nordlandspasienter den beste behandlingsmetoden ved hjerteinfarkt, og et tilbud som naermer seg likeverdig
det en har i Troms og resten av landet. Primaer PCl (innen 2 timer) er utvilsomt, alle faktorer tatt i betraktning,
en bedre behandling enn den som tilbys i Nordland i dag. Pasientgrunnlaget er tilstrekkelig for a8 opprettholde en
kvalitetsmessig god PCl-behandling bade ved UNN og ved Nordlandssykehuset Bodg.

Bodg Hgyre stgtter ogsa Nordland Legeforening sitt hgringsinnspill datert 8.12.16.
Likeverdig behandling for hjertepasienter

Nar hjertet svikter teller minuttene. | Nordland rammes ca. 1000 personer av hjerteinfarkt hvert ar.

Det er store variasjoner pa hvor lang tid det tar fgr pasienter med hjertesvikt far behandling. | dag er den beste
behandlingen for dette en sakalt PCl-behandling. Denne gis i dag i Tromsg@, Trondheim og syv andre steder i
landet. Tromsg er eneste sted i Nord-Norge der behandlingen tilbys. Men for at denne behandlingen skal lykkes
er man avhengig av at den skjer raskt. For personer i Nordlandskommunene tar det lang tid fér man nar en slik
behandling, og mange av pasientene ma fgrst giennom en sakalt «plumbobehandling» fgr man far en PCI-
behandling, pa grunn av de store geografiske avstandene.

For over halvparten av pasientene fra Bodg tar det over 10 timer fgr de far behandling. Situasjonen er enda
verre stilt for pasienter fra Helgeland. Dette er vesentlig lenger enn i gvrige deler av landet, for pasienter fra
Tromseg tar det til sammenlikning 90 minutter.

Tiden det tar fgr behandling pavirker hjertemuskelens funksjon etter behandling er gjennomfgrt, og dermed er
konsekvensen av den lange transporttiden at befolkningen i Nordland har et darligere helsetilbud enn resten av
landet, med gkt risiko for varige skader.

Et likeverdig tilbud er avgjgrende for et velfungerende helsevesen. Det er en viktig verdi i vart samfunn at vi kan
fa likeverdig hjelp uavhengig av hvor i landet vi bor. Vi erkjenner at det vil vaere lokale forskjeller, men det bgr
veere et godt utgangspunkt a desentralisere der man kan — men sentralisere der man ma.
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De store forskjellene mellom det tilbudet hjertepasienter i Nordland og pasienter i andre deler av landet far,
krever at noe ma gjgres med hvordan man organiserer PCl-behandlingen. En rekke land har desentralisert PCI-
tilbud, deriblant Sverige og Finland. Vi har stor tro pa at det tette samarbeidet mellom UNN og
Nordlandssykehuset, i kombinasjon med bruk av ny teknologi — gjgr at det er et godt grunnlag for a
desentralisere PCl-tilbudet slik at langt flere kan fa den livsviktige behandlingen langt tidligere.

Nordlandssykehuset har en viktig og sentral funksjon for var del av landet. Det er sveert viktig at det s@rges for et
godt og livsviktig tilbud sammen med en godt utbygd ambulanse-helikopter- og luftambulansetjeneste for
distriktene. En oppbygging av en PCl-behandling med Nordlandssykehuset vil vaere viktig for mange av vare
innbyggere, og vil gi et mer likeverdig tilbud for pasientene enn man har i dag.

Bodg Hgyre vil med bakgrunn i dette oppfordre styret i Helse Nord om a ta disse momentene med i sin
behandling av saken angaende PCl-senter.

Med vennlig hilsen
Bodg Heyre
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