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Saemien gielereeremedajve

Saemien gieli reeremedajve: Dajvh gusnie saemien jih n6drjen leah mirrestalleldh gielh.
Gaajhkesh mah daejnie tjieltine arroeh reaktam utnieh viehkiem dadtjodh
saemiengielesne gosse byogkeles etaatigujmie gaskesedtieh.

Saemien gieli reeremedajvh Noorjesne

Romsa jih Finnmarhke:
Gaivuotna/Kafjord
Loabak/Lavangen
Guovdageaidnu/Kautokeino
Karasjohka/Karasjok
Deatnu/Tana
Unjarga/Nesseby,
Porsangu/Porsanger
Dielddanuorri/Tjeldsund

Nordlaante:
Habmer/Hamargy
Aarborte/Hattfjelldal

Tréondelage
Sndase/Snasa
Raarvihke /Rgyrvik
Rosse / Rgros



Avtebaakoe

Noo6rjesne mijjen lea akte aalkoeddlmege, saemieh. Dan gaavhtan hammoedimmie jih
giehtjedimmien nuelesne sjugniehtovvedh, guktie aalkoeddlmegh maehtieh hijvenlaakan
dan jolle fysiske jth mentaale healsoestandardeste niktedh goh gaarede (ILO-
konvensjovne nr. 169, art. 25) jih EN:n baejhkoehtimmie aalkoeddlmegereaktah bijre
(art. 21 jih 23).

Daejrebe sjierehealsoedienesje stoerre haestemh atna gosse saemien skiemtjijh jih dej
lihke fuelhkiem gaavnede, dan dvteste dej lea faatoes daajroe saemien gielen,
histovrijen, kultuvren jih jieledevuekiej bijre dienesjinie.

Healsoegiehtelimmieh diedtem utnieh sjiehteladtedh ihke healsoebarkijh maahtoem
utnieh seammavyortegs healsoedienesjh saemien arroejidie faalehtidh. Daan biejjien
vaenie dotkemebaseereme daajroe saemien skiemtjiji tsiehkien jih daerpiesvoeti bijre.
Healsoebarkiji maahtoem saemien gielesne, histovrijisnie jih kultuvresne lissiehtidh lea
vihkeles barkoe, jih tjuara jolle prioriteetem utnedh.

Daate reektehtse dahkoesoejkesjigujmie / raajvarimmiesoejkesjigujmie gaajhkijste
regijonaale healsoegiehtelimmijste lea guhkiebasse barkoe strategijetjaatsegistie
«Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie» (2020). Ulmie reektehtsinie lea vaestiedasse
kapihtelasse 5.3 strategijetjaatsegisnie; lissiehtamme kvaliteetem jih maahtoem
hoksedh saemien gielen jih kultuvren bijre sjierehealsoedienesjisnie.

Dahkoesoejkesjh / raajvarimmiesoejkesjh leah dorjesovveme dejtie njieljie
healsoeregijovnide. Dahkoesoejkesjh /raajvarimmiesoejkesjh leah baalte biejesovveme.
Lea gellie daaletje jih baetijen aejkien rdajvarimmieh identifiseereme, goh lierehtimmie-
vierhtieh, ddarrehtimmie healsoebarkijijstie saemien gieline jih/jallh
kultuvremaahtojne, struktuvrh laavenjostose jih bievnesematerijelle dejnie golme
saemien gieline.

Gaskeregijonaale laavenjostoe lea vihkeles orreme gosse reektehtsinie barkeme. Lea
joekoen tjiertestamme daajroem juekedh jih sinsitneste lieredh. Mijjieh veanhtadibie
daajroejuekeme szjhta dam guhkiebasse barkoem baajnehtidh mij haksa saemien
skiemtjijh seammavyortegs sjierehealsoedienesjefaalenassem aadtjoeh.

Hilde Rolandsen Stig Slgrdahl
fung. adm. direktdore, Healsoe Noerhte RHG adm. direktoore, Healsoe Gaske-Noorje RHG



Terje Rootwelt Inger Cathrine Bryne
fung. adm. direktoore, Helse Sgr-@st RHF adm. direktoore, Helse Vest RHG

1. Aalkoe

Rdajvarimmiesoejkesji ulmie lea viehkiehtidh guktie saemien skiemtjijh jih dej fuelhkieh
healsoesuerkiem raekieh mij daajroem dtna saemien gielen, histovrijen jih kultuvren
bijre. Daate daajroe maahta eevre daerpies arrodh juktie gorredidh saemien skiemtjijh
jih dej lihke fuelhkie jearsoe dienesjh hijven kvaltiteeteste dadtjoeh, mej vaarome leah
hijven baajnehtimmie skiemtjijste, ektieveeljeme jih «mij vihkeles dutnjien?»

Faatoes daajroe saemien gieli, histovrijen, kultuvren jih jieledevuekiej bijre maahta
fadantojne arrodh man avteste healsoebarkijh ov-veele sjidtieh gosse saemien
skiemtjijigujmie gaskesedtieh, jih sijjen healsoefaageles vuarjasjimmine saemien
skiemtjijistie.

Saemien kultuvren bijre daejredh lea vihkele ihke healsoebarkijh edtjieh maehtedh 1

- lahtestimmieh, ddemiedimmiem jih dahkoeh guarkedh jih toelhkestidh

- vihtesjimmieh ektiedahkoste, ektiespieleste guarkedh

- nuekie daajroem tsagkesi jth symptovmi bijre reebledh

- vaahrafaktovrh identifiseeredh jih identifiseeredh man itjmies symptovmh leah

- reaktoe diagnovsem biejedh, jiehtedh mij dvtese sjugniehtavva jih reaktoelaakan
vuarjasjidh man itjmies lea

- raeriestimmieh digkiedidh loetemi bijre, raajvarimmieh sjiehtedidh jih reaktoe
baehtjierdimmiem faalehtidh

Healsoebarkijh tjuerieh goerkesem jih daajroem utnedh guktie daaroedehtemeprosesse
maahta gaskesadtemem saemien skiemtjijigujmie jih dej lihke fuelhkiejgujmie
baajnehtidh. Teehpeme identiteeste, faamoetsiehkie dejvieladtjide jih kulturelle tabuvh
sijhtieh daamtaj dialogem baajnehtidh. Ov-ry6ktesth gaskesadteme jih jeatjah
baakoetjierth skiemtjelassese jih healsose sijhtieh aaj vihkeles arrodh akten jearsoe
dialogese, veele vuarjasjimmide jih olles narrahtimmieh sjugniehtovvh.

Healsoebarkijh tjuerieh aaj daajroem utnedh seabradahkestruktuvri bijre saemien
arroeji luvnie. Saemien stoerrefuelhkie jth maadtoeladtjh vaaroeminie orreme
aeliedimmieh, reaktah, aevhkieh jih identiteetem organiseeredh, jih numhtie annje.
Bdarasabpoe almetjh aarvoem utnieh goh vihkeles daajroegaaltijh. Lissine lihkesvoete
eatnamasse vihkeles saemien aerpievuekesne jih jieledevuekesne. Baatsoe jih jeatjah

1 Gerhardsen, E. (2022). Healsoedienesjh saemien arroejidie. Hdalome gaskeregijonaale barkoeddehkie
skiereden 12.b. 2022.



voejkenevoetem, vuerpiejaahkoem jih ddlmehbadtjam vaaroeminie dtna.

Nuekie daajroe saemien gielen, histovrijen, kultuvren jih jieledevuekien bijre lea siejhme
daajroe, men voenges daajroe lea aaj daerpies jis edtja hijven jih jearsoe dienesjh
hoksedh. Aktivyoki barkoe tjieltigujmie lea dan dvteste eevre jarngesne jis edtja ellies jih
veanhtadihks baehtjierdimmie- jih minngiefaalenassem saemien arroejidie hoksedh.

Healsoebarkijh diedtem utnieh leajhtadeemman, jearsoesvoetese jih baahtsemevoetese

barkijh dam daerpies maahtoem utnieh.

2. Mandaate jih goerkese mandaateste

Daennie kapihtelisnie barkoen mandaaten bijre beavna. Daesnie barkoeddehkie reektie
sov goerkesen bijre mandaateste.

2.1 Mandaate

Mandaate barkose reektehtsisnie, naennoestamme sjidti AD-tjdanghkosne ruffien 21.b.
2021.

2.1.1 Vaarome

Strategijetjaatsege «Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie» lea dorjesovveme dejstie
regijonaale healsoegiehtelimmijste lihke laavenjostosne Saemiedigkine.

Gaajhkh regijonaale healsoegiehtelimmieh leah strategijetjaatsegem
«Sjierehealsoedienesjh saemien drroejidie» stavrosne gietedamme, jih tjaatsege lea
barkoefaalijasse deellesovveme.

Strategijetjaatsege vihteste lea daerpies stoerre maahtoelutnjeminie
sjierehealsoedienesjisnie juktie hoksedh saemien skiemtjijh nuekie hijven faalenassem
aadtjoeh mij saemien gielese jih kultuvrese sjeahta.

Barkosne kvaliteetem jih maahtoem sjierehealsoedienesjisnie lissiehtidh, lea daerpies
gaajhkh regijonaale healsoegiehtelimmieh leah meatan dennie guhkiebasse barkosne
strategijetjaatsegistie. Saemien arrojh leah heterogeene daehkie joekehts gieligujmie,
kultuvrigujmie, arromedajvigujmie jih dan avteste joekehts daerpiesvoeth utnieh. Dan
avteste geerve sov uvte vuejnedh ajve aktem sdarhts sjiehtedimmiem jih guhkiebasse
barkoem strategijetjaatsegistie dejnie regijonaale healsoegiehtelimmine.



Dan gaavhtan gaskeregijonaale AD-tjdanghkoe sjajsjali galkoen 23.b. 2020 aktem
gaskeregijonaale barkoeddehkiem tseegkedh, jth mandaatem barkose darjodh mij edtja
kvaliteetem jih maahtoem sjierehealsoedienesjisnie lissiehtidh. Barkoe edtja
vaaroeminie utnedh jih strategijetjaatsegen mietie arrodh «Sjierehealsoedienesjh
saemien arroejidie» kapihtele 5.3: Lissiehtamme kvaliteetem jih maahtoem
sjierehealsoedienesjisnie hoksedh.

Healsoe Noerhte RHG edtja barkoeddehkiem stuvredh, jih daej lihtsegigujmie:

o Akte lihtsege Helse Sgr-@st RHF:ste

e Akte lihtsege Helse Vest RHF:ste

Akte lihtsege Healsoe Gaske-Noorje RHG:ste
Akte lihtsege RBU:ste

Akte lihtsege konsernetjirkijijstie

Akte lihtsege Saemiedigkeste

2.1.2 Aajkoe barkoedaehkine

Barkoedaehkie edtja bijjieguvviem sjyohtehke rdajvarimmiej bijjeli darjodh mejgujmie
maahta nierhkedh kvaliteetem gorredidh jth maahtoem evtiedidh saemien gielen jih
kultuvren bijre sjierehealsoedienesjisnie Noorjesne. Raajvarimmieh edtjieh
strategijetjaatsegen mietie arrodh «Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie», kapihtele
5.3: Lissiehtamme kvaliteetem jih maahtoem hoksedh sjierehealsoedienesjisnie. Edtja
healsoegiehtelimmiej joekehts daerpiesvoeth vaajnoes darjodh jih kroohkestidh. Edtja
rdajvarimmiesoejkesjem darjodh fiereguhten RHG:se. Edtja dasah allermaehtedh.

Barkoedaehkie edtja aaj barkoem koordineeredh rdajvarimmiesoejkesjigujmie mah
regijovnine juhtieminie.

2.1.3 Skaarveme/skaarvemh vaarojste jih dienesjijstie sjyohtehke?
Fierhte RHG edtja sov saadthalmetjen dvteste maeksedh barkoedaehkesne, goh
tjdanghkoej, feelemi jih viesehtimmien avteste maeksedh.

Tijjemierie jih vierhtiedaerpiesvoete

Barkoedaehkie edtja reektehtsem buektedh aktine tjdenghkies bijjieguvvine dej
regijonaale healsoegiehtelimmiej raajvarimmiesoejkes;ji bijjeli ruffien minngiegietjien
avtelen 2022. Edtja reektehtsem gaskeregijonalae AD-tjaanghkose buektedh.

2.1.4 Organiseereme jih diedte

Healsoe RHG barkoeddehkiem stuvrie naennoestimmiej mietie gaskeregijonaale AD-
tjdanghkosne Aamhtese 110-2020 jth Aamhtese 065-2021.



2.2 Barkoedaehkien goerkese mandaateste

Gaskeregijonaale barkoeddehkie mandaatem naemhtie guarkoe goh gaajhkh regijonaale
healsoegiehtelimmieh jijtsh reektehtsh darjoeh rdajvarimmiesoejkesjigujmie mah
fierhten regijovnese sjiehtieh. Gaskeregijonaale barkoeddehkie aaj mandaatem guarkoeh
goh lihtsegh dejstie regijonaale healsoegiehtelimmijste barkoeddehkesne diedtem
utnieh regijonaale rdajvarimmiesoejkesjh dorjesuvvieh mah lissietjaaleginie
biejesuvvieh reektehtsasse, men barkoeddehkie edtja aaj raajvarimmieh raeriestidh mah
laavenjostoem krievieh regijovni gaskem.

Gaskenasjonaale barkoeddehkie «sjyohtehke raajvarimmieh» guarkoe goh
rdajvarimmieh mah deniebasse jih guhkiebasse huksieh saemien skiemtjijh
seammavyortegs faalenassem hijven kvaliteeteste dadtjoeh. Barkoeddehkie mandaatem
naembhtie guarkoe goh gaajhkh healsoebarkijh sjiererhealsoedienesjisnie edtjieh
maadthmaahtoem saemien gielen, histovrijen, kultuvren jih jieledevuekien bijre utnedh.

Gaskeregijonaale barkoedaehkie strategijetjaatsegem «Sjierehealsoedienesjh saemien
arroejidie» (2020), kapihtele 5.3 vaaroeminie atna jih lea jienebh raajvarimmieh
konkretiseereme mejtie gaarede tjirrehtidh. Rdajvarimmieh maehtieh ulmine utnedh
jearsoe gaskesadtemem hoksedh - njaalmeldh jih tjaaleldh. Rdajvarimmieh maehtieh
aaj systeemi bijre arrodh lierehtimmien bijre, organisatovreles tsiehkiej bijre, vihties
laavenjostoestruktuvri bijre, atnoen bijre barkijijstie saemien giele- jih/jallh
kultuvremaahtojne, teknologijen bijre jih laavenjassi bijre mejtie jaepiegievlesne
vihtiestamme. Saamastallije barkijh ddarrehtidh jih utniehtidh maahta aaj sjyohtehke
rdajvarimmie raajvarimmiesoejkesjinie arrodh. Aktegsraajvarimmieh maehtieh arrodh
saemien tjeahpoem, saemien stadkegaevnieh jih jeatjah saemien daeverh destedh.

Ulmie raajvarimmiejgujmie lea viehkiehtidh guktie saemien skiemtjijh demtieh sijjieh
vuajnalgieh jih sijjen reaktam dadtjoeh saemien ietniengielem nuhtjedh
healsoebarkijigujmie gosse dam sijhtieh.

Gyhtjelasse «Mij vihkeles dutnjien?» viehkine sjeedta guktie maahta baehtjierdimmiem
jih gaskesadtemem skiemtjijen sjaavnjojde jih daerpiesvoetide sjiehtedidh.

Tjuara lierehtimmiesysteemh fiereguhten healsoegiehteleemman sjiehtedidh, men edtja
saemies lierehtimmiematerijellem ektievoetesne evtiedidh.



3. Vaarome jih prosjekteorganiseereme

Daennie kapihtelisnie laakh, viarommetjaatsegh jih prosjekteorganiseeremem
aehpiedahta. Kapihtelen minngiebielesne akte vuarjasjimmie barkoste utnijetjirkijistie
Ester Fjellheim, lihtsege barkoeddehkeste.

3.1 Laakh jih viarometjaatsegh

¢ Nasjonaale laakh jih gaskenasjonaale konvensjovnh mejtie N6orje sov
jadhkesjimmiem vadteme:

ILO-konvensjovnen mietie nr. 169 art 25 edtja healsoedienesjh
giehtjedimmien nuelesne, guktie aalkoeddlmegh maehtieh hijvenlaakan dan
jolle fysiske jih mentaale healsoestandardeste niktedh goh gaarede.

Skiemtjijereaktalaakesne § 3-5 tjdadtje skiemtjijh krievenassem bievnesidie
utnieh mah leah sjiehtedamme ddastojen individuelle tsiehkide goh aaltere,
geervevoete, dadjrehtimmie jih kultuvre- jih gielemaadtoe. Daate
sjiehtedamme saemien gielese jih kultuvrese. Laaken avtebarkosne saemien
skiemtjijh leah sjierelaakan neebnesovveme goh daan njoelkedassen
ulmieddehkie.

saemien nuhtjedh healsoe- jih sosijaalesuerkesne. Saemielaaken § 3.5
naemhtie jeahta: Dihte guhte saejhta saemien nuhtjedh jijtse iedtjh gorredidh
voenges jih regijonaale byogkeles healsoe- jih sosijaaleinstitusjovnine
reeremedajvesne, reaktam utnieh viehkiem dadtjodh saemiengielesne».

Healsoegiehtelimmielaakesne § 35.3 lihtse tjaadtje Regijonaale
healsoegiehtelimmie edtja hoksedh fiereguhten skiemtjijen vijriedamme
reakta saemien gielem nuhtjedh sjierehealsoedienesjisnie gorresavva, v.
saemielaakine § 3-1 nr. 4 jih § 3-5.

e Strategijetjaatsege (2020) «Siierehealsoedienesjh saemien arroejidie»

e Laavenjostoelatjkoe gaskem Healsoe Noerhte RHG jih Saemiedigkie

3.2 Prosjekteorganiseereme


https://helse-nord.no/nyheter/ny-nasjonal-handlingsplan-for-samiske-helsetjenester

Healsoe Noerhte RHG barkoeddehkiem stuvrie neennoestimmien mietie
gaskeregijonaale AD-tjdanghkosne Aamhtese 110-2020 jih Aamhtese 065-2021.

Barkoedaehkie:

Tone Amundsen Barkoedaehkien avtehke. Healsoe Noerhte RHG
Sigrid Aas Healsoe Gaske-No6orje RHG

Gunvor @fsti Helse Sgr-@st RHF

Carina Paulsen Maland Helse Vest RHF

Gunn Heatta Saemiedigkie

Ester Fjellheim Regijonaale utnijemoenehtse Healsoe Noerhte RHG
Ann-Mari Jenssen YS:en konsernetjirkije Healsoe Noerhte RHG

Prosjektetjaelemegoevtese
Kari Bgckmann Healsoe Noerhte RHG

3.2.1 Tjaanghkoeh

Barkoedaehkie sov voestes tjdanghkoem utni ruffien 25.b. 2021. Tjdanghkan
barkoedaehkie 9 tjdanghkoeh tjirrehtamme, fysiske jih digitaale. Barkoedaehkie sov
minngemes tjdanghkoem utni golken 13. b. 2022.

3.2.2 Utnijetjirkije meatan
Ester Marie Fjellheim lea utnijetjirkije orreme gaskeregijonaale barkoedaehkesne.

Utnije meatan Healsoe Noerhtene

Gosse regijonaale reektehtse rdajvarimmiesoejkesjigujmie dorjesovvi Healsoe
Noerhtene, utnijetjirkije Ester Fjellheim lij lihtsege barkoeddehkeste. Regijonaale
utnijemoenehtse reektehtsem gietedi voerhtjen 17.b. 2022. Healsoegiehtelimmiej
utnijemoenehtsh jih noereraerieh fierhten healsoegiehtelimmien
rdajvarimmiesoejkesjem gietedin.

Utnijetjirkije Helse Sor-@st
Utnijetjirkije Ingrid Jdma lea meatan orreme barkoedaehkesne mij raeriestimmiem
raajvarimmiesoejkesjasse Healsoe Sgr-@stese darjoeji.

Utnijetjirkije Helse Vest:
Regijonaale utnijemoenehtse lea raeriestimmieh raajvarimmide jih avtelhbodti
reektehtsem aadtjeme, jih lahtestimmieh vadteme Healsoe Vestesne.

Utnijetjirkije Healsoe Gaske-Nodrjesne:

Regijonaale utnijemoenehtse dehpiedehtemem dadtjoeji jih barkoem
dahkoesoejkesjigujmie dovne healsoegiehtelimmine jih regijonaale
healsoegiehtelimmesne digkiedi voerhtjen 25. b. 2022.
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Lahtestimmie barkose Ester Fjellheimeste, utnijetjirkije:

l.‘ | | !\ | Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie lea dienesji bijre arroejidie
mah leah diedtelgamme jih traavmatiseereme orreme vielie goh 150

jaepieh. Traavmah mah leah boelveste boelvese jdarhkeme leah

~ vaajnoes jih ov-vaajnoes giejh biejeme, eerpeme boelvi tjirrh.

Daate vadjnesasse baata kulturelle konteekstesne joekehtslaakan, jih

fierhte skiemtjije, lihke fuelhkie jih utnije tjuerieh dam jijtjh

gietedidh. Daate tjielke krievenassh beaja guktie

sjierehealsoedienesje edtja saemien skiemtjijh daastodh daan

biejjien.

Saemien faagebarkijh leah ulmine buerebe healsoedienesjen bijre saemien drroejidie
barkeme jijtsh kultuvreaarvoej mietie 40 jaepieh. 80-90-1ahkoen raejeste lij iedtjije
saemien ddakterh mah mijjen orre Saemien daakteresiebrien tjirrh joekehtslaakan
buerebe faalenassh evtiedin, gelline suerkine. Saemien spesialistedienesje jth SANKS
mah leah vaarome daanbeajjetje Sami Klinihhkese lij illedahke daestie. Sjiehtesjimmie
etnihkeles saemien 66hpehtimmeste Faagesuerkesne Medisijne, tsieglesjimmie saemien
gielesne healsoeinstitusjovnine Noerhte-No6orjesne, jih tseegkeme Saemien
Healsoedotkemistie leah sdemies vuesiehtimmieh. Manngan goh diedte saemien
healsoedienesjen avteste lokngesovvi dehtie privaate iedtjeste staateles njeaptjan
NBS:en tjirrh 1995: Soejkesje healsoe- jih sosijaaledienesjidie saemien arroejidie
Noorjesne (Plan for helse- og sosialtjenester til den samiske befolkning i Norge), vaenie
«orre raajvarimmieh» sjugniehtovveme.

Gosse Healsoe- jih Hoksedepartemeente daelie Healsoe Noerhtem birrie maam akt
daejnie darjodh, dellie raaktan doh seamma daeriesmoerh mejtie libie digkiedamme 40
jaepieh, mah annje leah programmesne!! Mijjieh mah leah saemiej skiemtjiji reaktaj
avteste barkeme joekoen guhkiem gaajh aajhpehts domtebe.

Doh vihkielommes jih sto6remes daajvoeh manne illedahkide barkoste atnam mij daelie
dorjesavva leah:

e Saemien giele- jih kultuvremaahtoe lea vihkeles lissiemaahtoe misse tjuara
aarvoem biejedh, jth man mietie gihtjedh gosse orre barkijh seehtie.

e Raajvarimmieh lissiehtamme daajroem vedtieh saemiej histovrijen, gielen jih
kultuvren bijre ovmessie bieline Saepmeste healsoedienesjisnie, jth man vihkeles
daate daajroe lea jis edtja maehtedh jearsoe jth seammavyortegs dienesjh

e Joekoen vihkele dihte baetijen aejkien barkoe seammavyortegs
sjierehealsoedienesjh saemien drroejidie gorredidh ij jearohke sjidth vihties
almetjijstie, men iemie bieline barkoste sjeedta gaajhkine healsoegiehtelimmine.
Diedte lea dan avteste avtehki daltesisnie.

e Joekoen sjiere faantoe tjoeperdidh dan avteste evtiedimmie aktede sjiere
maehteles saemien healsoefaageles dienesjefaalenasseste faatese.
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Kultuvresjiehtedamme saemien healsoedienesjem tseegkedh lea geerve
gaertjieldihkie ekonomeles vierhtiej jih almetjevierhtiej gaavhtan, jih tjuara akten
Klinihke byéroe maehtedh raeriestimmiem jih dienesjh faalehtidh nasjonaale jih
gaskenasjonaale (Sveerjen jih Soeme) klinihkide. Daate, lissine saemien lihtsegh
leah meatan gaajhkine stavrojne jih utnijemoenehtsinie, seejhta maehtedh ILO-
konvensjovnen «krievenassem» illedh, akte krievenasse mij joe lea vaaroemasse
biejesovveme gaajhkide barkojde mah daelie juhtieminie dennie soejkesjamme
tseegkemisnie dienesjijstie.
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4. Buerkiestimmie faalenasseste jih barkoeprosesseste
regijovnine

jih lihke fualhkan dllermaahta dejnie ovmessie healsoeregijovnine. Barkoe

dahkoesoejkesjigujmie /raajvarimmiesoejkesjigujmie regijovnine buerkiestamme

sjaedta.

4.1 Healsoe Noerhte

Healsoe Noerhten barkoedajve lea doh saemien gielereeremetjielth Gaivuotna/Kafjord,
Loabak/Lavangen, Guovdageaidnu/Kautokeino, Karasjohka/Karasjok, Deatnu/Tana,
Unjarga/Nesseby, Porsangu/Porsanger, Dielddanuorri/Tjeldsund, Hibmer/Hamargy,
Aarborte/Hattfjelldal.

Saemiedigkie aaj jienebh laavenjostoelatjkoeh atna staaretjieltigujmie mah stuerebe
saemien arrojeldhkoem utnieh. Healsoe Noerhten barkoedajvese dah staarh leah Alta,
Romsa jih Badaddjo.

Healsoe Noerhtene dah meatan:
Helgelaanten skiemtjegdetie HG
Nordlandssykehuset HF
Universitetssykehuset i Nord-Norge HF
Finnmarkssykehuset HF
Sykehusapotek Nord HF
Healsoe Noerhte IKT HF

Healsoe Noerhte RHG sjiere diedtem saemien arroji avteste Noorjesne dtna. Saemien
faage- jih dotkemebyjresh leah barkeme aktem seammavyortegs

Nasjonaale healsoe- jih skiemtjegdetiesoejkesjisnie (2016-2019) Healsoe Noerhte RHG
stillemem aadtjoeji sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie guhkiebasse evtiedidh.
Healsoe Noerhte RHG stillemem bzejjese fulki jih strategijetjaatsegem
«Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie» darjoeji lihke laavenjostosne Saemiedigkine
jih laanten jeatjah regijonaale healsoegiehtelimmiejgujmie.

2 Kvernmo, S. (2013). Salkehtimmie jih juvnehtimmieh sisvegen jih organiseeremen
bijre sjierehealsoedienesjefaalenasseste Saemien healsoepaarhkesne

https://finnmarkssykehuset.no/Documents/Byggeprosjekter/Samisk%20helsepark/Sa
k%20101%20-%20Vedlegg%202%20-
%20Utredning%20samisk%20%?20helsepark.pdf
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Healsoe Noerhte RHG jih Saemiedigkie leah laavenjostoelatjkoen bijre seamadamme mij
ulmine dtna seammavyortegs sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie vedtedh. Hijven
aktivyoki barkoen tjirrh, eadtjohkevoeten jih daajroe- jih dienesjeevtiedimmien tjirrh
Healsoe Noerhte RHG jih Saemiedigkie edtjieh lihke laavenjostosne skreejrehtzejjine
arrodh sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie utniehtidh jih dejtie guhkiebasse
evtiedidh.

Finnmarkssykehuset HF Sami Klinihken baaktoe, sjiere diedtem dtna seammavyortegs
sjierehealsoedienesjh faalehtidh jih evtiedidh saemien arroejidie. Klinihken leah
integreereme dienesjh somatihken, geeruvevoeten jih psykiske healsoen sisnjelen.
Klinihkesne aaj nasjonaale maahtoedienesjh, SANKS, liereme- jih haalvemedienesjh, jih
saemien toelhkedienesje. SANKS nasjonaale diedtem dotkemen, evtiedimmien jih
maahtoelutnjemen avteste psykiske healsoevaarjelimmien jih geeruvevoeten sisnjeli
saemien arroejidie Noorjesne. SANKS aaj nasjonaale barkoedaehkiem dtna mij lea sijjine
Oslo, Rosse, Snaase, Habmere, Romsa jih Karasjohka. Daah aaj baehtjierdimmiem
Noerhtelaantine mah dagkeres dienesjem deellieh jih dan gaavhtan klinihke lea joekoen
sjiere dovne voengesne, nasjonaale jih gaskenasjonaale.

Vijhte healsoegiehtelimmieh Noerhte-Noorjesne leah laavenjostosne Healsoe Noerhte
RHG:ine reektehtsem dorjeme raajvarimmiesoejkesjigujmie fierhten
healsoegiehteleemman dejnie ulmine kvaliteetem jith maahtoem saemien gielen jih
kultuvri bijre dienesjinie lissiehtidh (lissietjaalege1). Healsoe Noerhte RHG reektehtsem
gietedi stavrosne voerhtjen 27.b. 2022.

4.2 Healsoe Gaske-Noorje

Healsoe Gaske-Noorjen geograafeles dajvesne dajvahkommes darjelsaemien arrojh
Troondelagesne. Saemien arrojh joekoen vaeriedajvine Rossen luvhtie darjene
Raarvihken gaajkoe noerhtene. Almetjh aaj duvvene arroeh jih joekoen Fovsenisnie
saemieh. Daejnie arromedajvine saemieh dajvahkommes bovtsigujmie giehtelieh. Gaske-
Noorjesne aaj saemieh arroeh Traantesne jih jeatjah unnebe sijjine. Daate maahta
barkoen gaavhtan arrodh, men joekoen edtjebe tsaatskelesvoetem studijesijjide utnedh.
Mgre jih Romsdalesne vaenie saemien arrojh.

Saemien gielereeremetjielth Healsoe Gaskesne leah Snaase/Snasa, Rosse/Rgros jih
Raarvihke/Rgyrvik.

Healsoe Gaske-Noorjesne daah meatan:
Healsoe Gaske-Noorje RHG (HG RHF)
Healsoe Noerhte-Troondelage HG (HNT HF)
St. Olavs hospital HF (StO HF)
Helse Mgre og Romsdal HF
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Sykehusapotekene i Midt-Norge HF
Healsoe Gaske-Noorjen IKT (HEGIT HF)

Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie leah dajvahkommes seamma goh dejtie jeatjah
arroejidie. Vaenie leavloe biejesovveme sjiehteladtemasse, gieleldh jih kulturelle. HGN
latjkoem atna toelhkesieltine mij maahta darjelsaemien toelhkestimmiem faalehtidh,
men daate faalenasse lea vaenie dtnasovveme.

HGN RHG daelie prosjektem Saemien healsoedaehkie daarje, gusnie Rossen tjielte lea
prosjekten aajhtere. Daesnie St. Olav meatan frijjedestemen tjirrh 20 %
skiemtjesajhteristie, men aaj Rgros skiemtjegaetien tjirrh. Saemien healsoedaehkie
sjiere sjiehteladteme dienesjh faalehte dovne polikliniske gaskesadtemen dvtelen,
mearan desnie jTh maenngan jih seammalaakan aaj gosse skiemtjegdetesne geellan
sjierehealsoedienesjisnie.

SANKS gookte alkoekontovrh dtna Nasjonaale barkoeddehkien avteste HGN:sne, akte
Rossesne jih akte Sndasesne. Dah kontovrh sjierehealsoedienesjh faalehtieh psykiske
healsoevaarjelimmien sisnjelen, jih jearohkevoetemedisijnen sisnjelen maanide jih
geerve almetjidie. Dah leah meatan Saemien healsoedaehkesne.

HGN:sne akte barkoedaehkie tseegkesovvi mij edtji raajvarimmieh darjodh mah edtjin
kvaliteetem gorredidh jih maahtoem evtiedidh saemien gielen jih kultuvren bijre,
strategijetjaatsegen mietie «Sjierehealsoedienesjh saemien arroejidie». Barkoedaehkien
lin tjirkijh tjieltijste (Rosse jth Sndase), Healsoe Noerhte-Troondelagen HG:ste, St. Olavs
hospitaalen HG:este jih Saemien healsoedaehkeste Rossen tjieltesne. Healsoe Gaske-
Noorje RHG; HGN JIH RHG barkoem stuvrin.

Reektehtse dorjesovveme mij raajvarimmieh buerkeste mejtie edtja tjirrehtidh aktene
boelhkesne mij 4 jaepieh ryohkoe (lissietjaalege 2). Daesnie vihkielommes raajvarimmie
lea barkiji maahtoem lissiehtidh saemien gielen, saemien kultuvren jih histovrijen bijre.
Regijonaale evtiedimmie- jih ektiedahkoesoejkesje, orre regijonaale soejkesje skiemtjije-
jih lihkefuelhkielierehteemman, jih orre soejkesje ektiedahkose tjieltigujmie aaj
raajvarimmieh utnieh mah joekoen lea sjiehteladtemen bijre saemien arroejidie.
Healsoegiehtelimmieh leah barkoem fulkesamme jijtsh rdajvarimmiesoejkesjigujmie.
Reektehtse raajvarimmiesoejkesjigujmie Healsoe Gaske-Noorjeste lea baalte
biejesovveme goh lissietjaalege.

4.3 Helse Sor-@st

Helse Sgr-@st lea Sgrlandet sykehus HF, Sykehuset Telemark HF, Sykehuset i Vestfold
HF, Vestre Viken HF, Oslo universitetssykehus HF (OUS), Sykehuset @stfold HF,
Akershus universitetssykehus HF (Ahus), Sykehuset Innlandet HF (SI), Sunnaas sykehus
HF, Sykehusapotekene HF, Sykehuspartner HF jih Helse Sgr-@st RHF.
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Helse Sgr-@st RHF aaj deliedihks laavenjostoem vijhte privaate ideelle
skiemtjegdetiejgujmie: Lovisenberg diakonaale skiemtjegdetie AS jih Diakonhjemmet
skiemtjegdetie mij lea voenges skiemtjegdetie fiereguhten bielide Osloste. Lissine
Betanien Hospital, Martina Hansens hospital jth Revmatismeskiemtjegaetie
sjierehealsoedienesjh vedtieh Helse Sgr-@st RHF:en bieleste.

Helse Sgr-@sten geograafeles dajvesne doh jeenjemes tjielth arrojh utnieh mah leah
identifiseerieh goh almetje saemien giele- jih /jallh kultuvremaadtojne. Lissine dah mah
eah leah jijtjemse tjaaleme veeljemeldhkoen sijse.

Maahta san aerviedidh jeenjesh saemien giele- jih kultuvremaadtojne laanten
aejviestaaresne arroeh jih dan gaavhtan sijjen skiemtjegdetiedienesjh skiemtjegaetijste
utnieh dejviestaaredajvesne.

Akte bielie darjelsaemien dajveste lea Sykehuset Innlanden barkoedajvesne.

Helse Sgr-@st sjierehealsoedienesjh vadta arroejidie regijovnesne. Lissine OUS gellie
laanteste. Seammalaakan aaj Sunnaasen skiemtjegdetesne mij faalenassem atna abpe
laantese.

Toelhkesentraale OUS:sne latjkoem atna noerhtesaemien toelhkine. Oslo
universiteeteskiemtjegaetie toelhkesentraalem jahta jih toelhkedienesjh OUS:se Ahusese
jih Sunnaasese. vadta Lissine Helse Sgr-@st aaj latjkoem atna toelhkesieltine mij maahta
aarjelsaemien toelhkestimmiem faalehtidh. Digitaale jarkoestimmiedirrege aaj
dorjesovveme maam regijovne daelie dtnose vaalta. Daate dirrege edtja lissiehtassine
jarkoestamme jih kvaliteetegorredamme jieniebidie goh 40 gieline. Noerhtesaemien
meatan dirregisnie jih daelie aalkeme dam julevsaemien jih darjelsaemien gielese
jarkoestidh.

SANKS aktem alkoekontovrem nasjonaale barkoedaehkien avteste atna Helse Sgr-
@stesne, dihte lea Oslo-dajvesne. SANKS sjierehealsoedienesjh faalehte psykiske
healsoevaarjelimmien jih jearohkevoetemedisijnen sisnjelen maanide jih geerve
almetjidie.

Helse Sgr-@st RHF lea regijonaale raajvarimmiesoejkesjem dorjeme. Akte
barkoedaehkie lihtsegigujmie Skiemtjegdeteste Innlandet HG, Oslo
universiteeteskiemtjegaeteste HG, gookte konsernetjirkijh jih akte utnijetjirkije leah
soejkesjem dorjeme. Helse Sgr-@ste RHF lea barkoedaehkiem stuvreme. Barkoedaehkie
barkoem eelki goevten 2022 jih lea gaavnhedamme Teamsesne.
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Reektehtse rdajvarimmiesoejkesjigujmie:
Raeriestimmie raajvarimmiesoejkesjasse lea viaromem vaalteme strategijetjaatsegen

raeriestimmieh raajvarimmiej bijre ovmessie njieptjine. Leavloe biejesovveme
rdajvarimmide mejtie maahta sjiehtesjidh naa aelhkieslaakan, jth mah san sijhtieh hijven
effektem utnedh. Maahta jienebh dejstie rdajvarimmijste tjirrehtidh dan regijonaale
healsoegiehtelimmien tjirrh, mearan jeatjah raajvarimmieh tjuara voenges tjirrehtidh
daarjoehtimmine RHG:ste. Edtja sdemies raajvarimmieh evtiedidh gaajhkide
regijovnide, daesnie healsoeregijovnh ektesne berkieh stuvremen nuelesne Healsoe
Noerhteste.

Vuarjesje goh maereles rdajvarimmide gookte dejviekategorijide juekedh:

1. Raajvarimmieh barkiji vooste

Daate gaskem jeatjah kuvsjh, lierehtimmie jih siejhme bievnesh vihkelesvoeten bijre
saemien giele- jih kultuvremaahtoste (e-lieremekuvsjh, kuvsjepaahkh, bievnesh
baehtjierdimmiefaalenassi bijre, atnoe toelhkedienesjijstie jih jarkoestamme bievnesh).
2. Raajvarimmieh skiemtjiji/arroeji vooste

Sdemies raeriestamme rdaajvarimmieh daennie kategorijesne leah bievnesh
baehtjierdimmiefaalenassi bijre, heevehtimmie goevten 6. biejjeste, guvvie/tjeahpoe
skiemtjegdetiej tjaangemeoksen lihke. Barkoedaehkien tjielkelaakan meala symbolihke
gielen namhtah (goh guvvieh, saevege) sajhta vihkeles symbovlh arrodh jih saemieh
jaksedh saaht mennie gielesne dah soptsestieh.

Regijonaale evtiedimmiesoejkesje tjielke ulmieh dtna healsoebarkiji maahtoem lutnjedh
saemien gielesne jih kultuvregoerkesisnie.

4.4 Helse Vest

Saemien arrojh leah heterogeene daehkie ovmessie saemien gieligujmie, kultuvrine,
arromedajvine, jih dan gaavhtan joekehts daerpiesvoeth. Geerve vienhtedh seamma
saarhts sjiehtedimmie, stoeredahke jih fulkesimmie strategijetjaatsegistie edtjieh
seamma arrodh abpe regijonaale healsoegiehtelimmine.

Helse Vesten barkoedajve lea san dihte healsoeregijovne gusnie vaenemes saemien
arrojh, mah sjiehtedimmieh daarpesjieh. Seamma tijjen healsoebarkijh tjuerieh nuekie
daajroem saemien gielen jih kultuvren bijre utnedh jis edtjieh seammavyortegs
healsoedienesjh faalehtidh gosse daerpies. Dan dvteste daerpies gellie
raajvarimmiejgujmie, mejtie aaj naennoestamme.
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5. Buerkiestimmie potensijelle laavenjostoeguejmijste

Lissiehtamme maahtoe saemien gielen jih kultuvren bijre healsoedienesjinie
laavenjostoem kreava jienebi instaansi gaskem, guhkiem. Laavenjostoe maahta systeemi
bijre arrodh lierehteemman jih krievenassh arrodh lierehtimmien bijre, sisvege
laavenjostoelatjkojne jih involveereme healsoeektievoeteste, jih jarkoestimmie jih
evtiedimmie healsoebievnesijstie gaajhkine saemien gieline. Laavenjostoeguejmieh
maehtieh drrodh tjielth, Saemiedigkie, Staatehaaltojh, jdarhkeskuvlh, Saemien maahtoe-
jih dotkemebyjresh, Saemien jilleskuvle jih jeatjah jilleskuvlh jih universiteeth
Noorjesne. Mej instaansigujmie lea sjyohtehke laavenjostedh tjuara ektesne vuajnalgidh
dej rdajvarimmiejgujmie mejgujmie edtja nierhkedh.
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6. Ektie raajvarimmieh

Jeenjesh dejstie raeriestamme raajvarimmijste raajvarimmiesoejkesjinie dejstie
ovmessie healsoegiehtelimmijste leah seamma. Jienebh daejstie gdarede tjirrehtidh
voenges jih regijonaale. Byoroe jeatjah raajvarimmieh tjirrehtidh gaskeregijonaale.
Maahta arrodh gaskeregijonaale dienesjh evtiedidh, jth maahtoeevtiedimmie,
daajroejuekeme jih lierehtimmievierhtieh mah edtjieh dtnasovvedh
maahtoelutnjemisnie.

HOD lea jijtse salkehtimmiestillemem vadteme, mejtie nuepie gddvnese akten
nasjonaale saemien toelhkestimmiedienesjasse mij aaj edtja laanten gaajhkh AMK-
sentraalh feerhmedh. Stilleme edtja gaervies arrodh galkoen 2022.

Jienebh dejstie ektie raajvarimmijste sijhtieh ekonomeles konsekvensh utnedh.
Evtiedimmie E-lieremistie jih evtiedimmie 66hpehtimmiepaahkijste (vuartesjh
vuelielisnie) sijhtieh ekonomeles vierhtieh krievedh 2023 raejeste. Ij leah annjebodts
aerviedamme mennie desesne sjedta daejtie gookte raajvarimmide baejjese fulkedh.

Juvnehtamme ektie rdajvarimmieh:
e E-lieremekuvsjem darjodh saemien gielen jih kultuvren bijre mij byoroe
obligatovreles arrodh gaajhkesidie mah sjierehealsoedienesjisnie
Noorjesne berkieh.

Lahtestimmie:

Programme byoroe dejviefokusine utnedh hoksedh healsoebarkijh dam daerpies
maahtoem saemien gielen jih kultuvren bijre utnieh man gaavhtan dah maehtieh
eensi healsoeviehkiem vedtedh. Programme byoroe tjielke dijrh utnedh dovne
filmine jih teekstine. Sdemies skiemtjijehistovrijh maehtieh vuesiehtieh mij
maahta baajhtoehlaakan juhtedh, jih dan maenngan healsoebarkijh bihkede
guktie maahta saemien skiemtjijigujmie hijvenlaakan gaskesadtedh. Byoroe E-
lieremem evtiedidh lihke laavenjostosne Finnmarkskiemtjegaetine HG, FOU-
ektievoetine Sami Klinihkesne.

Tjuara E-lieremeprogrammh SANKS:ste mah joe gadvnesieh, daan e-
lieremekuvsjese healsoebarkijidie ektiedidh mah sijhtieh vielie lieredh. Edtja E-
lieremem gaskeregijonaale laavenjostoen tjirrh evtiedidh.

o (Oo6hpehtimmiepaahkh evtiedidh saemien gielen, histovrijen, jieledevuekiej
jih kultuvren bijre healsoebarkijidie

Lahtestimmie:
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Ulmie 66hpehtimmiepaahkigujmie lea healsoebarkiji goerkesem jih maahtoem
lissiehtidh guktie giele, histovrije jih kultuvre maehtieh gaskesadtemem jih
jearsoesvoetem baajnehtidh healsoedienesjinie.

Edtja maehtedh 66hpehtimmiepaahkide nuhtjedh sisnjelds 66hpehtimmesne,
lierehtimmesne avtehkijstie, orre barkijijstie jih jeatjah. Vaajteles siejhme
66hpehtimmiesoejkesjigujmie mah edtjieh daajroem saemien gielen jih kultuvren
vedtedh dejnie ulmine jearsoe jih seammavyortegs healsoedienesjh hoksedh. Aaj
vaajteles 66hpehtimmiesoejkesjigujmie aemieluesemehd6ptemen bijre jih
suerkiej bijre goh lierehtimmie dirregisnie «eejhtegegihtjehtimmie fuelhkien
kultuvren jih konteeksten bijre», geriatrije, salkehtimmie psykiske vaejvijste,
jearohkevoetemedisijne jih jeatjah.

Byoroe evtiedimmiem 66hpehtimmiesoejkesjijstie laavenjostosne Nasjonaale
barkoedaehkine SANKS darjodh mij faagemaahtoem jih daajroem atna gaajhki
regijonaale healsoegiehtelimmiej bijre.

Saemien faage- jih maahtoeviermieh daarjoehtidh
Maahta ekonomeles ddarjoen bijre arrodh, laavenjostoen bijre konferaansi bijre,
dotkeme jih faageevtiedimmien bijre drrodh.

Saemien barkijh daarrehtidh
Saemieh arroeh abpe Noorjesne. Healsoegiehtelimmieh byoroeh dan avteste

vuarjasjidh saemien giele- jih /jallh kultuvremaahtoen mietie gihtjedh, gosse orre
barkijh seehtieh.

Evtiedimmiem digitaale dirregijstie gielelierehtaamman salkehtidh jih
daarjoehtidh

Saemielaaken mietie § 3.5 saemien skiemtjijh vijriedamme reaktam utnieh
saemien nuhtjedh healsoe- jih sosijaalesuerkesne. Healsoebarkijh byéroeh dan
avteste nuepiem utnedh saemien lieredh, dovne aarkebiejjien baakoetjierth jih
vielie virjledamme giele. Barkoedaehkie juvnehte nuepiem
laavenjostoeprosjekten bijre salkehtidh juktie digitaale
gielelierehtimmiedirregem interaktijve gielelierehtzemman darjodh.
Laavenjostoeguejmieh maehtieh arrodh doh regijonaale healsoegiehtelimmieh,
Saemiedigkie jih Saemien jilleskuvle jih/jallh jeatjah 66hpehtimmieinstitusjovnh.

Gaskeregijonaale viermieh tseegkedh juktie barkoem
raajvarimmiesoejkesjigujmie fulkesidh

Gaskeregijonaale viermie edtja barkoem jaerhkedh jih daajroem jih
dadjrehtimmieh juekedh.
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HEALSOE NOERHTE

7. Galhkuve

Dadjrehtimmieh vuesiehtieh lissiehtamme daajroe saemien gielen, jieledevuekiej jih
histovrijen bijre vuajnoeh jarkele, buerebe goerkesem vadta jih lissiehtamme
voerkesvoetem vadta saemien skiemtjiji daerpiesvoeti bijre healsoedienesjinie.
Lissiehtamme daajroe jih buerebe goerkese jearsoe jih seammavyortegs dienesjh
vedtieh, jih healsoebarkijh sijhtieh san aaj daajredh dah buerebe barkoem darjoeh.
Gellien aejkien smaave raajvarimmieh maehtieh joekoen vihkele arrodh.

Barkosne daajroem bueriedidh saemien gielen jih kultuvren bijre dienesjinie,
barkoedaehkie lea gellie raajvarimmide tjuvtjiedamme. Ij leah gaajhkh dejtie buakteme
goh ektie raajvarimmieh daennie reektehtsisnie, goh mierhkesjimmie saemie;j
adlmegebiejjeste goevten 6.b. Veanhtede daate byogkeles saevegebiejjie joe lea
healsoegiehtelimmiej jaepiegievlesne. Daajroem jih dienesjeinnovasjovnem guhkiebasse
evtiedidh lea jeatjah raajvarimmie maam ij leah buakteme goh ektie rdajvarimmie
daennie reektehtsisnie, men mij laejhkan byoroe meatan arrodh dennie guhkiebasse
barkosne sjierehealsoedienesjigujmie saemien arroejidie.

Barkoedaehkie daam reektehtsem atna goh voestes sille geajnosne seammavyortegs
healsoedienesjh saemien arroejidie gorredidh. Barkoe orreje tjielke daajvojne, gaajhkh
healsoegiehtelimmieh juvnehtamme raajvarimmieh fulkesieh jih dejtie evalueerieh.
Mijjieh leehkoehtibie dejnie guhkiebasse barkojne.

Barkoedaehkie juvnehte daate reektehtse jarkoestamme sjeedta noerhte, darjel- jih
julevsaemien gielese.



8. Lissietjaalegh

Lissietjaalege 1. Reektehtse regijonaale raajvarimmiesoejkesje Helse Sgr-@st
Lissietjaalege 2. Raajvarimmiesoejkesje Helse Vest RHF

Lissietjaalege 3. Dahkoesoejkesje Healsoe Gaske-Noorjen RHG (2023-2027)
Lissietjaalege 4. Reektehtse raajvarimmiesoejkesjigujmie Healsoe Noerhte RHG

(2022-2026)
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