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 Saemien gïelereeremedajve  

 
 
Saemien gïeli reeremedajve: Dajvh gusnie saemien jïh nöörjen leah mïrrestalleldh gïelh. 
Gaajhkesh mah daejnie tjïeltine årroeh reaktam utnieh viehkiem åadtjodh 
saemiengïelesne gosse byögkeles etaatigujmie gaskesedtieh. 
  
Saemien gïeli reeremedajvh Nöörjesne 
 
Romsa jïh Finnmarhke: 
Gáivuotna/Kåfjord 
Loabák/Lavangen 
Guovdageaidnu/Kautokeino 
Kárášjohka/Karasjok 
Deatnu/Tana 
Unjárga/Nesseby, 
Porsáŋgu/Porsanger  
Dielddanuorri/Tjeldsund 

Nordlaante: 
Hábmer/Hamarøy 
Aarborte/Hattfjelldal 

Trööndelage 
Snåase/Snåsa  
Raarvihke/Røyrvik  
Rosse / Røros 
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Åvtebaakoe 

 

Nöörjesne mijjen lea akte aalkoeåålmege, saemieh. Dan gaavhtan hammoedimmie jïh 

tjïrrehtimmie healsoedïenesjijstie edtjieh aalkoeåålmegi jïjtsh dïedten jïh 

giehtjedimmien nuelesne sjugniehtovvedh, guktie aalkoeåålmegh maehtieh hijvenlaakan 

dan jolle fysiske jïh mentaale healsoestandardeste niktedh goh gåarede (ILO-

konvensjovne nr. 169, art. 25) jïh EN:n bæjhkoehtimmie aalkoeåålmegereaktah bïjre 

(art. 21 jïh 23). 

 

Daejrebe sjïerehealsoedïenesje stoerre haestemh åtna gosse saemien skïemtjijh jïh dej 

lïhke fuelhkiem gaavnede, dan åvteste dej lea faatoes daajroe saemien gïelen, 

histovrijen, kultuvren jïh jieledevuekiej bïjre dïenesjinie. 

 

Healsoegïehtelimmieh dïedtem utnieh sjïehteladtedh ihke healsoebarkijh maahtoem 

utnieh seammavyörtegs healsoedïenesjh saemien årroejidie faalehtidh. Daan biejjien 

vaenie dotkemebaseereme daajroe saemien skïemtjiji tsiehkien jïh daerpiesvoeti bïjre. 

Healsoebarkiji maahtoem saemien gïelesne, histovrijisnie jïh kultuvresne lissiehtidh lea 

vihkeles barkoe, jïh tjuara jolle prioriteetem utnedh. 

 

Daate reektehtse dahkoesoejkesjigujmie / råajvarimmiesoejkesjigujmie gaajhkijste 

regijonaale healsoegïehtelimmijste lea guhkiebasse barkoe strategijetjaatsegistie 

«Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie» (2020). Ulmie reektehtsinie lea vaestiedasse 

kapihtelasse 5.3 strategijetjaatsegisnie; lissiehtamme kvaliteetem jïh maahtoem 

hoksedh saemien gïelen jïh kultuvren bïjre sjïerehealsoedïenesjisnie. 

 

Dahkoesoejkesjh / råajvarimmiesoejkesjh leah dorjesovveme dejtie njieljie 

healsoeregijovnide. Dahkoesoejkesjh /råajvarimmiesoejkesjh leah baalte bïejesovveme. 

Lea gellie daaletje jïh båetijen aejkien råajvarimmieh identifiseereme, goh lierehtimmie-

vierhtieh, dåårrehtimmie healsoebarkijijstie saemien gïeline jïh/jallh 

kultuvremaahtojne, struktuvrh laavenjostose jïh bïevnesematerijelle dejnie golme 

saemien gïeline. 

 

Gaskeregijonaale laavenjostoe lea vihkeles orreme gosse reektehtsinie barkeme. Lea 

joekoen tjïertestamme daajroem juekedh jïh sinsitneste lïeredh. Mijjieh veanhtadibie 

daajroejuekeme sæjhta dam guhkiebasse barkoem baajnehtidh mij håksa saemien 

skïemtjijh seammavyörtegs sjïerehealsoedïenesjefaalenassem åadtjoeh. 

 

 

Hilde Rolandsen             Stig Slørdahl  
fung. adm. direktööre, Healsoe Noerhte RHG           adm. direktööre, Healsoe Gaske-Nöörje RHG 
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Terje Rootwelt                      Inger Cathrine Bryne 
fung. adm. direktööre, Helse Sør-Øst RHF     adm. direktööre, Helse Vest RHG 

1. Aalkoe 

 

Råajvarimmiesoejkesji ulmie lea viehkiehtidh guktie saemien skïemtjijh jïh dej fuelhkieh 

healsoesuerkiem råekieh mij daajroem åtna saemien gïelen, histovrijen jïh kultuvren 

bïjre. Daate daajroe maahta eevre daerpies årrodh juktie gorredidh saemien skïemtjijh 

jïh dej lïhke fuelhkie jearsoe dïenesjh hijven kvaltiteeteste åadtjoeh, mej våarome leah 

hijven baajnehtimmie skiemtjijste, ektieveeljeme jïh «mij vihkeles dutnjien?» 

 

Faatoes daajroe saemien gïeli, histovrijen, kultuvren jïh jieledevuekiej bïjre maahta 

fåantojne årrodh man åvteste healsoebarkijh ov-veele sjidtieh gosse saemien 

skïemtjijigujmie gaskesedtieh, jïh sijjen healsoefaageles vuarjasjimmine saemien 

skïemtjijistie. 

 

Saemien kultuvren bïjre daejredh lea vihkele ihke healsoebarkijh edtjieh maehtedh 1 

- lahtestimmieh, dåemiedimmiem jïh dahkoeh guarkedh jïh toelhkestidh  

- vïhtesjimmieh ektiedahkoste, ektiespïeleste guarkedh 

- nuekie daajroem tsagkesi jïh symptovmi bïjre reebledh 

- vaahrafaktovrh identifiseeredh jïh identifiseeredh man itjmies symptovmh leah 

- reaktoe diagnovsem bïejedh, jiehtedh mij åvtese sjugniehtåvva jïh reaktoelaakan 

vuarjasjidh man itjmies lea 

- raeriestimmieh digkiedidh loetemi bïjre, råajvarimmieh sjïehtedidh jïh reaktoe 

båehtjierdimmiem faalehtidh 

 

Healsoebarkijh tjuerieh goerkesem jïh daajroem utnedh guktie daaroedehtemeprosesse 

maahta gaskesadtemem saemien skïemtjijigujmie jïh dej lïhke fuelhkiejgujmie 

baajnehtidh. Teehpeme identiteeste, faamoetsiehkie åejvieladtjide jïh kulturelle tabuvh 

sijhtieh daamtaj dialogem baajnehtidh. Ov-ryöktesth gaskesadteme jïh jeatjah 

baakoetjïerth skïemtjelassese jïh healsose sijhtieh aaj vihkeles årrodh akten jearsoe 

dialogese, veele vuarjasjimmide jïh olles narrahtimmieh sjugniehtovvh.  

 

Healsoebarkijh tjuerieh aaj daajroem utnedh seabradahkestruktuvri bïjre saemien 

årroeji luvnie.  Saemien stoerrefuelhkie jïh maadtoeladtjh våaroeminie orreme 

åeliedimmieh, reaktah, aevhkieh jïh identiteetem organiseeredh, jïh numhtie annje. 

Båarasåbpoe almetjh aarvoem utnieh goh vihkeles daajroegaaltijh. Lissine lïhkesvoete 

eatnamasse vihkeles saemien aerpievuekesne jïh jieledevuekesne. Båatsoe jïh jeatjah 

                                                        
1 Gerhardsen, E. (2022). Healsoedïenesjh saemien årroejidie. Håalome gaskeregijonaale barkoedåehkie 
skïereden 12.b. 2022. 
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maadthjielemh jïh sjaavnjoe jïjtjebïerkenimmien bïjre leah jarngesne. Kultuvre aaj 

voejkenevoetem, vuerpiejaahkoem jïh åålmehbådtjam våaroeminie åtna. 

Nuekie daajroe saemien gïelen, histovrijen, kultuvren jïh jieledevuekien bïjre lea sïejhme 

daajroe, men voenges daajroe lea aaj daerpies jis edtja hijven jïh jearsoe dïenesjh 

hoksedh. Aktivyöki barkoe tjïeltigujmie lea dan åvteste eevre jarngesne jis edtja ellies jïh 

veanhtadihks båehtjierdimmie- jïh minngiefaalenassem saemien årroejidie hoksedh. 

 

Healsoebarkijh dïedtem utnieh leajhtadæmman, jearsoesvoetese jïh baahtsemevoetese 

saemien skïemtjijidie sjïehteladtedh, jïh healsoegïehtelimmieh dïedtem utnieh dej 

barkijh dam daerpies maahtoem utnieh.  

2. Mandaate jïh goerkese mandaateste 

Daennie kapihtelisnie barkoen mandaaten bïjre beavna. Daesnie barkoedåehkie reektie 

sov goerkesen bïjre mandaateste. 

 

2.1 Mandaate 
 
Mandaate barkose reektehtsisnie, nænnoestamme sjïdti AD-tjåanghkosne ruffien 21.b. 
2021. 
 

2.1.1 Våarome 

 
Strategijetjaatsege «Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie» lea dorjesovveme dejstie 

regijonaale healsoegïehtelimmijste lïhke laavenjostosne Saemiedigkine. 

 

Gaajhkh regijonaale healsoegïehtelimmieh leah strategijetjaatsegem 

«Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie» ståvrosne gïetedamme, jïh tjaatsege lea 

barkoefaalijasse deellesovveme. 

 

Strategijetjaatsege vihteste  lea daerpies stoerre maahtoelutnjeminie 

sjïerehealsoedïenesjisnie juktie hoksedh saemien skïemtjijh nuekie hijven faalenassem 

åadtjoeh mij saemien gïelese jïh kultuvrese sjeahta. 

 

Barkosne kvaliteetem jïh maahtoem sjïerehealsoedïenesjisnie lissiehtidh, lea daerpies 

gaajhkh regijonaale healsoegïehtelimmieh leah meatan dennie guhkiebasse barkosne 

strategijetjaatsegistie. Saemien årrojh leah heterogeene dåehkie joekehts gïeligujmie, 

kultuvrigujmie, årromedajvigujmie jïh dan åvteste joekehts daerpiesvoeth utnieh. Dan 

åvteste geerve sov uvte vuejnedh ajve aktem såarhts sjïehtedimmiem jïh guhkiebasse 

barkoem strategijetjaatsegistie dejnie regijonaale healsoegïehtelimmine. 
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Dan gaavhtan gaskeregijonaale AD-tjåanghkoe sjæjsjali gålkoen 23.b. 2020 aktem 

gaskeregijonaale barkoedåehkiem tseegkedh, jïh mandaatem barkose darjodh mij edtja 

kvaliteetem jïh maahtoem sjïerehealsoedïenesjisnie lissiehtidh. Barkoe edtja 

våaroeminie utnedh jïh strategijetjaatsegen mietie årrodh «Sjïerehealsoedïenesjh 

saemien årroejidie» kapihtele 5.3: Lissiehtamme kvaliteetem jïh maahtoem 

sjïerehealsoedïenesjisnie hoksedh. 

 

Healsoe Noerhte RHG edtja barkoedåehkiem stuvredh, jïh daej lïhtsegigujmie: 

• Akte lïhtsege Helse Sør-Øst RHF:ste 
• Akte lïhtsege Helse Vest RHF:ste 
• Akte lïhtsege Healsoe Gaske-Nöörje RHG:ste 
• Akte lïhtsege RBU:ste 
• Akte lïhtsege konsernetjirkijijstie 
• Akte lïhtsege Saemiedigkeste 
 

 

2.1.2 Aajkoe barkoedåehkine 

 
Barkoedåehkie edtja bijjieguvviem sjyöhtehke råajvarimmiej bijjeli darjodh mejgujmie 
maahta nierhkedh kvaliteetem gorredidh jïh maahtoem evtiedidh saemien gïelen jïh 
kultuvren bïjre sjïerehealsoedïenesjisnie Nöörjesne. Råajvarimmieh edtjieh 
strategijetjaatsegen mietie årrodh «Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie», kapihtele 
5.3: Lissiehtamme kvaliteetem jïh maahtoem hoksedh sjïerehealsoedïenesjisnie. Edtja 
healsoegïehtelimmiej joekehts daerpiesvoeth våajnoes darjodh jïh krööhkestidh. Edtja 
råajvarimmiesoejkesjem darjodh fïereguhten RHG:se. Edtja åasah ållermaehtedh. 
 
Barkoedåehkie edtja aaj barkoem koordineeredh råajvarimmiesoejkesjigujmie mah 
regijovnine juhtieminie. 
 

2.1.3 Skåårveme/skåårvemh vaarojste jïh dïenesjijstie sjyöhtehke? 

Fïerhte RHG edtja sov saadthalmetjen åvteste maeksedh barkoedåehkesne, goh 
tjåanghkoej, feelemi jïh vïesehtimmien åvteste maeksedh.  
 
Tïjjemierie jïh vierhtiedaerpiesvoete 
 
Barkoedåehkie edtja reektehtsem buektedh aktine tjåenghkies bijjieguvvine dej 
regijonaale healsoegïehtelimmiej råajvarimmiesoejkesji bijjeli ruffien minngiegietjien 
åvtelen 2022. Edtja reektehtsem gaskeregijonalae AD-tjåanghkose buektedh. 
 

2.1.4 Organiseereme jïh dïedte 

Healsoe RHG barkoedåehkiem stuvrie nænnoestimmiej mietie gaskeregijonaale AD-
tjåanghkosne Aamhtese 110-2020 jïh Aamhtese 065-2021. 
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2.2 Barkoedåehkien goerkese mandaateste 
 

Gaskeregijonaale barkoedåehkie mandaatem naemhtie guarkoe goh gaajhkh regijonaale 

healsoegïehtelimmieh jïjtsh reektehtsh darjoeh råajvarimmiesoejkesjigujmie mah 

fïerhten regijovnese sjiehtieh. Gaskeregijonaale barkoedåehkie aaj mandaatem guarkoeh 

goh lïhtsegh dejstie regijonaale healsoegïehtelimmijste barkoedåehkesne dïedtem 

utnieh regijonaale råajvarimmiesoejkesjh dorjesuvvieh mah lissietjaaleginie 

bïejesuvvieh reektehtsasse, men barkoedåehkie edtja aaj råajvarimmieh raeriestidh mah 

laavenjostoem krievieh regijovni gaskem. 

 

Gaskenasjonaale barkoedåehkie «sjyöhtehke råajvarimmieh» guarkoe goh 

råajvarimmieh mah åeniebasse jïh guhkiebasse huksieh saemien skïemtjijh 

seammavyörtegs faalenassem hijven kvaliteeteste åadtjoeh. Barkoedåehkie mandaatem 

naemhtie guarkoe goh gaajhkh healsoebarkijh sjïererhealsoedïenesjisnie edtjieh 

maadthmaahtoem saemien gïelen, histovrijen, kultuvren jïh jieledevuekien bïjre utnedh. 

 

Gaskeregijonaale barkoedåehkie strategijetjaatsegem «Sjïerehealsoedïenesjh saemien 

årroejidie» (2020), kapihtele 5.3 våaroeminie åtna jïh lea jienebh råajvarimmieh 

konkretiseereme mejtie gåarede tjïrrehtidh. Råajvarimmieh maehtieh ulmine utnedh 

jearsoe gaskesadtemem  hoksedh – njaalmeldh jïh tjaaleldh. Råajvarimmieh maehtieh 

aaj systeemi bïjre årrodh lierehtimmien bïjre, organisatovreles tsiehkiej bïjre, vihties 

laavenjostoestruktuvri bïjre, åtnoen bïjre barkijijstie saemien gïele- jïh/jallh 

kultuvremaahtojne, teknologijen bïjre jïh laavenjassi bïjre mejtie jaepiegievlesne 

vihtiestamme. Saamastallije barkijh dåårrehtidh jïh utniehtidh maahta aaj sjyöhtehke 

råajvarimmie råajvarimmiesoejkesjinie årrodh. Aktegsråajvarimmieh maehtieh årrodh 

saemien tjeahpoem, saemien stååkegaevnieh jïh jeatjah saemien daeverh åestedh. 

 

Ulmie råajvarimmiejgujmie lea viehkiehtidh guktie saemien skïemtjijh demtieh sijjieh 

vuajnalgieh jïh sijjen reaktam åadtjoeh saemien ietniengïelem nuhtjedh 

healsoebarkijigujmie gosse dam sijhtieh. 

Gyhtjelasse «Mij vihkeles dutnjien?» viehkine sjædta guktie maahta båehtjierdimmiem 

jïh gaskesadtemem skïemtjijen sjaavnjojde jïh daerpiesvoetide sjïehtedidh. 

 

Tjuara lierehtimmiesysteemh fïereguhten healsoegïehtelæmman sjïehtedidh, men edtja 

såemies lierehtimmiematerijellem ektievoetesne evtiedidh. 
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3. Våarome jïh prosjekteorganiseereme 

Daennie kapihtelisnie laakh, våarommetjaatsegh jïh prosjekteorganiseeremem 

åehpiedahta. Kapihtelen minngiebielesne akte vuarjasjimmie barkoste utnijetjirkijistie 

Ester Fjellheim, lïhtsege barkoedåehkeste. 

 

3.1 Laakh jïh våarometjaatsegh 
 

• Nasjonaale laakh jïh gaskenasjonaale konvensjovnh mejtie Nöörje sov 

jååhkesjimmiem vadteme: 

- ILO-konvensjovnen mietie nr. 169 art 25 edtja healsoedïenesjh 
aalkoeåålmegidie hammoedidh jïh tjïrrehtidh aalkoeåålmegi jïjtsh diedten jïh 
giehtjedimmien nuelesne, guktie aalkoeåålmegh maehtieh hijvenlaakan dan 
jolle fysiske jïh mentaale healsoestandardeste niktedh goh gåarede. 

 

- Skïemtjijereaktalaakesne § 3-5 tjåådtje skïemtjijh krïevenassem bïevnesidie 
utnieh mah leah sjïehtedamme dåastojen individuelle tsiehkide goh aaltere, 
geervevoete, dååjrehtimmie jïh kultuvre- jïh gïelemaadtoe. Daate 
njoelkedasse saemien skïemtjijidie reaktam vadta bïevnesidie, mah leah 
sjïehtedamme saemien gïelese jïh kultuvrese. Laaken åvtebarkosne saemien 
skïemtjijh leah sjïerelaakan neebnesovveme goh daan njoelkedassen 
ulmiedåehkie.  

 

- Saemielaake § 3.5 mij saemien skïemtjijidie vijriedamme reaktam vadta 
saemien nuhtjedh healsoe- jïh sosijaalesuerkesne. Saemielaaken § 3.5 
naemhtie jeahta: Dïhte guhte sæjhta saemien nuhtjedh jïjtse ïedtjh gorredidh 
voenges jïh regijonaale byögkeles healsoe- jïh sosijaaleinstitusjovnine 
reeremedajvesne, reaktam utnieh viehkiem åadtjodh saemiengïelesne». 

 

- Healsoegïehtelimmielaakesne § 35.3 lïhtse tjåådtje Regijonaale 
healsoegïehtelimmie edtja hoksedh fïereguhten skïemtjijen vijriedamme 
reakta saemien gïelem nuhtjedh sjïerehealsoedïenesjisnie gorresåvva, v. 
saemielaakine § 3-1 nr. 4 jïh § 3-5 . 

 

• Strategijetjaatsege (2020)  «Sïierehealsoedïenesjh saemien årroejidie» 
 

• Laavenjostoelatjkoe gaskem Healsoe Noerhte RHG jïh Saemiedigkie 
 
 

3.2 Prosjekteorganiseereme 
 

https://helse-nord.no/nyheter/ny-nasjonal-handlingsplan-for-samiske-helsetjenester
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Healsoe Noerhte RHG barkoedåehkiem stuvrie nænnoestimmien mietie 
gaskeregijonaale AD-tjåanghkosne Aamhtese 110-2020 jïh Aamhtese 065-2021. 
 
 
 
Barkoedåehkie: 
Tone Amundsen  Barkoedåehkien åvtehke. Healsoe Noerhte RHG 
Sigrid Aas   Healsoe Gaske-Nöörje RHG 
Gunvor Øfsti   Helse Sør-Øst RHF 
Carina Paulsen Mæland Helse Vest RHF 
Gunn Heatta   Saemiedigkie 
Ester Fjellheim  Regijonaale utnijemoenehtse Healsoe Noerhte RHG 
Ann-Mari Jenssen  YS:en konsernetjirkije Healsoe Noerhte RHG 
 
Prosjektetjaelemegoevtese 
Kari Bøckmann  Healsoe Noerhte RHG 
 

3.2.1 Tjåanghkoeh 

Barkoedåehkie sov voestes tjåanghkoem utni ruffien 25.b. 2021. Tjåanghkan 

barkoedåehkie 9 tjåanghkoeh tjïrrehtamme, fysiske jïh digitaale. Barkoedåehkie sov 

minngemes tjåanghkoem utni golken 13. b. 2022. 

 

3.2.2 Utnijetjirkije meatan 

Ester Marie Fjellheim lea utnijetjirkije orreme gaskeregijonaale barkoedåehkesne. 

 

Utnije meatan Healsoe Noerhtene 

Gosse regijonaale reektehtse råajvarimmiesoejkesjigujmie dorjesovvi Healsoe 

Noerhtene, utnijetjirkije Ester Fjellheim lij lïhtsege barkoedåehkeste. Regijonaale 

utnijemoenehtse reektehtsem gïetedi voerhtjen 17.b. 2022. Healsoegïehtelimmiej 

utnijemoenehtsh jïh noereraerieh fïerhten healsoegïehtelimmien 

råajvarimmiesoejkesjem gïetedin.  

 

Utnijetjirkije Helse Sør-Øst 

Utnijetjirkije Ingrid Jåma lea meatan orreme barkoedåehkesne mij raeriestimmiem 

råajvarimmiesoejkesjasse Healsoe Sør-Østese darjoeji. 

 

Utnijetjirkije Helse Vest: 

Regijonaale utnijemoenehtse lea raeriestimmieh råajvarimmide jïh åvtelhbodti 

reektehtsem åådtjeme, jïh lahtestimmieh vadteme Healsoe Vestesne. 

 

Utnijetjirkije Healsoe Gaske-Nöörjesne: 

Regijonaale utnijemoenehtse åehpiedehtemem åadtjoeji jïh barkoem 

dahkoesoejkesjigujmie dovne healsoegïehtelimmine jïh regijonaale 

healsoegïehtelimmesne digkiedi voerhtjen 25. b. 2022.  
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Lahtestimmie barkose Ester Fjellheimeste, utnijetjirkije: 

 

 Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie lea dïenesji bïjre årroejidie 

mah leah dïedtelgamme jïh traavmatiseereme orreme vielie goh 150 

jaepieh. Traavmah mah leah boelveste boelvese jåarhkeme leah 

våajnoes jïh ov-våajnoes gïejh bïejeme, eerpeme boelvi tjïrrh.  

Daate vååjnesasse båata kulturelle konteekstesne joekehtslaakan, jïh 

fïerhte skïemtjije, lïhke fuelhkie jïh utnije tjuerieh dam jïjtjh 

gïetedidh. Daate tjïelke krïevenassh beaja guktie 

sjïerehealsoedïenesje edtja saemien skïemtjijh dåastodh daan 

biejjien. 

 

Saemien faagebarkijh leah ulmine buerebe healsoedïenesjen bïjre saemien årroejidie 

barkeme jïjtsh kultuvreaarvoej mietie 40 jaepieh. 80-90-låhkoen raejeste lij ïedtjije 

saemien dåakterh mah mijjen orre Saemien dåakteresiebrien tjïrrh joekehtslaakan 

buerebe faalenassh evtiedin, gelline suerkine. Saemien spesialistedïenesje jïh SANKS 

mah leah våarome daanbeajjetje Sámi Klinihhkese lij illedahke daestie. Sjïehtesjimmie 

etnihkeles saemien ööhpehtimmeste Faagesuerkesne Medisijne, tsïeglesjimmie saemien 

gïelesne healsoeinstitusjovnine Noerhte-Nöörjesne, jïh tseegkeme Saemien 

Healsoedotkemistie leah såemies vuesiehtimmieh. Mænngan goh dïedte saemien 

healsoedïenesjen åvteste lokngesovvi dehtie privaate ïedtjeste staateles njeaptjan 

NBS:en tjïrrh 1995: Soejkesje healsoe- jïh sosijaaledïenesjidie saemien årroejidie 

Nöörjesne (Plan for helse- og sosialtjenester til den samiske befolkning i Norge), vaenie 

«orre råajvarimmieh» sjugniehtovveme. 

Gosse Healsoe- jïh Hoksedepartemeente daelie Healsoe Noerhtem birrie maam akt 

daejnie darjodh, dellie raaktan doh seamma dåeriesmoerh mejtie libie digkiedamme 40 

jaepieh, mah annje leah programmesne!! Mijjieh mah leah saemiej skïemtjiji reaktaj 

åvteste barkeme joekoen guhkiem gaajh aajhpehts domtebe.  

 

Doh vihkielommes jïh stööremes dåajvoeh manne illedahkide barkoste åtnam mij daelie 

dorjesåvva leah: 

• Saemien gïele- jïh kultuvremaahtoe lea vihkeles lissiemaahtoe mïsse tjuara 

aarvoem bïejedh, jïh man mietie gihtjedh gosse orre barkijh seehtie. 

• Råajvarimmieh lissiehtamme daajroem vedtieh saemiej histovrijen, gïelen jïh 

kultuvren bïjre ovmessie bieline Saepmeste healsoedïenesjisnie, jïh man vihkeles 

daate daajroe lea jis edtja maehtedh jearsoe jïh seammavyörtegs dïenesjh 

saemien skïemtjijidie, lïhke fualhkan jïh utniejidie faalehtidh. 

• Joekoen vihkele dïhte båetijen aejkien barkoe seammavyörtegs 

sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie gorredidh ij jearohke sjïdth vihties 

almetjijstie, men iemie bieline barkoste sjædta gaajhkine healsoegïehtelimmine. 

Dïedte lea dan åvteste åvtehki daltesisnie. 

• Joekoen sjïere fåantoe tjoeperdidh dan åvteste evtiedimmie aktede sjïere 

maehteles saemien healsoefaageles dïenesjefaalenasseste fååtese. 
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Kultuvresjïehtedamme saemien healsoedïenesjem tseegkedh lea geerve 

gaertjieldihkie ekonomeles vierhtiej jïh almetjevierhtiej gaavhtan, jïh tjuara akten 

jïjtjeraarehke saemien klinihkese bïejesovvedh, jïjtse ståvrojne jïh budsjedtine. 

Klinihke byöroe maehtedh raeriestimmiem jïh dïenesjh faalehtidh nasjonaale jïh 

gaskenasjonaale (Sveerjen jïh Soeme) klinihkide.  Daate, lissine saemien lïhtsegh 

leah meatan gaajhkine ståvrojne jïh utnijemoenehtsinie, sæjhta maehtedh ILO-

konvensjovnen «krïevenassem» illedh, akte krïevenasse mij joe lea våaroemasse 

bïejesovveme gaajhkide barkojde mah daelie juhtieminie dennie soejkesjamme 

tseegkemisnie dïenesjijstie. 
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4. Buerkiestimmie faalenasseste jïh barkoeprosesseste 
regijovnine 

Daennie kapihtelisnie sjïerehealsoedïenesjefaalenassem saemien skïemtjijidie, utniejidie 

jïh lïhke fualhkan ållermaahta dejnie ovmessie healsoeregijovnine. Barkoe 

dahkoesoejkesjigujmie /råajvarimmiesoejkesjigujmie regijovnine buerkiestamme 

sjædta. 

 

4.1 Healsoe Noerhte 
Healsoe Noerhten barkoedajve lea doh saemien gïelereeremetjïelth Gáivuotna/Kåfjord, 
Loabák/Lavangen, Guovdageaidnu/Kautokeino, Kárášjohka/Karasjok, Deatnu/Tana, 
Unjárga/Nesseby, Porsáŋgu/Porsanger, Dielddanuorri/Tjeldsund, Hábmer/Hamarøy, 
Aarborte/Hattfjelldal.  
 
Saemiedigkie aaj jienebh laavenjostoelatjkoeh åtna staaretjïeltigujmie mah stuerebe 
saemien årrojelåhkoem utnieh. Healsoe Noerhten barkoedajvese dah staarh leah Alta, 
Romsa jïh Bådåddjo. 
 

Healsoe Noerhtene dah meatan: 

 Helgelaanten skïemtjegåetie HG 

 Nordlandssykehuset HF 

 Universitetssykehuset i Nord-Norge HF  

 Finnmarkssykehuset HF 

 Sykehusapotek Nord HF 

 Healsoe Noerhte IKT HF 

 

Healsoe Noerhte RHG sjïere dïedtem saemien årroji åvteste Nöörjesne åtna.  Saemien 

faage- jïh dotkemebyjresh leah barkeme aktem seammavyörtegs 

sjïerehealsoedïenesjefaalenassem saemien skïemtjijidie evtiedidh bijjelen 40 jaepieh. 2 

Nasjonaale healsoe- jïh skïemtjegåetiesoejkesjisnie (2016-2019) Healsoe Noerhte RHG 

stillemem åadtjoeji sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie guhkiebasse evtiedidh. 

Healsoe Noerhte RHG  stillemem bæjjese fulki jïh strategijetjaatsegem 

«Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie» darjoeji lïhke laavenjostosne Saemiedigkine 

jïh laanten jeatjah regijonaale healsoegïehtelimmiejgujmie. 

 

                                                        

2 Kvernmo, S. (2013). Salkehtimmie jïh juvnehtimmieh sisvegen jïh organiseeremen 

bïjre sjïerehealsoedïenesjefaalenasseste Saemien healsoepaarhkesne 

.https://finnmarkssykehuset.no/Documents/Byggeprosjekter/Samisk%20helsepark/Sa

k%20101%20-%20Vedlegg%202%20-

%20Utredning%20samisk%20%20helsepark.pdf 

 

https://finnmarkssykehuset.no/Documents/Byggeprosjekter/Samisk%20helsepark/Sak%20101%20-%20Vedlegg%202%20-%20Utredning%20samisk%20%20helsepark.pdf
https://finnmarkssykehuset.no/Documents/Byggeprosjekter/Samisk%20helsepark/Sak%20101%20-%20Vedlegg%202%20-%20Utredning%20samisk%20%20helsepark.pdf
https://finnmarkssykehuset.no/Documents/Byggeprosjekter/Samisk%20helsepark/Sak%20101%20-%20Vedlegg%202%20-%20Utredning%20samisk%20%20helsepark.pdf
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Healsoe Noerhte RHG jïh Saemiedigkie leah laavenjostoelatjkoen bïjre seamadamme mij 

ulmine åtna seammavyörtegs sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie vedtedh. Hijven 

aktivyöki barkoen tjïrrh, eadtjohkevoeten jïh daajroe- jïh dïenesjeevtiedimmien tjïrrh 

Healsoe Noerhte RHG jïh Saemiedigkie edtjieh lïhke laavenjostosne skreejrehtæjjine 

årrodh sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie utniehtidh jïh dejtie guhkiebasse 

evtiedidh. 

 

Finnmarkssykehuset HF Sámi Klinihken baaktoe, sjïere dïedtem åtna seammavyörtegs 

sjïerehealsoedïenesjh faalehtidh jïh evtiedidh saemien årroejidie. Klinihken leah 

integreereme dïenesjh somatihken, geeruvevoeten jïh psykiske healsoen sisnjelen. 

Klinihkesne aaj nasjonaale maahtoedïenesjh, SANKS, lïereme- jïh haalvemedïenesjh, jïh 

saemien toelhkedïenesje. SANKS nasjonaale dïedtem dotkemen, evtiedimmien jïh 

maahtoelutnjemen åvteste psykiske healsoevaarjelimmien jïh geeruvevoeten sisnjeli 

saemien årroejidie Nöörjesne. SANKS aaj nasjonaale barkoedåehkiem åtna mij lea sijjine 

Oslo, Rosse, Snåase, Hábmere, Romsa jïh Karasjohka. Daah aaj båehtjierdimmiem 

saemien skïemtjijidie Sveerjeste jïh Soemeste faalehtieh. Ij leah naan jeatjebh 

Noerhtelaantine mah dagkeres dïenesjem deellieh jïh dan gaavhtan klinihke lea joekoen 

sjïere dovne voengesne, nasjonaale jïh gaskenasjonaale. 

 

Vïjhte healsoegïehtelimmieh Noerhte-Nöörjesne leah laavenjostosne Healsoe Noerhte 

RHG:ine reektehtsem dorjeme råajvarimmiesoejkesjigujmie fïerhten 

healsoegïehtelæmman dejnie ulmine kvaliteetem jïh maahtoem saemien gïelen jïh 

kultuvri bïjre dïenesjinie lissiehtidh (lissietjaalege1). Healsoe Noerhte RHG reektehtsem 

gïetedi ståvrosne voerhtjen 27.b. 2022. 

 

4.2 Healsoe Gaske-Nöörje 
Healsoe Gaske-Nöörjen geograafeles dajvesne åajvahkommes åarjelsaemien årrojh 

Trööndelagesne. Saemien årrojh joekoen vaeriedajvine Rossen luvhtie åarjene 

Raarvihken gåajkoe noerhtene. Almetjh aaj duvvene årroeh jïh joekoen Fovsenisnie 

saemieh. Daejnie årromedajvine saemieh åajvahkommes bovtsigujmie gïehtelieh. Gaske-

Nöörjesne aaj saemieh årroeh Tråantesne jïh jeatjah unnebe sijjine. Daate maahta 

barkoen gaavhtan årrodh, men joekoen edtjebe tsåatskelesvoetem studijesijjide utnedh. 

Møre jïh Romsdalesne vaenie saemien årrojh. 

 

Saemien gïelereeremetjïelth Healsoe Gaskesne leah Snåase/Snåsa, Rosse/Røros jïh 

Raarvihke/Røyrvik. 

 

Healsoe Gaske-Nöörjesne daah meatan: 

Healsoe Gaske-Nöörje RHG (HG RHF) 

Healsoe Noerhte-Trööndelage HG (HNT HF) 

St. Olavs hospital HF (StO HF) 

Helse Møre og Romsdal HF 
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Sykehusapotekene i Midt-Norge HF 

Healsoe Gaske-Nöörjen IKT (HEGIT HF) 

 

Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie leah åajvahkommes seamma goh dejtie jeatjah 

årroejidie. Vaenie leavloe bïejesovveme sjïehteladtemasse, gïeleldh jïh kulturelle. HGN 

latjkoem åtna toelhkesïeltine mij maahta åarjelsaemien toelhkestimmiem faalehtidh, 

men daate faalenasse lea vaenie åtnasovveme. 

 

HGN RHG daelie prosjektem Saemien healsoedåehkie dåårje, gusnie Rossen tjïelte lea 

prosjekten aajhtere. Daesnie St. Olav meatan frijjeåestemen tjïrrh 20 % 

skïemtjesåjhteristie, men aaj Røros skïemtjegåetien tjïrrh. Saemien healsoedåehkie 

sjïere sjïehteladteme dïenesjh faalehte dovne polikliniske gaskesadtemen åvtelen, 

mearan desnie jïh mænngan jïh seammalaakan aaj gosse skïemtjegåetesne gællan 

sjïerehealsoedïenesjisnie.  

 

SANKS göökte ålkoekontovrh åtna Nasjonaale barkoedåehkien åvteste HGN:sne, akte 

Rossesne jïh akte Snåasesne. Dah kontovrh sjïerehealsoedïenesjh faalehtieh psykiske 

healsoevaarjelimmien sisnjelen, jïh jearohkevoetemedisijnen sisnjelen maanide jïh 

geerve almetjidie. Dah leah meatan Saemien healsoedåehkesne. 

 

HGN:sne akte barkoedåehkie tseegkesovvi mij edtji råajvarimmieh darjodh mah edtjin 

kvaliteetem gorredidh jïh maahtoem evtiedidh saemien gïelen jïh kultuvren bïjre, 

strategijetjaatsegen mietie «Sjïerehealsoedïenesjh saemien årroejidie». Barkoedåehkien 

lin tjirkijh tjïeltijste (Rosse jïh Snåase), Healsoe Noerhte-Trööndelagen HG:ste, St. Olavs 

hospitaalen HG:este jïh Saemien healsoedåehkeste Rossen tjïeltesne. Healsoe Gaske-

Nöörje RHG; HGN JÏH RHG barkoem stuvrin. 

 

Reektehtse dorjesovveme mij råajvarimmieh buerkeste mejtie edtja tjïrrehtidh aktene 

boelhkesne mij 4 jaepieh ryöhkoe (lissietjaalege 2). Daesnie vihkielommes råajvarimmie 

lea barkiji maahtoem lissiehtidh saemien gïelen, saemien kultuvren jïh histovrijen bïjre. 

Regijonaale evtiedimmie- jïh ektiedahkoesoejkesje, orre regijonaale soejkesje skïemtjije- 

jïh lïhkefuelhkielïerehtæmman, jïh orre soejkesje ektiedahkose tjïeltigujmie aaj 

råajvarimmieh utnieh mah joekoen lea sjïehteladtemen bïjre saemien årroejidie. 

Healsoegïehtelimmieh leah barkoem fulkesamme jïjtsh råajvarimmiesoejkesjigujmie. 

Reektehtse råajvarimmiesoejkesjigujmie Healsoe Gaske-Nöörjeste lea baalte 

bïejesovveme goh lissietjaalege. 

 

4.3 Helse Sør-Øst   
Helse Sør-Øst lea Sørlandet sykehus HF, Sykehuset Telemark HF, Sykehuset i Vestfold 

HF, Vestre Viken HF, Oslo universitetssykehus HF (OUS), Sykehuset Østfold HF, 

Akershus universitetssykehus HF (Ahus), Sykehuset Innlandet HF (SI), Sunnaas sykehus 

HF, Sykehusapotekene HF, Sykehuspartner HF jïh Helse Sør-Øst RHF. 
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Helse Sør-Øst RHF aaj åeliedihks laavenjostoem vïjhte privaate ideelle 

skïemtjegåetiejgujmie: Lovisenberg diakonaale skïemtjegåetie AS jïh Diakonhjemmet 

skïemtjegåetie mij lea voenges skïemtjegåetie fïereguhten bielide Osloste. Lissine 

Betanien Hospital, Martina Hansens hospital jïh Revmatismeskïemtjegåetie 

sjïerehealsoedïenesjh vedtieh Helse Sør-Øst RHF:en bieleste. 

 

Helse Sør-Østen geograafeles dajvesne doh jeenjemes tjïelth årrojh utnieh mah leah 

jïjtjemse tjaaleme Saemiedigkien veeljemelåhkose, jïh mah dan gaavhtan jïjtjemse 

identifiseerieh goh almetje saemien gïele- jïh /jallh kultuvremaadtojne. Lissine dah mah 

eah leah jïjtjemse tjaaleme veeljemelåhkoen sïjse. 

Maahta sån aerviedidh jeenjesh saemien gïele- jïh kultuvremaadtojne laanten 

åejviestaaresne årroeh jïh dan gaavhtan sijjen skïemtjegåetiedïenesjh skïemtjegåetijste 

utnieh åejviestaaredajvesne.  

Akte bielie åarjelsaemien dajveste lea Sykehuset Innlanden barkoedajvesne. 

Helse Sør-Øst sjïerehealsoedïenesjh vadta årroejidie regijovnesne. Lissine OUS gellie 

nasjonaale dïenesjh åtna mij faalenassh skïemtjijidie saemien maadtojne vedtieh abpe 

laanteste. Seammalaakan aaj Sunnaasen skïemtjegåetesne mij faalenassem åtna abpe 

laantese. 

Toelhkesentraale OUS:sne latjkoem åtna noerhtesaemien toelhkine. Oslo 

universiteeteskïemtjegåetie toelhkesentraalem jåhta jïh toelhkedïenesjh OUS:se Ahusese 

jïh Sunnaasese. vadta Lissine Helse Sør-Øst aaj latjkoem åtna toelhkesïeltine mij maahta 

åarjelsaemien toelhkestimmiem faalehtidh. Digitaale jarkoestimmiedïrrege aaj 

dorjesovveme maam regijovne daelie åtnose vaalta. Daate dïrrege edtja lissiehtassine 

årrodh toelhkedïenesjidie, jïh ij sijjeste båetedh. Dïrregisnie raajesh mah leah 

jarkoestamme jïh kvaliteetegorredamme jieniebidie goh 40 gïeline. Noerhtesaemien 

meatan dïrregisnie jïh daelie aalkeme dam julevsaemien jïh åarjelsaemien gïelese 

jarkoestidh. 

SANKS aktem ålkoekontovrem nasjonaale barkoedåehkien åvteste åtna Helse Sør-

Østesne, dïhte lea Oslo-dajvesne. SANKS sjïerehealsoedïenesjh faalehte psykiske 

healsoevaarjelimmien jïh jearohkevoetemedisijnen sisnjelen maanide jïh geerve 

almetjidie. 

 

Helse Sør-Øst RHF lea regijonaale råajvarimmiesoejkesjem dorjeme. Akte 

barkoedåehkie lïhtsegigujmie Skïemtjegåeteste Innlandet HG, Oslo 

universiteeteskïemtjegåeteste HG, göökte konsernetjirkijh jïh akte utnijetjirkije leah 

soejkesjem dorjeme. Helse Sør-Øste RHF lea barkoedåehkiem stuvreme. Barkoedåehkie 

barkoem eelki goevten 2022 jïh lea gaavnedamme Teamsesne. 
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Reektehtse råajvarimmiesoejkesjigujmie: 

Raeriestimmie råajvarimmiesoejkesjasse lea våaromem vaalteme strategijetjaatsegen 

raeriestimmieh råajvarimmiej bïjre ovmessie njieptjine. Leavloe bïejesovveme 

råajvarimmide mejtie maahta sjïehtesjidh naa aelhkieslaakan, jïh mah sån sijhtieh hijven 

effektem utnedh. Maahta jienebh dejstie råajvarimmijste tjïrrehtidh dan regijonaale 

healsoegïehtelimmien tjïrrh, mearan jeatjah råajvarimmieh tjuara voenges tjïrrehtidh 

dåarjoehtimmine RHG:ste.  Edtja såemies råajvarimmieh evtiedidh gaajhkide 

regijovnide, daesnie healsoeregijovnh ektesne berkieh stuvremen nuelesne Healsoe 

Noerhteste. 

Vuarjesje goh maereles råajvarimmide göökte åejviekategorijide juekedh: 

1. Råajvarimmieh barkiji vööste 

Daate gaskem jeatjah kuvsjh, lierehtimmie jïh sïejhme bïevnesh vihkelesvoeten bïjre 

saemien gïele- jïh kultuvremaahtoste (e-lieremekuvsjh, kuvsjepaahkh, bïevnesh 

båehtjierdimmiefaalenassi bïjre, åtnoe toelhkedïenesjijstie jïh jarkoestamme bïevnesh). 

2. Råajvarimmieh skïemtjiji/årroeji vööste 

Såemies raeriestamme råajvarimmieh daennie kategorijesne leah bïevnesh 

båehtjierdimmiefaalenassi bïjre, heevehtimmie goevten 6. biejjeste, guvvie/tjeahpoe 

skïemtjegåetiej tjaangemeoksen lïhke. Barkoedåehkien tjïelkelaakan meala symbolihke 

gïelen namhtah (goh guvvieh, saevege) sæjhta vihkeles symbovlh årrodh  jïh saemieh 

jaksedh saaht mennie gïelesne dah soptsestieh. 

Regijonaale evtiedimmiesoejkesje tjïelke ulmieh åtna healsoebarkiji maahtoem lutnjedh 

saemien gïelesne jïh kultuvregoerkesisnie. 

 

4.4  Helse Vest 
 

Saemien årrojh leah heterogeene dåehkie ovmessie saemien gïeligujmie, kultuvrine, 

årromedajvine, jïh dan gaavhtan joekehts daerpiesvoeth. Geerve vïenhtedh seamma 

såarhts sjïehtedimmie, stoeredahke jïh fulkesimmie strategijetjaatsegistie edtjieh 

seamma årrodh abpe regijonaale healsoegïehtelimmine. 

 

Helse Vesten barkoedajve lea sån dïhte healsoeregijovne gusnie vaenemes saemien 

årrojh, mah sjïehtedimmieh daarpesjieh. Seamma tïjjen healsoebarkijh tjuerieh nuekie 

daajroem saemien gïelen jïh kultuvren bïjre utnedh jis edtjieh seammavyörtegs 

healsoedïenesjh faalehtidh gosse daerpies. Dan åvteste daerpies gellie 

råajvarimmiejgujmie, mejtie aaj nænnoestamme. 
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5. Buerkiestimmie potensijelle laavenjostoeguejmijste 

 

Lissiehtamme maahtoe saemien gïelen jïh kultuvren bïjre healsoedïenesjinie 

laavenjostoem kreava jienebi instaansi gaskem, guhkiem. Laavenjostoe maahta systeemi 

bïjre årrodh lierehtæmman jïh krïevenassh årrodh lierehtimmien bïjre, sisvege 

laavenjostoelatjkojne jïh involveereme healsoeektievoeteste, jïh jarkoestimmie jïh 

evtiedimmie healsoebïevnesijstie gaajhkine saemien gïeline. Laavenjostoeguejmieh 

maehtieh årrodh tjïelth, Saemiedigkie, Staatehaaltojh, jåarhkeskuvlh, Saemien maahtoe- 

jïh dotkemebyjresh, Saemien jïlleskuvle jïh jeatjah jïlleskuvlh jïh universiteeth 

Nöörjesne. Mej instaansigujmie lea sjyöhtehke laavenjostedh tjuara ektesne vuajnalgidh 

dej råajvarimmiejgujmie mejgujmie edtja nierhkedh. 
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6. Ektie råajvarimmieh 

 

Jeenjesh dejstie raeriestamme råajvarimmijste råajvarimmiesoejkesjinie dejstie 

ovmessie healsoegïehtelimmijste leah seamma. Jienebh daejstie gåarede tjïrrehtidh 

voenges jïh regijonaale. Byöroe jeatjah råajvarimmieh tjïrrehtidh gaskeregijonaale. 

Maahta årrodh gaskeregijonaale dïenesjh evtiedidh, jïh maahtoeevtiedimmie, 

daajroejuekeme jïh lierehtimmievierhtieh mah edtjieh åtnasovvedh 

maahtoelutnjemisnie. 

 

HOD lea jïjtse salkehtimmiestillemem vadteme, mejtie nuepie gååvnese akten  

nasjonaale saemien toelhkestimmiedïenesjasse mij aaj edtja laanten gaajhkh AMK-

sentraalh feerhmedh. Stilleme edtja gaervies årrodh gålkoen 2022. 

 

Jienebh dejstie ektie råajvarimmijste sijhtieh ekonomeles konsekvensh utnedh. 

Evtiedimmie E-lïeremistie jïh evtiedimmie ööhpehtimmiepaahkijste (vuartesjh 

vuelielisnie) sijhtieh ekonomeles vierhtieh krïevedh 2023 raejeste. Ij leah annjebodts 

aerviedamme mennie åesesne sjædta daejtie göökte råajvarimmide bæjjese fulkedh.  

 

Juvnehtamme ektie råajvarimmieh: 

• E-lïeremekuvsjem darjodh saemien gïelen jïh kultuvren bïjre mij byöroe 

obligatovreles årrodh gaajhkesidie mah sjïerehealsoedïenesjisnie 

Nöörjesne berkieh. 

 

Lahtestimmie: 

Programme byöroe åejviefokusine utnedh hoksedh healsoebarkijh dam daerpies 

maahtoem saemien gïelen jïh kultuvren bïjre utnieh man gaavhtan dah maehtieh 

eensi healsoeviehkiem vedtedh. Programme byöroe tjïelke dïjrh utnedh dovne 

filmine jïh teekstine. Såemies skïemtjijehistovrijh maehtieh vuesiehtieh mij 

maahta båajhtoehlaakan juhtedh, jïh dan mænngan healsoebarkijh bihkede 

guktie maahta saemien skïemtjijigujmie hijvenlaakan gaskesadtedh. Byöroe E-

lïeremem evtiedidh lïhke laavenjostosne Finnmarkskïemtjegåetine HG, FOU-

ektievoetine Sámi Klinihkesne.  

Tjuara E-lïeremeprogrammh SANKS:ste mah joe gååvnesieh, daan e-

lïeremekuvsjese healsoebarkijidie ektiedidh mah sijhtieh vielie lïeredh. Edtja E-

lïeremem gaskeregijonaale laavenjostoen tjïrrh evtiedidh. 

 

• Ööhpehtimmiepaahkh evtiedidh saemien gïelen, histovrijen, jieledevuekiej 

jïh kultuvren bïjre healsoebarkijidie 

 

Lahtestimmie: 



 

20 
 

Ulmie ööhpehtimmiepaahkigujmie lea healsoebarkiji goerkesem jïh maahtoem 

lissiehtidh guktie gïele, histovrije jïh kultuvre maehtieh gaskesadtemem jïh 

jearsoesvoetem baajnehtidh healsoedïenesjinie. 

 

Edtja maehtedh ööhpehtimmiepaahkide nuhtjedh sisnjelds ööhpehtimmesne, 

lierehtimmesne åvtehkijstie, orre barkijijstie jïh jeatjah. Vaajteles sïejhme 

ööhpehtimmiesoejkesjigujmie mah edtjieh daajroem saemien gïelen jïh kultuvren  

vedtedh dejnie ulmine jearsoe jïh seammavyörtegs healsoedïenesjh hoksedh. Aaj 

vaajteles ööhpehtimmiesoejkesjigujmie aemieluesemehööptemen bïjre jïh 

suerkiej bïjre goh lierehtimmie dïrregisnie «eejhtegegihtjehtimmie fuelhkien 

kultuvren jïh konteeksten bïjre», geriatrije, salkehtimmie psykiske vaejvijste, 

jearohkevoetemedisijne jïh jeatjah.  

 

Byöroe evtiedimmiem ööhpehtimmiesoejkesjijstie laavenjostosne Nasjonaale 

barkoedåehkine SANKS darjodh mij faagemaahtoem jïh daajroem åtna gaajhki 

regijonaale healsoegïehtelimmiej bïjre. 

 

• Saemien faage- jïh maahtoeviermieh dåarjoehtidh 

Maahta ekonomeles dåarjoen bïjre årrodh, laavenjostoen bïjre konferaansi bïjre, 

dotkeme jïh faageevtiedimmien bïjre årrodh. 

 

• Saemien barkijh dåårrehtidh 

Saemieh årroeh abpe Nöörjesne. Healsoegïehtelimmieh byöroeh dan åvteste 

vuarjasjidh saemien gïele- jïh /jallh kultuvremaahtoen mietie gihtjedh, gosse orre 

barkijh seehtieh. 

 

• Evtiedimmiem digitaale dïrregijstie gïelelierehtæmman salkehtidh jïh 

dåarjoehtidh 

Saemielaaken mietie § 3.5 saemien skïemtjijh vijriedamme reaktam utnieh 

saemien nuhtjedh healsoe- jïh sosijaalesuerkesne. Healsoebarkijh byöroeh dan 

åvteste nuepiem utnedh saemien lïeredh, dovne aarkebiejjien baakoetjïerth jïh 

vielie virjiedamme gïele. Barkoedåehkie juvnehte nuepiem 

laavenjostoeprosjekten bïjre salkehtidh juktie digitaale 

gïelelïerehtimmiedïrregem interaktijve gïelelierehtæmman darjodh. 

Laavenjostoeguejmieh maehtieh årrodh doh regijonaale healsoegïehtelimmieh, 

Saemiedigkie jïh Saemien jïlleskuvle jïh/jallh jeatjah ööhpehtimmieinstitusjovnh. 

 
• Gaskeregijonaale viermieh tseegkedh juktie barkoem 

råajvarimmiesoejkesjigujmie fulkesidh 

Gaskeregijonaale viermie edtja barkoem jåerhkedh jïh daajroem jïh 

dååjrehtimmieh juekedh.



 

 

7. Galhkuve 

 

Dååjrehtimmieh vuesiehtieh lissiehtamme daajroe saemien gïelen, jieledevuekiej jïh 

histovrijen bïjre vuajnoeh jarkele, buerebe goerkesem vadta jïh lissiehtamme 

voerkesvoetem vadta saemien skïemtjiji daerpiesvoeti bïjre healsoedïenesjinie. 

Lissiehtamme daajroe jïh buerebe goerkese jearsoe jïh seammavyörtegs dïenesjh 

vedtieh, jïh healsoebarkijh sijhtieh sån aaj dååjredh dah buerebe barkoem darjoeh. 

Gellien aejkien smaave råajvarimmieh maehtieh joekoen vihkele årrodh. 

Barkosne daajroem bueriedidh saemien gïelen jïh kultuvren bïjre dïenesjinie, 

barkoedåehkie lea gellie råajvarimmide tjuvtjiedamme. Ij leah gaajhkh dejtie buakteme 

goh ektie råajvarimmieh daennie reektehtsisnie, goh mïerhkesjimmie saemiej 

åålmegebiejjeste goevten 6.b. Veanhtede daate byögkeles saevegebiejjie joe lea 

healsoegïehtelimmiej jaepiegievlesne. Daajroem jïh dïenesjeinnovasjovnem guhkiebasse 

evtiedidh lea jeatjah råajvarimmie maam ij leah buakteme goh ektie råajvarimmie 

daennie reektehtsisnie, men mij læjhkan byöroe meatan årrodh dennie guhkiebasse 

barkosne sjïerehealsoedïenesjigujmie saemien årroejidie. 

Barkoedåehkie daam reektehtsem åtna goh voestes sïlle geajnosne seammavyörtegs 

healsoedïenesjh saemien årroejidie gorredidh. Barkoe orreje tjïelke dåajvojne, gaajhkh 

healsoegïehtelimmieh juvnehtamme råajvarimmieh fulkesieh jïh dejtie evalueerieh. 

Mijjieh læhkoehtibie dejnie guhkiebasse barkojne. 

 

Barkoedåehkie juvnehte daate reektehtse jarkoestamme sjædta noerhte, åarjel- jïh 

julevsaemien gïelese. 
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8. Lissietjaalegh 

 

Lissietjaalege 1. Reektehtse regijonaale råajvarimmiesoejkesje Helse Sør-Øst 

Lissietjaalege 2.  Råajvarimmiesoejkesje Helse Vest RHF 

Lissietjaalege 3. Dahkoesoejkesje Healsoe Gaske-Nöörjen RHG (2023-2027) 

Lissietjaalege 4. Reektehtse råajvarimmiesoejkesjigujmie Healsoe Noerhte RHG 

                                        (2022-2026)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


