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Architect / building engineer

* Urban planning background

e Urban sustainability policy
development

* Oslo Fremtidens byer (project lead for
energy and climate change adaptation)

* Environmental Manager at Sunnaas
Rehabilitation hospital since 2013

e Active promotion of green roofs & Gl
since 2005.

e Chairperson, Norwegian Association for
Green Infrastructure (NFGI)

 Board member and secretary, World

Green Infrastructure Network
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Fysisk miljg Sunnaas 2018 - 2022 og HS® 2021
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eller utstyr godt
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Lov om arbeidsmiljg, arbeidstid og stillingsvern mv. (ar

Kapittel 1. Innledende bestemmelser

§ 1-1. Lovens formal helsefremmende

L ovens formal er:

a. a sikre et arbeidsmiljg som gir grunnlag for en[helsefremmendeg og meningsfylt
arbeidssituasjon, som gir full trygghet mot fysiske og psykiske skadevirkninger, og med
en velferdsmessig standard som til enhver tid er i samsvar med den teknologiske og
sosiale utvikling i samfunnet,

b. a sikre trygge ansettelsesforhold og likebehandling i arbeidslivet,

c. a legge til rette for et godt ytringsklima i virksomheten,

d. a legge til rette for tilpasninger i arbeidsforholdet knyttet til den enkelte arbeidstakers
forutsetninger og livssituasjon,




Handlingsplan for HMS og ytre miljg 2022
Sunnaas utvikler helsefremmende omagivelser og
naturverdier

Administrasjons- og organisasjonsavdelingen - handlingsplan 2022

Beskrivelse/ konkretisering

Nr. . Forventet resultat? Hvordan skal vi gjgre det?
(Mal for perioden)
. S1.) Sunnaas utvikler helsefremmende omgivelser
Hovedmal .
og naturverdier
Helsefremmende
_ _ L omgivelser holdes Bl.a. ferdigstille plan for forvaltning og bruk av
Tiltak S1.1|Fokus og integrering i BT3 . . . . .
fremi bevisstheteni [naturverdier pa sykehuset
BT3 arbeidet
Pasienter trives
Oversikt over Sykehusets herligste steder bedre og er mer klar |Grafisk arbeid og finnpuss pa tekst/bilder pa utkast
Tiltak S1.2|ferdigstilles og gj@res tilgjengelig for pasienterog  |over at det er en viktig[som ble laget i 2019. Publisering. Formidle til

pargrende

del av eget
behandlingsforlgp.

pasienter.




Hva har helsefremmende omgivelser a gjgre med
miljpledelse?

Den samme type indirekte virkning som god
ernzering, redusert antall helsetjenesteassosierte
infeksjoner osv. Helsefremmende omgivelser kan
redusere sykehusopphold og et gi et bedre og mer
effektivt arbeidsmiljg.




Roger Ulrich — evidence based design

Professor, Department of
Architecture and Centre for
Healthcare Architecture, Chalmers
University of Technology

Ulrich R. View from a window may influence recovery from surgery.
Science 1984;224:420-1
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https://wrrc.arizona.edu/sites/wrrc.arizona.edu/files/Ulrich-View%20through%20a%20window.pdf



https://pdfs.semanticscholar.org/43df/b42bc2f7b212eb288d2e7be289d251f15bfd.pdf
https://wrrc.arizona.edu/sites/wrrc.arizona.edu/files/Ulrich-View through a window.pdf

Bedriftsgkonomi — hvorfor investere i
"wellness" pa arbeidsplassen?

Sunnaas Budget
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Hvilke kostnader medfgres av en for snever fokus pa produksjonseffektivitet?




We see the hospital as a factory and our hospitalist group as an assembly
line that is in the business of manufacturing perfect discharges.”

-David ]. Yu MD, MBA

Source: http://ophelia.sdsu.edu:8080/ford /03-03-2012 /innovation/innovation-

features/innovation-detail /heritage-model-a-production-begins-at-rouge.html
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NATIONAIZPOST

Full Comment

Michael Schweitzer: Canada’s
assembly line health care

Canadian emergency [ ¢ ents
as quickly as possible| which often leads to bad outcomes

National Post
Feb 01,2014 « February 1,2014 « 3 minute read D Join the conversation

2003

THE CANADIAN PRESS/ Paul Chiasson

Jonathan Kay’s recent column on his late-night visit to his local emergency

TRENDING

1 Why you can't go see the
Charter of Rights and
Freedoms — in a museum or
anywhere else

2 Rex Murphy: What right does
the government have to judge
Rebel News?

3 Conrad Black: How the West
will be won in Ukraine

4 Colby Cosh: The charter has
won its final victory by being
embraced by the populist
right

5 A’'meeting of minds’ between
Poilievre and Duhaime’s
populism in Quebec



Photo credit: Presidencia de la Republica Mexicana under CC 2.0


https://www.flickr.com/photos/presidenciamx/20503993770/

:J" ﬂ ey~

lll!II It‘\ .

ll '1{ ' hl,s H III

‘ N
\ .., '|

Photo credit: under CC 2.0



https://flickr.com/photos/45650247@N08/4186777549




Patients often come
to hospitals:

* Due to a traumatic
experience

* With pre-existing
levels of stress.



Skal vi skape hetbredende-arkitektur?
nelsefremmennte o9 Lvelser

eller

Slutt a lage arkitektur som gj@r oss syk?



SPORTEN VGLIVE TV-GUIDE VG+ TIPS 0SS

- kvalme av kulturrom

SANDVIKA (VG) Besgkende blir bade svimle og kvalme av arkitektfirmaet
Snehettas spesielle utforming av foaje'scenen i det nye kulturhuset i Baerum.

https://www.vg.no/nyheter/innenriks/i/wEEval/kvalme-av-kulturrom



https://www.vg.no/nyheter/innenriks/i/wEEvaL/kvalme-av-kulturrom

Biophilic designh — et element i helsefremmende omgivelser

——— ‘/ay —- "3*" = 5 ;'—;_-Tf';”.- o .,,,___.,r.,__ -3 X ¥ \L\




Biophilia (biofili)
* Fgrst kjent bruk av ordet i 1964* — Erich Fromm. Kjaerlighet for livet,

som oppstar nar en individ far dekket basisbehov for sikkerhet,

rettferdighet og frihet. | motsetning til necrophilia. Perspektiv —
individets personlig utvikling

* Oppfunnet igjen i 1984** uavhengig av Erich Fromms arbeid
- Edward O. Wilsen. Utviklingsteoretisk perspektiv. Vi har en naturlig
legning til naturen fordi vi som en dyreart har utviklet i naturen.

(o gle biophilia % | & @

L] Images =) News [*] Videos Q Maps : More Tools

[ ADout —’-,‘.“l""" ). 000 resuits (0.59 seco N1QAsS) ]

Biophilia is defined as the innate human instinct to
connect with nature and other living beings. Jun 23 202

* Fromm, Erich. (1964) The Heart of Man: Its Genius for Good and Evil.
** Wilson, Edward O. (1984) Biophilia



Edward O. Wilson
Biophilia
Edward O. Wilson, 1984

Biophilia: "...the innately
emotional affiliation of
human beings to other living
organisms. Innate means
hereditary and hence part of
ultimate human nature."--

E.O. Wilson



I SINCE 1828 — Q

natural selection noun
@ Save Word

Definition of natural selection

: a natural process that results in the survival and
reproductive success of individuals or groups best
adjusted to their environmentjand that leads to the
perpetuation of genetic qualities best suited to that

particular environment

Over flere millioner ar med genetisk utvikling
i naturen har vi blitt «biophilic by design»




e SUNNAAS SYKEHUS

Nature deficit disorder

Nature deficit disorder refers to the phrase coined by Richard Louv in
his 2005 book Last Child in the Woods that human beings, especially
children, are spending less time outdoors resulting in a wide range of
behavioral problems.

Nature deficit disorder - Wikipedia, the free encyclopedia
https://en.wikipedia.org/wiki/Nature_deficit_disorder


https://en.wikipedia.org/wiki/Nature_deficit_disorder
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LHL Gardermoen Campus




Stanley Kubrick 1968. 2001 a Space Odyssey
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"civilization"

About 195 000 years ago we started in the
Afar region of Ethiopia



Cave Paintings, Vilbonnew farest

Rock painting, Africa

Construction of permanant dawlings

Mother Goddess

Altamira Cave paintings

Bering Stralghts coossed

Last ice Age
Domesticated dogs
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Pottery vessels, lapan
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Cave Paintings, Vithonneur forest

Rack painting, Africa

Construction of permanent dwellings

Clay figures, Europe
Mother Goddess

Altamira Cave paintings

Bering Straights crossed
Last Ice Age
Domesticated dogs

Solar calendar

Pottery vessels, Japan

Early farming, grain is ground to make bread, beer

Spears, harpoons, ancestor worship

1st cemetary offers hint at belief in afterlife

1st shrines

Domestic cattle

Copper Work

Megalith Tombs, W, Europe

Cotton harvested in Mexico

Temple Pyramids in Peru

Plow iIs used
Jewlsh Calendar
Math

1st writing, Egyptian hleroglypili- tax records

tst Pharach

Domestic asses
Sky Gods
1st stringed musical inst
1st citles

ent, music notation

1st empire
Stonehenge
Divine kingship, Akkadiall Dynasty
Bronze
Vedic Religion (Hirfuism)
Apollonian Relidon
Buddha
Confuclus

Socrates

(a]
=
=

Jesus

/America
mbus

hilleo

all
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merican Revolution
rst Airplane

rst Television

irst IBM PC

The last 27 000
years with the
industrial age
shown in red



If the development of mankind is compressed down
to 2 years, the industrial age is about 2 minutes







Birgit and Rolf Sunnaas
(Hospital founders)
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Sunnaas Hospital — a partially
self sufficient eco-society for:
- Economic survival

- Well being







Mid 1950's

* Poultry, eggs
* Pork

* Fish farming

* Fruits, vegetables

* 1 doctor
* 17 gardeners
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Green roof at Sunnaas newly installed fall, 2018




Grgnne tak pa Sunnaas (Strakstiltak nr. 5 ©)
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Location: Magnor, Norway

Landscape Contractor: SveinBoasson

Green roof; Mattak

Architect: Bjarke Ingels Group



Artipelag kunstgalleri ved Stockholm
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Risiko knyttet til klimaendring
& klimatilpasning



Roport ma Fioke E World Economic Forum

2

17th Ediitioy,

Global Risks Report 2022

FIGURE 1.3

“Identify the most severe risks on a global scale over the
next 10 years”

M Economic WM Environmental WM Geopolitical Wl Societal Wl Technological

Climate action failure Infectious diseases

Extreme weather

Human environmental damage

Social cohesion erosion Debt crises

Biodiversity loss Natural resource crises

Livelihood crises

Source: World Economic Forum Global Risks Perception Survey 2021-2022



COP26 Helseprogram (Undertegnet av 8
Europeiske land, inkludert Norge. Gjelder for bade
den primaere og sekundaere helsetjenesten.)

Health ‘Caren
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COP26 Health Programme

Country commitments to build[climate resilient]and sustainable
health systems

https://www.regjeringen.no/en/aktuelt/norway-launches-climate-
commitments-in-the-health-field/id2885909/



https://www.regjeringen.no/en/aktuelt/norway-launches-climate-commitments-in-the-health-field/id2885909/

COP26 Helseprogram (undertegnet av 8
Europeiske land, inkludert Norge)

Commitment area 1:[Climate resilient health systems}
¢ Commit to conduct climate change and health vulnerability and adaptation assessments
(V&As) at population level and/or health care facility level by a stated target date;

e Commit to develop a health National Adaptation Plan (HNAP) informed by the health
V&A, which forms part of the National Adaptation Plan (NAP) to be published by a stated
target date;

¢ Commit to use the V&A and HNAP to facilitate access to climate change funding for
health (e.g. project proposals submitted to the Global Environmental Facility (GEF), Green
Climate Fund (GCF) or Adaptation Fund (AF) or GCF Readiness programme)



COP26 Helseprogram (undertegnet av 8
Europeiske land, inkludert Norge)

Commitment area 2: Sustainable[low carbon health systems}
= High ambition/high emitters: Commitment to set a target date by which to achieve health

system net zero emissions (ideally by 2050).

= All countries: Commitment to deliver a baseline assessment of greenhouse gas emissions
of the health system (including supply chains)

= All countries: Commitment to develop an action plan or roadmap by a set date to develop
a sustainable low carbon health system (including supply chains) which also considers
human exposure to air pollution and the role the health sector can play in reducing
exposure to air pollution through its activities and its actions.




Likelydende innhold for alle RHF

Under FNs klimakonferanse i Glasgow, COP26, sluttet Norge seg til klimakonferansens
helseprogram. Helseprogrammet har lansert flere tiltak for a styrke helsesystemer slik at de er
robuste 1 mote med klimaendringene. Helseprogrammet oppfordrer ogsa land til & kutte
klimagassutslipp fra helsesektoren. Helse- og omsorgsdepartementet vil ta initiativ til en
nasjonal analyse av sarbarhet og tilpasningsbehov relatert til klimaendringer og helse. Det vil
ogsa bli gjort en utvidet evaluering av status for klimagassutslipp fra helsesektoren. Malet er a
etablere et veikart, tentativt innen 2023. Veikartet skal gi retning mot en baerekraftig lavutslipps
helsesektor innen 2050.

l“ | Helse. op
| OMs0rgy L TR —

Protokoll fra
foretaksmeote i
Helse Sor.gs¢ RHE
10. januar 2022

é(rav‘og fammer for 2025
ndringer ; Vedtektene

Oppdragsdokument til HFene

Annen oppgave 2022
e Helseforetaket skal:
o dokumentere arlig status i arbeidet med & na felles klima og miljgmal for
spesialisthelsetjenesten
o vurdere om det er ressursmessig riktig a viderefgre tredjepartssertifiseringen av system
for miljgledelse, eller om man skal ivareta malsettingene for miljgledelse pa annen mate.
o bidraiarbeidet med en nasjonal analyse av sarbarhet og tilpasningsbehov relatert til
klimaendringer og helse.

HELSE o

o ® SOR-OST
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An aerial photb taken on July 15, 2021 shows the clinic and hospital

Mutterhaus Ehrang surrounded by flood water, in Trier, Germany. (AFP/DPA)




Sykehuset i Sgrlandet 2014
26 millioner i skader
11 millioner til klimatilpasning

61



Historical rivers and streams
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[5 Konklusjoner

Antallet bygninger innenfor kartlagte fareomrader vil
gke som fglge av klimaendringene.

Myndighetene mangler ngdvendig oversikt over fare
for naturhendelser i et framtidig klima.

Sikring av eksisterende bebyggelse for framtidige
klimaendringer blir ikke godt nok ivaretatt.

Samferdselsdepartementet mangler oversikt over den
eksisterende transportinfrastrukturens sarbarhet for
framtidige klimaendringer.

Sentrale departementer har ikke et godt nok
informasjonsgrunnlag for & vurdere status for
klimatilpasningen i Norge.

Rapporteringen i Klima- og miljgdepartementets arlige
budsjettproposisjon gir ikke informasjon om
maloppnaelse eller kjente utfordringer.

Samordningen av arbeidet med klimatilpasning mellom
nasjonale myndigheter er svak.
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Riksrevisjonen, 3. mars 2022 |

For riksrevisorkollegiet

Karl Eirik Schjgtt-Pedersen
riksrevisor



Survey on climate change risk
assessment and adaptation at
4 Norwegian hospitals
Omfang: bygg, eiendom,
infrastruktur

(sykdomsvektorer, demografiske endringer, klimaflyktninger,
matsikkerhet osv. ikke tatt med)

David Brasfield, Environmental Manager
Sunnaas Rehabilitation Hospital
July 18th, 2019



Participation — 4 hospitals in the
Southeast Norway Health Region

Respondents:

* Department head, Property management and
development

* Director for property management

* Project leader and energy leader, Department of
properties

e Unit leader for buildings and technical operations



Has the hospital assessed risks associated with climate change?

None 25 % 50 % 75 % 100 %

Wind

Rain/moisture damage

Flooding

Snow
Extreme temperatures

Drought

Demographic change _

Disease vectors




Has the hospital been economically impacted or been afflicted by damages
or disruptions that could be attributed to climate change?

None 25 % 50 % 75 % 100 %

Wind

Rain/moisture damage

Flooding

Snow

Extreme temperatures

Drought

Demographic change

Disease vectors

Comment:

2 of 4 responding hospitals installed cooling equipment during/after the
extreme heat wave of the summer of 2018. The hospital that reported
flood damage answered "no" to this question because they were unsure
whether the extreme precipitation event could be attributed to climate
change rather than weather.




Has the hospital implemented climate change adaptation measures for... ?

None 25 % 50 % 75 % 100 %
Wind

Rain/moisture damage

Flooding
Snow

Extreme temperatures

Drought

Demographic change

Disease vectors

Comment:

The hospital that reported climate change adaptation measures

mentioned disease vectors in relation to consideration of risk for mass
migration.




Hvor enig er du med fglgende utsagn?

Sykehusets gkonomi, driftssikkerhet og kvalitet bgr
ivaretas ved gjennomfaring av profesjonelle
vurderinger av risiko knyttet til klimaendring.

“The hospital’s economy, operational security and quality of services should be protected by
performing professional and well informed climate change risk assessments.”
Scale of agreement (1), or disagreement (6)

1 2 3 4 5 6

Hospital 1

Hospital 2

Hospital 3

Hospital 4




Hvor enig er du med fglgende utsagn?

Sykehuset ville ha fordel av a motta veiledning
innrettet mot sykehus om vurdering av risiko
knyttet til klimaendringer, og klimatilpasning.

“The hospital would benefit from receiving guidance specifically adapted for hospitals for
assessing risks and adapting to climate change.”
Scale of agreement (1), or disagreement (6)

1 2 3 4 5 6

Hospital 1

Hospital 2

Hospital 3

Hospital 4




Statens forventninger om klimarisiko og -tilpasning

* Meld. St. 33 (2012-2013) Klimatilpasning i Norge, side 35.
A tilpasse seg klimaendringene er ulgselig knyttet til det omradet og
den oppgaven som skal Igses. Et grunnleggende prinsipp for arbeidet
med klimatilpasning er derfor at ansvaret for klimatilpasning ligger
hos den aktgren som har ansvaret for en oppgave eller funksjon som
blir bergrt av klimaendringer

* Meld. St. 8 (2019-2020) Statens direkte eierskap
i selskaper — Baerekraftig verdiskapning, side 7

ot Staten forventer blant annet at selskapene har
" en overordnet plan for baerekraftig verdiskaping.
En slik plan forutsetter at selskapet forstar dets
drivere for verdiskaping pa lang sikt. Dette er
vesentlig 1 lys av aktuelle samfunnsendringer. Et
eksempel er klimaendringer og pafelgende risiko
og muligheter som selskapene méa handtere. Pla-
nen for baerekraftig verdiskaping konkretiseres i
tydelige mal og strategier.




Statlige planretningslinjer for klima- og

energiplanlegging og klimatilpasning - 4.3 Krav til

planprosess og beslutningsgrunnlag — Lovdata

Ved planlegging av nye omrader for utbygging, fortetting eller
transformasjon, skal det vurderes hvordan hensynet til et endret
klima kan ivaretas. Det bgr legges vekt pa gode helhetlige I@sninger
og ivaretakelse av gpkosystemer og arealbruk med betydning for
klimatilpasning, som ogsa kan bidra til gkt kvalitet i uteomrader.
Planer skal ta hensyn til behovet for apne vannveier, overordnede
blagrenne strukturer, og forsvarlig overvannshandtering.
Bevaring, restaurering eller etablering av naturbaserte Igsninger
(slik som eksisterende vatmarker og naturlige bekker eller nye ‘
gronne tak og vegger, kunstige bekker og basseng mv.) bgr
vurderes. Dersom andre Igsninger velges, skal det begrunnes
hvorfor naturbaserte Igsninger er valgt bort.


https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2018-09-28-1469/KAPITTEL_4-3#KAPITTEL_4-3

ISO 14091 standard om klimatilpasning
Norsk sprak ?
Noe HFene burde bruke-

NS-EN ISO 14091:2021

INTERNATIONAL

ISO
STANDARD 14091
Firstutgave
2021-02
Klimatilpasning — Retningslinjer for
sdrbarhet, péivirkninger og
risikovurdering (IS0 14091:202 1)
Adaptation to climate change — ¢ lin
and risk

uidelines on vulnerability, impacts
assessment (IS0 1 4091:2021 )

©2022
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4.1 Lokalmilj@ og klimaendringer

* Klimaendringene gjor at bygninger kan bli utsatt for skred- eller
flomfare. Tomten kan ogsa utnyttes til a gi okt artsmangfold.

 Tomtens mangfold og naturverdier skal bevares sa godt som mulig.
Ved nyplanting skal man ogsa spke a gke det biologiske mangfoldet,
og velge landskapslgsninger som er stedsegnet, klimatilpasset og
ressurseffektivt i drift. Det er viktig @ unnga spredning av fremmede
arter, for eksempel giennom tilkjgrte masser eller beplantning.

* Som grunnlag for valg av tomt skal det gjennomf@res en naturfare-
vurdering, og bygg skal ikke plasseres i ras- eller flomutsatte omrader.
Det skal tilstrebes tiltak som sgrger for lokal overvannshandtering
og verktpyet Blagronn Faktor (Standard Norge, 2020) skal benyttes.



4.1.3 Viktige myndighetskrav og fgringer

* Byggeteknisk forskrift §§ 9-1, kap 7: Sikkerhet mot naturpakjenninger
e T-1442 Retningslinje for behandling av stgy

* Forskrift om fremmede organismer

* Forurensningsforskriftens kap 2: Forurenset grunn

* Naturmangfoldloven

 Standard for Blagrgnn faktor (Standard Norge, 2020)



4.1.44.1.4 Hovedgrep for lokalmiljp og
klimaendringer

* Eksisterende vegetasjon og dyreliv skal i stgrst mulig grad tas vare
pa og forhindre spredning av fremmede arter. Man skal unnga a
bygge pa jomfruelig mark.

* Ingen bygg skal plasseres i flomutsatte omrader. Overvann skal
handteres lokalt, med infiltrasjon, fordrgyning og regnbed. Blagrgnn
faktor skal brukes. Man skal unnga a bygge pa darlig grunn, og det
skal spkes a oppna massebalanse.

» Takflatenes muligheter for gkt arealeffektivitet og baerekraft skal
utnyttes, for eksempel til solenergi, grenne tak, urbant landbruk,
rekreasjon osv.



Standard for klima og milj@ i sykehusprosjekter
Bl.a. —unnga bygging pa naturmark

3.Lokalmiljg og
klimaendringer

04. Unnga spredning av
fremmede arter

Forskrift om fremmede
organismer
Difi-KV-296.307-1

1. Det skal giennomfgres en undersgkelse av fremmede arter (i
sommersesongen) for a kunne gjgre en kvalifisert vurdering av avbgtende
tiltak.

3.Lokalmiljp og
klimaendringer

05. Naturfare-vurdering

TEK17 kap. 7 Sikkerhet mot

naturpakjenninger

1. Giennomfg@re en naturfare-risikovurdering (ROS) i forprosjekt (flom,
havniva, skred). Spesifisere avbgtningstiltak ved behov.

3.Lokalmiljg og
klimaendringer

10. Utendgrs
beplantning

1. Beplanting skal utelukkende veere avhengig av nedbgr.

3.Lokalmiljg og
klimaendringer

11. Utrede hva
takflatene kan benyttes
til

Eiendomssektorens veikart

mot 2050 krav 5

1. Overvannshandtering (fordrgyning), mat- eller energiproduksjon,
rekreasjon, birgkt

3.Lokalmiljg og
klimaendringer

13. Unnga a bygge pa
dyrka eller ubebygd
mark

1. Beliggenhet pa tidligere brukt areale skal velges i stgrst mulig grad,
utbygging pa ubergrte arealer skal i stgrst mulig grad unngas. Eksisterende
terreng skal utnyttes best mulig (massebalanse).




3.Lokalmiljg og
klimaendringer

14. Eksisterende
vegetasjon: Biologisk
mangfold

Naturmangfoldloven
Kapittel 2 Bestemmelser
om beaerekraftig bruk og
generell aktsomhets plikt,
§§8-12

1. Det skal senest i forprosjekt engasjeres en pkolog som kartlegger det
pkologiske mangfoldet pa tomten (@kologisk utredening). Tiltaket skal
ivareta omradets biologiske mangfold ved a verne om verdifull gkologi.
Gjelder kun for tidligere ubebygde tomter.

3.Lokalmiljg og
klimaendringer

15. Ny vegetasjon:
Biologisk mangfold

TEK17 §9-4 Utvalgte
naturtyper:

Naturmangfoldloven
Kapittel 4 Fremmede
organismer, krav til
aktsomhet

1. @kologen skal anbefale tiltak for & forbedre tomtens biologiske
mangfold, og etablere sunne, baerekraftige gkosystemer. Tiltaket skal
giennomfegres i stgrst mulig grad.

2. Planter som tilfgres skal veere stedegne, hardfgre og kreve lite stell.

3. Traer skal plasseres slik at de ikke vil gripe inn i bygget og infrastruktur
nar de vokser til.

4. Tiltaket skal ikke bidra til innfgring av svartelistede eller andre

3.Lokalmiljg og
klimaendringer

16. Forvaltningsplan for
utomhusanlegg

1. Det skal utarbeides en forvaltningsplan for landskap og habitat for
tomten —herunder pavirkning fra bygget bade under bygging og bruk som
omfatter minst de fem f@rste arene etter at prosjektet er ferdigstilt. Denne
planen skal overleveres til brukerne og omfatte

e forvaltning av alle vernede elementer pa tomten

e forvaltning av alle nye, eksisterende eller forbedrede habitater

e en henvisning til aktuelle eller fremtidige lovkrav (lokale, regionale eller
nasjonale) som gjelder for tomten vedrgrende vern av arter og habitater
(og dersom det er relevant, ogsa handlingsplaner/strategier for
artsmangfold)




Blagrgnn faktor! ©
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Sok etter standarder, produkter og innhold pa nettsiden ! 0 produkter i handlevogn

Standarqﬁi J S:::ti:ir i Min side = Hjelp = Nettprat

« Nyhetsarkiv K « Bygg, anlegg og eiendom K+ 2018 Nyheter K« Vil du vaere med a utarbeide ny Norsk Standard for «Blagrann faktor»?

Ui

.~ Norwegian Standard for «Blue-green» factor
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Foto: Hanne G. Wells

Vil du vaere med a utarbeide ny Norsk Standard
for «Blagrenn faktor»?

Blagrenn faktor er et verktey for kvantifisering av vegetasjon og
vannelementer i byggesaker. Dette bidrar til uterom tilrettelagt for
vannhandtering, vegetasjon og biodiversitet. Na starter arbeidet med
a lage Norsk Standard.



Areal m?

TOMTENS AREAL (INKLUDERT SEBYGD AREAL). FYLL UT TOMTENS AREAL: of
e o i o Permanente vannspeil som tifgres regnvann fra tomten, uansett om dette er en kanal med
1 [ JroRoRBYER REGNVANN etongounn, Dekk med grenne drecder efler annet type vannspeil. Kun zeive vannsoeilet
regnes of
ottws S GRus, |f17de overnater med permesbiitet, zom sgrger for infiitrazjon. For eksempel gressarmering av
SINGEL OG GRESSARMERT Ds; xE " |petong. grus eder singel. Gjelder ikke fister over underigzence harce dekker cersom
jordcyocen er mincre enn 80 cm o
IMPERMEASLE OVERFLATER MED F.eks. Detong, asfalt, takfiater og belegningsstein, Beregnes for areal tilsvarence stgrreizen pd
0,2 l‘l TIL VEGETASIONSAREALER  |vegetazjonzfiaten som mottar vannet Fordry mé he int. kommunale
ELLER AFENT FORDRPYNINGSMAGASIN [kray ti1 2dz4pp til otfentliz svigpznett. o)
iz S F.eks. Detong, asfalt, taifister med svrenning som ledes b anlegg under terreng for fordrgyning|
01 s mcLoEmr = og ranzing av overvannet. Dette gisider og:d underjorcizke Igzninger mec kombinert vanning
’ [ OVERVANNSANLEGG UNDER TERRENG [0 77 Hele areaiet teller forutsatt at fordrgyningsmagasinet er iht. kommunale krav til pdz¥op
til offentliz svigpsnett
(OVERFLATER MED VEGETASION Vegetasjon som vokzer i jord og har kontakt med jorden under. Gunstig for utvikiing av fiors og
1 LU FORSUNDET MED JORD ELLER NATURLIG [fsuna og for vann som kan trekke ned til srunnvannet. Punktet gjsicer ogzd for naturlige

| CELE

fieliknauser ogove Derg.

JOVERFLATE MED VEGETASION, IXXE

~JFORBUNDET MED JORD »80 cm

Vegetazjon zom vokser i jord pd min. £0 cm cydde, men som ikke har kontakt med
jorden/grunnen under; f.ekz. oppd et garasjesniezg elier tak. Dynden er stor nok til at stgrre
treer kan vokse

(OVERFLATE MED VEGETASION, INXE
FORBUNDET MED JORD 40-20 cm

Som over, men med 40-80 cm jord for st hekker, stoce dusker og smd og mesomstore traer kan
vokze

(OVERFLATE MED VEGETASION, IXXE
FORBUNDET MED JORD 20-40 cm

Som over, men med 20-20 om jord for mulig vekst sv stauder og smé busker.

(OVERFLATE MED VEGETASION, IXXE
FORBUNDET MED JORD 3-20 om

Som over, men med 3-20 cm jord, for mulig vekst av s2dum, gress, og markcekkers,

03

—~y | NATURLIGE BREDDER TIL VANNSPEIL

Apent vannspeil med naturfige drecder telles med i denne kategorien cerzom cet er tilgjengeliz
for fiora/fauna i bektenivd og her naturlig bunnsubstrat og kantsone. F.eks: Dekk, kanal og dam
med zrynne bredcer. Arealet som regnes er bredden til vannspeilet.

[REGNBED ELLER TILSVARENDE

Vegetasjonsaresl som fungerer zom regnbed elier tilsvarende beplantet infitrasjorsigzning som
zamier opp, fordrgyer og infiltrerer regrvann ned i jorden/grunnen, Dette gjeicer ikke
permanente vannspeil og fordrayningzoazseng zom telies i bid fister.

EXSISTERENDE STORE TRER »10 m

Exzistersnde store traer; over 10 m. Faktor: 23 m/tre.

Exzistarende traer som Olir over 10 meter hgye. Skogstraer, ecellgvtreer og parktreer, som f.eks;

SMA/MELLOMSTORE (5-10 m)

at1>10 m b aim, azk, bjgrk, eik, lind, ignn, kastanje, furu oF mange flere. Det forventes at treet skal ha nok
ord til 4 vokse (min 100 cm). Feator: 25 m*/tre {x 0,3}
st zor - er P z , 1.643; apal, kirzedeer,
SIS TERENDE TIVER SOM Bt Exzisterende tremr som er 3-10 meter hoye Prydtrmr og frukitreer, f.eis; spal, kirseder,

magnolia, peretre, rodinia og mange flere. Gjeider ogzd formispte traer. Det forventes st treet
=xal s nok jord til 4 vokse {min £0 cm). Faktor: 16 m*/tre [x 0,5)

INYPLANTEDE TRER SOM SOM
FORVENTES BUI >10 m

Treer om bir over 10 meter hgye. Art: Se to spaiter over, Det forventes 2t treet 3|
jord til § vokse (min 100 cm). Feator: 23 m*/tre {x 0,7).

ha nok

NYPLANTEDE TRER SOM FORVENTES BU
SMA/MELLOMSTORE {510 m)

[Treer zom biir 5-10 meter hgye. Art: Se to spalter over. Dat forventes st treet zkal ha nok jord til
4 yokse [min 50 cm). Fedtor: 16 m3/tre (x 0,3}

[PUNKTENE UNDER SKAL FYLLES INN SOM n?

Etablering elier verning av overfiater med siort innzisg av vercifulie Dlantearter som inngdr i det

0,6 . STEDEGEN VEGETASION - .
= e lokale, historizke natur- og kulturiandziapet.
04 ; l——-l HEKKER, BUSKER OG FLERSTAMMEDE Hekker, Dusker og flerstammete treer beregnes maksimait for dryppsonen til busken, kronens
al 3’ TRER utstrekning
For kistrepianter o3 an ol gger regnes vegzareaiet som forventes T kket i
04 |/-\| GRENNE VEGGER For kistreplanter o ancre grenne vegzer regnes vegzarealet som forventes 4 vaere cekke!
v igpet av 3 dr (meks 10 m i hgyce for kistreplanter).
03 fKietied 06 Gjeider ikke pien eller s2dum
01 . ER  [Samm 3 grentares| som er steere 2nn 73 m*, som for eksempel store gresspiener,
g 5= lover7sm* ianterart zlier snnet.
Dersom b og/eler gronne elementer i omrddet kobles til eksisterende oidgrann struktur
utenfor omrddet. Ssmmenhengen skal vare tydelig. For stsempel en bekkedpning, en kodling
0,05 [OBLING TI. EXSLS) " til eksisterence kanal eller vannspeil, flomves, fociengelsen av en alie alier et skoghoit,

STRUKTUR

zammenziding av fiere gdrozrom med fri ferdsel meliom cem. Dette zir ot generelt titiegs od

0,03 i BGF.

Resultat

Total BGF score for Sunnaas Sykehus basert pa
beregningen beskrevet over er

BG FSunnaas‘- 0-916



Green infrastructure (nature based solutions)
(vs. "grey" technical infrastructure)

Natural amenities and areas, planned or
existing, delivering a range of ecosystem
services in rural or urban settings

...and offsetting the need for
...Gray infrastructure — typical infrastructure

built with technical solutions, based on man
made and dead materials



Mange gkosystemtjenester fra grgnn infrastruktur
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Grgnn infrastruktur leverer mange
pkosystemtjenester — hva skal vektlegges?

Biodiversity

~ Stormwater treatment

\> Urban agriculture

Thermal amelioration
7 (UHIE)

Educational gardeng

Biophilic satisfaction
(esthetic value)

Recreational amenity <

‘ | Air quality (particle
e filtration)




Green Infrastructure Technology for Resilient
Hospitals and Healing Environments

Primary 0006

Healing environment of care

objectives

00

Resilient and climate adapted
healthcare infrastructure

Sustainability
co-benefits

Sustainable materials
Utility/food plants/UA

Pilars of sustainability:

H,O stewardship

Healthy ecosystems
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Green

precipitation

infiltration

Biodiversity

Biophilic satisfaction
(esthetic value)

Recreational amenity <

Noise reductio

Biodiversity
~__ Stormwater treatment

S -
Educational garden -

Biophilic satisfaction

4
3

2
(esthetic value) 1

Recreational amenity)/

Noise reduction

Stormwater treatment
and/or retention

_> Urban agriculture

- Thermal amelioration
' (UHIE)

Air quality (particle
filtration)

. and/or retention

>~ Urban agriculture

Thermal amelioration
‘ (UHIE)

\ Air quality (particle

filtration)



Green

precipitation

) 3 Sl ek
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Less material and excavation
intensive production of

7 stormwater retention vields
reduced carbon footprint
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The Objectives

The LIFE RESYSTAL project’s main objective is to increase climate adaptation capacities and resilience of the
European Health Infrastructure (EHI) and systems and related dependant critical infrastructures.

To achieve this, the project will

« setthe basis of a European Network (CoPs, FB, SN) for the climate adaptation of the European health sector;
« provide science based support for implementing Climate Change Adaptation measures applicable to any EHI
« demonstrate EHI adaptation in diverse climate conditions

« facilitate and promote EHI resilience.

This 4-year project will develop, demonstrate, evaluate and disseminate a framework for climate-resilient health systems
with seven pilot hospitals (site-level) and two pilot regional health systems (system-level).

N® HARM.ORG



Timeline
Sept

Sept 2021 Feb 2022 Sept 2022 Feb 2023 Sept 2023 2024  August2025  Sept2025

Local Communities of Practice (CoP) engagement and consultation

| CR—— O | S
Toolbox development
| —

Climate risk assessment
of pilot hospitals

Pathway co construction
and economic loss valua-
tion for each pilot

Implementation of adaptation measures

UASP available in
open-access

Market
introduction of
the Toolbox

N® HARM.ORG



D RESULTS AND

Upscaling Adaptation Starting Package — UASP
 first product that could be used by a hospital willing to work on its resilience to climate change.
« It will gather methods, processes and tools developed during the project

« experience feedback from the hospitals that will test the tools and the best practices regarding
Implementation of adaptation measures, with a particular focus on easy-to-implement blue-green
Infrastructures

N® HARM.ORG



D RESULTS AND

Toolbox
would be used by a hospital as the next step for its increase in climate resilience capacities

« The solutions is for site-level climate adaptation of health facilities and operations, and
composed of
)a climate vulnerability and risk assessment tool, building on and expanding on WHO guidelines
ii) a tool dedicated to the estimation of economic losses from EHI
iii) a tool for the co-construction of resilience pathways and action plans

Iv) an action planning tool

v)facilitation work conducted at the regional system-level to give policy and investment means for site
level adaptation

vi) a crisis management software package

N® HARM.ORG



EXPECTED RESULTS AND
OUTPUTS

Health System Level guidance for health systems to:

» design and implement a climate resilience strategy and
enhance the resilience of regional and national health
Infrastructures in Europe.

Guidance documents will focus on key topic areas, such as
procurement, healthcare management standards,
Infrastructure development and national infrastructure
planning.

N® HARM.ORG



EXPECTED RESULTS AND
OUTPUTS

Climate resilient strategies will be designed for

 two pilot health systems (Groupement Hospitalier de Territoire
de Coordination et de Mutualisation Est-Herault et du Sud-
Aveyron, France, and Galician Health Service, Spain.)

The strategies will assess CC risks to the health system, map out
ne country/regional health profile and policy environment and
efine CCA objectives and targets and policy recommendations at
ne health system level.

~ N —~t

N® HARM.ORG



EXPECTED RESULTS AND
OUTPUTS

Blue and green infrastructure interventions
« will be carried out at the seven pilot hospitals.

 Hospitals have identified a number of infrastructure works for
enhancing the resilience of their facilities: green corridors and
walls, rewilding and tree planting.

« Some pilots will also implement grey infrastructure works to
iImprove their heating and cooling systems, adapting them to the
changing climate.

N® HARM.ORG



EXPECTED RESULTS AND
OUTPUTS

The Facilitation Board

« composed of advisors and experts on climate change
adaptation, the healthcare sector, the resilience of infrastructure,
Investors and policy makers at the national and European

scales.
* The board will be sustained once the project ends.

N® HARM.ORG



EXPECTED RESULTS AND
OUTPUTS

The Scaling Network

« gathering representatives of the health sector, federations or
hospitals that are interested in using the above-mentioned
outputs to improve their resilience to climate change

* The network will be sustained once the project ends.

N® HARM.ORG
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Foto: Jarl M. Andersen
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Basel Rehab, Switzerland
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Basel Rehab, Switzerland

photo credit © Herzog & de Meuron
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Basel Rehab, Switzerland
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