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Tilstede 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Laila Edvardsen nestleder FFO -  
Nikolai Raabye Haugen medlem Unge funksjonshemmede 
Gunnhild Berglen medlem FFO  
Ester Marie Fjellheim medlem Samisk eldreråd 
Ole-Marius Minde Johnsen medlem Mental helse 
Karen Agnete Hagland medlem Kreftforeningen 
Arne Vassbotn medlem Pensjonistforbundet 
Barbro Holmstad medlem SAFO 
Leif Birger Mækinen medlem FFO 
Kitt Anne Jorid Hansen medlem RIO 
Åse Senning varamedlem FFO 
Hege Johannessen varamedlem FFO - ME 
   
Kari Bøckmann  rådgiver Helse Nord RHF 

Hilde Normann konsulent Helse Nord RHF 
Geir Tollåli fagdirektør Helse Nord RHF 
Espen Mælen Hauge rådgiver Helse Nord RHF 
Janny Helene Aasen revisjonssjef Helse Nord RHF 
Ingvild Marie Dokmo rådgiver Helse Nord RHF 
Tone Amundsen rådgiver Helse Nord RHF 
Erik Arne Hansen  økonomidirektør Helse Nord RHF 
Tove Sørensen prosjektleder Helse Nord IKT HF 
Lars Alvar Mickelsen seksjonsleder Helse Nord RHF 
Tove Klæboe Nilsen fung kvalitets- og 

forskningsdirektør 
Helse Nord RHF 

Knut Høybråten rådgiver Helse Nord RHF 
Kristina Lindstrøm rådgiver Helse Nord RHF 
Finn Henry Hansen rådgiver Helse Nord RHF 
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RBU-sak 01-2021 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 01-2021 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 02-2021 Godkjenning av protokoll 
Sak 03-2021 Strategi for Helse Nord RHF 2021-2024 
Sak 04-2021 Evaluering av ForBedring 2020 RBU 
Sak 05-2021 Oppdragsdokumentet  
Sak 06-2021 Brukerinvolvering i revisjonsoppdraget «Ventetidsutvikling og 

kapasitetsutnyttelse innen psykisk helsevern for voksne 
Sak 07-2021 Oppnevning til arbeidsgruppen spesialisthelsetjenester til den samiske 

befolkningen 
Sak 08-2021 REK - forslag til medlemmer for perioden 1 juli-30 juni 2025 
Sak 09-2021 Oppnevning til prosjektstyre «Digitale pasienttjenester i nord» 
Sak 10-2021 Konseptfase nybygg psykisk helse- og rusbehandling Tromsø - justering av 

alternativer 
Sak 11-2021 RBU-sak 11-2021 Ny forsknings- og innovasjonsstrategi i Helse Nord - siste 

innspillsrunde 
Sak 12-2021 Strategi for bruk av kunstig intelligens 
Sak 13-2021 Referatsaker 

1. Protokoll RBU AU 021220 
2. Referat Finnmarkssykehust BU 15.12.20 
3. Referat Finnmarkssykehuset BU Årsrapport 2020 
4. Referat UNN BU 10.11.20 
5. Referat NLSH UR 26.11.20 

Sak 14-2021 Orienteringssaker  
Informasjon fra RBU-leder – muntlig  
Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig  
Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig  
Styremøter i Helse Nord – informasjon om planlagte styresaker 

Sak 15-2021 Eventuelt 

Vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 
 
 

RBU-sak 02-2021 Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt brukerutvalg 
10. og 11. november 2021 

Vedtak: 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget den 10. og 11. november godkjennes. 
 

 

RBU-sak 03-2021 Strategi for Helse Nord RHF 2021-2024  

Vedtak: 
1. RBU gir sin tilslutning til strategi for Helse Nord RHF 2021-2024. 
2. RBU har følgende innspill til arbeidet: 

a. Det bør fremheves i strategien at brukermedvirkning skal gjennomsyre 
aktuelle beslutningsprosesser i foretaket 

b. Pasienter og pasientbehandling bør i større grad fremheves  



 

c. Pasienter og pårørende bør omtales som en ressurs, også i omtalen om mål 
om det utadvendte sykehus 

d. Strategien bør synliggjøre kvalitetssikring ved bruk av kommersielle aktører 
 
 
RBU-sak 04-2021 Evaluering av ForBedring 2020 

Vedtak: 
1. RBU tar saken til orientering. 
 

 
RBU-sak 05-2021 Oppdragsdokumentet 2021 

Vedtak: 
1. Regionalt Brukerutvalg slutter seg til de krav og prioriteringer som framgår av 
utkast  til oppdragsdokument 2021 til helseforetakene. 
 
2. Regionalt brukerutvalg støtter de tilbakemeldingene som er kommet fra Helse Nord 
RHF på de punkter som ble diskutert i dialogmøtene. 
 
 
RBU-sak 06-2021  Brukerinvolvering i revisjonsoppdraget «Ventetidsutvikling 

og kapasitetsutnyttelse innen psykisk helsevern for voksne»  

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om hvordan brukerinvolvering inkluderes 

i internrevisjon innen psykisk helsevern for voksne til orientering. 
2. Regionalt brukerutvalg ser positivt på at brukerinvolvering inkluderes i interne 

revisjoner der dette er hensiktsmessig ut fra revisjonens formål. 
3. RBU ber om at flere kilder tas med i revisjon av psykisk helsevern for voksne, 

inkludert brukerpanel, brukermedvirkningsforum, erfaringskonsulenter og pasient- 
og brukerombud 

4. RBU ber om at klager og gjentatte avviste henvisninger av samme pasient vurderes 
inkludert i framtidige revisjoner av psykisk helsevern for voksne 

5. Regionalt brukerutvalg ber om å få framlagt revisjonens oppsummeringsrapport når 
denne foreligger, samt å bli involvert ved eventuell oppfølging av denne. 
 
 

RBU-sak 07-2021  Oppnevning til arbeidsgruppen «Spesialisthelsetjenester til 
den samiske befolkningen» 

Vedtak: 

1. Regionalt brukerutvalg oppnevner følgende person til å sitte i arbeidsgruppen 
«Spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen i perioden fram til juli 2021 

 
• Ester Fjellheim 

 
  



 

RBU-sak 08-2021 Oppnevning REK 

Vedtak: 
1. Regionaltbrukerutvalg oppnevner følgende personer (én mann og én kvinne) som 

kan vurderes for deltakelse i REK. 
a) Ole Marius Minde Johnsen 
b) Hege Johannessen 

 
 
RBU-sak 09-2021 Oppnevning til prosjektstyre Digitale pasienttjenester i nord

  

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg oppnevner følgende personer til å sitte i prosjektstyret for 
«Digitale pasienttjenester i nord i prosjektperioden eller etter nærmere avtale. 
 

a) Ole Marius Minde Johnsen 
b) Gunnhild Berglen 

 
RBU-sak 10-2021 Konseptfase nybygg psykisk helse-og rusbehandling Tromsø - 

justering av alternativer 

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg tar saken til orientering. 
2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til arbeidet:  

a) Sørge for gode utendørs reakrasjonsområder, der det også tas hensyn til 
innsynsvern. 

b) Fortsette med god brukermedvirkning i videre byggeprosess.  
 

 
RBU-sak 11-2021  Ny forsknings- og innovasjonsstrategi i Helse Nord – siste 

innspillrunde  

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg tar informasjonen til etterretning. 
2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til prosessen med å lage ny 

forskningsstrategi for Helse Nord: 
a) Brukermedvirkning i forskning bør bygges ut med system for enkle og 

tilgjengelige løsninger for å melde fra om forskningsønsker og innovasjonsideer. 
Det vil være nyttig for helsevesenet å få kjennskap til de kunnskapshullene 
pasientene har identifisert. 

b) For å nå målet om en økning i kliniske studier, må være et tydelig fokus på på 
praktisk tilrettelegging og rettigheter for pasientene som skal delta. 
 

 

 

 
 
 



 

RBU sak 12-2021  Strategi for bruk av kunstig intelligens 

Vedtak: 
1. Saken tas til orientering  
2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til arbeidet: 

• RBU understreker viktigheten av å sikre god brukermedvirkning i den videre 
prosessen. 

 
 

RBU-sak 13-2021 Referatsaker 

Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Protokoll RBU AU 021220 
2. Referat Finnmarkssykehust BU 15.12.20 
3. Referat Finnmarkssykehuset BU Årsrapport 2020 
4. Referat UNN BU 10.11.20 
5. Referat NLSH UR 26.11.20 

 

Vedtak: 
Framlagte referat tas til orientering. 
 
RBU-sak 14-2021  Orienteringssaker 
 
Det ble gitt orientering om arbeidet i følgende saker:  
 

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig 
Hver mandag: Teams-møte i HN RHF om Coronaviruset – info – samordning, planer, tiltak. 
08.12.20   Arbeidsgruppemøte CRC Screening 
15.12.20   Temamøte HN RHF 
16.12.20   Styremøte HN RHF  
08.01.21   AU-møte RBU 
14.01.21   Sykehustale - Foretaksmøte  
19.01.21   Dialogmøte oppdragsdokument RBU 

 
2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig  

Arne Vassbotn 
18.11.20   Persontilpasset medisin,  0915-1100. 
23.11.20   Nytt kvalitetssystem, 1200-1300. 
01.12.20   Nytt kvalitetssystem, 1300-1530. 
09.12.20   Nytt kvalitetssystem,  1200-1330. 
07.01.21   Nytt kvalitetssystem,  1100-1200. 
14.01.21   Nytt kvalitetssystem,  0830-1200. 
15.01.21   Nytt kvalitetssystem,  1300-1530. 
19.01.21   Dialogmøte- Oppdragsdokument,  1200-1400. 

Leif Birger Mækinen 
03.12.20 LIS medisininnkjøp 
07.12.20 Pasientreiser 
13.01.21 Pasientreiser 



 

19.01.21 Dialogmøte Oppdragsdokument 
Ole Marius Minde Johnsen 

30.11.20 Tildelingsutvalget for Helse Nords forskningsmidler 
Gunnhild Berglen 

19.11.20 Erhvervet hjerneskade. Rapport kommer på nyåret. 
07.12.20 BU Pasientreiser HF 
07.12.20 Strategi Helse Nord 
08. 12.20 Brukertesting Pasientreiser 
09.12.20 USAM, ekstraord møte 
15.12.20 Innlegg for BU Finnmarkssykehuset om Pasientreiser og RBU's behandling av 
Pasientreisesaker i 2020. 
17.12.20 deltok på NFR digitalt seminar om covid-forskning 
17.12.20 Strategi Helse Nord 
13. 01.21 Kompetansegruppe serviceparametre Pasientreiser 
+ AU møter i RBU 

Kitt Anne Jorid Hansen 
16.12.20 Møte om nye anbefalinger i arbeide med rettighetsvurderinger og fritt 
behandlingsvalg i TSB. 

 
3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig fra Cecilie Daae og Geir Tollåli 

• Endringer i toppledelsen i HOD 
• Strategiarbeidet for Helse Nord RHF 
• OU- prosessen i Helse Nord RHF 
• SKDEs fremlegging av nasjonalt helseatlas 
• Blant saker som vil prege 2021 er kovid 19, funksjonsfordelingen, kvalitet 

og pasientsikkerhet samt informasjonssikerhet  
• Avklaring om pasientreiser i forbindelse med testing og vaksinasjon for 

covid-19 
4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 

Vedtak: 
Framlagte saker tas til orientering.  

 
 
RBU-sak 15-2021 Eventuelt  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
A: Nordland fylkeskommune skal behandle ruteplan for Widerøes FOT-ruter med 
høringsfrist 28.januar.  

Vedtak: 
 
1. RBU vil komme med følgende uttalelse om ruteplan for flyreiser på kortbanenettet i 

Nordland:  
 
Flyreisetilbudet for befolkningen i Vesterålen har under koronapandemien vært 
nærmest fraværende. Dette har hatt betydelige negative konsekvenser for pasientene i 
området. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber om at det opprettes FOT-ruter 
fra Skagen til Bodø (4-5 avganger pr dag) og fra Skagen til Tromsø (2-3 avganger pr 
dag). 



 

Bodø, den 21. januar 2021 
Godkjent av Knut Georg Hartviksen  
den 21 JAN 2021 – kl. 17.00 
 
 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 


