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Meld. St.7

(2019-2020)
Melding til Stortinget

Nasjonal helse- og sykehusplan

Realisere pasientens helsetjeneste 2020-2023
pa en beerekraftig mate
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Andel av befolkningen
67 ar og eldre.
1.1.2018
Landsgjennomsnitt 15 prosent

[ 113214 prosent (80 kommuner) ‘il
I:‘ 15-17 prosent (105 kommuner) "r

I:‘ 18 - 20 prosent (129 kommuner) 5

it
. 21-24 prosent (94 kommuner)
. 25-41 prosent (14 kemmuner)

Andel av befolkningen
67 ar og eldre.

Framskrevet 2035, Alt. MMMM
Landsgjennomsnitt 20 prosent

|:| 13-14 prosent (2 kommuner)
I:l 15-17 prosent (30 kommuner)
|:| 18 - 20 prosent (59 kommuner)
. 21 - 24 prosent (135 kommuner)
. 25-41 prosent (196 kommuner)




Hvis vi fortsetter som for...
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ARBEIDSDELING | HELSEFELLESSKAP

Brukere og fastleger deltar pa alle niva

PARTNERSKAPSM@TET

Politisk og administrativ toppledelse i kommuner og helseforetak
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__I__ forankre retning

Arlig mote for &

STRATEGISK SAMARBEIDSUTVALG

Administrativ og faglig ledelse i kommuner og helseforetak

. . . ' Utvikle strategier og
ICEP ICDD handlingsplaner
w Handtering av saker og
g ll lepende beslutninger

FAGLIGE SAMARBEIDSUTVALG

’ ‘ . Utvikle prosedyrer og

@
\? C['P . ICGD tjenestemodeller
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Barn og unge Personer med Personer med flere Skrgpelige eldre
alvorlige psykiske kroniske lidelser
lidelser og
rusproblemer
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Kven gjer kva?

- Bekymring for barn 0-3 ar

— Tristhet og depresjon hos barn og unge

—> Bekymring og angst hos barn og unge

—> Oppmerksomhetsvanskar og uro hos barn og unge
- Vold, overgrep og omsorgssvikt

- Autismespekterforstyrring hos barn og unge

- Spisevanskar og spiseforstyrring hos barn og ungdom

lllustrasjonsfoto, Borgos Foto AS
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Bedre felles planlegging
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Tema v Dokument v Aktuelt v Departement v

Du er her: Forsiden » Dokument . Haringer -«

innfere krav om at kommuner og helseforetak skal avtale hvordan de sammen skal plg
tjienester

Hering om forslag om a innfare
krav om at kommuner og
helseforetak skal avtale hvordan
de sammen skal planlegge og
utvikle tjenester

Hering | Dato: 25.08.2020

Helse- og omsorgsdepartementet sender med dette pa hering forslag om
a legge til et nytt punkt i helse- og omsorgstjenesteloven § 6-2 ferste ledd.
Forslaget innebarer at samarbeidsavtalene, som inngas mellom
kommunen og det regionale helseforetak i helseregionen eller det
helseforetak det regionale helseforetak bestemmer, skal inneholde en
konkret beskrivelse av hvordan kommuner og helseforetak sammen skal
planlegge og utvikle tjenester.

Status: Pa hering
Heringsfrist: 13.11.2020
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Samarbeid med kommunen
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Nettbasert behandling

4

Digitale innbygger-
tjenester

Teknologi
i prehospitale tjenester * -«
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Digital hjemme-
oppfelging

Hjemmesykehus
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Livslang lsering

Vi laerer av hverandre
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Helsefellesskapene skal sette konkrete

mal for kompetansedeling

% Helse- og omsorgsdepartementet

Kompetanse
- overfaring
mellom
sykehus og
kommune

Delte
stillinger

Tverrfaglige
team

Nettbasert
deling av
kompetanse

Hospitering

Faglig
nettverk




Kultur 1 helsefellesskapene

Start med pasientenes behov

Mgt hverandre med respekt, tillit og likeverd

Etabler felles mal og virkelighetsforstaelse

Handter uenigheter tidlig og systematisk
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Vi star overfor store utfordringer

Vi blir flere og eldre

[T 13- raprosent w0 rommunes
[T] 13- 17 prosent (108 kommunen)
18- 20 prosent (129 kommuner)
W 2 2apromnt 4 kommuner)
W 54 pount (4 kommunen

Andel o betolhrngen
67 3¢ og eldre
Framskrevet 2033, AX MMMM
Landsgjennomsnitt 20 prosent

13- 1aprosent (2 komenner)
[T] 1517 prosent 0080mmunen
B 15 20pwonent (5980mmnen
W 2 24 prenent (135 hommunen)
T T —

Flere trenger behandling lengre*
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@kt sykdomsbyrde=»

-10%

€Redusert sykdomshyre

-15%

-20%

M Hjerte- og kar sykdommer
M Alkohol- og ruslidelser
B Fordeyelsessykdommer
Kreft
m Kronisk respiratorisk
W Andre ikke-smittsomme sykdommer
B Ulitsiktede skader
m Muskel- og skjelettsykdommer
W Nevrologiske sykdommer
W Diabetes

m Psykiske lidelser

* Prosentvis endring i sykdomsbyrde, mélt som tapte gode leveér i perioden 2004-2017

Pasienten forventer mer




Men har mange muligheter.

Bygge pa et godt utgangspunkt o | Prioritere bedre

Yte bedre behandling innen psykisk

Mobilisere pasienten som ressurs helsevern

T E(ragll:g mulighetene teknologien gir

Samhandle bedre | Utnytte personellets tid bedre
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