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HELSE NORD VARRESVUOHTA NUORTTA
HEALSOE MOERHTE
Protokoll
Var ref.: Referent.: Dato:
2024/82-26 Eitran 6.5.2024

Mgtetype: Mgte i Regionalt brukerutvalg

Mgtedato: 6. mai 2024

Mgtested: Teams

Neste mgte: 30. mai 2024

Tilstede

Navn: Tittel: Organisasjon:

Knut Georg Hartviksen leder FFO

Gunnhild Berglen nestleder FFO

Arne Vassbotn medlem Pensjonistforbundet

Ernly Eriksen medlem FFO

Ester Marie Fjellheim medlem Sametinget

Kitt Anne Jorid Hansen medlem RIO

Marit Sgrdal medlem SAFO

Morten Markussen medlem Kreftforeningen

Leif Birger Maekinen mgtende vara FFO

Ole-Marius Minde Johnsen medlem Mental helse

Ase Senning medlem FFO

Marit Lind administrerende direktgr - deltok Helse Nord RHF
under behandling av sak 45-2024/3

Tina Eitran spesialradgiver Helse Nord RHF

Kari Bgckmann seniorradgiver Helse Nord RHF

Jon Tomas Finnsson seksjonsleder - deltok under Helse Nord RHF
behandling av sak 39-2024, 41-2024
og 45-2024/8

Siw Skar konst. seksjonsleder - deltok under | Helse Nord RHF
behandling av sak 40-2024

Frank Nohr seniorradgiver - deltok under Helse Nord RHF
behandling av sak 41-2024

Espen Malen Hauge spesialradgiver - deltok under Helse Nord RHF
behandling av sak 42-2024

Hanna Lisa Borkamo miljgradgiver - deltok under Helse Nord RHF
behandling av sak 43-2024

Fredrik Sund spesialradgiver - deltok under Helse Nord RHF
behandling av sak 45-2024/4

Tove Skjelvik seniorradgiver - deltok under Helse Nord RHF

Postadresse
Helse Nord RHF
Postboks 1445
8038 Bodg

Besgksadresse
Helse Nord RHF
Moloveien 16
8003 Bodg

behandling av sak 45-2024/5

Telefon sentralbord: 75 51 29 00

postmottak@helse-nord.no
www.helse-nord.no

Org nr: MVA 883 658 752


mailto:postmottak@helse-nord.no
http://www.helse-nord.no/

Lars Alvar Mickelsen

Marianne Riise Winther

Tove Klaboe Nilsen

Kristina Lindstrgm

Siri Grgvnes Solheim

Anne-Stina Nordmo

Forfall

seksjonsleder - deltok under Helse Nord RHF
behandling av sak 45-2024/6
seniorradgiver - deltok under Helse Nord RHF

behandling av sak 45-2024/7
forskningsdirektgr - deltok under Helse Nord RHF
behandling av sak 45-2024/9
radgiver - deltok under behandling Helse Nord RHF

av sak 45-2024/9
radgiver - deltok under behandling Helse Nord RHF
av sak 45-2024/8
spesialradgiver - deltok under Helse Nord RHF

behandling av sak 45-2024/8

Ingen hadde meldt forfall til dette mgtet i Regionalt brukerutvalg.

RBU-sak 37-2024 Godkjenning av innkalling og saksliste

Sak 37-2024
Sak 38-2024

Sak 39-2024
Sak 40-2024
Sak 41-2024
Sak 42-2024
Sak 43-2024
Sak 44-2024

Sak 45-2024

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av protokoll fra mgte i det Regionale brukerutvalget

3. april 2024

Invasivt kardiologitilbud i Helse Nord

Regionale funksjoner med seerskilt finansiering, giennomgang

Styrke sikkerhetspsykiatrien i Helse Nord

Sykehusapotek som aktgr i BHM-tjenesten, konseptvurdering

Spesialisthelsetjenestens rapport for samfunnsansvar 2023

Regional pasientsikkerhetskonferanse 2025 - oppnevning til

programkomité

Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig

2. Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig

3. Informasjon fra RHF-ledelsen- muntlig

4. Tiltak for a sikre baerekraft, status hgring og videre fremdrift -

muntlig

Helhetlig risiko - Helse Nord - muntlig

6. Nye sykehusbygg - erfaringer fra beredskapssituasjonen
knyttet til koronapandemi

7. Ledelsens gjennomgang - ny prosess og tidsplan

8. Utskrivningsklare pasienter i Helse Nord

9. Brukerrepresentant i samarbeidsorganene for utdanning,
forskning og innovasjon - endret status

10. ForBedring 2024 - resultater og oppfelging

11. Barnsbeste, forslag til oppdatering av fagprosedyrer for barn
som pargrende - hgringsinnspill fra RBU

12. Pasientreiseforskriften, hgringsinnspill fra RBU

9]



13. Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte
styresaker
Sak 46-2024 Referatsaker
1. Arsmelding 2023 Pasient- og brukerombudet
2. Mgte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg 29. april
2024
3. Mgte i brukerutvalget til Nordlandssykehuset 18. april 2024 -
referat
4. E-postav 8. april 2024 fra Norsk revmatikerforbund Nordland
fylkeslag ad. praksis hos regional vurderingsenhet i Helse
Nord
5. Mgte i brukerutvalget til UNN 2. april 2024 - referat
6. Mgte i brukerutvalget til UNN 12.-13. mars 2024 - referat
Sak 47-2024 Eventuelt

Vedtak:

Innkallingen og sakslisten godkjennes.

RBU-sak 38-2024 Godkjenning av protokoll fra mgte i det
Regionale brukerutvalget 3. april 2024

Vedtak

Protokoll fra mgte i det Regionale brukerutvalget, den 3. april 2024 godkjennes.

RBU-sak 39-2024 Invasivt kardiologitilbud i Helse Nord
Vedtak:

Regionalt brukerutvalg har fglgende innspill til invasivt kardiologitilbud i Helse Nord:

a. Rapporten avdekker igjen at behandling av hjerteinfarktpasienter ikke er god nok.
Trombolysebehandling innen fastsatt tid, seerlig i den prehospitale tjenesten, ma fa
stgrre fokus fremover. God og tydelig informasjon til befolkningen om hvordan man
skal respondere pa brystsmerter ma utvikles - tid er den viktigste innsatsfaktoren.

b. RBU stiller seg bak ekspertgruppens anbefaling.

c. RBU oppfordrer til forskning pa nord-norske hjerteinfarktpasienter og hvordan ulik
tilgjengelighet av trombolyse i prehospitale tjenester pavirker behandlingsutfall.

RBU-sak 40-2024 Regionale funksjoner med saerskilt
finansiering, gjennomgang

Vedtak:

1.  Regionalt brukerutvalg i Helse Nord tar informasjonen om gjennomgang av
regionale funksjoner med seerskilt finansiering til orientering.



RBU forutsetter at regelmessig giennomgang og evaluering iverksettes i trdd med
rammeverket som fremgar av saken.

RBU er urolig for at de sma og sarbare pasientgruppene som har inngatt i disse
regionale funksjonene med serskilt finansiering ikke far behovet dekket.

RBU-sak 41-2024 Styrke sikkerhetspsyKiatrien i Helse Nord

Vedtak:

1.

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar status om sikkerhetspsykiatri i Helse
Nord til orientering.

RBU tar revidert nasjonalt kostnadsoverslag for sikkerhetspsykiatri til orientering.

RBU minner om at det er viktig & ha med brukermedvirkere i arbeidet med styrking
av sikkerhetspsykiatrien.

RBU papeker at nar det planlegges nye sykehusbygg innen psykisk helsevern ma det
saerskilt rustes for behovet i sikkerhetspsykiatrien.

Et godt og tydelig samarbeid med kommunene er avgjgrende for at mottak av
pasienter som skrives ut av sikkerhetspsykiatrien skal fungere.

RBU-sak 42-2024 Sykehusapotek som aktgr i BHM-tjenesten,

konseptvurdering

Vedtak:

1.

Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om konseptvurdering Sykehusapotek som
aktgr i BHM-tjenesten til orientering og ber om at RBUs innspill fra mgtet blir tatt
med i utredningsarbeidet.

RBU papeker at det er viktig med brukermedvirkning i arbeidet med utvikling av
BHM-tjenesten, og at saken kommer tilbake til RBU fgr rapporten ferdigstilles.

RBU-sak 43-2024 Spesialisthelsetjenestens rapport for

samfunnsansvar 2023

Vedtak:

1.

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar Spesialisthelsetjenestens rapport for

samfunnsansvar 2023 til orientering.



RBU-sak 44-2024 Regional pasientsikkerhetskonferanse 2025 -

oppnevning til programkomité

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg oppnevner Marit Sgrdal som brukerrepresentant og Ernly
Eriksen som vararepresentant til programkomite for Regional
pasientsikkerhetskonferanse 2025.

RBU-sak 45-2024 Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig

Tematime for styret i Helse Nord 12. og 24. april 2024
Sykehusinnkjgp TND BIO spesialistgruppemgte 16. april 2024
Styremgte i Helse Nord RHF 25. april 2024

Styreseminar i Helse Nord 25.-26. april 2024

AU-RBU-mgte 29. april 2024

2. Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig

RBUs nestleder Gunnhild Berglen

e Revidering av retningslinjer for brukermedvirkning pd systemniva 5. april 2024

e Fagforum pasientreiser 18. april 2024

e Tematime for styret i Helse Nord 12. og 24. april 2024

o Styremgte i Helse Nord RHF 25. april 2024

e Styreseminar i Helse Nord 25.-26. april 2024

o AU-RBU-mgte 29. april 2024

RBU-medlem Leif Birger Maekinen

o AU-RBU-mgte 29. april 2024

e Selvmordsforebyggende nettverk Helse Nord 3. mai 2024

RBU-medlem Marit Sgrdal

e Styringsgruppemgte for «organisering av utredning av kognitiv svikt og
dements i spesialisthelsetjenesten» 12. april 2024

o AU-RBU-mgte 29. april 2024

RBU-medlem Arne Vassbotn

e Mpte HTAR 12. april og 2. mai 2024

e Mpte referansegruppe for Nye metoder 17. april 2024

o Formgte Beslutningsforum for nye metoder 19. april 2024

e Beslutningsforum for nye metoder 22. april 2024

o Fagnettverk persontilpasset medisin 2. mai 2024

RBU-medlem Kitt-Anne Jorid Hansen

e Brukerutvalg Sykehusapotek Nord ekstraordinaert mgte 5. april 2024

RBU-medlem Ester Fjellheim

e Samisk kompetansenettverk 9. april 2024

RBU-medlem Ernly Eriksen

e Revidering av retningslinjer for brukermedvirkning pd systemniva 5. april 2024

o Fremlegging av PCl-rapporten 12. april 2024

3. Informasjon fra RHF-ledelsen - muntlig

Mgte med ny helse- og omsorgsminister 30. april 2024 - informasjon
Ny adm. direktgr pa UNN, med oppstart 6. mai 2024 - David Johansen



- Det ble stilt spgrsmal til hvordan man fglger opp helseforetak som
gjennomfgrer behandlinger som ikke har dokumentert helsegevinst. SKDE har
tilbudt seg a presentere tall grunnlag og analyser pa slike behandlinger. Denne
informasjonen kan med fordel fremkomme pa helseforetakenes nettsider:
https://www.helse-nord.no/nyheter/nyheter-skde/ikke-all-behandling-er-til-
pasientens-beste/

Tiltak for a sikre baerekraft, status hgring og videre fremdrift - muntlig

Helhetlig risiko — Helse Nord - muntlig

Nye sykehusbygg - erfaringer fra beredskapssituasjonen knyttet til koronapandemi

Ledelsens gjennomgang — ny prosess og tidsplan

Utskrivningsklare pasienter i Helse Nord

Brukerrepresentant i samarbeidsorganene for utdanning, forskning og innovasjon -

endret status

10. ForBedring 2024 - resultater og oppfglging

11. Barnsbeste, forslag til oppdatering av fagprosedyrer for barn som pargrende -

hgringsinnspill fra RBU

12. Pasientreiseforskriften, hgringsinnspill fra RBU

13. Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte styresaker

L O

Vedtak:
1. Framlagte saker tas til orientering.

2. Regionalt brukerutvalg har fglgende innspill til nye sykehusbygg - erfaringer fra
beredskapssituasjonen knyttet til koronapandemi:
e RBU forventer at man i fremtiden tar leerdom av koronapandemien og er bevisst
pa at alle pasienter uavhengig av sykdom/behandlingsbehov skal motta
helsehjelp i egnede lokaler, til tross for ev. smittsomme sykdommer.

3. Regionalt brukerutvalg har fglgende innspill til utskrivningsklare pasienter i Helse
Nord:
e Deter behov for tydelig og god samhandling mellom spesialisthelsetjenesten og
helsetjenesten i kommunen.
e RBU oppfordrer til a lage systemer for a identifisere pasienter som gjentakende
blir liggende pa sykehus utskrivningsklar.

RBU-sak 46-2024 Referatsaker

Det ble referert fra fglgende saker:

1. Arsmelding 2023 Pasient- og brukerombudet

2. Mgte i arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg 29. april 2024

3. Mgte i brukerutvalget til Nordlandssykehuset 18. april 2024 - referat

4. E-postav 8. april 2024 fra Norsk revmatikerforbund Nordland fylkeslag ad. praksis
hos regional vurderingsenhet i Helse Nord

Mgte i brukerutvalget til UNN 2. april 2024 - referat

Mgte i brukerutvalget til UNN 12.-13. mars 2024 - referat

AN


https://www.helse-nord.no/nyheter/nyheter-skde/ikke-all-behandling-er-til-pasientens-beste/
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Vedtak:

Framlagte saker tas til orientering.

RBU-sak 47-2024 Eventuelt

A. Brukerkonferanse 2024 - programkomite, oppfalging av sak 32-2024

RBU-medlem Ernly Eriksen ba om at det oppnevnes en programkomite til
Brukerkonferansen i dette mgtet. Helse Nord RHF ba om at tre personer oppnevnes
til programkomiteen, sammen med administrasjonen.

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner Ernly Eriksen, Leif Birger
Mzkinen og et kvinnelig RBU-medlem i programkomiteen til Brukerkonferanse
2024.

B. Organisering av spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen

RBU-medlem Ester Fjellheim viste til RBU-sak 31-2024 og pekte pa at samiske
fagmiljger reagerer sterkt pa Helse Nords Hgringsnotat om «tiltak for a sikre
barekraft» og har avgitt et hgringsinnspill, datert 24. april 2024. Samisk
helsekonferanse gjennomfgres 5.-6. juni 2024 som et samarbeid mellom SANKS, UiT
og Samisk Legeforening, hvor dagens helsetilbud til den samiske befolkningen star i
fokus. RBU-medlem Ester Fjellheim gir uttrykk for at dagens organisering av det
samiske helsetilbudet tilfredsstiller ikke den nasjonale forpliktelsen Norge har i
forhold til sitt urfolk.

Vedtak:
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber adm. direktgr om a redegjgre for
hvordan man vil arbeide videre med spesialisthelsetjenester til den samiske
befolkningen med hensyn til den nasjonale forpliktelsen som er lagt til Helse Nord.
Bodg, den 6. mai 2024
godkjent av Knut Hartviksen,

i etterkant av RBU-mgtet,
den 6. mai 2024 - kl. 17.00

Knut Hartviksen
RBU-leder
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