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Hvem kan sgke?

* Malgruppe: pasienter i
spesialisthelsetjenesten i Helse Nord
og deres pargrende

* Spker ma veere en ideell organisasjon

som drives av og for personer med 4
sykdom eller funksjonsnedsettelse
eller deres pargrende o o x’ 2
* Ha pasienter og deres pargrende som r a :
medlemmer (medlemsorganisasjon) " * "% n
Ly 2

* Ma veere demokratisk organisert, ha valgt
styre og registrert i Bronngysundregisteret




Hvem kan sgke?

e Organisasjonen ma ha aktivitet i Nord-Norge




Hvem kan ikke sgke?

* Organisasjoner som ikke regnes
som brukerorganisasjoner

e Organisasjoner som ikke er
medlemsorganisasjoner

* Paraplyorganisasjoner for
brukerorganisasjoner

* Kan sgke pa egen ordning om
driftstilskudd




Hva kan vi sgpke om stgtte til?
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Formal med tilskuddsordningen

* @ke brukermedvirkningen i
spesialisthelsetjenesten i Nord-
Norge

e Knyttet bade til utvikling pa
tjenesteniva, og pa systemniva
(overordnet niva)

* Sikre brukerrepresentasjon i
utviklingsprosesser




Hva kan vi sgpke om stgtte til?

e Tiltak i prioritert rekkefglge:

A: Brukerorganisasjonenes rekruttering,
opplaering og oppfelging av
brukerrepresentanter i helsetjenesten

- Gode brukermedbvirkere i spesialisthelsetjenesten
er viktig for a sikre god kvalitet pa tjenestene

- Tilskudd til rekrutterings- og opplaeringstiltak, kurs
o.l. for a bidra til 3 fa brukermedvirkere inn i f.eks.
brukerutvalg i sykehus, forskningsutvalg,
prosjekter i regi av spesialisthelsetjeneste, samt
tiltak samarbeid kommune-spesialisthelsetjeneste




Hva kan vi sgke om stotte til?

B: Brukerorganisasjonenes rekruttering,

opplaering og oppfalging av organisert

likepersonsarbeid i helsetjenesten

- Likepersonsarbeid er organisert

samhandling mellom mennesker med
like erfaringer fra helsetjenesten.
Malet med likepersonsarbeid er a gi
stptte, veiledning og hjelp. Dette kan
forega pa ulike mater, for eksempel
giennom gruppetilbud og
pasientvertordninger i sykehus.




Hva kan vi sgke om stotte til?

C: Brukerorganisasjonenes egne
l2erings- og mestringstiltak
- Tilskudd til faglige
kurs/opplaeringstiltak knyttet til
a mestre/leve med
funksjonsnedsettelse og
sykdom.

- Tentativt faglig program/innhold
ma spesifiseres i spknaden.




Hva kan potensielt styrke spknaden?

Spgknaden vil kunne styrkes dersom tiltak iht. pkt. A-C i tillegg er rettet
mot:

e Samiske pasienter

* Personer med flerkulturell bakgrunn

* Psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)

* Barn og unge med langvarig behov for helsehjelp og deres familier



Hva kan potensielt styrke spknaden?

e Samarbeid med andre organisasjoner, kommuner og helseforetak



Hva kan vi ikke stgtte?

Helse Nord RHF gir ikke stgtte til:

Den totale kostnaden for tiltaket

Driftskostnader (f.eks. til & dekke innkjgp
av utstyr, husleiekostnader o.l)

Ulgnnet arbeidsinnsats (timer ma veaere
regnskapsfgrt)

Aktiviteter som allerede er stgttet fullt ut

Tiltak rettet mot NAV eller andre organ
som ikke er en del av helsetjenesten

Spknader som ikke viser til faglig innhold

Sosiale tiltak/arrangement




Hvordan sende inn sgknad?
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Forberedelser til 2 sende inn sgknad

» Sett deg godt inn i kriteriene for hva
du kan sgke om tilskudd til

* Fremskaff all dokumentasjon som
kreves — husk obligatoriske vedlegg

e Bruk tid pa a lage en tydelig
beskrivelse av tiltakene som
planlegges, samt a skrive
rapportering fra tidligere tildeling

* OBS! Sgknadsfrist 10. januar kl. 14




Hvordan sende inn sgknaden?

* Obligatoriske vedlegg som skal vaere med sgknaden:
* Rapporteringsskjema fra tidligere tildelte midler
e Arsmelding for 2023
* Regnskap og revisjonsberetning, signert av uavhengig revisor
* Organisasjonens vedtekter



Hvordan sende inn sgknaden?

* Mer om vedlegg:
* Sjekk at vedlegg er godt lesbare

* Vedlegg til spknad i PDF-, eller Sgknadsskjema og rapporteringsskjema pd Helse
wordformat Nords nettsider: https.//www.helse-nord.no/om-

« Navngi vedlegg. 1 vedlegg for hver oss/regionalt-brukerutvalg/aktivitetstilskudd-til-

o . b k . .
dokument.Eks. «arsme/dmg 2023 rukerorganisasjoner/

e Skriv inn sidetall dersom det legges
inn et stagrre dokument

e Egen mal for spknadsskjema og
rapporteringsskjema for tidligere
tildeling pa nettsidene



Hvordan sende inn sgknaden?

* Spoknad og obligatoriske vedlegg sendes i én e-post til:
postmottak@helse-nord.no
* Merk e-post: «Tilskudd til brukerorganisasjoner i 2025 — aktivitetstilskudd»




Krav til kommunikasjon om sgknaden
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Hvor mottar jeg informasjon om sgknaden?

* Krav om organisasjonsnummer i
enhetsregisteret

* Brev sendes digitalt og sgker vil
motta dette i organisasjonens
AltInn-postkasse

* Helse Nord RHF sender ikke ut
informasjon via e-post

* Viktig: sjekk at organisasjonens
kontaktinformasjon er oppdatert
og at riktige personer har tilgang
til- og sjekker Altinn-postkassen




Hva om jeg trenger a ta kontakt med Helse
Nord RHF?

* E-post til postmottak@helse-nord.no

 Merk henvendelse: «Tilskudd til brukerorganisasjoner i 2025 — aktivitetstilskudd»,
og eget organisasjonsnummer

e Evt. ring til: 777 57 853




Hvordan behandles spknadene?
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Behandling av sgknadene

 Ramme pa inntil 5 mill kroner

* Fordeles mellom tilskudd
aktivitetstilskudd og tilskudd
drift paraplyorganisasjoner for
brukerorganisasjoner

* Region- og fylkeslag prioriteres,
men ogsa lokallag kan sgke

* Alle godkjente sgknader mottar
minimum kr 10 000, -

* Tildeling inntil kr 250 000,-




Behandling av sgknadene

» Aktivitet det spkes om ma vaere innenfor tiltak A-C

* Spknaden ma kunne vurderes ut fra beskrivelse i sgknadsskjema og
rapporteringsskjema

* Spknaden ma inneholde obligatoriske vedlegg

» Sgknader som ikke oppfyller krav eller er i malgruppen vil kunne
avvises



Krav om rapportering
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Rapportering

e Det skal rapporteres pa
hvordan tilskuddsmidlene
er brukt

* Ma veere brukt iht. det
Helse Nord har gitt
tildeling til i
tilskuddsbrevet

* Rapportering en del av
vurderingsgrunnlag for
nye midler

NORD Skijema

til
RAPPORTERINGSSKIEMA
Organisasjonens navn:

sjonsnummer:
Beskrivelse av bruk av tildelte midler for 2024:
* Hva er midlene brukt til?
®  Hvor mye av midlene har gatt til hvert tiltak/omrade?
®  Hva har midlene bidratt til/vil kunne bidra til?

Rapportering mé vaere i trdd med den delen av aktivitet som ble godkjent i den innsendte sgknaden, og i trdd med
aktivitetsomrader som er nevnt nedenfor. Se en narmere beskrivelse av aktivitetsomrider pa Helse Nord RHES
nettsider: https://: hel d.noj il

g
bk Kan-cis sk totte-til.

Viber om at derei dette skjemaet kun rapporterer p3 aktivitet som det har blitt gitt tilskudd til fra Helse Nord RHF

- det skal ikke rapporteres p& samlede virksomhet.
Aktivitetsomrider Aktuelt?(Ja/nei) Tiltak — beskriv hva som er gjort og hva

dette har bidratt til/vil kunne bidra til

A: Brukerorganisasjonenes rekruttering,
opplaring og oppfelging av
brukerrepresentanter i helsetjenesten

B: Brukerorganisasjonenes rekruttering,
oppleering og oppfelging av organisert
likepersonsarbeid i helsetjenesten

C: Brukerorganisasfonenes egne lzrings- og
mestringstiltak

Tiltak fra punkter ovenfor som er rettet
mot samiske pasienter og personer med
flerkulturell bakgrunn, psykisk helsevern og
tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB),
samt tiltak rettet mot barn og unge med
langvarig behov for helsehjelp og deres
familier vil kunne styrke seknaden.

Dersom det ble gitt midler til aktivitet for 2024 som ikke kan gjennomferes, kan det sekes om overfering til
gjennomfering av disse tiltakene | 2025. Huk av dersom tilskuddet/deler av tilskuddet sekes overfort til 2025, og
skriv inn evt. belep som gjenstar:

D Var organisasjon vil overfore tildelt tilskudd for 2024 pa kr.

sett kryss|
Begrunnelse for at tildelte midler evt. sgkes overfort til 2025:

Navn og tittel/funksjon*: Sted/dato:

*Den som sender inn rapporteringsskjemaet md ha fatt fullmakt av organisasjonen som har mottatt
tilskuddsmidler. Dette kan etterproves av Helse Nord RHF.



Takk for oss!

helse-nord.no
facebook.com/helsenord
twitter.com/helsenord
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