
 

 
 
Postadresse: 
Helse Nord RHF 
8038 BODØ 

 
Besøksadresse: 
Sjøgata 10 
8006 BODØ 

 
Tlf.: 75 51 29 00 
Faks: 75 51 29 01 

 
www.helse-nord.no 
postmottak@helse-nord.no 
Org.nr.: 883 658 752 

 

Protokoll 

 
 
   
 
 

Vår ref.:     
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Referent/dir.tlf.: 
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Sted/Dato: 
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Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 11. oktober 2018 
Møtested: Radisson Blu Hotel, Bodø 
Neste møte: 8. november 2018 

 
Tilstede 
 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Gunn Strand Hutchinson nestleder SAFO 
Gunnhild Berglen medlem FFO 
Else Marie Isaksen medlem FFO 
Leif Birger Mækinen medlem FFO 
Elisabeth Sundkvist medlem Kreftforeningen 
Arne Vassbotn medlem Pensjonistforbundet 
Hedvig Hegna medlem  Pensjonistforbundet 
Karin Paulke stabsdirektør Helse Nord RHF 
Hanne Husom Haukland med. rådgiver Helse Nord RHF 
Siw Skår rådgiver Helse Nord RHF 
Jan Petter Monsen kst. regnskapssjef Helse Nord RHF 
Ingvild Dokmo rådgiver Helse Nord RHF 
Jon Tomas Finnsson seksjonsleder Helse Nord RHF  

 
Forfall 
 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Asbjørn Larsen medlem - meldte forfall på kort varsel RIO 
Marianne P. Brekke medlem - meldte forfall på kort varsel FFO 
Ole-Marius Minde Johnsen medlem - meldte forfall på kort varsel FFO 
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RBU-sak 75-2018  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 

Sak 75-2018 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 76-2018 Godkjenning av protokoll fra møte i  

Regionalt brukerutvalg 20. september 2018 
Sak 77-2018 Budsjett 2019 foretaksgruppen – rammer og føringer 
Sak 78-2018 Oppdragsdokument 2019 til helseforetakene - involvering av 

Regionalt brukerutvalg 
Sak 79-2018 Tilbudet til stomiopererte i Helse Nord, vurdering  

- jf. RBU-sak 47-2018/3 
Sak 80-2018 Medarbeiderundersøkelse ForBedring - status 2018 og plan 2019 
Sak 81-2018 Samarbeidsorgan for utdanning - oppnevning av 

brukerrepresentant 
Sak 82-2018 Samarbeidsorgan for forskning og innovasjon (USAM) - 

oppnevning av brukerrepresentant 
Sak 83-2018 Orienteringssaker 
 1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
 2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
 3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
 4. Styremøter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte 

styresaker 
 5. Regional pasientsikkerhetskonferanse 2019 - orientering 
Sak 84-2018 Referatsaker 
 1. Referat fra møte i Ungdomsrådet ved Nordlandssykehuset HF 6. 

september 2018 
 2. Referat fra møte i Brukerutvalget ved Finnmarkssykehuset HF 

18. september 2018 
 3. Referat fra møte i Brukerutvalget ved Helgelandssykehuset HF 

19. september 2018 
 4. E-post med vedlegg av 27. september fra Ivar Martin Nordgård 

ad. kurativ strålebehandling for prostatakreft 
Sak 85-2018 Eventuelt 

A. Konsekvensvurdering av bortfall av regional fagleder og 
fagnettverksmidler for pasient- og pårørendeopplæring i Helse 
Nord 2018 

B. Regional referansegruppe for bedre info på nett om 
rehabiliteringstilbud og henvisningsrutiner, oppnevning av 
brukerrepresentant 

C. Dialogmøte ad. Rehabilitering i Nord-Norge 18. oktober 2018 i 
Kirkenes - deltakelse fra Regionalt brukerutvalg 

D. Samhandling mellom kommunehelsetjenesten og 
spesialisthelsetjenesten 

 
Vedtak: 
 
Innkallingen og sakslisten godkjennes med de endringer som kom frem under 
behandling av saken.  
 



 

RBU-sak 76-2018 Godkjenning av protokoll fra møte i det 
Regionale brukerutvalget 20. september 2018 

 
Vedtak 
 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget, den 20. september 2018 godkjennes.  
 
 

RBU-sak 77-2018 Budsjett 2019 foretaksgruppen    
 - rammer og føringer 

 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjonen om budsjett 2019 
foretaksgruppen – rammer og føringer til orientering. 
 
 

RBU-sak 78-2018 Oppdragsdokument 2019 til helseforetakene 
 -  involvering av Regionalt brukerutvalg 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF slutter seg til den foreslåtte tidsplanen for 

brukermedvirkning ved utarbeidelse av oppdragsdokument 2019 til 
helseforetakene i Helse Nord. 

 
2. Dialogmøte mellom RBU og RHF-administrasjonen avholdes 4. januar 2019. 
 
3. RBU-medlemmer sender ev.  innspill til Oppdragsdokument 2019 som gis fra Helse- 

og omsorgsdepartementet til de regionale helseforetakene til RBU-leder og -
nestleder. 

 
 

RBU-sak 79-2018 Tilbudet til stomiopererte i Helse Nord, 
vurdering - jf. RBU-sak 47-2018/3 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjonen om tilbudet til 

stomiopererte i Helse Nord til orientering. 
 
2. RBU ber Helse Nord RHF arbeide videre med styrking av tilbudet om oppfølging og 

opplæring til stomiopererte i regionen, herunder rekruttering og videreopplæring 
av sykepleiere innen dette fagfeltet. 

 
 



 

RBU-sak 80-2018 Medarbeiderundersøkelse ForBedring   
 - status 2018 og plan 2019 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjonen om 
medarbeiderundersøkelse ForBedring - status 2018 og plan 2019 til orientering. 
 
 

RBU-sak 81-2018 Samarbeidsorgan for utdanning    
 - oppnevning av brukerrepresentant 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner følgende representanter som 
observatør i samarbeidsorgan for utdanning 2018-2020: 
a) Knut Georg Hartviksen som brukerrepresentant 
b) Arne Vassbotn som vararepresentant 
 
 

RBU-sak 82-2018 Samarbeidsorgan for forskning og innovasjon 
(USAM) - oppnevning av brukerrepresentant 

 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner følgende representanter som 
observatør i samarbeidsorganet for forskning og innovasjon 2018-2020: 
a) Gunnhild Berglen som brukerrepresentant 
b) Elsa Marie Isaksen som vararepresentant 
 
 

RBU-sak 83-2018  Orienteringssaker 
 
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 

- SAMUT - møte: Informasjon om møtet (etterutdanning, praksisplasser m. m.) 
- Styremøte i Helse Nord RHF 26. september 2018: Informasjon 

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
- RBUs nestleder Gunn Strand Hutchinson 

 Møte i utvalg ad. kvalitet i private rehabiliteringsinstitusjoner 27. september 
2018: Informasjon om møte og første inntrykk  

- RBU-medlem Elisabeth Sundkvist 
 Fordeling av såkornsmidler til forbedringsprosjekt i Helse Nord: Informasjon 

om møte 2. og 10. oktober 2018 
- RBU-medlem Elsa Marie Isaksen 

 Temakonferanse Hørsel og psykisk helse 10. oktober 2018 i Karasjok, jf. RBU-
sak 72-2018, punkt 3, 4. strekpunkt: Informasjon om konferansen.  

 



 

- RBU-medlem Leif Birger Mækinen 
 Besøk av nytt LHL-sykehus: Informasjon om besøket og programmets innhold 

3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
- Nasjonal helse- og sykehusplan - psykisk helse og rus: Informasjon om arbeidet, jf. 

RBU-sak 44-2018 (RBU-møte 14. mai 2018) 
- Regionalt brukerutvalgs egenevaluering 2018: Informasjon om utsendelse av 

undersøkelsen og videre fremdrift 
4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
5. Regional pasientsikkerhetskonferanse 2019 - orientering 
 
Vedtak: 
 
A. Framlagte saker tas til orientering.  
 
B. I RBU-sak 83-2018/5 Orienteringssaker ad. Regional pasientsikkerhetskonferanse 

2019 - orientering vedtok Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF følgende: 
 

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber om at de 14 plasser som er holdt av 
til brukernes representanter prioriteres som følger: 
 to plasser til hvert ungdomsråd i helseforetakene (maks. 8 plasser) 
 én plass til hvert brukerutvalg i helseforetakene (maks. 5 plasser) 
 én plass til Regionalt brukerutvalg (én plass) 

 
Det presiseres at deltakerne må selv melde seg på konferansen.  

 
2. Fra RBU er det ønskelig at flest mulig RBU-medlemmer deltar på den regionale 

pasientsikkerhetskonferansen i 2019. Hvert RBU-medlem er selv ansvarlig for 
påmelding til konferansen.  

 
 

RBU-sak 84-2018  Referatsaker 
 
Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Referat fra møte i Ungdomsrådet ved Nordlandssykehuset HF 6. september 2018 
2. Referat fra møte i Brukerutvalget ved Finnmarkssykehuset HF 18. september 2018 
3. Referat fra møte i Brukerutvalget ved Helgelandssykehuset HF 19. september 2018 
4. E-post med vedlegg av 27. september fra Ivar Martin Nordgård ad. kurativ 

strålebehandling for prostatakreft 
 
Vedtak: 
 
Framlagte saker tas til orientering. 
 
 

  



 

RBU-sak 85-2018  Eventuelt 
 
A. Konsekvensvurdering av bortfall av regional fagleder og fagnettverksmidler for 

pasient- og pårørendeopplæring i Helse Nord 2018 
 
Det ble vist til notat av 21. september 2018 fra Lærings- og mestringssentrenes 
Fagnettverk Nord ad. mulige konsekvenser ved en eventuell bortfall av regional 
fagleder og fagnettverksmidler.  
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjonen fra RHF-ledelsen til 

orientering.  
 
2. RBU ber om tilbakemelding på status i denne saken, når dette er nærmere avklart. 
 
 
B. Regional referansegruppe for bedre info på nett om rehabiliteringstilbud og 

henvisningsrutiner, oppnevning av brukerrepresentant 
 
Det ble vist til e-post av 8. oktober 2018 fra rådgiver Stian W. Rasmussen i Helse Nord 
RHF ad. oppnevning av brukerrepresentant til regional referansegruppe for bedre info 
på nett om rehabiliteringstilbud og henvisningsrutiner. 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF oppnevner Gunn Strand Hutchinson som 
brukerrepresentant i regional referansegruppe for bedre info på nett om 
rehabiliteringstilbud og henvisningsrutiner. 
 
 
C. Dialogmøte ad. Rehabilitering i Nord-Norge 18. oktober 2018 i Kirkenes - deltakelse 

fra Regionalt brukerutvalg 
 
RBU-medlem Elsa Marie Isaksen viste til invitasjon til dialogmøte i Kirkenes 18. oktober 
2018 og stilte spørsmål ad. deltakelse fra Regionalt brukerutvalg.  
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber Elsa Marie Isaksen om å delta på 
dialogmøte ad. Rehabilitering i Nord-Norge 18. oktober 2018 i Kirkenes.  
 
 
  



 

D. Samhandling mellom kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten 
 
RBU-medlem Gunnhild Berglen stilte spørsmål ad. rekruttering og stabilisering av 
fastleger i distriktskommuner og konsekvenser for spesialisthelsetjenesten, når 
kommunale helsetjenester ikke er tilfredsstillende 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar informasjonen fra RHF-ledelsen til 
orientering.  
 
 
Bodø, den 11. oktober 2018 
 
godkjent av Knut Georg Hartviksen, 
i etterkant av RBU-møtet,  
den 11OKT2018 – kl. 13.50 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 
 
 




